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ममन्न्ततव्व्यय 
नेपाल बहजुातीय, बहभुाषिक तथा बहसुाांस्कृततक षिषिधताले भरिपूर्ण एउटा सनु्दि ि समदृ्द 
िा� हो। यसै व्यापक षिषिधतातभत्र मधेशी समदुायको हक-षहतको सांिक्षर्, सांिद्दणन ि समग्र 
सशक्तीकिर्का लाति मधेशी आयोिको स्थापना भएको हो। यो केिल एउटा सांस्थाित 
सांिचना मात्र नभई, एक ऐततहातसक आिश्यकता ि न्याषयक उत्तिदाषयत्िको साकाि रूप पतन 

हो। 

यस्तो िरिमामय सांस्थाको स्थापना औपचारिकतामा मात्र सीतमत िहन ुहुुँदैन; यसको साथणकता 

तब मात्र सम्भि हनु्छ, जब यो स्प� उ�ेश्य, सदुृढ नीतत, कुशल सांिठन, मजबतु सांिचना, योग्य 
मानि स्रोत, आिश्यक भौततक साधन, प्रभािकािी अनिुमन, तनष्पक्ष मूल्याङ्कन ि समयसापेक्ष 
पनुःसञ्चालन जस्ता जीिन्त तत्िहरूद्वािा ससुांस्कृत एिां िततशील बन्छ। 

ति, आजको यथाथणमा यस्तो चेतनायकु्त अभ्यासभन्दा टाढा व्यिहािमा षििोधाभासी प्रितृ्तत्तहरू 
छलण� देत्तिन्छन।् मानि अतधकािका आदशणहरूले "सोऽहम"् को चेतना अथाणत ् "मम  पपततनन  त्त्ययहहीी  
पपििमम  अअत्तत्तस्स्ततत्त्ििककैै  एएउउटटाा  अअांांशश  हहुुुँुँ" भने्न उच्च बोध ििाउुँदै समाजिाद हुुँदै साम्यिादतर्ण को समदृ्द 
मािणत्तचत्र प्रस्ततु िछणन।् ति दःुिको कुिा, व्यिहािमा भने "दासोऽहम"् अथाणत ् "म त केिल 
सेिक िा दास मात्र हुुँ" भने्न आत्मषिलोपकािी ि हीन मनोितृ्तत्तले ग्रस्त अिस्था षि्यममान छ। 

यदद कुनै कालिण्डमा िाज्यले साुँचो अथणमा 'सोऽहम'् को उच्च पथ अिलम्बन ििेको तथयो 
भने, आज ती कमजोिीहरूलाई सधुानण 'पापोऽहम'्-अथाणत ् िम्भीि आत्मग्लानी ि िषहिो 

आत्मत्तचन्तनको भािनाबाटै िा�ले यथाथणलाई आत्मसात ्िदै तनकास ि समाधानतर्ण  उन्मिु 
हनुपुर्थ्यो। त्यो नै मानिता ि दाषयत्िबोधको सच्चा मािण हनु्र्थ्यो, जसले िाज्यलाई प्रायत्तित ि 
पनुतनणमाणर्को ददशामा अग्रसि ििाउुँर्थ्यो। 

दभुाणग्यिश, नेपाली परिप्रके्ष्यमा यस्ता साुँचो भािना ि चेतनालाई तनिेध िने, दबाउने ि 

अमानिीय मौनताको िभणमा थनेु्न तनिन्ति प्रयासहरू हुुँदै आएका छन।् िास्तिमा, व्यत्तक्त 

आर्ैँ मा एउटा जीिन्त ि समथण पात्र हो, जो स्ितन्त्र रूपमा अतभव्यक्त हनु पाउुँछ। यही 
स्ितन्त्रता ि आत्मसम्मान नै मानि अतधकािको िास्तषिक आधाित्तशला हो। 
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आज मधेशी आयोि उच्च कमणतनष्ट भािनाले सञ्चातलत छ 'कमाणनबुन्ध' ि 'तरृ्ानबुन्ध' को पषित्र 

आदशणमा िहेि जहाुँ िाज्यप्रततको तनष्टापूर्ण कतणव्यभाि, जनताप्रततको पािदशी उत्तिदाषयत्ि ि 

उज्ज्िल भषिष्यप्रततको दृढ प्रततबद्दता अटाएका छन।् 

नेपालको सांषिधानको धािा ४२ मा सामात्तजक न्यायको स्प� व्यिस्था िरिए तापतन, त्यसको 

व्यािहारिक कायाणन्ियन भने अझै पतन ओझेलमै पिेको छ। पषहचान, पहुुँच ि प्रतततनतधत्ि यी 
तीन आधािस्तम्भहरूलाई तलत्तित रूपमा स्िीकाि िरिए पतन व्यिहािमा ततनको प्रत्याभतूत 
अझै अभािमै छ। यथाथण के हो भने, आजको त्तस्थततमा पषहचानतभत्रको पषहचान, पहुुँचतभत्रको 

पहुुँच ि प्रतततनतधत्ितभत्रको प्रतततनतधत्िका षिियहरू झनै सांकटग्रस्त बन्दै िएका छन।् एउटा 
अदृश्य सांिचनाित असमानताले समाजमा 'ििीयता' को दूिीलाई सोच्नै नसषकने ििी र्िाषकलो 
बनाइददएको छ। 

सामात्तजक न्याय प्रदान िने प्रषिया केिल सैद्दात्तन्तक औितधले सम्भि हुुँदैन; यो त तर्थ्यमा 
आधारित िोि पषहचान ि सटीक तनदानमा तनभणि हनु्छ। ति त्यो औितध अझै अत्तग्नतापी बन्न 
सकेको छैन शिीि पोल्दैन, तसस्टमनै त्तशतथल छ। अमािस्यामा पूत्तर्णमाको िोजी िनुण झैं यो 
न्यायको िोज पतन अुँध्यािोबाट उज्यालोतर्ण को उद्दणिमन हो, जहाुँ आशा थातमएको छ, ति 

मािण अझै धतमलो छ। 

जाततभत्रको ििण ि ििणतभत्र िहेका जात-यी तहित सांिचनाहरूको यथाथण त्तचनािी तबना 
अतधकाि ि कतणव्यको षिमशण अपूर्ण िहन्छ। सामात्तजक न्याय तब मात्र साथणक हनु्छ, जब 
समतु्तचत षिश्लिेर् ि िहन अन्तिदृष�का साथ नीततहरूको तनमाणर् हनु्छ, जसले सबै तहका 

पीतडत ि ित्तञ्चत आिाजहरूलाई न्यायको प्रिाहमा समाषहत िनण सक्छ। 

यषह दशणनलाई आत्मसात ्िदै, मधेशी आयोि तनिन्ति तर्थ्यमा आधारित अध्ययन, पषहचान ि 

समाधानको कायणमा अहोिात्र लातिपिेको छ। यसले सामात्तजक, साांस्कृततक, आतथणक, 

पयाणििर्ीय, प्रशासतनक, िाजनीततक, शैत्तक्षक तथा आिक्षर् सम्बन्धी अिस्था अध्ययन िदै 

सांषिधानले ददएको दाषयत्िलाई िषहिो षििेकसाथ अत्ति बढाएको छ। 

आजको मधेश केिल एउटा भौिोतलक भभूाि मात्र होइन; यो साांस्कृततक सजीिता, सामात्तजक 

असमानता ि षिभेदषिरुद्दको अषििाम सांििण एिां िाष�य पनुसंिचनाको मखु्य नातभकेन्र बनेको 
छ। मधेशका बहआुयातमक म�ुाहरूलाई मधेशी आयोिले केिल सैद्दात्तन्तक षिश्लिेर्मा मात्र 
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सीतमत िािेको छैन, बरु ती समस्याहरूको ददिो ि न्याषयक समाधानको यात्रामा सदैि 
अग्रपांत्तक्तमा िहेि अतभभािकीय भतूमका तनिाणह िरििहेको छ। 

ितणमान समयमा सतहमा आएका प्रमिु तथा सांिेदनशील षिियहरूमा आयोिले देिाएको 
सषियता ि प्रततबद्दता तनम्न बमोत्तजम िहेका छन:् 

११..  भभूतूतममहहीीननतताा  िि  पपुनुनःःस्स्थथाापपननााककोो  ििम्म्भभीीिि  ससांांककटट 

मधेशका हजािौँ सीमान्तकृत भतूमहीनहरू (षिशेि ििी दतलत, मसुहि, थारू तथा मधेशी 
सकुुम्बासीहरू) अझै पतन िाज्यबाट काननुी मान्यता ि जतमनको लालपजुाण (स्िातमत्ि) 
पाउनबाट ित्तञ्चत छन।् आयोिले भतूमहीनता ि सामात्तजक न्यायबीचको िषहिो सम्बन्धलाई 
िैज्ञातनक ढांिले पषु� िदै, िाज्यसमक्ष उनीहरूको सिुत्तक्षत पनुःस्थापना ि स्थायी समाधानका 
लाति ठोस नीततको माि अत्ति सािेको छ। 

२२..  ससीीममाा  ननााककााममाा  ममययााणणददददतत  ििोोजजििााििीी  िि  आआत्त्ममससम्म्ममााननककोो  ििोोजजीी 

नेपाल-भाित िलुा सीमा के्षत्रमा बसोबास िने बहसुांख्यक सीमान्तकृत नािरिकहरू पिम्पिाित 
रूपमा सीमापािीको िोजिािी ि व्यापािमा तनभणि िहन बाध्य छन।् ति पतछल्लो समय सीमा 
नाकाहरूमा अनतधकृत सास्ती, शोिर्, दवु्यणिहाि तथा मानि तस्किी जस्ता िम्भीि अपिाधहरू 

बढ्दै िएका छन,् जसले मधेशी समदुायको स्िातभमान ि अत्तस्तत्िमातथ प्रत्यक्ष चनुौती थपेको 
छ। आयोिले सांिीय सिकाि, स्थानीय प्रशासन ि सिुक्षा तनकायहरूसुँि तनिन्ति समन्िय ििी 
नाकामा सिुत्तक्षत आिािमन, मयाणददत व्यिहाि ि िैधातनक िोजिािीको िाताििर् बनाउन जोड 
ददइिहेको छ। 

३३..  ननााििररििककततााममाा  अअततधधककााििममुिुिीी  िि  ससममततााममूूललकक  पपहहुुुँुँचच 

कािजी जषटलता ि प्रशासतनक षिभेदका कािर् धेिै मधेशी समदुाय अझै पतन िाज्यको 
नािरिकता पाउनबाट ित्तञ्चत छन।् षिशेि ििी आमाको नामबाट नािरिकता प्राप्त िने 
सिालमा कायम िहेका षिभेदकािी अभ्यासले मषहलामातथ दोहोिो अन्याय तसजणना ििेको छ। 
आयोिले सांिैधातनक प्रत्याभतूतहरूको व्याख्या िदै नािरिकताको अतधकािलाई कािजातको 
प्राषितधक षििय मात्र नभई मौतलक मानि अतधकािको अतभन्न अांिका रूपमा स्थाषपत िनण 

पहल िरििहेको छ। 
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४४..  भभााषषििकक  अअततधधककाािि, ससााांांस्स्ककृृततततकक  पपषषहहचचाानन  िि  ससांांििक्षक्षर्र् 

मधेशी समदुायको मटुु मातनने मैतथली, भोजपिुी, अिधी, बज्जीका लिायतका भािाहरू अझै पतन 
औपचारिक त्तशक्षा, स्थानीय प्रशासन ि सािणजतनक सञ्चािमाध्यमहरूमा पूर्ण अतधकािका साथ 
प्रयोि हनु सकेका छैनन।् आयोिले नेपालको सांषिधानको धािा ६ (िाष्ट्रभािा) ि धािा ७ 

(सिकािी कामकाजको भािा) को भािना अनसुाि मातभृािालाई प्रादेत्तशक तथा स्थानीय 
तनकायहरूमा सिकािी कामकाजको भािाका रूपमा कायाणन्ियन ििाउन तनिन्ति नीततित 

तसर्ारिस िरििहेको छ। 

५५..  बबहहुपुपषषहहचचााननककोो  ससांांककटट::  ममषषहहललाा, ददततललतत  िि  ससीीममाान्न्ततककृृतत  ििििणण 

मधेशी समदुायतभत्र पतन मषहला ि दतलत समदुाय अझै पतन सम्पत्तत्तको अतधकाि, न्याषयक 
पहुुँच, नीततित प्रतततनतधत्ि ि नेततृ्िको अिसिबाट पछातड पारिएका छन।् आयोिले यो 

"पषहचानतभत्रको पषहचान" ि "पहुुँचतभत्रको पहुुँच" को सांकटलाई सम्बोधन िदै समािेशी 
षिकासको केन्रीय षिमशणमा उनीहरूको म�ुालाई प्राथतमकताका साथ उठाउुँदै आएको छ। 

६६..  ससांांििीीययततााककोो  भभााििननााअअननुरुूरूपप  ससममाानन  िि  ससममााििेेशशीी  ससहहभभााततिितताा 

सांिीयता मधेश आन्दोलन ि मधेशी जनताको बतलदानीपूर्ण सांििणको एउटा प्रमिु ऐततहातसक 
उपलत्तधध हो। ति, िाज्यका प्रशासतनक एिां िाजनीततक सांिचनाहरूमा मधेशी समदुायको 
अनपुाततक ि समतामूलक सहभातिता अझै सांस्थाित हनु सकेको छैन। आयोिले सांषिधानको 

धािा १८ (समानताको हक), धािा ३८ (मषहलाको हक), धािा ४२ (सामात्तजक न्यायको हक), 

ि धािा २८३ (समािेशी तसद्दान्तका आधािमा तनयतु्तक्त िनुणपने) को ममण अनसुाि सिकािी सेिा 
प्रिेश ि जनप्रतततनतधत्िमा पूर्ण समािेशी अभ्यास सतुनत्तित िनण तसर्ारिस िदै आएको छ। 

७७..  ििुरु्र्स्स्ततििीीयय  त्तत्तशशक्षक्षाा, स्स्ििाास्स्र्थ्र्थ्यय  िि  ममााननिि  पपुुुँुँजजीीककोो  षषििककाासस 

मधेशका ग्रामीर् तथा षिपन्न के्षत्रमा प्राषितधक एिां िरु्स्तिीय त्तशक्षाको अभाि ि सिणसलुभ 
स्िास्र्थ्य सेिाको न्यून पहुुँचले िदाण मानि षिकास सूचकाांकमा मधेश पछातड पिेको छ। 
बालषििाह, दाइजोजस्ता कुिीततहरू उन्मूलन िदै मधेशी बालबातलका तथा यिुाहरूको क्षमता 
अतभिषृद्द ि स्िास्र्थ्य सिुक्षाका लाति आयोिले षिशेि िर्नीतत ि बजेटको िकालत िरििहेको 
छ। 
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४४..  भभााषषििकक  अअततधधककाािि, ससााांांस्स्ककृृततततकक  पपषषहहचचाानन  िि  ससांांििक्षक्षर्र् 

मधेशी समदुायको मटुु मातनने मैतथली, भोजपिुी, अिधी, बज्जीका लिायतका भािाहरू अझै पतन 
औपचारिक त्तशक्षा, स्थानीय प्रशासन ि सािणजतनक सञ्चािमाध्यमहरूमा पूर्ण अतधकािका साथ 
प्रयोि हनु सकेका छैनन।् आयोिले नेपालको सांषिधानको धािा ६ (िाष्ट्रभािा) ि धािा ७ 

(सिकािी कामकाजको भािा) को भािना अनसुाि मातभृािालाई प्रादेत्तशक तथा स्थानीय 
तनकायहरूमा सिकािी कामकाजको भािाका रूपमा कायाणन्ियन ििाउन तनिन्ति नीततित 

तसर्ारिस िरििहेको छ। 

५५..  बबहहुपुपषषहहचचााननककोो  ससांांककटट::  ममषषहहललाा, ददततललतत  िि  ससीीममाान्न्ततककृृतत  ििििणण 

मधेशी समदुायतभत्र पतन मषहला ि दतलत समदुाय अझै पतन सम्पत्तत्तको अतधकाि, न्याषयक 
पहुुँच, नीततित प्रतततनतधत्ि ि नेततृ्िको अिसिबाट पछातड पारिएका छन।् आयोिले यो 

"पषहचानतभत्रको पषहचान" ि "पहुुँचतभत्रको पहुुँच" को सांकटलाई सम्बोधन िदै समािेशी 
षिकासको केन्रीय षिमशणमा उनीहरूको म�ुालाई प्राथतमकताका साथ उठाउुँदै आएको छ। 

६६..  ससांांििीीययततााककोो  भभााििननााअअननुरुूरूपप  ससममाानन  िि  ससममााििेेशशीी  ससहहभभााततिितताा 

सांिीयता मधेश आन्दोलन ि मधेशी जनताको बतलदानीपूर्ण सांििणको एउटा प्रमिु ऐततहातसक 
उपलत्तधध हो। ति, िाज्यका प्रशासतनक एिां िाजनीततक सांिचनाहरूमा मधेशी समदुायको 
अनपुाततक ि समतामूलक सहभातिता अझै सांस्थाित हनु सकेको छैन। आयोिले सांषिधानको 

धािा १८ (समानताको हक), धािा ३८ (मषहलाको हक), धािा ४२ (सामात्तजक न्यायको हक), 

ि धािा २८३ (समािेशी तसद्दान्तका आधािमा तनयतु्तक्त िनुणपने) को ममण अनसुाि सिकािी सेिा 
प्रिेश ि जनप्रतततनतधत्िमा पूर्ण समािेशी अभ्यास सतुनत्तित िनण तसर्ारिस िदै आएको छ। 

७७..  ििुरु्र्स्स्ततििीीयय  त्तत्तशशक्षक्षाा, स्स्ििाास्स्र्थ्र्थ्यय  िि  ममााननिि  पपुुुँुँजजीीककोो  षषििककाासस 

मधेशका ग्रामीर् तथा षिपन्न के्षत्रमा प्राषितधक एिां िरु्स्तिीय त्तशक्षाको अभाि ि सिणसलुभ 
स्िास्र्थ्य सेिाको न्यून पहुुँचले िदाण मानि षिकास सूचकाांकमा मधेश पछातड पिेको छ। 
बालषििाह, दाइजोजस्ता कुिीततहरू उन्मूलन िदै मधेशी बालबातलका तथा यिुाहरूको क्षमता 
अतभिषृद्द ि स्िास्र्थ्य सिुक्षाका लाति आयोिले षिशेि िर्नीतत ि बजेटको िकालत िरििहेको 
छ। 

 

८८..  पपििम्म्पपििाािितत  पपेेशशााककोो  आआधधुतुतननककतताा  िि  जजललििााययु ु पपररििििततणणननककोो  जजोोत्तत्तििमम 

मधेशको कृषि के्षत्र ि पिम्पिाित कुषटि उ्यमोिहरू (जस्तै: माटोका भाुँडा, काठका काम, 

हस्तकला) आधतुनक प्रषितध ि बजािको अभािमा सांकटमा पिेका छन।् साथै, तिाई-मधेशमा 
तनिन्ति हनेु बाढी, कटान ि डबुान तथा चिेु दोहनका कािर् तनत्तम्तएको पानीको सांकटले 
षिपन्न ििणलाई नै बढी असि पािेको छ। आयोिले यस्ता िाताििर्ीय ि आतथणक 
चनुौतीहरूबाट मधेशका सीमान्तकृत समदुायलाई जोिाउन ठोस नीततको िाुँचो औलँ्याएको 
छ। 

९९..  ससुशुशााससनन, न्न्ययााययममाा  ससहहजज  पपहहुुुँुँचच  िि  ििााज्ज्ययप्रप्रततततककोो  अअपपननत्त्िि 

प्रशासतनक तनकायहरूमा व्याप्त षढलाससु्ती, भािाित बाधा ि सांिचनाित जषटलताका कािर् 
सिणसाधािर् मधेशी नािरिकहरूले काननुी न्याय ि सािणजतनक सेिा सहज रूपमा पाउन 
सषकिहेका छैनन।् आयोिले न्याषयक तनकाय तथा प्रशासतनक अड्डाहरूलाई सेिाग्राहीमैत्री 
बनाउुँदै नािरिक ि िाज्यबीचको दूिी िटाउन, सशुासन कायम िनण ि िाज्यप्रतत मधेशी 
समदुायको अपनत्ि बढाउन तनिन्ति िबिदािी िदै आएको छ। 

अत्यन्त न्यून स्रोत ि साधनका बािजदु, स्थापना कालदेत्ति नै आयोिले काननुीरूपमा 
परिभाषित त्तजम्मेिािी तनिाणह िदै आएको छ। यसले: 

 समस्या पषहचान, 

 ििीय षिश्लिेर्, 

 'लोिो' तनमाणर्, 

 पदातधकािीदेत्ति कमणचािीसम्म प्रषितधसम्पन्न सांिचना तनमाणर्, 

 पञ्चििीय िर्नीततक योजना तनमाणर्, 

 उजिुी सांकलन तथा तसर्ारिसमार्ण त कायाणन्ियन, 

 मधेश के्षत्रको परु्णपरिभािा, 

 जातजाततको थिको तर्थ्याङ्क तनरुपर्, 

 िण्डीकृत तर्थ्याङ्कको प्रकाशन, 
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 मधेशी समदुायको िाज्य सांयन्त्रमा पहुुँच, 

 मधेश प्रोर्ाइलको अ्यमाितधक प्रकाशन  

 िाजषिण जनक दशणन 

 मधेशी आयोिको ६ ििण (२०७५ देिी २०८१) अिसि तथा चनूौतीहरु, 

 नेपालका मधेशी समदुायका भािा, तलपी, धमण ि सांस्कृततको सांिक्षर् 

 मधेशी समदुायमा िहेको अितध लोकिाताणको अध्ययन 

ि अझ सशक्त कुिा यो हो षक स्थापनाको आठौ ििणमा समेत आयोिको िेरुज ुशून्य िहेको 
छ। नैततक उत्तिदाषयत्ि ि पािदत्तशणतामा अतडि िहेि कायण सम्पादन िने यो आयोि 

सम्मानीत ि पिुस्कृत समेत भइसकेको छ जनु एक तनस्तेज प्रर्ालीमा उज्यालो बने्न 
कोत्तशसको प्रमार् हो। 

स्थापनाकालदेत्ति नै, मधेशी आयोिले आफ्नो सांिैधातनक दाषयत्िप्रतत तनष्टािान ्भई षषििपपन्नन्न  स्रस्रोोतत, 

ससीीततममतत  ससााधधनन  िि  न्न्ययूूनन  जजननशशत्तत्तक्तक्तककाा  बबीीचच पतन उल्लेिनीय उपलत्तधधहरू हातसल ििेको छ। 
यस्ता कायणहरू आयोिको पषहचान मात्र होइन, सामात्तजक रूपान्तिर्तर्ण को मािणत्तचत्र पतन 

हनु।्  

आआययोोििबबााटट भभएएककाा ककेेहहीी ममुखु्ख्यय  ककााययणणहहरूरू  ततननम्म्ननााननुसुसाािि  ििहहेेककाा  छछनन्:् 

१.  ससांांस्स्थथाािितत  ढढााुँुँचचाा  िि  ककााननुनुनीी  आआधधााििककोो  स्स्थथाापपननााःः आयोिका लाति आिश्यक पने बैठक 
सञ्चालन तनयमािली, कायणषितध तथा षिषिध काननुी दस्तािेजहरू तनमाणर् ििी 
प्रभािकािी कायाणन्ियन िरिएको छ —जहाुँ प्रषिया, पािदत्तशणता ि जिार्देषहताको 
आधाि सतुनत्तित िरिएको छ। 

२.  ििर्र्ननीीततततकक  ददूूििदृदृषष��ककोो  अअििललम्म्बबननःः आयोिको पपञ्चञ्चििििीीयय  ििर्र्ननीीततततकक  ययोोजजननाा तयाि ििी 
नेपाल सिकािसमक्ष पेश िरिएको छ; नदी जस्तै बषहिहने सांस्थाित यात्रा स्प� 
ददशामा तनदेत्तशत िनणका लाति। 

३.  आआययोोििककोो  प्रप्रततीीककाात्त्ममकक  पपषषहहचचााननःः आयोिको ललोोििोो  तनमाणर् ििी कायाणन्ियन िरिएको 

छ, जसले सांस्थाको कायणसांस्कृतत ि पषहचानलाई औपचारिकता ददएको छ। 



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 21

 मधेशी समदुायको िाज्य सांयन्त्रमा पहुुँच, 

 मधेश प्रोर्ाइलको अ्यमाितधक प्रकाशन  

 िाजषिण जनक दशणन 

 मधेशी आयोिको ६ ििण (२०७५ देिी २०८१) अिसि तथा चनूौतीहरु, 

 नेपालका मधेशी समदुायका भािा, तलपी, धमण ि सांस्कृततको सांिक्षर् 

 मधेशी समदुायमा िहेको अितध लोकिाताणको अध्ययन 

ि अझ सशक्त कुिा यो हो षक स्थापनाको आठौ ििणमा समेत आयोिको िेरुज ुशून्य िहेको 
छ। नैततक उत्तिदाषयत्ि ि पािदत्तशणतामा अतडि िहेि कायण सम्पादन िने यो आयोि 

सम्मानीत ि पिुस्कृत समेत भइसकेको छ जनु एक तनस्तेज प्रर्ालीमा उज्यालो बने्न 
कोत्तशसको प्रमार् हो। 

स्थापनाकालदेत्ति नै, मधेशी आयोिले आफ्नो सांिैधातनक दाषयत्िप्रतत तनष्टािान ्भई षषििपपन्नन्न  स्रस्रोोतत, 

ससीीततममतत  ससााधधनन  िि  न्न्ययूूनन  जजननशशत्तत्तक्तक्तककाा  बबीीचच पतन उल्लेिनीय उपलत्तधधहरू हातसल ििेको छ। 
यस्ता कायणहरू आयोिको पषहचान मात्र होइन, सामात्तजक रूपान्तिर्तर्ण को मािणत्तचत्र पतन 

हनु।्  

आआययोोििबबााटट भभएएककाा ककेेहहीी ममुखु्ख्यय  ककााययणणहहरूरू  ततननम्म्ननााननुसुसाािि  ििहहेेककाा  छछनन्:् 

१.  ससांांस्स्थथाािितत  ढढााुँुँचचाा  िि  ककााननुनुनीी  आआधधााििककोो  स्स्थथाापपननााःः आयोिका लाति आिश्यक पने बैठक 
सञ्चालन तनयमािली, कायणषितध तथा षिषिध काननुी दस्तािेजहरू तनमाणर् ििी 
प्रभािकािी कायाणन्ियन िरिएको छ —जहाुँ प्रषिया, पािदत्तशणता ि जिार्देषहताको 
आधाि सतुनत्तित िरिएको छ। 

२.  ििर्र्ननीीततततकक  ददूूििदृदृषष��ककोो  अअििललम्म्बबननःः आयोिको पपञ्चञ्चििििीीयय  ििर्र्ननीीततततकक  ययोोजजननाा तयाि ििी 
नेपाल सिकािसमक्ष पेश िरिएको छ; नदी जस्तै बषहिहने सांस्थाित यात्रा स्प� 
ददशामा तनदेत्तशत िनणका लाति। 

३.  आआययोोििककोो  प्रप्रततीीककाात्त्ममकक  पपषषहहचचााननःः आयोिको ललोोििोो  तनमाणर् ििी कायाणन्ियन िरिएको 

छ, जसले सांस्थाको कायणसांस्कृतत ि पषहचानलाई औपचारिकता ददएको छ। 

४.  ससममुदुदााययककोो  ििस्स्ततुतु्तत्तस्स्थथतततत  अअततभभललेेििननःः षितभन्न त्तजल्लाबाट ममधधेेशशीी  ससममुदुदााययककोो  ििाास्स्ततषषििकक  
ििस्स्ततुतु्तत्तस्स्थथतततत सङ्कलन ििी सोको आधािमा तसर्ारिशहरू प्रस्ततु िरिएको छ—नीततित 
सधुािको मेरुदण्डस्िरूप। 

५.  प्रप्रषषििततधधममैैत्रत्रीी  पपहहुुुँुँचच  प्रप्रििद्दद्दणणननःः जन–आयोि सम्पकण  सिल ि सलुभ बनाउन िेबसाइट, 

रे्सबकु पेज, टोल–फ्री नम्बि आयोिलाई पूर्णतया प्रप्रषषििततधधममैैत्रत्रीी  बबननााइइएएककोो छ। 

६.  पपषषहहचचााननककोो  ऐऐततततहहााततससकक  अअननुसुसन्न्धधााननःः तसतमत बजेट ि स्रोतसाधनका बाबजदु नेपालमा 
पषहलोपटक  “ममधधेेशशीी  ककोो  हहोो?” भने्न िषहिो अनसुन्धान िरियो, जसमा ममधधेेशशीी  
ससममुदुदााययककाा  थथििहहरूरूककोो  ससुतु्तत्तचचककििर्र्  अअध्ध्ययययनन ििी सो प्रततिेदन सम्माननीय िा�पततज्यू 
समक्ष तसर्ारिस िरिएको छ। 

७.  पपााििददत्तत्तशशणणतताा  िि  षषिित्तत्तीीयय  अअननुशुशााससननःः हालसम्म आतथणक ििण (२०८१/८२) सम्म 

आआययोोििककोो  ििेेरुरुजजु ु शशूून्न्यय िहेको छ, ि सांस्थाले ससम्म्ममाानन  िि  पपुिुिस्स्ककाािि समेत प्राप्त ििेको 
छ; सािणजतनक सांस्थामा एक अनकुिर्ीय उदाहिर्स्िरूप। 

८.  जजननशशत्तत्तक्तक्तककोो  अअभभााििममाा  पपततनन  ददक्षक्ष  ककााययणण  ससम्म्पपााददननःः य्यमषप आयोिमा दक्ष मानिीय स्रोतको 

अभाि  ििहहेेककोो  छछ, ततथथााषषपप  आआययोोििललेे  पपररििभभााषषिितत  ककााययणणहहरूरू स��ठत, सटीक ि उत्तिदायी 

ढांिले सम्पन्न ििेको छ। 

९.  ििााज्ज्यय  ससन्न्ददभभणणममाा  पपहहुुुँुँचचककोो  षषििश्लश्लेिेिर्र्ःः षििय षिज्ञहरूको सहयोिमा मधेशी समदुायको 
िाज्यसन्दभीय पहुुँच अध्ययन प्रततिेदन  तयाि पािी कायाणन्ियनका लाति नेपाल 
सिकािमा तसर्ारिश िरिएको छ। 

१०. प्रप्रददेेशशस्स्ततििीीयय  अअततभभममुिुिीीककििर्र्ःः यिुाहरूलाई लत्तक्षत िदै षितभन्न प्रदेशहरूमा ललोोककससेेििाा  
ततययााििीीससम्म्बबन्न्धधीी  अअततभभममुिुिीीककििर्र्  ककााययणणििममहहरूरू सांचालन िरिएको छ। 

११. ननैैततततकक  त्तत्तशशक्षक्षाा  प्रप्रििद्दद्दणणननःः स्थापना कालदेत्ति नै आयोिले मानिीय मूल्यको पनुरुत्थानको 
लाति  “ननैैततततककििाानन् ् ममधधेेशश  िि  ससशशक्तक्त  ननैैततततकक  त्तत्तशशक्षक्षाा” कायणिम सञ्चालन िदै आएको 

छ। 

१२. ससांांििैैधधााततननकक  ततननककााययहहरूरूससुँुँिि  ससममन्न्ििययःः षितभन्न सांिैधातनक तनकायहरूसुँि सांस्थाित 
एकता ि उ�ेश्यमा सहसञ्चालनको भािनासुँि समुधिु समन्िय स्थाषपत िदै 

सहकायणमा कायण सम्पादन िरिएको छ।  



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 22

१३. ससुिुिक्षक्षाा  ततननककााययहहरूरूससुँुँिि  ससांांििाादद  िि  ससममन्न्िियय: नेपाल प्रहिी, सशस्त्र प्रहिी बल, िाषष्ट्रय 

अनसुन्धान षिभाि ि नेपाली सेनाका उच्चपदस्थ अतधकािीहरूसुँि समय–समयमा 
समसामषयक षिियमा िहन सांिाद ि षिमशण िरि नततजामिुी तनष्किण प्रस्ततु िदै 
सांिेदनशील षिियमा तसर्ारिशहरू सिकाि समक्ष पेश िरिएको छ। 

१४. िाषष्ट्रय िौििका आयोजनासुँि सिोकाि िाख्न े अतधकािीहरूसुँि िषहिो सांिाद ििी 

योजनाको प्रभािकािी कायाणन्ियनको लाति सतुनत्तित सझुािहरू प्रस्ततु िरिएको छ। 

१५. जनताको षिश्वासप्रतत आयोिको उत्तिदाषयत्िको मूतण रूप ददन आयोिमा प्राप्त 
उजिुीहरूको काििाहीको लाति  सम्बत्तन्धत तनकायमा तसर्ारिश िरिएको छ। 

१६. आयोिद्वािा िरिएका तनर्णयहरूको ९५% भन्दा बढी कायाणन्ियनमा ल्याइएको, जनु 
कायण सम्पादन क्षमताको उदाहिर् हो। 

१७. सामात्तजक दवु्यणिहाि, षिभेद ि उत्पीडनका िटनाहरूमा तरुुन्त तसर्ारिश ि कािबाही 
ििाइने कायणहरू प्रभािकािी रूपमा सम्पन्न िरिएको छ। 

१८. नेपाल सिकािलाई षितभन्न िटना ि म�ुामा िम्भीि ध्यानाकिणर् ििाउदै समयसापेक्ष 
कदम चाल्न प्ररेित िरिएको छ। 

१९. सिकािी तथा िैि-सिकािी सांस्थाहरूसुँि सहकायण िदै लत्तक्षत ििणलाई समेट्ने षिषिध 
कायणिमहरू आयोजना िरिएको छ। 

२०. षितभन्न देशका मानिअतधकाि सांस्थासुँि कूटनीततक स्तिमा सम्बन्ध स्थापना ििी 
मधेशी समदुायको समस्यालाई अन्तिाणषष्ट्रय मञ्चमा समेत प्रस्ततु िरिएको छ। 

२१. “ममााटटोोककोो  ससुिुिन्न्धध” लाई अझ सिुातसत िनण काननुीरूपमा परिभाषित कायणहरू अत्यन्त 
प्रभािकािी रूपमा २०८३ साल असाि मसान्त सम्म जम्मा १४३ िटा बैठकहरू 
सिणसम्मततपूिणक सम्पन्न िरिएका छन।् 

२२. िाष्ट्रको एकता, अिण्डता, ि सामीप्यता प्रिद्दणन िने कालजयी कायण िरिएको छ—जहाुँ 
एकलव्यी भािना, कानूनको तनमाणर् ि प्रयोिको मेरुदण्डको रूपमा आत्मसात ्
िरिएको छ। 

२३. आयोिको लोकषप्रय नािा “जजहहााुँुँ  ससममस्स्ययाा, त्त्ययहहीी  ममधधेेशशीी  आआययोोिि” अक्षिशः कायाणन्ियनमा 

ल्याउने तनिन्ति प्रयास िरिएको छ; —षिश्वास, पषहचान ि पहुुँचको जीषित 
अतभव्यत्तक्त। 
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१३. ससुिुिक्षक्षाा  ततननककााययहहरूरूससुँुँिि  ससांांििाादद  िि  ससममन्न्िियय: नेपाल प्रहिी, सशस्त्र प्रहिी बल, िाषष्ट्रय 

अनसुन्धान षिभाि ि नेपाली सेनाका उच्चपदस्थ अतधकािीहरूसुँि समय–समयमा 
समसामषयक षिियमा िहन सांिाद ि षिमशण िरि नततजामिुी तनष्किण प्रस्ततु िदै 
सांिेदनशील षिियमा तसर्ारिशहरू सिकाि समक्ष पेश िरिएको छ। 

१४. िाषष्ट्रय िौििका आयोजनासुँि सिोकाि िाख्न े अतधकािीहरूसुँि िषहिो सांिाद ििी 

योजनाको प्रभािकािी कायाणन्ियनको लाति सतुनत्तित सझुािहरू प्रस्ततु िरिएको छ। 

१५. जनताको षिश्वासप्रतत आयोिको उत्तिदाषयत्िको मूतण रूप ददन आयोिमा प्राप्त 
उजिुीहरूको काििाहीको लाति  सम्बत्तन्धत तनकायमा तसर्ारिश िरिएको छ। 

१६. आयोिद्वािा िरिएका तनर्णयहरूको ९५% भन्दा बढी कायाणन्ियनमा ल्याइएको, जनु 
कायण सम्पादन क्षमताको उदाहिर् हो। 

१७. सामात्तजक दवु्यणिहाि, षिभेद ि उत्पीडनका िटनाहरूमा तरुुन्त तसर्ारिश ि कािबाही 
ििाइने कायणहरू प्रभािकािी रूपमा सम्पन्न िरिएको छ। 

१८. नेपाल सिकािलाई षितभन्न िटना ि म�ुामा िम्भीि ध्यानाकिणर् ििाउदै समयसापेक्ष 
कदम चाल्न प्ररेित िरिएको छ। 

१९. सिकािी तथा िैि-सिकािी सांस्थाहरूसुँि सहकायण िदै लत्तक्षत ििणलाई समेट्ने षिषिध 
कायणिमहरू आयोजना िरिएको छ। 

२०. षितभन्न देशका मानिअतधकाि सांस्थासुँि कूटनीततक स्तिमा सम्बन्ध स्थापना ििी 
मधेशी समदुायको समस्यालाई अन्तिाणषष्ट्रय मञ्चमा समेत प्रस्ततु िरिएको छ। 

२१. “ममााटटोोककोो  ससुिुिन्न्धध” लाई अझ सिुातसत िनण काननुीरूपमा परिभाषित कायणहरू अत्यन्त 
प्रभािकािी रूपमा २०८३ साल असाि मसान्त सम्म जम्मा १४३ िटा बैठकहरू 
सिणसम्मततपूिणक सम्पन्न िरिएका छन।् 

२२. िाष्ट्रको एकता, अिण्डता, ि सामीप्यता प्रिद्दणन िने कालजयी कायण िरिएको छ—जहाुँ 
एकलव्यी भािना, कानूनको तनमाणर् ि प्रयोिको मेरुदण्डको रूपमा आत्मसात ्
िरिएको छ। 

२३. आयोिको लोकषप्रय नािा “जजहहााुँुँ  ससममस्स्ययाा, त्त्ययहहीी  ममधधेेशशीी  आआययोोिि” अक्षिशः कायाणन्ियनमा 

ल्याउने तनिन्ति प्रयास िरिएको छ; —षिश्वास, पषहचान ि पहुुँचको जीषित 
अतभव्यत्तक्त। 

२४. आयोिसुँिै बहआुयातमक समषृद्द, सशुासन, पहुुँच, रूपान्तिर् ि सशत्तक्तकिर्को 

सपु्रस्थान आत्मसात ्िरिएको छ, जहाुँ न्याय मात्र होइन, सांिेदनाको पतन शासन छ। 

२५. आयोिले “ििााजजषषििणण  जजननकक  ददशशणणनन  अअध्ध्ययययनन  प्रप्रततततििेेददनन” तथा “ममधधेेशशीी  आआययोोििककोो  ६६  ििििणण  
((२२००७७५५––८८११))::  अअििससिि  ततथथाा  चच ुनुनौौततीीहहरूरू” शीिणकमा ऐततहातसक दस्तािेज प्रकाशन 

ििेि कायणको समग्र मूल्याङ्कन प्रस्ततु ििेको छ। 

२६. आयोिले ननेेपपााललममाा  ममधधेेशशीी  ससममुदुदााययककाा  भभााििाा, ततललषषपप, धधममणण  िि  ससांांस्स्ककृृततततककोो  ससांांििक्षक्षर्र्  ततथथाा    
ममधधेेशशीी  ससममुदुदााययममाा  ििहहेेककोो  अअििधधीी  ललोोककििााततााणणककोो  अअध्ध्ययययनन  ििििीी  प्रप्रककााशशनन  ििििेेककोो  छछ  ।।   

मधेशी आयोि केिल म�ुा उठाउने सांस्था होइन, समाधान िोज्ने अग्रिामी तनकाय हो। 

सांस्थाित दूिदृष�ले अब आयोिको भतूमकालाई नीतत तनमाणर्, काननुी सांशोधन, क्षमता षिकास, 

ि अन्ति-सिकािी समन्ियमा थप षिस्ताि िनुण पने भएको छ। 

आआययोोििललेे  आआििााममीी  ििििणणहहरूरूममाा  ततननम्म्नन  बबृहृहतत  ककााययणणससूूचचीीममाा  ककेेत्तत्तन्न्ररतत  हहुनुनेे  अअठठोोटट  ततललएएककोो  छछ:: 

 मधेशी मषहला, मधेशी दतलत जस्ता समदुायको लाति लत्तक्षत नीतत तनमाणर्। 

 मानि अतधकाि कायणनीतत। 

 ‘ममधधेेशशीी  ययुिुिाा  उउ्यम्यममम  ककााययणणििमम' अन्तिणत स्ििोजिािको प्रिद्दणन। 

 ‘भभााषषििकक  ससममााििेेत्तत्तशशतताा  ककााययणणययोोजजननाा' लािू िनणका लाति स्थानीय तहहरूसुँि सहकायण। 

 सङ्गीय शासन प्रर्ालीमा मधेशी समदुायको प्रभािकािी सहभातिता सतुनत्तित िनण नीतत 

सांिाद। 

मधेशी आयोि िाष�य असमानता ि षिभेदको अन्धकािबीच न्याय, समता ि आशाको तनिन्ति 

प्रज्ितलत दीपत्तशिा बनेि उतभएको छ। सांषिधानले दस्तािेजमा प्रत्याभतू ििेका 
अतधकािहरूलाई आम नािरिकको दैतनक जीिनमा रूपान्तिर् िने यो महान ्अतभयान तब 
मात्र अझ सशक्त ि परिर्ाममिुी बने्नछ, जब हामी सबै तमलेि मधेशको पािन माटोलाई 
न्याय, समानता ि िास्तषिक समािेत्तशताको सिुन्धले सिुातसत बनाउन एकबद्द भएि 
लाग्नेछौँ। 
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अन्त्यमा, आयोिको यस िरिमामय आठौँ िाषिणक प्रततिेदनको तयािी ि प्रकाशनमा प्रत्यक्ष िा 

पिोक्ष रूपमा अतलुनीय योिदान परु् याउनहुनेु सम्पूर्ण पदातधकािीज्यूहरू, आदिर्ीय प्राज्ञजन, 

िा�सेिक कमणचािीहरू, सिुक्षाकमीहरू तथा सम्पूर्ण सिोकाििाला तनकायहरूप्रतत हृदयदेत्ति नै 

कोषट-कोषट नमन तथा हाददणक आभाि व्यक्त िदणछु। 

हामी सबैको अटूट समपणर्, सदुृढ सांकल्प ि साझा सपनान्याय, समानता ि िरिमापूर्ण 

पषहचानसषहतको समदृ्द मधेश तनमाणर्का लाति सदैि एउटा चीिस्थायी प्रिेर्ाको स्रोत 

बतनिहोस।् 

धन्यिाद। 

 

 

माननीय जीिछ साह (अतधिक्ता) 

कायणिाहक अध्यक्ष 

मधेशी आयोि 
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अन्त्यमा, आयोिको यस िरिमामय आठौँ िाषिणक प्रततिेदनको तयािी ि प्रकाशनमा प्रत्यक्ष िा 

पिोक्ष रूपमा अतलुनीय योिदान परु् याउनहुनेु सम्पूर्ण पदातधकािीज्यूहरू, आदिर्ीय प्राज्ञजन, 

िा�सेिक कमणचािीहरू, सिुक्षाकमीहरू तथा सम्पूर्ण सिोकाििाला तनकायहरूप्रतत हृदयदेत्ति नै 

कोषट-कोषट नमन तथा हाददणक आभाि व्यक्त िदणछु। 

हामी सबैको अटूट समपणर्, सदुृढ सांकल्प ि साझा सपनान्याय, समानता ि िरिमापूर्ण 

पषहचानसषहतको समदृ्द मधेश तनमाणर्का लाति सदैि एउटा चीिस्थायी प्रिेर्ाको स्रोत 

बतनिहोस।् 

धन्यिाद। 

 

 

माननीय जीिछ साह (अतधिक्ता) 

कायणिाहक अध्यक्ष 

मधेशी आयोि 

 

प्रप्रााक्क्  ककथथनन 

हाम्रो देश बहलु जातजातत ि भािाभािी भएको िाज्य हो। यो बहलुपन नै हाम्रो मौतलक 

पषहचान ि िाष�य िौिि हो। देशमा िहेका षिषिध जातजातत ि भािाभािी समदुाय मध्ये 
मधेशी समदुायको हक, षहतको सांिक्षर् ि सांिद्दणन िनुणका साथै सो समदुायको सिाण�ीर् 
सशक्तीकिर्का लाति मधेशी आयोिको स्थापना भएको हो। स्थापनाकालदेत्ति नै आयोि 
आफ्नो तनददण� उ�ेश्य ि कायणके्षत्रमा तनिन्ति रूपमा सषिय िहुँदै आएको छ। 

आयोिबाट िरिएका नीततित तसर्ारिसहरू ि तनयतमत अनिुमनका कािर् मधेशी समदुायमा 
हनेु ििेका षिभेदमा कमी ल्याउन, दोिी उम्कन नपाउने िाताििर् तसजणना िनण ि पीतडतले 
समयमै न्याय पाउने अिस्था सतुनत्तित िनण महत्त्िपूर्ण योिदान पिेुको छ। 

सालिसाली रूपमा सम्माननीय िा�पततज्यू समक्ष पेश िरिने िाषिणक प्रततिेदनले मधेशी 
समदुायको उत्थानका लाति आिामी ददनमा िनुणपने नीततित तथा व्यिहारिक सधुािका 
षिियहरूलाई ददशातनदेश िदणछ। यस आआठठौँौँ  ििााषषििणणकक  प्रप्रततततििेेददननमा षिितका कायणहरूबाट प्राप्त 
प्रततर्ल, परिर्ाम ि आिामी कायणददशाका सम्बन्धमा स्प� रूपमा उल्लेि िरिएको हुुँदा 
मधेशी समदुायको बहृत्ति षिकास ि सशक्तीकिर्का लाति यो प्रततिेदन कोशेढु�ा साषित हनेु 
कुिामा दईुमत छैन। 

मधेशी आयोिको यस आआठठौँौँ  ििााषषििणणकक  प्रप्रततततििेेददनन तयािीको कायणमा अमूल्य सहयोि परु् याउनहुनेु 
सम्पूर्ण प्राज्ञजन, नािरिक समाज, सिोकाििाला तनकाय लिायत अहोिात्र िषटने सम्पूर्ण आयोि 
परििािलाई हाददणक धन्यिाद ज्ञापन िदणछु। 

 

निेश िाज ििेल 

सत्तचि 
मधेशी आयोि 
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ककााययणणककााििीी  ससााििााांांशश 

मधेशी समदुायको हक षहतको सांिक्षर्, सम्बद्दणन ि मधेशी समदुायको सशक्तीकिर् िनणको 

लाति स्थाषपत यस सांिैधातनक आयोिले आफ्नो स्थापना काल देत्ति सांिैधातनक परितध तथा 
ऐन काननु तभत्र िही कायणहरु सम्पादन िदै आइिहेको छ।  

११..  हहकक  षषहहततककोो  ससांांििक्षक्षर्र् 

((कक))  उउजजुिुिीी   

मधेशी समदुायको अतधकाि उल्लङ्गन िने व्यत्तक्त िा सांस्थाका षिरुद्द उजिुी सांकलन ििी 
मधेशी आयोि ऐन, २०७४ को दर्ा ७ (ठ) अनसुाि सो उपि छानतबन तथा तहषककात िनण 
सम्बत्तन्धत तनकायमा तसर्ारिस िने काननुी त्तजम्मेिािी अनसुाि प्रततिेदन अितधमा कुल २२ 
िटा उजिुी तथा िनुासाहरु आयोि समक्ष प्राप्त भएका छन।् यस आयोिले षपतडतलाई न्याय 
ददलाउन ती िाषिणक रुपमा प्राप्त भएका उजिुीहरुको आिश्यक छानतबन तथा तहषककातका 
लाति सम्बत्तन्धत तनकायमा तसर्ारिस ििी पठाएको छ। 

(अनसूुची २ सुँि सम्बत्तन्धत) 

((िि))  अअननुिुिममनन   

आयोिको ऐनको दर्ा ७ (च) अनसुाि मधेशी समदुायको हक षहतको सांिक्षर्, सम्बद्दणन ि 

सशक्तीकिर्का लाति षिकासको समग्र अिस्थाको अनिुमनको लाति नीततित पषृ्टपोिर् तलई 
आयोिबाट आिश्यक अनिुमन ििी सम्बत्तन्धत तनकायमा तसर्ारिस िने हेतलेु प्रदेशित रुपमा 
षितभन्न त्तजल्लाहरुको अनिुमन भएको तथयो।जसमा त्तशक्षा, स्िास्र्थ्य, िोजिािी, औ्यमोतिक के्षत्र, 

तसुँचाई, कृषि तथा प्राकृततक स्रोत, पयणटन, साांस्कृततक सम्पदा, पयाणयििर्, शात्तन्त सिुक्षा 
सम्बन्धी समस्या, मषहला षहांसा, ििेल ु षहांसा, िालषििाह, लाि ुऔिध तथा दवु्यणसन, धातमणक 

द्वन्द्व, पयाणििर्जन्य न्याय/जलिायजुन्य न्याय, बाषढ षपतडत, सकुुम्िासी समस्या, मानि 

अतधकािको अिस्था, छुिाछुत, षिभेद, मधेशी समदुायका अतत षिपन्न ि षिपन्न समदुायको 
आतथणक अिस्था ि भौततक पूिाणधािहरुको अिस्था आददको बािेमा बझु्न तथा आिामी ददनमा 
चातलन ु पने कदमको बािेमा सझुाि तलन आयोिबाट षितभन्न समयमा अनिुमन िरिएको 
तथयो।  

(परिच्छेद २ ि अनसूुची ४ सुँि सम्बत्तन्धत) 

i
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२२..  अअध्ध्ययययनन//अअननुसुसन्न्धधाानन 

((कक))  ननेेपपााललममाा  ममधधेेशशीी  ससममुदुदााययककाा  भभााििाा, ततललषषपप, धधममणण  िि  ससांांस्स्ककृृततततककोो  ससांांििक्षक्षर्र् 

नेपालका मधेशी समदुायका भािा, तलषप, धमण ि सांस्कृततको ऐततहातसक षिकास, ितणमान अिस्था 

ि सांिक्षर्का षिषिध पक्षहरूमा केत्तन्रत िहेको छ। यो अनसुन्धान मखु्यतः दईु अध्यायमा 
षिभात्तजत ििी तयाि पारिएको छ। पषहलो अध्यायमा तिाई मधेशमा बोतलने मैतथली, भोजपिुी, 

अिधी ि बत्तज्जका जस्ता भािाहरू तथा ततनका मौतलक तलषपहरूको ऐततहातसक, िैचारिक ि 
सैद्दात्तन्तक आधाि प्रस्ततु िदै सांिक्षर्को आिश्यकतालाई जोड ददइएको छ। उत्ति भाितीय 
प्राकृत ि अपभ्रांश पिम्पिाबाट षिकतसत यी भािाहरूले मध्यकालदेत्ति नै साषहत्य, दशणन ि 

लोकसांस्कृततमा ठूलो योिदान परु् याएका छन।् षि.सां. २०७८ को जनिर्ना अनसुाि तिाई 
मधेशमा करिब ६२ मातभृािाहरू बोतलन्छन,् जसमा मैतथली (४१.७%), भोजपिुी (१८.८%), 

बत्तज्जका (१८.४%), नेपाली (५.८%), ि मिही (३.५%) प्रमिु छन।् मधेशी समाजमा 
दैतनक जीिनमा एकभन्दा बढी भािा प्रयोि हनेु 'कायाणत्मक बहभुाषिकता' (Functional 

Multilingualism) ि 'कोड-त्तस्ित्तचङ' सामान्य अभ्यासका रूपमा िहेको छ। ऐततहातसक रूपमा 
मैतथली भािा 'ततिहतुा' (तमतथलाक्षि) तलषपमा ि प्रशासतनक कायणहरू 'कैथी' तलषपमा िरिन्थे। 
ति आधतुनक त्तशक्षा ि देिनाििी तलषपको सांस्थाित षिस्तािका कािर् यी मौतलक तलषपहरू 

ओझेलमा पिेका छन।् षिश्वव्यापीकिर्, शहिीकिर्, बसाइुँसिाइ तथा त्तशक्षा ि प्रशासनमा 
नेपाली ि अङ्ग्ग्रजेीको प्रभतु्िले मातभृािाको अन्तिपसु्तीय हस्तान्तिर् कमजोि भई 'भभााििाा 
पपररििििततणणनन' (language shift) को जोत्तिम बढाएको छ। सांिैधातनक रूपमा बहभुाषिक अतधकाि 
भए पतन व्यिहािमा कायाणन्ियन षर्तलो िहेकाले यतुनकोड ि तडत्तजटल प्रषितधको प्रयोि 
बढाउुँदै मातभृािामा त्तशक्षा ि सिकािी नीततमा सधुाि ििी भािा ि तलषपको पनुजीिन िनुणपने 
आिश्यकता औलँ्याइएको छ।  

दोस्रो अध्यायमा नेपालका मधेशी समदुायमा धमण ि सांस्कृततको सांिक्षर्बािे षिस्ततृ षिश्लिेर् 
िरिएको छ। तिाई-मधेशको धातमणक तथा साांस्कृततक जीिन उत्ति भाितीय इन्डो-ि�ेषटक 

सभ्यतासुँि ितनष्ट रूपमा जोतडएको छ। यहाुँ षहन्दू धमण मखु्य धातमणक पिम्पिा भए पतन बौद्द 
ि स्थानीय लोकषिश्वासहरू ऐततहातसक रूपमा सहअत्तस्तत्िमा िहेका छन।् जनकपिुधाम, 

िढीमाई ि तसम्रौनिढ जस्ता धातमणक स्थलहरू तथा छठ, षििाहपञ्चमी, िामनिमी, त्तजततया, 

चौिचन ि होली जस्ता पिणहरूले आध्यात्तत्मक आस्थाका साथै सामात्तजक सद्भाि, पारििारिक 

ii
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२२..  अअध्ध्ययययनन//अअननुसुसन्न्धधाानन 

((कक))  ननेेपपााललममाा  ममधधेेशशीी  ससममुदुदााययककाा  भभााििाा, ततललषषपप, धधममणण  िि  ससांांस्स्ककृृततततककोो  ससांांििक्षक्षर्र् 

नेपालका मधेशी समदुायका भािा, तलषप, धमण ि सांस्कृततको ऐततहातसक षिकास, ितणमान अिस्था 

ि सांिक्षर्का षिषिध पक्षहरूमा केत्तन्रत िहेको छ। यो अनसुन्धान मखु्यतः दईु अध्यायमा 
षिभात्तजत ििी तयाि पारिएको छ। पषहलो अध्यायमा तिाई मधेशमा बोतलने मैतथली, भोजपिुी, 
अिधी ि बत्तज्जका जस्ता भािाहरू तथा ततनका मौतलक तलषपहरूको ऐततहातसक, िैचारिक ि 
सैद्दात्तन्तक आधाि प्रस्ततु िदै सांिक्षर्को आिश्यकतालाई जोड ददइएको छ। उत्ति भाितीय 
प्राकृत ि अपभ्रांश पिम्पिाबाट षिकतसत यी भािाहरूले मध्यकालदेत्ति नै साषहत्य, दशणन ि 

लोकसांस्कृततमा ठूलो योिदान परु् याएका छन।् षि.सां. २०७८ को जनिर्ना अनसुाि तिाई 
मधेशमा करिब ६२ मातभृािाहरू बोतलन्छन,् जसमा मैतथली (४१.७%), भोजपिुी (१८.८%), 

बत्तज्जका (१८.४%), नेपाली (५.८%), ि मिही (३.५%) प्रमिु छन।् मधेशी समाजमा 
दैतनक जीिनमा एकभन्दा बढी भािा प्रयोि हनेु 'कायाणत्मक बहभुाषिकता' (Functional 

Multilingualism) ि 'कोड-त्तस्ित्तचङ' सामान्य अभ्यासका रूपमा िहेको छ। ऐततहातसक रूपमा 
मैतथली भािा 'ततिहतुा' (तमतथलाक्षि) तलषपमा ि प्रशासतनक कायणहरू 'कैथी' तलषपमा िरिन्थे। 
ति आधतुनक त्तशक्षा ि देिनाििी तलषपको सांस्थाित षिस्तािका कािर् यी मौतलक तलषपहरू 

ओझेलमा पिेका छन।् षिश्वव्यापीकिर्, शहिीकिर्, बसाइुँसिाइ तथा त्तशक्षा ि प्रशासनमा 
नेपाली ि अङ्ग्ग्रजेीको प्रभतु्िले मातभृािाको अन्तिपसु्तीय हस्तान्तिर् कमजोि भई 'भभााििाा 
पपररििििततणणनन' (language shift) को जोत्तिम बढाएको छ। सांिैधातनक रूपमा बहभुाषिक अतधकाि 
भए पतन व्यिहािमा कायाणन्ियन षर्तलो िहेकाले यतुनकोड ि तडत्तजटल प्रषितधको प्रयोि 
बढाउुँदै मातभृािामा त्तशक्षा ि सिकािी नीततमा सधुाि ििी भािा ि तलषपको पनुजीिन िनुणपने 
आिश्यकता औलँ्याइएको छ।  

दोस्रो अध्यायमा नेपालका मधेशी समदुायमा धमण ि सांस्कृततको सांिक्षर्बािे षिस्ततृ षिश्लिेर् 
िरिएको छ। तिाई-मधेशको धातमणक तथा साांस्कृततक जीिन उत्ति भाितीय इन्डो-ि�ेषटक 

सभ्यतासुँि ितनष्ट रूपमा जोतडएको छ। यहाुँ षहन्दू धमण मखु्य धातमणक पिम्पिा भए पतन बौद्द 
ि स्थानीय लोकषिश्वासहरू ऐततहातसक रूपमा सहअत्तस्तत्िमा िहेका छन।् जनकपिुधाम, 

िढीमाई ि तसम्रौनिढ जस्ता धातमणक स्थलहरू तथा छठ, षििाहपञ्चमी, िामनिमी, त्तजततया, 

चौिचन ि होली जस्ता पिणहरूले आध्यात्तत्मक आस्थाका साथै सामात्तजक सद्भाि, पारििारिक 

सम्बन्ध ि लोककलाको सांिक्षर्मा महत्त्िपूर्ण भतूमका िेलेका छन।् षिशेि ििी छठ पिणले 
प्रकृततप्रतत ्रदद्दा ि सामात्तजक ऐक्यबद्दताको उत्कृ� उदाहिर् प्रस्ततु िदणछ। ति ितणमान 
समयमा तीव्र आधतुनकीकिर्, िैदेत्तशक िोजिािी, बसाइुँसिाइ, एकल परििािको षिस्ताि ि 

प्रषितधको प्रभािका कािर् यिुा पसु्ता पिम्पिाित धातमणक-साांस्कृततक अभ्यास ि मौत्तिक ज्ञान 
प्रर्ालीबाट टाषढुँदै जाुँदा 'ससााांांस्स्ककृृततततकक  क्षक्षयय' (Cultural Assimilation) को चनुौती थषपएको छ। 
साथै मत्तन्दि ि पोििी जस्ता भौततक सम्पदाहरू ओझेलमा पदै िएका छन।् त्यसैले मूतण  ि 

अमूतण दिैु सम्पदाको एकीकृत सांिक्षर्, तडत्तजटल अतभलेिीकिर्, स्थानीय पाठ्यिममा 

साांस्कृततक त्तशक्षा, िठुी तथा स्थानीय सतमततको सशक्तीकिर् ि िाज्य-समदुायको सहकायणबाट 
तिाई मधेशको समदृ्द बहलुिादी सम्पदालाई भािी पसु्तासम्म सिुत्तक्षत हस्तान्तिर् िनण सषकने 
तनष्किण तनकातलएको छ। 

 (परिच्छेद २ ि अनसूुची ५ सुँि सम्बत्तन्धत) 

((िि))  ममधधेेशशीी  ससममुदुदााययममाा  ििहहेेककोो  अअििधधीी  ललोोककििााततााणणककोो  अअध्ध्ययययनन 

प्रस्ततु अध्ययन मधेशी समदुाय अन्तिणतको अिधी लोकिाताण (Awadhi Folklore), यसको 

पषृ्टभतूम, अध्ययनका उ�ेश्यहरू, शोधषितध, प्रमिु प्रातप्तहरू तथा तनष्किण एिम ् सझुािहरूमा 
केत्तन्रत िहेको छ। लोकसमाजमा मौत्तिक तथा दृश्य ि ्रदव्य माध्यमबाट हस्तान्तिर् हुुँदै 
आएका ज्ञान, अनभुि ि अनभुतूत नै लोकिाताण हनु।् यनेुस्कोको अमूतण साांस्कृततक सम्पदा 
सांिक्षर् सम्बन्धी महासत्तन्ध ि नेपाल सिकािको िाष�य साांस्कृततक नीतत अनसुाि लोकिाताण 
देशको जातीय, भाषिक, ऐततहातसक ि साांस्कृततक पषहचान कायम िने आधािभतू तत्त्ि हो। 
यही महत्त्िलाई ध्यानमा िािी अिधी लोकिाताणको समग्र स्िरूपलाई तलषपबद्द िदै सांिक्षर्, 

सांिधणन ि िाष�य तथा अन्तिाणष�य स्तिमा स्थाषपत ििाउने उ�ेश्यका साथ यो अध्ययन तयाि 
पारिएको हो। यस अध्ययनमा िर्णनात्मक ि अन्िेिर्ात्मक दिैु शोधषितधको प्रयोि िदै 
प्रश्नािली, अन्तिाणताण, प्रत्यक्ष अिलोकन तथा ऐततहातसक दस्तािेजहरूको अध्ययन ििी प्राथतमक 
ि दद्वतीयक स्रोतबाट आिश्यक सामग्रीहरू सङ्कलन िरिएको छ। 

अध्ययनको तनष्किण अनसुाि अिधी लोकसमाज ि�ा-यमनुी सांस्कृततमा आधारित ि मखु्य 
रूपमा भािोपेली भाषिक परििािसुँि सम्बत्तन्धत बहजुातीय तथा एकभाषिक समाज हो। यसको 

ऐततहातसक पषृ्टभतूम प्राचीन कोशल िाज्य, शाक्य िर्िाज्य ि कोतलय िर्िाज्यसुँि जोतडएको 
छ। अिधी भािाको षिकास िैददक, पाली, कोशेली प्राकृत ि कोशेली अपभ्रांश हुुँदै भएको हो। 

iii
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षि.सां. २०७८ को िाष�य जनिर्ना अनसुाि नेपालमा कुल अिधी भािा बोल्नेको जनसङ्ग्ख्या 
८,७४,२७६ (२.९६ प्रततशत) िहेको छ। नेपालमा यसको मखु्य बसोबास लतु्तम्बनी प्रदेशका 
रूपन्देही, कषपलिस्त,ु दाङ, बाुँके ि बददणया लिायतका त्तजल्लाहरूमा िहेको छ। भािा आयोिले 
अिधी भािालाई लतु्तम्बनी प्रदेशमा सिकािी कामकाजको भािाका रूपमा लािू िनण तसर्ारिश 
िरिसकेको छ भने षिश्व भािा सूचीमा अिधी भािा २९ औ ँस्थानमा पदणछ। पिुातात्तत्त्िक तथा 
धातमणक दृष�ले यो के्षत्र अत्यन्त महत्त्िपूर्ण छ, जहाुँ भििान ्बदु्दको जन्मथलो लतु्तम्बनी, प्राचीन 
िाजधानी ततलौिाकोट, कुदान, तनत्तग्लहिा, िोटीहिा, िामग्राम, ताउलेश्वि महादेि मत्तन्दि ि 
बािेश्विी मत्तन्दि जस्ता ऐततहातसक स्थलहरू िहेका छन।् 

अिधी लोकजीिन पिम्पिाित कृषि ि जातीय पेसामा आधारित छ। य्यमषप आधतुनकतासुँिै 
कुम्हाल, बढई, लोहाि जस्ता पिम्पिाित पेसा, पिुाना िपिैल तथा रु्सका ििहरू ि ििेल ु
उपचािका पिम्पिाित षितधहरू तबस्तािै सङ्कटमा पदै िएका छन।् यस समाजमा जन्मदेत्ति 
मतृ्यसुम्म िरिने सोह्र िटा सांस्कािहरू ि अनेकौँ पिणहरू (जस्तै कजिी, नािपञ्चमी/ितुडया, 
िक्षाबन्धन, र्ाििुा, त्तिचडी आदद) धूमधामका साथ मनाइन्छ। अिधी लोकसाषहत्य ि्यम ि 
प्यम दिैु षिधामा समदृ्द छ; जसमा सोहि, कजिी, र्ाििुा जस्ता लोकिीत, अल्हा ि सती जस्ता 
लोकिाथा, तथा िामलीला ि स्िाङ जस्ता लोकनाटकहरू प्रचतलत छन।् त्यसैििी तभते्तत्तचत्र, 

िोदना, मेहेन्दी ि तसस्की/मूुँज कला जस्ता लोकत्तचत्रकला यस समाजका मौतलक पषहचान 
हनु।् तनष्किणतः, अिधी लोकिाताणका कततपय सूचकहरू (जस्तै ढपला ि हड्का बाजा, 

पिम्पिाित अ�श� ि लोकनाटक) लोप हनेु अिस्थामा पिेुकाले षयनको तडत्तजटल 
अतभलेिीकिर्, मातभृािामा प्राित्तम्भक त्तशक्षाको व्यिस्था, स्थानीय तहमा लोकसाषहत्य 

महोत्सिको आयोजना तथा धातमणक पयणटनलाई साांस्कृततक पयणटनसुँि जोडेि यसको मौतलकता 
ि िरिमा बचाउन ुअत्यािश्यक देत्तिन्छ। 

(परिच्छेद २ ि अनसूुची ५ सुँि सम्बत्तन्धत) 

((िि))  अअन्न्ततििषषििययाा  ककााययणणििमम   

आ.ि. २०८२।८३ मा षितभन्न अन्तिषियात्मक कायणिम सम्पन्न भएका छन।् आयोिको 
ऐनको दर्ा ७ (ज) अनसुाि इततहास, भािा, कला, सांस्कृतत सम्बन्धी काम िदै आइिहेका तीनै 
तहका सांि, प्रदेश ि स्थानीय बषुद्दजीिीहरु, नािरिक समाजका अििुाहरु, िाजनीततक दल, 

लत्तक्षत के्षत्रका साांसद ि जनप्रतततनतध, त्तजल्लास्तिीय कायाणलय प्रमिुहरु एिम ्आिश्यक पने 

iv
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षि.सां. २०७८ को िाष�य जनिर्ना अनसुाि नेपालमा कुल अिधी भािा बोल्नेको जनसङ्ग्ख्या 
८,७४,२७६ (२.९६ प्रततशत) िहेको छ। नेपालमा यसको मखु्य बसोबास लतु्तम्बनी प्रदेशका 
रूपन्देही, कषपलिस्त,ु दाङ, बाुँके ि बददणया लिायतका त्तजल्लाहरूमा िहेको छ। भािा आयोिले 
अिधी भािालाई लतु्तम्बनी प्रदेशमा सिकािी कामकाजको भािाका रूपमा लािू िनण तसर्ारिश 
िरिसकेको छ भने षिश्व भािा सूचीमा अिधी भािा २९ औ ँस्थानमा पदणछ। पिुातात्तत्त्िक तथा 
धातमणक दृष�ले यो के्षत्र अत्यन्त महत्त्िपूर्ण छ, जहाुँ भििान ्बदु्दको जन्मथलो लतु्तम्बनी, प्राचीन 
िाजधानी ततलौिाकोट, कुदान, तनत्तग्लहिा, िोटीहिा, िामग्राम, ताउलेश्वि महादेि मत्तन्दि ि 
बािेश्विी मत्तन्दि जस्ता ऐततहातसक स्थलहरू िहेका छन।् 

अिधी लोकजीिन पिम्पिाित कृषि ि जातीय पेसामा आधारित छ। य्यमषप आधतुनकतासुँिै 
कुम्हाल, बढई, लोहाि जस्ता पिम्पिाित पेसा, पिुाना िपिैल तथा रु्सका ििहरू ि ििेल ु
उपचािका पिम्पिाित षितधहरू तबस्तािै सङ्कटमा पदै िएका छन।् यस समाजमा जन्मदेत्ति 
मतृ्यसुम्म िरिने सोह्र िटा सांस्कािहरू ि अनेकौँ पिणहरू (जस्तै कजिी, नािपञ्चमी/ितुडया, 
िक्षाबन्धन, र्ाििुा, त्तिचडी आदद) धूमधामका साथ मनाइन्छ। अिधी लोकसाषहत्य ि्यम ि 
प्यम दिैु षिधामा समदृ्द छ; जसमा सोहि, कजिी, र्ाििुा जस्ता लोकिीत, अल्हा ि सती जस्ता 
लोकिाथा, तथा िामलीला ि स्िाङ जस्ता लोकनाटकहरू प्रचतलत छन।् त्यसैििी तभते्तत्तचत्र, 

िोदना, मेहेन्दी ि तसस्की/मूुँज कला जस्ता लोकत्तचत्रकला यस समाजका मौतलक पषहचान 
हनु।् तनष्किणतः, अिधी लोकिाताणका कततपय सूचकहरू (जस्तै ढपला ि हड्का बाजा, 

पिम्पिाित अ�श� ि लोकनाटक) लोप हनेु अिस्थामा पिेुकाले षयनको तडत्तजटल 
अतभलेिीकिर्, मातभृािामा प्राित्तम्भक त्तशक्षाको व्यिस्था, स्थानीय तहमा लोकसाषहत्य 

महोत्सिको आयोजना तथा धातमणक पयणटनलाई साांस्कृततक पयणटनसुँि जोडेि यसको मौतलकता 
ि िरिमा बचाउन ुअत्यािश्यक देत्तिन्छ। 

(परिच्छेद २ ि अनसूुची ५ सुँि सम्बत्तन्धत) 

((िि))  अअन्न्ततििषषििययाा  ककााययणणििमम   

आ.ि. २०८२।८३ मा षितभन्न अन्तिषियात्मक कायणिम सम्पन्न भएका छन।् आयोिको 
ऐनको दर्ा ७ (ज) अनसुाि इततहास, भािा, कला, सांस्कृतत सम्बन्धी काम िदै आइिहेका तीनै 
तहका सांि, प्रदेश ि स्थानीय बषुद्दजीिीहरु, नािरिक समाजका अििुाहरु, िाजनीततक दल, 

लत्तक्षत के्षत्रका साांसद ि जनप्रतततनतध, त्तजल्लास्तिीय कायाणलय प्रमिुहरु एिम ्आिश्यक पने 

अन्य सिोकाििाला सांस्था ि व्यत्तक्तसुँि आयोिले मधेशी समदुायको हक षहत, सांिक्षर्, 

सम्बद्दणन, सशक्तीकिर् ि समग्र षिकासको लाति अन्तिषिया ििी आिश्यक पषृ्टपोिर् तलदै 
आएको छ। सो सन्दभणमा कायणपत्रात्मक कायणिमहरु समेत सम्पन्न िरिएको तथयो। साथै 
त्तजततया पिणको अिसिमा व्रततहरुलाई िाजपत्रमै प्रकात्तशत ििी षिदा ददन समेत माि भए 
बमोत्तजम नेपाल सिकािले िाष�य षिदा िोिर्ा ििेको छ। षपतडतहरुको उजिुीलाई मध्यनजि 
िािी सबै सिोकाििालाहरुसुँि िरिएका कायणिमहरु, छुटेका जातजाततहरुलाई समाषि� िने 
कायणिम आदद िहेका छन।् यस्ता कायणिमबाट मधेशी समदुायको साांस्कृततक 
सशक्तीकिर्का लाति तत ्सम्बन्धमा िनुणपने नीततित, काननुी ि सांस्थाित सधुािका षिियमा 
आयोिको मात्र भतूमका नभई सिै सिोकाििालाहरुको उत्तत्तकै त्तजम्मेिाि ि दाषयत्ि िहेको 
कुिा ती समदुायहरुमा सम्प्रिेर् िनण आयोि सर्ल भएको छ।  

(परिच्छेद २ सुँि सम्बत्तन्धत) 

२२..११..  अअततधधककाािि  प्रप्रििणणद्दद्दनन  ततथथाा  ससशशक्तक्तीीककििर्र् 

समानपुाततक समािेशी ि सहभातितामूलक तसद्दान्तका आधािमा समतामूलक समाजको तनमाणर् 
िने सांकल्प नेपालको सांषिधानले आत्मसात ििेको छ। साथै मधेशी समदुायको आतथणक, 

सामात्तजक तथा साुँस्कृततक अिसि ि लाभको समान षितिर् तथा त्यस्ता समदुाय तभत्रका 
षिपन्न नािरिकको सांिक्षर्, उत्थान, सशक्तीकिर् ि षिकासका अिसि तथा लाभका लाति 

षिशेि व्यिस्था िने िाज्यको नीतत िहेको छ। त्यसैििी मधेशी आयोि ऐन, २०७४ मा 

मधेशी समदुायको सशक्तीकिर्का लाति िाष�य नीतत तथा कायणिमको तजुणमा ििी 
कायाणन्ियन िनण, भइिहेका काननुी, नीततित तथा सांस्थाित व्यिस्थामा सधुाि िनण, 

सशक्तीकिर्का लाति षिशेि कायणिम तजुणमा ििी कायाणन्ियन िनण, चेतनामूलक 
कायणिमहरुको समीक्षा, अनिुमन तथा मूल्याङ्कन िनण नीतत तनमाणर्का लाति नेपाल सिकाि 
समक्ष तसर्ारिस िने ि कायणिम आयोि स्ियमले िने व्यिस्था िहेको छ।  

सोही अनरुुप मधेशी आयोि ऐन, २०७४ को दर्ा ७ को उपदर्ा (झ) मा मधेशी 
समदुायको हक षहतको सांिक्षर् ि सम्िद्दणन तथा त्यस्तो समदुायको सशक्तीकिर्को लाति 
चेतनामूलक कायणिम सांचालन िनणलाई यस आयोिको काम, कतणव्य ि अतधकािको रुपमा 

उल्लेि छ। िा� तनमाणर्मा यूिाहरुको भतूमका अहम ् हनेु हुुँदा उनीहरुलाई िाज्यको 
मूलप्रिाहमा ल्याउनपुने आिश्यक हनु्छ।  

v
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यही कुिालाई मध्यनजि िदै मधेशी आयोिले यूिाहरुका लाति "ननैैततततककििाानन  ममधधेेशश  ततथथाा  ननैैततततकक  
त्तत्तशशक्षक्षाा ककााययणणििमम " ि लोकसेिा आयोिमा सहज पहुुँच होस भने्न हेतलेु "ममधधेेशशीी  ससममुदुदााययककोो  
ससशशक्तक्तीीककििर्र्  ससम्म्बबन्न्धधीी  अअततभभममुतु्तत्तििककििर्र्  ककााययणणििमम  " सांचालन ििेको तथयो। 

((कक))  ममधधेेशशीी  ससममुदुदााययककोो  ससशशक्तक्तीीककििर्र्  ससम्म्बबन्न्धधीी  अअततभभममुतु्तत्तििककििर्र्  ककााययणणििमम 

मधेशी समदुायको सशक्तीकिर् ि पहुुँचको लाति िाज्यले हिेक तनकायमा आिक्षर्को 
व्यिस्था ििेको छ। सोही अनरुुप ती व्यिस्थाहरुको बािेमा जानकािी ददने, तनजामती सेिा 
लिायत अन्य सिकािी सेिाहरुमा प्रिेश कसिी िने, सेिा तभत्र के कस्ता अिसिहरु छन। 

सेिा प्रिेशका लाति के कतत योग्यता आिश्यक पछण आदद षिियमा प्रत्तशक्षर् ददने तथा 
सहभािीहरुका त्तजज्ञासा सांिोधन िने ध्येयले मधेश प्रदेशको तसिाहा त्तजल्लाको तसिाहा, 
लतु्तम्िनी प्रदेशको बाुँके त्तजल्लाको नेपालिांज,  मधेश प्रदेशको सप्तिी त्तजल्लाको सप्तकोशी 

न.पा, कोशी प्रदेशको मोि� त्तजल्लाको धनपाल िाउुँपातलका, सदुिुपत्तिम प्रदेशको कन्चनपिु 
त्तजल्लाको महेन्रनिि, कोशी प्रदेशको मोि� त्तजल्लाको षििाटनिि, मधेश प्रदेशको सप्तिी 
त्तजल्लाको िाजिढ ि सिडामा, िािमती प्रदेशको मकिानपिुको हेटौडा, िण्डकी प्रदेशको 
तनुँह ुत्तजल्लाको दमौलीमा सम्पन्न िरिएको छ। 

((िि))  ममधधेेशशीी  आआययोोििककोो  ईईच्च्छछाा::  ननैैततततककििाानन  ममधधेेशश  िि  ससशशक्तक्त  ननैैततततकक  त्तत्तशशक्षक्षाा  ककााययणणििमम 

परििाि, समाज ि मलुकुलाई सषह ितत ि सषह ददशातनदेश प्रदान िनण ि सामात्तजक व्यिहाि 
सधुाि िदै नैततकिान समाज तनमाणर् िनण नैततक त्तशक्षालाई अतनिायण षिियको रुपमा 
पाठ्यिममा समािेश िनुणपने भएकोले मधेशी आयोिको ईच्छा: नैततकिान मधेश ि सशक्त 
नैततक त्तशक्षाको लाति मधेश प्रदेशको िािा त्तजल्लाको कलैया, कोशी प्रदेशको मोि� 
त्तजल्लाको सनुिषिण नििपातलका, मधेश प्रदेशको धनिुा त्तजल्लाको जनकपिुधाममा सांचालन 
िरिएको तथयो। यसबाट लत्तक्षत ििणका लाति र्लदायी परिर्ाम देत्तिएको छ।  

((िि))  बबााषषििणणकक  प्रप्रततततििेेददनन  प्रप्रककााशशनन 

यस आयोिले आरू्ले ििेको काम कािबाहीको पषहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौँथो, पाुँचौ, छैठौ ि सातौ 
िाषिणक प्रततिेदन तयाि ििी सम्माननीय िा�पततज्यू समक्ष पेश िरिसकेको छ।  

सांषिधानको धािा २९४(२) अनसुाि कोशी प्रदेश, मधेश प्रदेश, िािमती प्रदेश, िण्डकी प्रदेश, 
लमु्बीनी प्रदेश ि सदुिुपत्तिम प्रदेशका माननीय प्रदेश प्रमिुज्यूहरु समक्ष आयोिको सातौं 
िाषिणक प्रततिेदन पेश भएको छ। 

vi
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यही कुिालाई मध्यनजि िदै मधेशी आयोिले यूिाहरुका लाति "ननैैततततककििाानन  ममधधेेशश  ततथथाा  ननैैततततकक  
त्तत्तशशक्षक्षाा ककााययणणििमम " ि लोकसेिा आयोिमा सहज पहुुँच होस भने्न हेतलेु "ममधधेेशशीी  ससममुदुदााययककोो  
ससशशक्तक्तीीककििर्र्  ससम्म्बबन्न्धधीी  अअततभभममुतु्तत्तििककििर्र्  ककााययणणििमम  " सांचालन ििेको तथयो। 

((कक))  ममधधेेशशीी  ससममुदुदााययककोो  ससशशक्तक्तीीककििर्र्  ससम्म्बबन्न्धधीी  अअततभभममुतु्तत्तििककििर्र्  ककााययणणििमम 

मधेशी समदुायको सशक्तीकिर् ि पहुुँचको लाति िाज्यले हिेक तनकायमा आिक्षर्को 
व्यिस्था ििेको छ। सोही अनरुुप ती व्यिस्थाहरुको बािेमा जानकािी ददने, तनजामती सेिा 
लिायत अन्य सिकािी सेिाहरुमा प्रिेश कसिी िने, सेिा तभत्र के कस्ता अिसिहरु छन। 

सेिा प्रिेशका लाति के कतत योग्यता आिश्यक पछण आदद षिियमा प्रत्तशक्षर् ददने तथा 
सहभािीहरुका त्तजज्ञासा सांिोधन िने ध्येयले मधेश प्रदेशको तसिाहा त्तजल्लाको तसिाहा, 
लतु्तम्िनी प्रदेशको बाुँके त्तजल्लाको नेपालिांज,  मधेश प्रदेशको सप्तिी त्तजल्लाको सप्तकोशी 

न.पा, कोशी प्रदेशको मोि� त्तजल्लाको धनपाल िाउुँपातलका, सदुिुपत्तिम प्रदेशको कन्चनपिु 
त्तजल्लाको महेन्रनिि, कोशी प्रदेशको मोि� त्तजल्लाको षििाटनिि, मधेश प्रदेशको सप्तिी 
त्तजल्लाको िाजिढ ि सिडामा, िािमती प्रदेशको मकिानपिुको हेटौडा, िण्डकी प्रदेशको 
तनुँह ुत्तजल्लाको दमौलीमा सम्पन्न िरिएको छ। 

((िि))  ममधधेेशशीी  आआययोोििककोो  ईईच्च्छछाा::  ननैैततततककििाानन  ममधधेेशश  िि  ससशशक्तक्त  ननैैततततकक  त्तत्तशशक्षक्षाा  ककााययणणििमम 

परििाि, समाज ि मलुकुलाई सषह ितत ि सषह ददशातनदेश प्रदान िनण ि सामात्तजक व्यिहाि 
सधुाि िदै नैततकिान समाज तनमाणर् िनण नैततक त्तशक्षालाई अतनिायण षिियको रुपमा 
पाठ्यिममा समािेश िनुणपने भएकोले मधेशी आयोिको ईच्छा: नैततकिान मधेश ि सशक्त 
नैततक त्तशक्षाको लाति मधेश प्रदेशको िािा त्तजल्लाको कलैया, कोशी प्रदेशको मोि� 
त्तजल्लाको सनुिषिण नििपातलका, मधेश प्रदेशको धनिुा त्तजल्लाको जनकपिुधाममा सांचालन 
िरिएको तथयो। यसबाट लत्तक्षत ििणका लाति र्लदायी परिर्ाम देत्तिएको छ।  

((िि))  बबााषषििणणकक  प्रप्रततततििेेददनन  प्रप्रककााशशनन 

यस आयोिले आरू्ले ििेको काम कािबाहीको पषहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौँथो, पाुँचौ, छैठौ ि सातौ 
िाषिणक प्रततिेदन तयाि ििी सम्माननीय िा�पततज्यू समक्ष पेश िरिसकेको छ।  

सांषिधानको धािा २९४(२) अनसुाि कोशी प्रदेश, मधेश प्रदेश, िािमती प्रदेश, िण्डकी प्रदेश, 
लमु्बीनी प्रदेश ि सदुिुपत्तिम प्रदेशका माननीय प्रदेश प्रमिुज्यूहरु समक्ष आयोिको सातौं 
िाषिणक प्रततिेदन पेश भएको छ। 

२२..२२..  ममधधेेशशीी  आआययोोििककोो  ससििोोककााििििााललााहहरुरुससुँुँिि  छछललर्र्लल 

मधेशी आयोिले आफ्नो सांिैधातनक दाषयत्िलाई प्रभािकािी रूपमा कायाणन्ियन िने उ�ेश्यले 
षितभन्न सिोकाििालाहरूसुँि तनयतमत रूपमा छलर्ल ि अन्तिषिया कायणिमहरू सञ्चालन 
िदै आएको छ। यी कायणिमहरूको मखु्य लक्ष्य मधेशी समदुायका जमीनी समस्या, 

आिश्यकता ि अपेक्षाहरू सांकलन ििी िाज्यको नीतत तनमाणर् तहसम्म परु् याउन ुहो। 

आयोिले मधेश प्रदेशका त्तजल्लाहरूदेत्ति काठमाडौंसम्म नािरिक समाजका अििुा, बषुद्दजीिी, 
जनप्रतततनतध, पत्रकाि, ि यिुाहरूसुँि "ममधधेेशशीी  ससममुदुदााययककोो  ससममस्स्ययाा  िि  ससममााधधाानन" जस्ता षिियमा 
षिमशण ििेको छ। यस्ता छलर्लहरूमा मधेशी समदुायको हकषहत, थि सूचीकिर्, सामात्तजक-
साांस्कृततक षिकृततहरूको अन्त्य, ि समािेशीकिर् जस्ता म�ुाहरूमा केत्तन्रत िहेि सझुाि 
सांकलन िरिन्छ। 

यसका साथै, आयोिले शात्तन्त सिुक्षाको अिस्था ि सिुक्षा तनकायमा मधेशीहरूको पहुुँच 
बढाउने षिियमा नेपाल प्रहिी, सश� प्रहिी बल तथा िाष�य अनसुन्धान षिभािका उच्च 
पदस्थ अतधकािीहरूसुँि पतन छलर्ल ििेको छ।आयोिले आफ्ना कामकािबाही, प्रितत ि 

भािी योजनाबािे सञ्चािकमीहरूलाई तनयतमत रूपमा जानकािी ििाउन अन्तिषिया 
कायणिमहरू आयोजना िने ििेको छ। 

यी छलर्ल ि अन्तिषियाबाट प्राप्त सझुाि ि तनष्किणहरूले आयोिलाई तर्थ्यपिक िाषिणक 
प्रततिेदन तयाि िनण ि मधेशी समदुायको बहृत्ति षहतका लाति सिकािलाई ठोस नीततित 
तसर्ारिशहरू िनण महत्त्िपूर्ण आधाि प्रदान िदणछ।यसमार्ण त आयोिले समदुाय ि िाज्यबीच 
एक सेतकुो रूपमा काम िरििहेको छ। 

 (परिच्छेद २ सांि सम्बत्तन्धत) 

२२..३३..  आआययोोििककाा  ििततततषषििधधीीहहरुरु 

२२..३३..११..  आआययोोििककोो  बबैैठठककककाा  ततननर्र्णणययहहरुरु 

सांषिधानको धािा २६२ अनसुाि स्थाषपत यस आयोिले आफ्नो काम कािबाही सचुारु िने 
िममा षितभन्न तमततमा आयोिको बैठक बसी षिषिध षिियमा तनर्णय िरिएको छ। आयोिको 
बैठकको तनर्णयहरु सम्बन्धमा अअननुसुसूूचचीी  --  ६६ मा उल्लेि िरिएको छ। 
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२२..३३..२२..  आआययोोििककोो  प्रप्रेसेस  षषििज्ञज्ञततप्तप्त 

सांषिधानको धािा २६२ अनसुाि स्थाषपत यस आयोिले आफ्नो सांबैधातनक भतूमका तनिाणह िने 
िममा षितभन्न तमततमा षितभन्न िटना, परििेश षिियहरुको बािेमा आयोिमा बैठक बसी 
षितभन्न समयमा प्रसे षिज्ञतप्तहरु जािी ििेको छ। उक्त प्रसे षिज्ञतप्त सम्बन्धमा अअननुसुसूूचचीी--७७ मा 
उल्लेि िरिएको छ। 

३३..  ततससर्र्ााररििसस 

(कक))  आआययोोििबबााटट  ििररििएएककाा  ततससर्र्ााररििसस 

यस आयोिले तिाई मधेशमा देिा पिेका उि ुषकसानको भकु्तानी समस्याको स्थाइण समाधान, 
हलुाकी िाजमािण तथा स्थानीय सडकमा हनेु सडक दिुणटना तनयन्त्रर्, तमटिधयाज (िैिकानूनी 
लेनदेन) षपतडतको समस्या समाधान, तडत्तजटल षहांसा, सपण दांश, दताण नििी तनजी अस्पताल 
सांचालन, यिुा प्रततभा पलायन, प्रदेशस्ति साइबि धयिुोको स्थापना,  िानेपानी तथा तसांचाई 
समस्या,  तिाई मधेशमा सामात्तजक कुिीततका रुपमा िहेका लैष�क षहांसा, ििेल ु षहांसा, 

िालषििाह, लाि ुऔिध तथा दवु्यणसन, धातमणक द्वन्द्व न्यनुीकिर्, बोक्सी/बोक्साप्रथा, त्तशक्षा, 

स्िास्र्थ्य, िोजिािी, औ्यमोतिक के्षत्र, तसुँचाई, कृषि तथा प्राकृततक स्रोत, पयणटन, साांस्कृततक 
सम्पदा, पयाणयििर्, आिक्षर् नीततको प्रभािकािी कायाणन्ियन, िाताििर्ीय प्रदिुर् ि चिेु 
सांिक्षर्, सीमा के्षत्रका समस्या, सिकािी सेिामा मधेशी समदुायको पहुुँच, शीत लहि ि िमीको 

प्रकोप, कृषिमा यात्तन्त्रकीकिर्, नेपालको िाष�य िौिब आयोजना, षि्यमतुमा तनयमन, शात्तन्त सिुक्षा 
सम्बन्धी समस्या, स्थानीय स्िास्र्थ्य पूिाणधाि तथा जनशत्तक्त सदुृषढकिर् ि बाढी, डिुान ि नदी 
कटान लिायत ३४ िटा नेपाल सिकाि समक्ष तसर्ारिस िरिएको छ।  

(पपररििच्च्छछेेदद  ३३  ससुँुँिि  ससम्म्बबत्तत्तन्न्धधतत))
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२२..३३..२२..  आआययोोििककोो  प्रप्रेसेस  षषििज्ञज्ञततप्तप्त 

सांषिधानको धािा २६२ अनसुाि स्थाषपत यस आयोिले आफ्नो सांबैधातनक भतूमका तनिाणह िने 
िममा षितभन्न तमततमा षितभन्न िटना, परििेश षिियहरुको बािेमा आयोिमा बैठक बसी 
षितभन्न समयमा प्रसे षिज्ञतप्तहरु जािी ििेको छ। उक्त प्रसे षिज्ञतप्त सम्बन्धमा अअननुसुसूूचचीी--७७ मा 
उल्लेि िरिएको छ। 

३३..  ततससर्र्ााररििसस 

(कक))  आआययोोििबबााटट  ििररििएएककाा  ततससर्र्ााररििसस 

यस आयोिले तिाई मधेशमा देिा पिेका उि ुषकसानको भकु्तानी समस्याको स्थाइण समाधान, 
हलुाकी िाजमािण तथा स्थानीय सडकमा हनेु सडक दिुणटना तनयन्त्रर्, तमटिधयाज (िैिकानूनी 
लेनदेन) षपतडतको समस्या समाधान, तडत्तजटल षहांसा, सपण दांश, दताण नििी तनजी अस्पताल 
सांचालन, यिुा प्रततभा पलायन, प्रदेशस्ति साइबि धयिुोको स्थापना,  िानेपानी तथा तसांचाई 
समस्या,  तिाई मधेशमा सामात्तजक कुिीततका रुपमा िहेका लैष�क षहांसा, ििेल ु षहांसा, 

िालषििाह, लाि ुऔिध तथा दवु्यणसन, धातमणक द्वन्द्व न्यनुीकिर्, बोक्सी/बोक्साप्रथा, त्तशक्षा, 

स्िास्र्थ्य, िोजिािी, औ्यमोतिक के्षत्र, तसुँचाई, कृषि तथा प्राकृततक स्रोत, पयणटन, साांस्कृततक 
सम्पदा, पयाणयििर्, आिक्षर् नीततको प्रभािकािी कायाणन्ियन, िाताििर्ीय प्रदिुर् ि चिेु 
सांिक्षर्, सीमा के्षत्रका समस्या, सिकािी सेिामा मधेशी समदुायको पहुुँच, शीत लहि ि िमीको 

प्रकोप, कृषिमा यात्तन्त्रकीकिर्, नेपालको िाष�य िौिब आयोजना, षि्यमतुमा तनयमन, शात्तन्त सिुक्षा 
सम्बन्धी समस्या, स्थानीय स्िास्र्थ्य पूिाणधाि तथा जनशत्तक्त सदुृषढकिर् ि बाढी, डिुान ि नदी 
कटान लिायत ३४ िटा नेपाल सिकाि समक्ष तसर्ारिस िरिएको छ।  

(पपररििच्च्छछेेदद  ३३  ससुँुँिि  ससम्म्बबत्तत्तन्न्धधतत))
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पपररििच्च्छछेेदद ११ 

प्रप्राािित्तत्तम्म्भभकक 

११..११  पपृषृ्टष्टभभूतूतममःः 

मधेशी समदुायको हक षहत प्रबद्दणन िदै उनीहरुलाई िाज्यको मूलप्रिाहमा प्रिाहीकिर् िनण 
नेपालको सांषिधानको धािा २६२ मा मधेशी आयोिको व्यिस्था िरिएको छ। मधेशी 
समदुायको इततहास ि सांस्कृततको पषहचान, हक षहतको सांिक्षर् ि सम्बद्दणन तथा मधेशी 
समदुायको सशक्तीकिर् िनणको लाति नेपालको सांषिधानको धािा २९६ को उपधािा (१) 

बमोत्तजम व्यिस्थाषपका-सांसदले मधेशी आयोि ऐन, २०७४ बनाई तमतत २०७४।०६।२७ 

िते सम्माननीय िा�पततज्यूबाट प्रमार्ीकिर् भइ षितधित रुपमा मधेशी आयोिको िठन 
भएको हो। नेपाल सिकािको तमतत २०७५।०७।२७ ितेको तनर्णयबाट मधेशी आयोिको 
कायाणलय स्थापना भएको हो। यस आयोिका प्रथम अध्यक्षको रुपमा माननीय डा. 

षिजयकुमाि दत्तज्यू तनयकु्त हनु ु भई तमतत २०७५।१२।०७ मा सम्माननीय िा�पततज्यू 
समक्ष शपथ ग्रहर् पश् चात सोही ददन पदबहाली तथा कायण प्रािम्भ िनुण भएको। त्यसैििी 
तमतत २०७७।१०।२१ मा सदस्यको रुपमा माननीय सदस्य जीिछ साहज्यू, माननीय सदस्य 

िेर् ु देिी साहज्यू, माननीय सदस्य षिजय कुमाि िपु्ताज्यू ि तमतत २०७८।३।१० मा 

माननीय सदस्य आभा कुमािीज्यू तनयकु्त भई सपथ ग्रहर् ििी कायण प्रािम्भ ििेसुँिै यस 
आयोिले कायण ससुांचालन िदै आएको छ। तमतत २०८१ चैत्र ६ ितेबाट माननीय अध्यक्ष 
डा. षिजय कुमाि दत्तज्यूको कायणकाल समाप्त भई तमतत २०८१ चैत्र 7 ितेबाट माननीय 
सदस्य ्रदी जीिछ साहज्यू कायणिाहक अध्यक्षज्यूको रुपमा त्तजम्मेिािी सम्हाल्नभुयो।तमतत 

२०८२ भार २९ िते देिी लाि ु हनेु ििी माननीय सदस्य षिजय कुमाि िपु्ताज्यूको 
िात्तजनामा सम्माननीय िा�पततज्यूबाट स्िीकृत भएको ।  

११..२२..  आआययोोििककोो  उउ��ेेेे श्श्यय 

नेपालको सांषिधानको धािा २६२ तथा मधेशी आयोि ऐन, २०७४ मा व्यिस्था भए बमोत्तजम 

मधेशी समदुायको इततहास ि सांस्कृततको पषहचान, हक षहतको सांिक्षर् ि सम्बद्दणन तथा 

मधेशी समदुायको सशक्तीकिर् िनुण नै यस आयोिको मखु्य उ�ेश्य िहेको छ। 
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११..३३..  आआययोोििककोो  ककाामम, ककततणणव्व्यय  िि  अअततधधककााििःः 

मधेशी आयोि ऐन, २०७४ (सांशोधन सषहत) को परिच्छेद ३ को दर्ा ७ मा मधेशी 
आयोिको काम, कतणव्य ि अतधकािहरु देहायबमोत्तजम तोषकएका छन।् 

(क)  मधेशी समदुायको समग्र त्तस्थततको अध्ययन ििी तत्सम्बन्धमा िनुणपने नीततित, कानूनी 
ि सांस्थाित सधुािका षिियमा नेपाल सिकाि समक्ष तसर्ारिस िने,। 

(ि)  मधेशी समदुायको हक षहतको सांिक्षर् ि सम्बद्दणन तथा त्यस्तो समदुायको 
सशक्तीकिर्का लाति िाष�य नीतत तथा कायणिमको तजुणमा ििी कायाणन्ियनका लाति 

नेपाल सिकाि समक्ष तसर्ारिस िने, 

(ि)  मधेशी समदुायको हक षहतको सांिक्षर् ि सम्बद्दणन तथा त्यस्तो समदुायको 
सशक्तीकिर्को सम्बन्धमा भएका व्यिस्था प्रभािकािी रूपमा कायाणन्ियन भए 

नभएको षिियमा अध्ययन अनसुन्धान ििी प्रभािकािी कायाणन्ियन िनण चाल्न ु पने 
कदमका सम्बन्धमा नेपाल सिकािलाई सझुाि ददने, 

(ि)  मधेशी समदुायको हक षहतको सांिक्षर् ि सम्बद्दणन तथा त्यस्तो समदुायको 
सशक्तीकिर्को सम्बन्धमा भइिहेका कानूनी, नीततित तथा सांस्थाित व्यिस्थामा 
िनुणपने सधुािका सम्बन्धमा नेपाल सिकािलाई सझुाि ददने, 

(ङ)  मधेशी समदुायसुँि सम्बन्धी नीतत तथा कायणिम कायाणन्ियनको समीक्षा, अनिुमन 
तथा मूल्याङ्कन िने, 

(च)  आयोिले ििेका तसर्ारिस िा ददएका सझुाि कायाणन्ियनको सम्बन्धमा अनिुमन िने 
िा ििाउने, 

(छ)  मधेशी समदुायतभत्र आतथणक िा सामात्तजक रूपमा पछातड पिेका व्यत्तक्तको षिकास ि 

सशक्तीकिर्का लाति षिशेि कायणिम तजुणमा ििी कायाणन्ियन िनण नेपाल सिकाि 
समक्ष तसर्ारिस िने, 

(ज)  मधेशी समदुायतभत्रका षितभन्न भािा, तलषप, सांस्कृतत, इततहास, पिम्पिा, साषहत्य, कलाको 

अध्ययन अनसुन्धान ििी त्यस्तो भािा, तलषप, सांस्कृतत, इततहास, पिम्पिा, साषहत्य, 

कलाको सांिक्षर् ि षिकासको लाति कायणिम तजुणमा ििी नेपाल सिकािलाई 
तसर्ारिस िने, 
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अध्ययन अनसुन्धान ििी त्यस्तो भािा, तलषप, सांस्कृतत, इततहास, पिम्पिा, साषहत्य, 

कलाको सांिक्षर् ि षिकासको लाति कायणिम तजुणमा ििी नेपाल सिकािलाई 
तसर्ारिस िने, 

(झ)  मधेशी समदुायको हक षहतको सांिक्षर् ि सम्बद्दणन तथा त्यस्तो समदुायको 

सशक्तीकिर्को लाति चेतनामूलक कायणिम सञ्चालन िने, 

(ञ)  मधेशी समदुायमा षि्यममान कुिीतत, अन्धषिश्वास तथा सबै प्रकािको शोिर्को अन्त्य 

िनण ि मधेशी समदुायको सशक्तीकिर्को लाति कायणिम तजुणमा ििी नेपाल 

सिकािलाई तसर्ारिस िने, 

(ट)  मधेशी समदुायको सम्बन्धमा नेपाल पक्ष भएको अन्तिाणष�य सत्तन्ध सम्झौता 

कायाणन्ियन भए नभएको अनिुमन ििी नेपाल सिकािलाई कायाणन्ियनको लाति 

आिश्यक तसर्ारिस िने िा सझुाि ददने। 

(ठ)  मधेशी समदुायको अतधकाि उल्लङ्गन िने व्यत्तक्त िा सांस्थाका षिरुद्द उजिुी सङ्कलन 

ििी सो उपि छानतबन तथा तहषककात िनण सम्बत्तन्धत तनकायमा तसर्ारिस िने। 

(ड)  मधेशी समदुायको पषहचानका सम्बन्धमा षिस्ततृ अध्ययन ि अनसुन्धान ििी थि 

सूचीकृत िनण नेपाल सिकािलाई तसर्ारिस िने। 

(ढ)  मधेशी समदुायको हक षहतको सांिक्षर्, सम्बद्दणन ि सशक्तीकिर्का लाति नेपाल 

सिकाि ि अन्य सङ्ग सांस्थाहरूले सञ्चालन िने चेतनामूलक कायणिमहरूको समीक्षा, 

अनिुमन तथा मूल्याङ्कन िने, 

(र्)  आयोिका अध्यक्ष, सदस्य तथा कमणचािीको लाति आचािसांषहता बनाई लािू िने, 

(त)  आयोिको िाषिणक योजना ि कायणिम स्िीकृत िने। 

ययसस  बबााहहेेकक  ममधधेेशशीी  आआययोोिि  ऐऐनन, २२००७७४४  ककोो  ददर्र्ाा  ८८,९९,११००  िि  ११११  ममाा  ददेेहहााययककाा  थथपप  

अअततधधककााििहहरुरु  ससममेेतत  ििहहेेककाा  छछनन:: 

(क) आयोिले आफ्नो काम कािबाहीको सम्बन्धमा अन्य सांिैधातनक तनकाय, सिकािी 

कायाणलय िा सािणजतनक सांस्थासुँि समन्िय िनण तथा पिामशण िनण िा िाय तलन सक्ने, 

(ि) आयोिले मधेशी आयोि ऐन, २०७४ ि प्रचतलत सङ्ग् िीय कानून बमोत्तजम सम्पादन 

िनुण पने कुनै काम आयोिमा कायणित जनशत्तक्तबाट सम्पादन हनु नसक्ने भएमा 

त्यसको कािर् िलुाई प्रचतलत सङ्ग् िीय कानून बमोत्तजम षिशेिज्ञको सेिा तलन सक्ने, 

(ि) आयोिसुँि सम्बत्तन्धत कुनै षिशेि प्रकृततको कायण सम्पादन िने प्रयोजनको लाति 

आयोिले कायणषितध तोकी कुनै सतमतत िा कायणदल िठन िनण सक्ने, 
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(ि) आयोिले आिश्यकता अनसुाि सिकािी तनकाय िा सािणजतनक सांस्थासुँि आिश्यक 

समन्िय तथा सहकायण िनण सक्ने, 

११..४४..  ससांांििठठननःः 

आयोिको कायण सांचालनको लाति काठमाडौँ उपत्यकामा आयोिको कायाणलय िहने कानूनी 
व्यिस्था िहेकोले लतलतपिु त्तजल्लात्तस्थत ज्िािलमा आयोिको कायाणलय स्थापना भएको छ। 

नेपालको सांषिधानको धािा २६२ को उपधािा (१) मा व्यिस्था भए बमोत्तजम आयोिमा १ 

जना कायणिाहक अध्यक्ष ि २ जना सदस्यहरु कायणित िहनभुएको छ। आयोिको काम 
कािबाही सूचारु िनणको लाति नेपाल सिकािबाट सांशोतधत एिम ् स्िीकृत सांिठन सांिचना 
बमोत्तजम िा.प. प्रथम ्ेरदर्ी (नेपाल प्रशासन सेिा) को सत्तचि लिायत २६ जना कमणचािी 

िहने ििी दििन्दी स्िीकृत भएको छ। सांिठन सांिचना ि आयोिमा कायणित कमणचािीहरुको 
षिििर् अनसूुची-१ मा ददइएको छ। 
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(ि) आयोिले आिश्यकता अनसुाि सिकािी तनकाय िा सािणजतनक सांस्थासुँि आिश्यक 

समन्िय तथा सहकायण िनण सक्ने, 

११..४४..  ससांांििठठननःः 

आयोिको कायण सांचालनको लाति काठमाडौँ उपत्यकामा आयोिको कायाणलय िहने कानूनी 
व्यिस्था िहेकोले लतलतपिु त्तजल्लात्तस्थत ज्िािलमा आयोिको कायाणलय स्थापना भएको छ। 

नेपालको सांषिधानको धािा २६२ को उपधािा (१) मा व्यिस्था भए बमोत्तजम आयोिमा १ 

जना कायणिाहक अध्यक्ष ि २ जना सदस्यहरु कायणित िहनभुएको छ। आयोिको काम 
कािबाही सूचारु िनणको लाति नेपाल सिकािबाट सांशोतधत एिम ् स्िीकृत सांिठन सांिचना 
बमोत्तजम िा.प. प्रथम ्ेरदर्ी (नेपाल प्रशासन सेिा) को सत्तचि लिायत २६ जना कमणचािी 

िहने ििी दििन्दी स्िीकृत भएको छ। सांिठन सांिचना ि आयोिमा कायणित कमणचािीहरुको 
षिििर् अनसूुची-१ मा ददइएको छ। 

पपररििच्च्छछेेदद २२ 

आआययोोििबबााटट  ससञ्चञ्चााततललतत  ििततततषषििततधध  िि  ककााययणणििमम 

मधेशी आयोि ऐन, २०७४ मा भएको काम, कतणव्य ि अतधकाि सम्बन्धी व्यिस्था अनसुाि 
मधेशी समदुायको इततहास ि सांस्कृततको पषहचान हक षहतको सांिक्षर् ि सम्िद्दणन तथा 
मधेशी समदुायको सशक्तीकिर् िनणको लाति नेपालको सांषिधानको धािा २६२ मा व्यिस्था 
भए बमोत्तजम मधेशी आयोिको स्थापना िरिएको छ। 

मधेशी समदुायको समग्र त्तस्थततको अध्ययन ििी सो सम्बन्धमा िनुणपने नीततित, कानूनी ि 
सांस्थाित सधुािका षिियमा आयोिबाट तपतसल बमोत्तजमका िततषितधहरु सञ्चालन िरियो।  

२२..११..  हहकक  षषहहततककोो  ससांांििक्षक्षर्र् 

२२..११..११..  उउजजुिुिीी 

मधेशी आयोि ऐन, २०७४ को दर्ा ७ मा आयोिको काम, कतणव्य ि अतधकािको व्यिस्था 

िरिएको छ। सो दर्ाको उपदर्ा (ठ) मा मधेशी समदुायको अतधकाि उल्लङ्गन िने व्यत्तक्त 
िा सांस्थाका षिरुद्द उजिुी सांकलन ििी सो उपि छानषिन तथा तहषककात िनण सम्बत्तन्धत 
तनकायमा तसर्ारिस िने व्यिस्था िहेको छ। आतथणक ििण २०८२/८३ मा षितभन्न 

माध्यमबाट प्राप्त भएको पत्र, व्यत्तक्त, टेतलर्ोन, षितभन्न सांस्थाहरु, सामात्तजक सञ्जाल, मौत्तिक ि 
षि्यमतुीय माध्यमबाट कुल २२ िटा प्रत्यक्ष ि अप्रत्यक्ष रुपमा उजिुीहरु प्राप्त भएका छन।् 
आयोिमा प्राप्त हनु आएका उजिुीहरु षितभन्न माध्यमबाट सांकलन िने, दताण िने, आिश्यक 

छलर्ल िनुणपिेमा आयोिको बैठक बसी छलर्ल िने ि उजिुीको काििाहीका लाति 

सम्बत्तन्धत तनकायमा लेिी पठाउने कायण सम्पन्न भएको छ। यस सम्बन्धी षिस्ततृ षिििर् 
यस प्रततिेदनको उजिुी सषहतको ििीकिर् अनसूुची-२ मा उल्लेि िरिएको छ। 

२२..११..२२..  अअननुिुिममननककाा  ककााययणणििममहहरुरु 

मधेशी आयोि ऐन, २०७४ मा भएको काम, कतणव्य ि अतधकाि सम्बन्धी व्यिस्था अनसुाि 
मधेशी समदुायको समग्र त्तस्थततको अध्ययन ििी सो सम्बन्धमा िनुणपने नीततित, कानूनी ि 
सांस्थाित सधुािका षिियमा नेपाल सिकाि समक्ष तसर्ारिस िनण आयोिबाट षितभन्न समयमा 
पूिण मेची देिी पत्तिम महाकालीसम्म अनिुमनात्मक कायण सम्पन्न भएको छ। मधेशी 
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समदुायको जनत्तजषिकाका सिाल ि मधेशी समदुायको समग्र अिस्थाको अनिुमन िने िममा 
षितभन्न धािर्ाहरु प्राप्त ििी ती षिियहरुलाई आयोिले ित्तम्भितापूिणक मनन ििी सम्बत्तन्धत 
तनकायमा समस्या समाधानको लाति तसर्ारिस िने ििेको छ।  

आयोिको ऐनको दर्ा ७ (च) अनसुाि मधेशी समदुायको हक षहतको सांिक्षर्, सम्बद्दणन ि 

सशक्तीकिर्का लाति आिश्यक अनिुमन ििी सम्बत्तन्धत तनकायमा तसर्ारिस िने हेतलेु 
प्रदेशित रुपमा षितभन्न त्तजल्लाहरुको अनिुमन भएको तथयो। चिेु सांिक्षर्, शैत्तक्षक 
सांस्थाहरुको सशक्तीकिर् सम्बन्धी कायण भएको, षितभन्न त्तजल्लाहरुमा उत्पन्न शात्तन्त सिुक्षा 
सम्बन्धी समस्या समाधानाथण िरिएका स्थलित कायण, मषहला षहांसा ि दाइजोको कािर् उत्पन्न 
समस्याहरुको बािेमा, थि सूचीकिर्मा जातजाततको पषहचान सम्बन्धी समस्या, िाज्यमा पहुुँच 
नभएका समदुायमा हनेु षितभन्न समस्याहरुको बािेमा अनिुमन िरिएको तथयो। त्यसैििी 
मधेशी समदुायको िाज्यमा पहुुँचको अिस्थामा अझ प्रभािकािी सधुाि हनुपुने देत्तिएको जातीय, 

धातमणक तथा साम्प्रदाषयक षििादहरुको यथाथणपिक जानकािीको लाति कायणको प्राप्त िने कायण, 

साथै आयोिमा दताण भएका उजिुीहरु मातथ सत्य तर्थ्य बझु्ने ििी आयोिबाट अनिुमन भएको 
तथयो।अतत षिपन्न ि षिपन्न समदुायको पािस्परिक सीप, सम्बद्दणनको अिस्थाको जानकािी प्राप्त 

िरिने कायण, षहमाल, पहाड ि तिाई मधेशका धातमणक तथा पयणटकीय स्थलहरुको माध्यमबाट 
आय आजणनलाई प्रत्यक्ष प्रभािकािी बनाउने सम्बन्धी कायणहरु, सामदुाषयक तथा साांस्कृततक 
सम्बन्ध अतभिषृद्द िने हेतलेु जनस्तिमै िरिएका कायण, सो को आधािमा आयोिबाट आिश्यक 

छानतबन ििी कािबाही िनुणपने षिियमा सम्बत्तन्धत तनकायमा तसर्ारिस ििी पठाइएको तथयो। 
आयोिबाट भएको अनिुमन सम्बन्धी षिििर् अनसूुची-4 मा उल्लेि िरिएको छ। 

२२..२२..  अअततधधककाािि  प्रप्रििणणद्दद्दनन  ततथथाा  ससशशक्तक्तीीककििर्र्  

२२..२२..११..  बबााषषििणणकक  प्रप्रततततििेेददनन  प्रप्रककााशशनन 

यस आयोिले आरु्ले ििेको काम कािबाहीको पषहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौँथो, पाुँचौं, छैठौ ि सातौं 
िाषिणक प्रततिेदन तयाि ििी सम्माननीय िा�पततज्यू समक्ष पेश िरिसकेको छ।  

सांषिधानको धािा २९४(२) अनसुाि कोशी प्रदेश, मधेश प्रदेश, िािमती प्रदेश, िण्डकी प्रदेश, 
लमु्बीनी प्रदेश ि सदुिुपत्तिम प्रदेशका माननीय प्रदेश प्रमिुज्यूहरु समक्ष आयोिको सातौं 

िाषिणक प्रततिेदन पेश भएको छ। 
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समदुायको जनत्तजषिकाका सिाल ि मधेशी समदुायको समग्र अिस्थाको अनिुमन िने िममा 
षितभन्न धािर्ाहरु प्राप्त ििी ती षिियहरुलाई आयोिले ित्तम्भितापूिणक मनन ििी सम्बत्तन्धत 
तनकायमा समस्या समाधानको लाति तसर्ारिस िने ििेको छ।  

आयोिको ऐनको दर्ा ७ (च) अनसुाि मधेशी समदुायको हक षहतको सांिक्षर्, सम्बद्दणन ि 

सशक्तीकिर्का लाति आिश्यक अनिुमन ििी सम्बत्तन्धत तनकायमा तसर्ारिस िने हेतलेु 
प्रदेशित रुपमा षितभन्न त्तजल्लाहरुको अनिुमन भएको तथयो। चिेु सांिक्षर्, शैत्तक्षक 
सांस्थाहरुको सशक्तीकिर् सम्बन्धी कायण भएको, षितभन्न त्तजल्लाहरुमा उत्पन्न शात्तन्त सिुक्षा 
सम्बन्धी समस्या समाधानाथण िरिएका स्थलित कायण, मषहला षहांसा ि दाइजोको कािर् उत्पन्न 
समस्याहरुको बािेमा, थि सूचीकिर्मा जातजाततको पषहचान सम्बन्धी समस्या, िाज्यमा पहुुँच 
नभएका समदुायमा हनेु षितभन्न समस्याहरुको बािेमा अनिुमन िरिएको तथयो। त्यसैििी 
मधेशी समदुायको िाज्यमा पहुुँचको अिस्थामा अझ प्रभािकािी सधुाि हनुपुने देत्तिएको जातीय, 

धातमणक तथा साम्प्रदाषयक षििादहरुको यथाथणपिक जानकािीको लाति कायणको प्राप्त िने कायण, 

साथै आयोिमा दताण भएका उजिुीहरु मातथ सत्य तर्थ्य बझु्ने ििी आयोिबाट अनिुमन भएको 
तथयो।अतत षिपन्न ि षिपन्न समदुायको पािस्परिक सीप, सम्बद्दणनको अिस्थाको जानकािी प्राप्त 

िरिने कायण, षहमाल, पहाड ि तिाई मधेशका धातमणक तथा पयणटकीय स्थलहरुको माध्यमबाट 
आय आजणनलाई प्रत्यक्ष प्रभािकािी बनाउने सम्बन्धी कायणहरु, सामदुाषयक तथा साांस्कृततक 
सम्बन्ध अतभिषृद्द िने हेतलेु जनस्तिमै िरिएका कायण, सो को आधािमा आयोिबाट आिश्यक 

छानतबन ििी कािबाही िनुणपने षिियमा सम्बत्तन्धत तनकायमा तसर्ारिस ििी पठाइएको तथयो। 
आयोिबाट भएको अनिुमन सम्बन्धी षिििर् अनसूुची-4 मा उल्लेि िरिएको छ। 

२२..२२..  अअततधधककाािि  प्रप्रििणणद्दद्दनन  ततथथाा  ससशशक्तक्तीीककििर्र्  

२२..२२..११..  बबााषषििणणकक  प्रप्रततततििेेददनन  प्रप्रककााशशनन 

यस आयोिले आरु्ले ििेको काम कािबाहीको पषहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौँथो, पाुँचौं, छैठौ ि सातौं 
िाषिणक प्रततिेदन तयाि ििी सम्माननीय िा�पततज्यू समक्ष पेश िरिसकेको छ।  

सांषिधानको धािा २९४(२) अनसुाि कोशी प्रदेश, मधेश प्रदेश, िािमती प्रदेश, िण्डकी प्रदेश, 
लमु्बीनी प्रदेश ि सदुिुपत्तिम प्रदेशका माननीय प्रदेश प्रमिुज्यूहरु समक्ष आयोिको सातौं 

िाषिणक प्रततिेदन पेश भएको छ। 

 

२२..२२..२२..  ममधधेेशशीी  आआययोोििककोो  ईईच्च्छछाा::  ननैैततततककििाानन  ममधधेेशश  िि  ससशशक्तक्त  ननैैततततकक  त्तत्तशशक्षक्षाा  ककााययणणििमम 

आजको मानि समाज तनषहत स्िाथण, लोभ, िोध, झिडा, असषहष्र्तुा, साम्प्रदाषयकता, भािाित, 

सामात्तजक, धातमणक तथा जाततय षिभेद जस्ता साुँििुो सोचिाट ितु्तििहेको छ। यस्तो सोचिाट 
ग्रतसत हाम्रो समाजलाई सकािात्मक रुपान्तिर् िनुण एउटा चनुौती हाम्रो लाति िहेको छ। 

नैततक त्तशक्षाको माध्यमिाट असल व्यत्तक्त, असल समाज ि असल चरित्रको तनमाणर् तथा 

व्यत्तक्तको आफ्नो क्षमता, व्यिहाि, उ�ेश्य, समाजप्रततको अिधािर्ा सम्बन्धी सोँचको षिकास 

तथा क्षमताहरुको अतभबषृद्दका साथै मातनसलाई नैततकिान बनाउन म�त पयुाणउुँदछ। मातनस 
नैततक रुपमा सर्ा हनु ु पदणछ, जसले समाजलाई सकािात्मक तरिकािाट अिातड बढाउदै 
व्यत्तक्तमा सदाचाि, षिनम्रता, सदभाि, प्रमेभाि, ्रदद्दा, पिोपकाि जस्ता सकािात्मक पक्षले स्थान 
पाउुँदछन।् परििाि, समाज ि मलुकुलाई सषह ितत ि सषह ददशातनदेश प्रदान िनण ि सामात्तजक 
व्यिहाि सधुाि िदै नैततकिान समाज तनमाणर् िनण नैततक त्तशक्षालाई अतनिायण षिियको रुपमा 
पाठ्यिममा समािेश िनुणपने आिश्यकता बोध ििी मधेशी आयोिको ईच्छा: नैततकिान 
मधेश ि सशक्त नैततक त्तशक्षाको लाति मधेश प्रदेशको िािा त्तजल्लाको कलैया, कोशी 
प्रदेशको मोि� त्तजल्लाको सनुिषिण नििपातलका, मधेश प्रदेशको धनिुा त्तजल्लाको 
जनकपिुधाममा सांचालन िरिएको तथयो। यसबाट लत्तक्षत ििणका लाति र्लदायी परिर्ाम 

देत्तिएको छ। उक्त कायणिम सांचालनको िममा सहभािीहरुबाट प्राप्त हनु आएका सझुािहरु 
तनम्नानसुाि तलषपबद्द िरिएको छ। साथै यस सम्बन्धी कायणिमहरु प्रदेशित रुपमा िात्तिएको 
छ। 

ससुझुझााििहहरुरु:: 

१. मानिजीिनलाई सामात्तजक कु-सांस्काि कुिीतत ि अन्धषिश्वासबाट उज्यालो ददशातति 
उन्मिु ििाउनपुने हुुँदा षि्यमालयको पाठ्यिममा समािेश िनुणपने। 

२. समाज ि िाष्ट्रको षिकासका लाति व्यत्तक्तित सदाचाि, स्िाबलम्बीले ठूलो भतूमका 
िेलेको हनु्छ भने्न कुिामा जोड ददएको हुुँदा नैततक त्तशक्षा कायणिम अझ बढी 
प्रभािकािी रुपले सांचालन हनुपुने। 

३. नैततक त्तशक्षाको माध्यमबाट समग्र मानि जीिनमा िात्सल्य ि माधयुण भाि, समत्िको 

उद्दणिमनततिको यथाथणता प्राप्त हनेु हुुँदा नैततक त्तशक्षाको उन्नयनमा सिकािले 
प्रभािकािी भतूमका िेल्नपुने। 
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४. समाजमा िहेका िाम्रा पक्षलाई प्ररेित िनण यसले महत्िपूर्ण भतूमका िेल्नपुने।  

५. व्यत्तक्तको धयबहाि, षिनम्रता, आदि, सांस्काि जस्ता आधािभतू आिश्यक मान्यताहरुमा 

षिशेि जोड ददनपुने। जसिाट िाल–िातलकाहरु भषिष्यमा असल ि कुशल नािरिक 
भै देश, समाज ि षिश्व मै अनकुिर्ीय उदाहिर् बन्न सक्ने। 

६. आयोिबाट नै ििेनी यस्ता जीिन उपयोिी कायणिमहरु सांचालन हनुपुने।  

७. सर्लतम व्यत्तक्तहरुलाई समेत अतभमिुीकिर्मा सहभािी ििाउनपुने।  

८. "िाउुँििमा पत्तण्डतजी, मौलाना ि भन्सा (अििुा) हरूको कुिा धेिैले मान्छन।् 
आयोिले उहाुँहरूलाई नै तातलम ददएि मत्तन्दि ि िाउुँको भेलामा भ्र�ाचाि, दाइजो, 

छुिाछुत ि भेदभाि िनुण पाप हो, अनैततक हो भनेि प्रिचन ददन लिाउन ु पर् यो। 

उहाुँहरूले बोलेको कुिाले तछटो असि िछण।" 

९. "आजका यिुाहरूलाई सही बाटो देिाउन जरुिी छ। यिुा क्लबहरू िठन ििेि 
उनीहरूलाई िाउुँको सिसर्ाइ, िकृ्षािोपर्, अशक्तलाई सहयोि िने जस्ता सामात्तजक 

काममा लिाउनपुने। जब उनीहरूले आफ्नो समाजप्रतत त्तजम्मेिािी महससु िछणन,् तब 

िलत काम िनणबाट आर्ैँ  िोषकन्छन।् 

१०. "यो कायणिम एकपटक ििेि छोड्ने िालको हनुहुुुँदैन। यसको तनिन्ति अनिुमन 
हनुपुछण। हिेक िाउुँबाट केही पढेलेिेका ि प्रततषष्टत यिुाहरूलाई 'नैततकता दूत' 

(Ethics Ambassador) को रूपमा छानेि उनीहरूलाई आफ्नो समदुायमा यो 
अतभयानलाई जीषित िाख्न ेत्तजम्मेिािी ददन सषकन्छ।" 

२२..२२..३३..  ससशशक्तक्तीीककििर्र्  ससम्म्बबन्न्धधीी  अअततभभममुिुिीीककििर्र्  ककााययणणििमम 

नेपालको सांषिधानको भािनाको मूल ममण अनसुाि सांिैधातनक तनकायको रुपमा स्थाषपत यस 
मधेशी आयोिले स्थापनाकाल देत्ति नै मधेश ि मधेशी जनताको षहत ि िक्षाको तनत्तम्त कायण 
िदै आईिहेको छ। नेपाल बहजुाततक, बहभुाषिक, बहधुातमणक, बहसुाुँस्कृततक षिशेितायकु्त 
बहलुतामा आधारित मलुकु भएकोले िाजनीततक आतथणक, सामात्तजक, साांस्कृततक ि प्रशासतनक 
आदद आयामहरुमा बषहष्किर्मा पिेका ि पारिएका ििण, के्षत्र, तल�, समदुाय जातजातीलाई 
शासन षिकास ि सेिा प्रिाहमा मूलप्रिाषहकिर् ििी समािेशी ि अपनत्ि सषहतको िाज्य 
स्थापना िने ििी समािेशीकिर् अभ्यास अिलम्िन िरिएको छ। यस सन्दभणमा मधेशी 
जनताको हकषहत िक्षा िनण क्षमता षिकास सशक्तीकिर् ििी प्रशासतनक एिम िाजनीततक 

प्रषियामा पहुुँच स्थापना िने एिम मधेश ि मधेशी समदुायको सिाणष�र् षिकासमा टेिा 
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४. समाजमा िहेका िाम्रा पक्षलाई प्ररेित िनण यसले महत्िपूर्ण भतूमका िेल्नपुने।  

५. व्यत्तक्तको धयबहाि, षिनम्रता, आदि, सांस्काि जस्ता आधािभतू आिश्यक मान्यताहरुमा 

षिशेि जोड ददनपुने। जसिाट िाल–िातलकाहरु भषिष्यमा असल ि कुशल नािरिक 
भै देश, समाज ि षिश्व मै अनकुिर्ीय उदाहिर् बन्न सक्ने। 

६. आयोिबाट नै ििेनी यस्ता जीिन उपयोिी कायणिमहरु सांचालन हनुपुने।  

७. सर्लतम व्यत्तक्तहरुलाई समेत अतभमिुीकिर्मा सहभािी ििाउनपुने।  

८. "िाउुँििमा पत्तण्डतजी, मौलाना ि भन्सा (अििुा) हरूको कुिा धेिैले मान्छन।् 
आयोिले उहाुँहरूलाई नै तातलम ददएि मत्तन्दि ि िाउुँको भेलामा भ्र�ाचाि, दाइजो, 

छुिाछुत ि भेदभाि िनुण पाप हो, अनैततक हो भनेि प्रिचन ददन लिाउन ु पर् यो। 

उहाुँहरूले बोलेको कुिाले तछटो असि िछण।" 

९. "आजका यिुाहरूलाई सही बाटो देिाउन जरुिी छ। यिुा क्लबहरू िठन ििेि 
उनीहरूलाई िाउुँको सिसर्ाइ, िकृ्षािोपर्, अशक्तलाई सहयोि िने जस्ता सामात्तजक 

काममा लिाउनपुने। जब उनीहरूले आफ्नो समाजप्रतत त्तजम्मेिािी महससु िछणन,् तब 

िलत काम िनणबाट आर्ैँ  िोषकन्छन।् 

१०. "यो कायणिम एकपटक ििेि छोड्ने िालको हनुहुुुँदैन। यसको तनिन्ति अनिुमन 
हनुपुछण। हिेक िाउुँबाट केही पढेलेिेका ि प्रततषष्टत यिुाहरूलाई 'नैततकता दूत' 

(Ethics Ambassador) को रूपमा छानेि उनीहरूलाई आफ्नो समदुायमा यो 
अतभयानलाई जीषित िाख्न ेत्तजम्मेिािी ददन सषकन्छ।" 

२२..२२..३३..  ससशशक्तक्तीीककििर्र्  ससम्म्बबन्न्धधीी  अअततभभममुिुिीीककििर्र्  ककााययणणििमम 

नेपालको सांषिधानको भािनाको मूल ममण अनसुाि सांिैधातनक तनकायको रुपमा स्थाषपत यस 
मधेशी आयोिले स्थापनाकाल देत्ति नै मधेश ि मधेशी जनताको षहत ि िक्षाको तनत्तम्त कायण 
िदै आईिहेको छ। नेपाल बहजुाततक, बहभुाषिक, बहधुातमणक, बहसुाुँस्कृततक षिशेितायकु्त 
बहलुतामा आधारित मलुकु भएकोले िाजनीततक आतथणक, सामात्तजक, साांस्कृततक ि प्रशासतनक 
आदद आयामहरुमा बषहष्किर्मा पिेका ि पारिएका ििण, के्षत्र, तल�, समदुाय जातजातीलाई 
शासन षिकास ि सेिा प्रिाहमा मूलप्रिाषहकिर् ििी समािेशी ि अपनत्ि सषहतको िाज्य 
स्थापना िने ििी समािेशीकिर् अभ्यास अिलम्िन िरिएको छ। यस सन्दभणमा मधेशी 
जनताको हकषहत िक्षा िनण क्षमता षिकास सशक्तीकिर् ििी प्रशासतनक एिम िाजनीततक 

प्रषियामा पहुुँच स्थापना िने एिम मधेश ि मधेशी समदुायको सिाणष�र् षिकासमा टेिा 

पयुाणउनका लाति आयोिले िाषिणक षिकास कायणिम अन्तिणत क्षमता षिकास ि 

सशक्तीकिर्का लाति कायण िदै आईिहेको छ। यसै अन्तिणत मधेशी आयोि ऐन, २०७४ 

को दर्ा ७ को उपदर्ा (झ) मा व्यिस्था भए बमोत्तजम मधेशी समदुायको हक षहतको 
सांिक्षर् ि सम्िद्दणन तथा त्यस्तो समदुायको सशक्तीकिर्को लाति चेतनामूलक कायणिम 

सांचालन िनणलाई आयोिद्वािा अध्ययन िरिएका मधेशी समदुायतभत्र आतथणक तथा सामात्तजक 
रुपमा पछातड पिेका अतत षिपन्न ि षिपन्न ििणका नािरिकलाई सशक्तीकिर्, रुपान्तिर्, 
सचेतीकिर्, सांचािीकिर्, प्रसािीकिर्का माध्यमबाट मलुधािमा ल्याउने ध्येयले मधेश प्रदेशको 
तसिाहा त्तजल्लाको तसिाहा, लतु्तम्िनी प्रदेशको बाुँके त्तजल्लाको नेपालिांज,  मधेश प्रदेशको 
सप्तिी त्तजल्लाको सप्तकोशी न.पा, कोशी प्रदेशको मोि� त्तजल्लाको धनपाल िाउुँपातलका, 
सदुिुपत्तिम प्रदेशको कन्चनपिु त्तजल्लाको महेन्रनिि, कोशी प्रदेशको मोि� त्तजल्लाको 
षििाटनिि, मधेश प्रदेशको सप्तिी त्तजल्लाको िाजिढ ि सिडामा, िािमती प्रदेशको 
मकिानपिुको हेटौडा, िण्डकी प्रदेशको तनुँह ुत्तजल्लाको दमौलीमा सम्पन्न िरिएको छ। 

प्रप्रााप्तप्त  ससुझुझााििहहरुरु::-- 

१. लोक सेिा तयािी कक्षा सांचालन तीनै तहको सहकायण, समन्ियमा प्रभािकािी ि 

र्लदायी हनुपुने।  

२. लोकसेिा तयािी कक्षा अत्यन्त र्लदायी भएकोले यस्ता कायणिमलाई सिनतापूिणक 
तनिन्तिता प्रदान िनुणपने। 

३. "शहिमा िएि लोकसेिाको तयािी िनण धेिै िचण लाग्ने भएकोले आयोिले हिेक 
पातलका िा िडास्तिमा कम्तीमा हप्ताको केही ददन तनःशलु्क तयािी कक्षा 
चलाउनपुने। त्यहाुँ पढाउनका लाति लोकसेिा पास ििेका स्थानीय यिुा िा अनभुिी 
त्तशक्षकहरूलाई नै बोलाउुँदा अझै िाम्रो हनु्छ।" 

४. सीतमत बजेटबाट लोकसेिा तयािी कक्षा सांचालन िनुण पने अिस्थामा आतथणक रुपले 
षिपन्न मधेशी समदुायका षि्यमाथीलाई समािेश िनुण उपयकु्त हनेु।  

५. ग्रातमर् भेिमा पतन शहि जस्तो लोकसेिा तयािी कक्षाका सांस्थाहरु हनुपुने। 

६. सर्ल तनजामती कमणचािीहरुको "जीिन" सम्बन्धमा प्रत्यक्ष िा अप्रत्यक्ष षिचाि 

सम्प्रिेर् हनुपुने।  

७. एक-दईु ददनको कायणिम ििेि मात्र पगु्दैन। आयोिले तयािी िरििहेका 
यिुायिुतीहरूको एउटा अनलाइन समूह (जस्तै: WhatsApp/Facebook Group) 
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बनाइददनपुने, जहाुँ उनीहरूले एक आपसमा छलर्ल िनण, नयाुँ जानकािी साट्न ि 

एकअकाणलाई सहयोि िनण सकून।् आयोिले पतन बेलाबेलामा त्यो समूहमा षिज्ञहरू 
पठाएि सहयोि िनुणपछण।"  

८. सिकािी सेिामा पहुुँच सम्बन्धी नािरिक समाज, बषुद्दत्तजिी लिायतको सांचािमाध्यमसुँि 
प्रचाि-प्रसाि, अन्तिषिया, िोष्टी जस्ता कायणिमहरु सांचालन िनुणपने।  

९. मषहलालाई चलुो-चौकोमा मात्र सीतमत निािी िाउुँ-समाजको तनर्णय प्रषियामा 

सहभािी ििाउनपुने। मषहला समूह िठन ििेि उनीहरूलाई बोल्न, आफ्नो कुिा िाख्न 
ि नेततृ्ि िनण तसकाउनपुने। ििेल ु षहांसा भएमा कहाुँ उजिुी िने, कसलाई भने्नबािे 
षिशेि जानकािी ददनपुछण।" 

१०. "धेिैलाई त कुन पदका लाति के पढ्ने, पाठ्यिम कस्तो हनु्छ, प्रश्न कसिी सोतधन्छ 

भने्न नै थाहा हुुँदैन। आयोिले सांि, प्रदेश ि स्थानीय तहको पाठ्यिम, पिीक्षाको ढाुँचा 

(तलत्तित, अन्तिाणताण), ि अांक षिभाजनबािे एकदमै सिल तरिकाले बझुाइददनपुछण।" 

२२..२२..४४..  ननेेपपााललममाा  ममधधेेशशीी  ससममुदुदााययककाा  भभााििाा, ततललषषपप, धधममणण  िि  ससांांस्स्ककृृततततककोो  ससांांििक्षक्षर्र् 

नेपालका मधेशी समदुायका भािा, तलषप, धमण ि सांस्कृततको ऐततहातसक षिकास, ितणमान अिस्था 

ि सांिक्षर्का षिषिध पक्षहरूमा केत्तन्रत िहेको छ। यो अनसुन्धान मखु्यतः दईु अध्यायमा 
षिभात्तजत ििी तयाि पारिएको छ। पषहलो अध्यायमा तिाई मधेशमा बोतलने मैतथली, भोजपिुी, 

अिधी ि बत्तज्जका जस्ता भािाहरू तथा ततनका मौतलक तलषपहरूको ऐततहातसक, िैचारिक ि 
सैद्दात्तन्तक आधाि प्रस्ततु िदै सांिक्षर्को आिश्यकतालाई जोड ददइएको छ। उत्ति भाितीय 
प्राकृत ि अपभ्रांश पिम्पिाबाट षिकतसत यी भािाहरूले मध्यकालदेत्ति नै साषहत्य, दशणन ि 

लोकसांस्कृततमा ठूलो योिदान परु् याएका छन।् षि.सां. २०७८ को जनिर्ना अनसुाि तिाई 
मधेशमा करिब ६२ मातभृािाहरू बोतलन्छन,् जसमा मैतथली (४१.७%), भोजपिुी (१८.८%), 

बत्तज्जका (१८.४%), नेपाली (५.८%), ि मिही (३.५%) प्रमिु छन।् मधेशी समाजमा 
दैतनक जीिनमा एकभन्दा बढी भािा प्रयोि हनेु 'कायाणत्मक बहभुाषिकता' (Functional 

Multilingualism) ि 'कोड-त्तस्ित्तचङ' सामान्य अभ्यासका रूपमा िहेको छ। ऐततहातसक रूपमा 
मैतथली भािा 'ततिहतुा' (तमतथलाक्षि) तलषपमा ि प्रशासतनक कायणहरू 'कैथी' तलषपमा िरिन्थे। 
ति आधतुनक त्तशक्षा ि देिनाििी तलषपको सांस्थाित षिस्तािका कािर् यी मौतलक तलषपहरू 
ओझेलमा पिेका छन।् षिश्वव्यापीकिर्, शहिीकिर्, बसाइुँसिाइ तथा त्तशक्षा ि प्रशासनमा 
नेपाली ि अङ्ग्ग्रजेीको प्रभतु्िले मातभृािाको अन्तिपसु्तीय हस्तान्तिर् कमजोि भई 'भािा 
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बनाइददनपुने, जहाुँ उनीहरूले एक आपसमा छलर्ल िनण, नयाुँ जानकािी साट्न ि 

एकअकाणलाई सहयोि िनण सकून।् आयोिले पतन बेलाबेलामा त्यो समूहमा षिज्ञहरू 
पठाएि सहयोि िनुणपछण।"  

८. सिकािी सेिामा पहुुँच सम्बन्धी नािरिक समाज, बषुद्दत्तजिी लिायतको सांचािमाध्यमसुँि 
प्रचाि-प्रसाि, अन्तिषिया, िोष्टी जस्ता कायणिमहरु सांचालन िनुणपने।  

९. मषहलालाई चलुो-चौकोमा मात्र सीतमत निािी िाउुँ-समाजको तनर्णय प्रषियामा 

सहभािी ििाउनपुने। मषहला समूह िठन ििेि उनीहरूलाई बोल्न, आफ्नो कुिा िाख्न 
ि नेततृ्ि िनण तसकाउनपुने। ििेल ु षहांसा भएमा कहाुँ उजिुी िने, कसलाई भने्नबािे 
षिशेि जानकािी ददनपुछण।" 

१०. "धेिैलाई त कुन पदका लाति के पढ्ने, पाठ्यिम कस्तो हनु्छ, प्रश्न कसिी सोतधन्छ 

भने्न नै थाहा हुुँदैन। आयोिले सांि, प्रदेश ि स्थानीय तहको पाठ्यिम, पिीक्षाको ढाुँचा 

(तलत्तित, अन्तिाणताण), ि अांक षिभाजनबािे एकदमै सिल तरिकाले बझुाइददनपुछण।" 

२२..२२..४४..  ननेेपपााललममाा  ममधधेेशशीी  ससममुदुदााययककाा  भभााििाा, ततललषषपप, धधममणण  िि  ससांांस्स्ककृृततततककोो  ससांांििक्षक्षर्र् 

नेपालका मधेशी समदुायका भािा, तलषप, धमण ि सांस्कृततको ऐततहातसक षिकास, ितणमान अिस्था 

ि सांिक्षर्का षिषिध पक्षहरूमा केत्तन्रत िहेको छ। यो अनसुन्धान मखु्यतः दईु अध्यायमा 
षिभात्तजत ििी तयाि पारिएको छ। पषहलो अध्यायमा तिाई मधेशमा बोतलने मैतथली, भोजपिुी, 
अिधी ि बत्तज्जका जस्ता भािाहरू तथा ततनका मौतलक तलषपहरूको ऐततहातसक, िैचारिक ि 
सैद्दात्तन्तक आधाि प्रस्ततु िदै सांिक्षर्को आिश्यकतालाई जोड ददइएको छ। उत्ति भाितीय 
प्राकृत ि अपभ्रांश पिम्पिाबाट षिकतसत यी भािाहरूले मध्यकालदेत्ति नै साषहत्य, दशणन ि 

लोकसांस्कृततमा ठूलो योिदान परु् याएका छन।् षि.सां. २०७८ को जनिर्ना अनसुाि तिाई 
मधेशमा करिब ६२ मातभृािाहरू बोतलन्छन,् जसमा मैतथली (४१.७%), भोजपिुी (१८.८%), 

बत्तज्जका (१८.४%), नेपाली (५.८%), ि मिही (३.५%) प्रमिु छन।् मधेशी समाजमा 
दैतनक जीिनमा एकभन्दा बढी भािा प्रयोि हनेु 'कायाणत्मक बहभुाषिकता' (Functional 

Multilingualism) ि 'कोड-त्तस्ित्तचङ' सामान्य अभ्यासका रूपमा िहेको छ। ऐततहातसक रूपमा 
मैतथली भािा 'ततिहतुा' (तमतथलाक्षि) तलषपमा ि प्रशासतनक कायणहरू 'कैथी' तलषपमा िरिन्थे। 
ति आधतुनक त्तशक्षा ि देिनाििी तलषपको सांस्थाित षिस्तािका कािर् यी मौतलक तलषपहरू 
ओझेलमा पिेका छन।् षिश्वव्यापीकिर्, शहिीकिर्, बसाइुँसिाइ तथा त्तशक्षा ि प्रशासनमा 
नेपाली ि अङ्ग्ग्रजेीको प्रभतु्िले मातभृािाको अन्तिपसु्तीय हस्तान्तिर् कमजोि भई 'भािा 

परिितणन' (language shift) को जोत्तिम बढाएको छ। सांिैधातनक रूपमा बहभुाषिक अतधकाि 
भए पतन व्यिहािमा कायाणन्ियन षर्तलो िहेकाले यतुनकोड ि तडत्तजटल प्रषितधको प्रयोि 
बढाउुँदै मातभृािामा त्तशक्षा ि सिकािी नीततमा सधुाि ििी भािा ि तलषपको पनुजीिन िनुणपने 
आिश्यकता औलँ्याइएको छ।  

दोस्रो अध्यायमा नेपालका मधेशी समदुायमा धमण ि सांस्कृततको सांिक्षर्बािे षिस्ततृ षिश्लिेर् 
िरिएको छ। तिाई-मधेशको धातमणक तथा साांस्कृततक जीिन उत्ति भाितीय इन्डो-ि�ेषटक 

सभ्यतासुँि ितनष्ट रूपमा जोतडएको छ। यहाुँ षहन्दू धमण मखु्य धातमणक पिम्पिा भए पतन बौद्द 
ि स्थानीय लोकषिश्वासहरू ऐततहातसक रूपमा सहअत्तस्तत्िमा िहेका छन।् जनकपिुधाम, 

िढीमाई ि तसम्रौनिढ जस्ता धातमणक स्थलहरू तथा छठ, षििाहपञ्चमी, िामनिमी, त्तजततया, 

चौिचन ि होली जस्ता पिणहरूले आध्यात्तत्मक आस्थाका साथै सामात्तजक सद्भाि, पारििारिक 

सम्बन्ध ि लोककलाको सांिक्षर्मा महत्त्िपूर्ण भतूमका िेलेका छन।् षिशेि ििी छठ पिणले 
प्रकृततप्रतत ्रदद्दा ि सामात्तजक ऐक्यबद्दताको उत्कृ� उदाहिर् प्रस्ततु िदणछ। ति ितणमान 
समयमा तीव्र आधतुनकीकिर्, िैदेत्तशक िोजिािी, बसाइुँसिाइ, एकल परििािको षिस्ताि ि 

प्रषितधको प्रभािका कािर् यिुा पसु्ता पिम्पिाित धातमणक-साांस्कृततक अभ्यास ि मौत्तिक ज्ञान 
प्रर्ालीबाट टाषढुँदै जाुँदा 'साांस्कृततक क्षय' (Cultural Assimilation) को चनुौती थषपएको छ। 
साथै मत्तन्दि ि पोििी जस्ता भौततक सम्पदाहरू ओझेलमा पदै िएका छन।् त्यसैले मूतण 
(Tangible) ि अमूतण (Intangible) दिैु सम्पदाको एकीकृत सांिक्षर्, तडत्तजटल अतभलेिीकिर्, 

स्थानीय पाठ्यिममा साांस्कृततक त्तशक्षा, िठुी तथा स्थानीय सतमततको सशक्तीकिर् ि िाज्य-
समदुायको सहकायणबाट तिाई मधेशको समदृ्द बहलुिादी सम्पदालाई भािी पसु्तासम्म सिुत्तक्षत 
हस्तान्तिर् िनण सषकने तनष्किण तनकातलएको छ। 

((ननेेपपााललममाा  ममधधेेशशीी  ससममुदुदााययककाा  भभााििाा, ततललषषपप, धधममणण  िि  ससांांस्स्ककृृततततककोो  ससांांििक्षक्षर्र् सम्बन्धी षिस्ततृ षिििर् 
अनसूुची ५ (1) मा ददइएको छ) 

२२..२२..५५..  ममधधेेशशीी  ससममुदुदााययममाा  ििहहेेककोो  अअििधधीी  ललोोककििााततााणणककोो  अअध्ध्ययययनन 

प्रस्ततु अध्ययन मधेशी समदुाय अन्तिणतको अिधी लोकिाताण (Awadhi Folklore), यसको 

पषृ्टभतूम, अध्ययनका उ�ेश्यहरू, शोधषितध, प्रमिु प्रातप्तहरू तथा तनष्किण एिम ् सझुािहरूमा 
केत्तन्रत िहेको छ। लोकसमाजमा मौत्तिक तथा दृश्य ि ्रदव्य माध्यमबाट हस्तान्तिर् हुुँदै 
आएका ज्ञान, अनभुि ि अनभुतूत नै लोकिाताण हनु।् यनेुस्कोको अमूतण साांस्कृततक सम्पदा 
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सांिक्षर् सम्बन्धी महासत्तन्ध ि नेपाल सिकािको िाष�य साांस्कृततक नीतत अनसुाि लोकिाताण 
देशको जातीय, भाषिक, ऐततहातसक ि साांस्कृततक पषहचान कायम िने आधािभतू तत्त्ि हो। 
यही महत्त्िलाई ध्यानमा िािी अिधी लोकिाताणको समग्र स्िरूपलाई तलषपबद्द िदै सांिक्षर्, 

सांिधणन ि िाष�य तथा अन्तिाणष�य स्तिमा स्थाषपत ििाउने उ�ेश्यका साथ यो अध्ययन तयाि 
पारिएको हो। यस अध्ययनमा िर्णनात्मक ि अन्िेिर्ात्मक दिैु शोधषितधको प्रयोि िदै 
प्रश्नािली, अन्तिाणताण, प्रत्यक्ष अिलोकन तथा ऐततहातसक दस्तािेजहरूको अध्ययन ििी प्राथतमक 
ि दद्वतीयक स्रोतबाट आिश्यक सामग्रीहरू सङ्कलन िरिएको छ। 

अध्ययनको तनष्किण अनसुाि अिधी लोकसमाज ि�ा-यमनुी सांस्कृततमा आधारित ि मखु्य 
रूपमा भािोपेली भाषिक परििािसुँि सम्बत्तन्धत बहजुातीय तथा एकभाषिक समाज हो। यसको 
ऐततहातसक पषृ्टभतूम प्राचीन कोशल िाज्य, शाक्य िर्िाज्य ि कोतलय िर्िाज्यसुँि जोतडएको 
छ। अिधी भािाको षिकास िैददक, पाली, कोशेली प्राकृत ि कोशेली अपभ्रांश हुुँदै भएको हो। 
षि.सां. २०७८ को िाष�य जनिर्ना अनसुाि नेपालमा कुल अिधी भािा बोल्नेको जनसङ्ग्ख्या 
८,७४,२७६ (२.९६ प्रततशत) िहेको छ। नेपालमा यसको मखु्य बसोबास लतु्तम्बनी प्रदेशका 
रूपन्देही, कषपलिस्त,ु दाङ, बाुँके ि बददणया लिायतका त्तजल्लाहरूमा िहेको छ। भािा आयोिले 
अिधी भािालाई लतु्तम्बनी प्रदेशमा सिकािी कामकाजको भािाका रूपमा लािू िनण तसर्ारिश 
िरिसकेको छ भने षिश्व भािा सूचीमा अिधी भािा २९ औ ँस्थानमा पदणछ। पिुातात्तत्त्िक तथा 
धातमणक दृष�ले यो के्षत्र अत्यन्त महत्त्िपूर्ण छ, जहाुँ भििान ्बदु्दको जन्मथलो लतु्तम्बनी, प्राचीन 
िाजधानी ततलौिाकोट, कुदान, तनत्तग्लहिा, िोटीहिा, िामग्राम, ताउलेश्वि महादेि मत्तन्दि ि 
बािेश्विी मत्तन्दि जस्ता ऐततहातसक स्थलहरू िहेका छन।् 

अिधी लोकजीिन पिम्पिाित कृषि ि जातीय पेसामा आधारित छ। य्यमषप आधतुनकतासुँिै 
कुम्हाल, बढई, लोहाि जस्ता पिम्पिाित पेसा, पिुाना िपिैल तथा रु्सका ििहरू ि ििेल ु
उपचािका पिम्पिाित षितधहरू तबस्तािै सङ्कटमा पदै िएका छन।् यस समाजमा जन्मदेत्ति 
मतृ्यसुम्म िरिने सोह्र िटा सांस्कािहरू ि अनेकौँ पिणहरू (जस्तै कजिी, नािपञ्चमी/ितुडया, 
िक्षाबन्धन, र्ाििुा, त्तिचडी आदद) धूमधामका साथ मनाइन्छ। अिधी लोकसाषहत्य ि्यम ि 
प्यम दिैु षिधामा समदृ्द छ; जसमा सोहि, कजिी, र्ाििुा जस्ता लोकिीत, अल्हा ि सती जस्ता 

लोकिाथा, तथा िामलीला ि स्िाङ जस्ता लोकनाटकहरू प्रचतलत छन।् त्यसैििी तभते्तत्तचत्र, 

िोदना, मेहेन्दी ि तसस्की/मूुँज कला जस्ता लोकत्तचत्रकला यस समाजका मौतलक पषहचान 
हनु।् तनष्किणतः, अिधी लोकिाताणका कततपय सूचकहरू (जस्तै ढपला ि हड्का बाजा, 
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सांिक्षर् सम्बन्धी महासत्तन्ध ि नेपाल सिकािको िाष�य साांस्कृततक नीतत अनसुाि लोकिाताण 
देशको जातीय, भाषिक, ऐततहातसक ि साांस्कृततक पषहचान कायम िने आधािभतू तत्त्ि हो। 
यही महत्त्िलाई ध्यानमा िािी अिधी लोकिाताणको समग्र स्िरूपलाई तलषपबद्द िदै सांिक्षर्, 

सांिधणन ि िाष�य तथा अन्तिाणष�य स्तिमा स्थाषपत ििाउने उ�ेश्यका साथ यो अध्ययन तयाि 
पारिएको हो। यस अध्ययनमा िर्णनात्मक ि अन्िेिर्ात्मक दिैु शोधषितधको प्रयोि िदै 
प्रश्नािली, अन्तिाणताण, प्रत्यक्ष अिलोकन तथा ऐततहातसक दस्तािेजहरूको अध्ययन ििी प्राथतमक 
ि दद्वतीयक स्रोतबाट आिश्यक सामग्रीहरू सङ्कलन िरिएको छ। 

अध्ययनको तनष्किण अनसुाि अिधी लोकसमाज ि�ा-यमनुी सांस्कृततमा आधारित ि मखु्य 
रूपमा भािोपेली भाषिक परििािसुँि सम्बत्तन्धत बहजुातीय तथा एकभाषिक समाज हो। यसको 
ऐततहातसक पषृ्टभतूम प्राचीन कोशल िाज्य, शाक्य िर्िाज्य ि कोतलय िर्िाज्यसुँि जोतडएको 
छ। अिधी भािाको षिकास िैददक, पाली, कोशेली प्राकृत ि कोशेली अपभ्रांश हुुँदै भएको हो। 
षि.सां. २०७८ को िाष�य जनिर्ना अनसुाि नेपालमा कुल अिधी भािा बोल्नेको जनसङ्ग्ख्या 
८,७४,२७६ (२.९६ प्रततशत) िहेको छ। नेपालमा यसको मखु्य बसोबास लतु्तम्बनी प्रदेशका 
रूपन्देही, कषपलिस्त,ु दाङ, बाुँके ि बददणया लिायतका त्तजल्लाहरूमा िहेको छ। भािा आयोिले 
अिधी भािालाई लतु्तम्बनी प्रदेशमा सिकािी कामकाजको भािाका रूपमा लािू िनण तसर्ारिश 
िरिसकेको छ भने षिश्व भािा सूचीमा अिधी भािा २९ औ ँस्थानमा पदणछ। पिुातात्तत्त्िक तथा 
धातमणक दृष�ले यो के्षत्र अत्यन्त महत्त्िपूर्ण छ, जहाुँ भििान ्बदु्दको जन्मथलो लतु्तम्बनी, प्राचीन 
िाजधानी ततलौिाकोट, कुदान, तनत्तग्लहिा, िोटीहिा, िामग्राम, ताउलेश्वि महादेि मत्तन्दि ि 
बािेश्विी मत्तन्दि जस्ता ऐततहातसक स्थलहरू िहेका छन।् 

अिधी लोकजीिन पिम्पिाित कृषि ि जातीय पेसामा आधारित छ। य्यमषप आधतुनकतासुँिै 
कुम्हाल, बढई, लोहाि जस्ता पिम्पिाित पेसा, पिुाना िपिैल तथा रु्सका ििहरू ि ििेल ु
उपचािका पिम्पिाित षितधहरू तबस्तािै सङ्कटमा पदै िएका छन।् यस समाजमा जन्मदेत्ति 
मतृ्यसुम्म िरिने सोह्र िटा सांस्कािहरू ि अनेकौँ पिणहरू (जस्तै कजिी, नािपञ्चमी/ितुडया, 
िक्षाबन्धन, र्ाििुा, त्तिचडी आदद) धूमधामका साथ मनाइन्छ। अिधी लोकसाषहत्य ि्यम ि 
प्यम दिैु षिधामा समदृ्द छ; जसमा सोहि, कजिी, र्ाििुा जस्ता लोकिीत, अल्हा ि सती जस्ता 

लोकिाथा, तथा िामलीला ि स्िाङ जस्ता लोकनाटकहरू प्रचतलत छन।् त्यसैििी तभते्तत्तचत्र, 

िोदना, मेहेन्दी ि तसस्की/मूुँज कला जस्ता लोकत्तचत्रकला यस समाजका मौतलक पषहचान 
हनु।् तनष्किणतः, अिधी लोकिाताणका कततपय सूचकहरू (जस्तै ढपला ि हड्का बाजा, 

पिम्पिाित अ�श� ि लोकनाटक) लोप हनेु अिस्थामा पिेुकाले षयनको तडत्तजटल 
अतभलेिीकिर्, मातभृािामा प्राित्तम्भक त्तशक्षाको व्यिस्था, स्थानीय तहमा लोकसाषहत्य 

महोत्सिको आयोजना तथा धातमणक पयणटनलाई साांस्कृततक पयणटनसुँि जोडेि यसको मौतलकता 
ि िरिमा बचाउन ुअत्यािश्यक देत्तिन्छ। 

 ((ममधधेेशशीी  ससममुदुदााययममाा  ििहहेेककोो  अअििधधीी  ललोोककििााततााणणककोो  अअध्ध्ययययनन सम्बन्धी षिस्ततृ षिििर् अनसूुची ५ 
(2) मा ददइएको छ) 

२२..२२..६६..  ममधधेेशशीी  आआययोोििककोो  ससििोोककााििििााललााहहरुरुससुँुँिि  छछललर्र्लल  ततथथाा  अअन्न्ततििषषििययाा 

ससििोोककााििििााललााहहरुरुससुँुँििककोो  ििैैठठकक 

ततसस..ननांां.. ततममतततत ककााययणणििममककोो  ननाामम 

१ 
२०८२ असोज 

२७ 

शभु ददपािली, सिुातत, नेपाल सांित ११४६ ि छठ पिणको 

शभुकामना आदाप्रदान 

२ 
२०८२ 

कात्तत्तक १९ 

२०८२ सालमा मधेशी समदुायबाट नितनयकु्त उपसत्तचि ि 

न्याय सेिाका शािा अतधकृतहरुको सम्मान कायणिम 

३ 
२०८२ मांतसि 

२२ 

Visit of UN Human Rights Council Special Rapporteur Prof. 
Nicholas Levrat सषहतको षटम ि मधेशी आयोिबीच छलर्ल 

४ 
२०८२ पसु 

२५ 
तिाई मधेशमा बढ्दै िइिहेको अध्यातधक त्तचसो ि त्तशतलहि 
सम्बन्धमा सिोकाििालाहरुसुँि छलर्ल 

५ 
२०८२ माि 

२९ 

िाषष्ट्रय मानि अतधकाि आयोिका माननीय सदस्य मनोज 

दिुाडी ि मधेशी आयोिबीच नेपालको सांषिधान सांशोधन 
सम्बन्धमा छलर्ल 

६ 
२०८२ बैशाि 

१४ 
सय रुपैयाको मालसामानमा भन्साि ततनुणपदाण उत्पन्न समस्याको 
सम्बन्धमा सिोकाििालहरुसुँि छलर्ल 

७ 
२०८२ असाि 

२२ 
मधेशी समदुायका नितनयकु्त शािा अतधकृतहरुको सम्मान 
कायणिम 
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ममधधेेशशीी  आआययोोिि  िि  ससििोोककााििििााललहहरुरुससुँुँििककोो  बबैैठठककककोो  र्र्ोोटटोोहहरुरु 

तिाई मधेशमा बढ्दै िइिहेको अध्यातधक त्तचसो ि त्तशतलहि सम्बन्धमा सिोकाििालाहरुसुँि 
छलर्ल 

२०८२ सालमा मधेशी समदुायबाट नितनयकु्त उपसत्तचि ि न्याय सेिाका शािा 

अतधकृतहरुको सम्मान कायणिम 
UN Human Rights Council Special Rapporteur Prof. Nicholas Levrat ;lxtsf] l6d / dw]zL cfof]uaLr 5nkmn
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ममधधेेशशीी  आआययोोिि  िि  ससििोोककााििििााललहहरुरुससुँुँििककोो  बबैैठठककककोो  र्र्ोोटटोोहहरुरु 

तिाई मधेशमा बढ्दै िइिहेको अध्यातधक त्तचसो ि त्तशतलहि सम्बन्धमा सिोकाििालाहरुसुँि 
छलर्ल 

२०८२ सालमा मधेशी समदुायबाट नितनयकु्त उपसत्तचि ि न्याय सेिाका शािा 

अतधकृतहरुको सम्मान कायणिम 
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सय रुपैयाको मालसामानमा भन्साि ततनुणपदाण उत्पन्न समस्याको सम्बन्धमा सिोकाििालहरुसुँि 
छलर्ल 

२२..३३..  आआययोोििककाा  ििततततषषििततधधहहरुरु  

२२..३३..११..  आआययोोििककोो  बबैैठठककककाा  ततननर्र्णणययहहरुरु 

सांषिधानको धािा २६२ अनसुाि सांबैधातनक तनकायको रुपमा स्थाषपत यस आयोिले आफ्नो 
काम कािबाही सचुारु िनण अपेत्तक्षत नततजा ि उ�ेश्य प्राप्त िनण, षििाददत षिियिस्तहुरुको 
तनक्यौल िनण, सिोकाििालाबीच समन्िय िनण, समस्याहरुलाई तछटो छरितो तििबाट समाधान 

िने िममा यस प्रततिेदन अितधमा षितभन्न तमततमा १७ (सत्र) िटा आयोिको बैठक बसी 
षितभन्न षिियमा तनर्णय ििेको छ। आयोिको बैठकको तनर्णयहरु सम्बन्धमा अनसूुची - ६ 
मा उल्लेि िरिएको छ। 

२२..३३..२२..  आआययोोििककोो  प्रप्रेसेस  षषििज्ञज्ञततप्तप्त 

मधेशी आयोि ऐन, २०७४ को कायणके्षत्र तभत्र िही मधेशी समदुायको हक षहतको सांिक्षर्, 

सम्बद्दणन, सशक्तीकिर्, नीततित, काननुी ि सांस्थाित सधुािका षििय, मधेशी समदुायतभत्रका 
भािा, तलपी, सांस्कृतत, ईततहास, पिम्पिा, साषहत्य, कलाको सांिक्षर्, षिकासका साथै षितभन्न 
समयमा तसत्तजणत समस्याहरुको समाधानका लाति सिकािको भतूमकालाई प्रभािकािी ि 
जनमिुी बनाई दिाि तसजणना िनण आयोिले यस प्रततिेदन अितधमा षितभन्न तमततमा १४ 
(चौध) िटा प्रसे षिज्ञतप्त जािी ििेको छ। उक्त प्रसे षिज्ञप्ती सम्बन्धमा अनसूुची - ७ मा 
उल्लेि िरिएको छ। 
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सय रुपैयाको मालसामानमा भन्साि ततनुणपदाण उत्पन्न समस्याको सम्बन्धमा सिोकाििालहरुसुँि 
छलर्ल 

२२..३३..  आआययोोििककाा  ििततततषषििततधधहहरुरु  

२२..३३..११..  आआययोोििककोो  बबैैठठककककाा  ततननर्र्णणययहहरुरु 

सांषिधानको धािा २६२ अनसुाि सांबैधातनक तनकायको रुपमा स्थाषपत यस आयोिले आफ्नो 
काम कािबाही सचुारु िनण अपेत्तक्षत नततजा ि उ�ेश्य प्राप्त िनण, षििाददत षिियिस्तहुरुको 
तनक्यौल िनण, सिोकाििालाबीच समन्िय िनण, समस्याहरुलाई तछटो छरितो तििबाट समाधान 

िने िममा यस प्रततिेदन अितधमा षितभन्न तमततमा १७ (सत्र) िटा आयोिको बैठक बसी 
षितभन्न षिियमा तनर्णय ििेको छ। आयोिको बैठकको तनर्णयहरु सम्बन्धमा अनसूुची - ६ 
मा उल्लेि िरिएको छ। 

२२..३३..२२..  आआययोोििककोो  प्रप्रेसेस  षषििज्ञज्ञततप्तप्त 

मधेशी आयोि ऐन, २०७४ को कायणके्षत्र तभत्र िही मधेशी समदुायको हक षहतको सांिक्षर्, 

सम्बद्दणन, सशक्तीकिर्, नीततित, काननुी ि सांस्थाित सधुािका षििय, मधेशी समदुायतभत्रका 
भािा, तलपी, सांस्कृतत, ईततहास, पिम्पिा, साषहत्य, कलाको सांिक्षर्, षिकासका साथै षितभन्न 
समयमा तसत्तजणत समस्याहरुको समाधानका लाति सिकािको भतूमकालाई प्रभािकािी ि 
जनमिुी बनाई दिाि तसजणना िनण आयोिले यस प्रततिेदन अितधमा षितभन्न तमततमा १४ 
(चौध) िटा प्रसे षिज्ञतप्त जािी ििेको छ। उक्त प्रसे षिज्ञप्ती सम्बन्धमा अनसूुची - ७ मा 
उल्लेि िरिएको छ। 

पपररििच्च्छछेेदद  ३३ 
३३..११..  ससुझुझाािि  ततथथाा  ततससर्र्ााररििसस 

३३..११..११..  आआययोोििककोो  ततर्र्णण बबााटट  प्रप्रस्स्ततुतुत  ििररििएएककोो  ससुझुझाािि  ततथथाा  ततससर्र्ााररििससहहरुरु  ::-- 

मधेशी आयोि ऐन, २०७४ को दर्ा ७ को (झ) ि (ञ) लाई षिशेि सम्बोधन िदै नेपाल 
सिकािलाई देहाय बमोत्तजमका सझुािहरु पेश िरिएका छन।् 

ततससर्र्ााररििससहहरुरु::   

११..  ििााननेेपपााननीी  ससांांककटट  ततथथाा  जजललााधधाािि  ससांांििक्षक्षर्र् 

तिाई-मधेशमा अतनयत्तन्त्रत चिेु दोहन ि िन षिनाशका कािर् भजूलको सतह तीव्र रूपमा 
िट्दै िई िानेपानीको िम्भीि सांकट तसजणना भएको छ। यसको ददिो समाधानका लाति चिेु 
के्षत्रको प्राकृततक पनुभणिर् (Recharge) क्षमता पनुस्थाणषपत िनण कडा सांिक्षर् नीतत ि जलाधाि 
सांिक्षर् कायणिम तत्काल लािू िरिनपुछण। चापाकलको पानीमा आसणतनकको जोत्तिम उच्च 
िहेकाले तडप बोरिङमार्ण त तनकातलएको पानीलाई प्रशोधन ििी िि-ििमा परु् याउने "ततििााईई--
ममधधेेशश  ििााननेेपपााननीी  ससुधुधाािि  ककााययणणििमम"" लाई तीव्रता ददनपुछण। हिेक िि ि समदुायमा अतनिायण 
रूपमा ििाणजल सांकलन (Water Harvesting) ि भ-ूजल पनुभणिर् प्रर्ाली प्रिद्दणन िरिनपुछण। 
साथै, शदु्द िानेपानीको िैकत्तल्पक स्रोत पषहचान ििी पयाणप्त बजेट षितनयोजन िनण ि स्थानीय 
तह, समदुाय तथा सम्बत्तन्धत तनकायबीच समन्ियात्मक कायण सांस्कृतत षिकास िनुणपने 
देत्तिन्छ ।  

२२..  ककृृषषिि  प्रप्रर्र्ााललीी  ससुदुृदृढढीीककििर्र्, ििााससााययततननकक  ममलल  व्व्ययििस्स्थथाापपनन  ततथथाा  ततससुँुँचचााइइ  प्रप्रििद्दद्दणणनन 

तिाई-मधेशको प्रमिु आतथणक आधाि मातनने कृषि के्षत्रमा समयमै िासायतनक मल, उन्नत बीउ 

ि बाहै्र मषहना तसुँचाइको अभाि हुुँदा बाली उत्पादनमा भािी ह्रास आई कृिकहरू िम्भीि 
आतथणक सांकटमा पिेका छन।् यसको ददिो समाधानका लाति बाली लिाउने मखु्य 
तसजनअत्ति नै स्थानीय तहमार्ण त ममललककोो  पपूूििणणभभण्ण्डडााििर्र्  िि  पपााििददशशीी  षषििततििर्र्  प्रप्रर्र्ााललीी लािू 
िरिनपुछण। बाहै्र मषहना तसुँचाइ सषुिधा परु् याउन सनुकोशी-मरिन जस्ता डाइभसणन 

आयोजनाहरूको शीघ्र सम्पन्नता, कृषि षि्यमतुीकिर्मा षिशेि छुट ि तडप-बोरिङ तथा थोपा 
तसुँचाइ प्रर्ालीमा व्यापक अनदुान ददनपुछण। साथै, भाितीय सीमािती के्षत्रमा हनेु अिैध ि 
िरु्स्तिहीन बीउ-मलको आयात िोक्न कडा अनिुमन िदै स्थानीय तहमा 'कृषि एम्बलेुन्स' ि 
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सलुभ कृषि ऋर्को व्यिस्था ििी कृिकको मनोबल उच्च िाख् न नेपाल सिकािसमक्ष 
तसर्ारिस िरिन्छ। 

३३..  बबााढढीी,,  डडुबुबाानन  िि  ननददीी  ककटटाानन  ससम्म्बबन्न्धधममाा    

तिाई मधेशमा प्रत्येक ििण हनेु बाढी, डबुान तथा नदी कटानबाट हनेु जनधनको क्षतत 
न्यूनीकिर् िनण दीिणकालीन नदी व्यिस्थापन तथा िैज्ञातनक तटबन्ध तनमाणर्लाई उच्च 
प्राथतमकता ददन नेपाल सिकािलाई तसर्ारिस िदणछ। बाढी पूिणसूचना प्रर्ाली, षिपद् जोत्तिम 

न्यूनीकिर् तथा उद्दाि क्षमताको सदुृढीकिर् िरिन ु आिश्यक छ। उच्च जोत्तिमयकु्त 
बस्तीहरूको सांिक्षर्, सिुत्तक्षत पनुस्थाणपना तथा पयाणप्त बजेट व्यिस्थासषहत सांि, प्रदेश ि 
स्थानीय तहबीच प्रभािकािी समन्िय कायम िनुण आिश्यक देत्तिन्छ ।  

४४..  धधााततममणणकक  ससााम्म्प्रप्रददााषषययकक  षषहहांांससाा  ततननययन्न्त्रत्रर्र्  ततथथाा  ससााममाात्तत्तजजकक  ससद्भद्भाािि  प्रप्रििद्दद्दणणनन  

तिाई-मधेशमा चाडपिणका समयमा षितभन्न धातमणक समदुायहरुबीच हनेु साम्प्रदाषयक झडप 
िोक्न धातमणक अििुासषहतको "अअन्न्ततिि--धधााततममणणकक  एएििमम् ् ससााममाात्तत्तजजकक  ससद्भद्भाािि  ससततममतततत"" िठन 

िरिनपुछण। धातमणक जलुसु िा र् याली तनकाल्दा स्थानीय प्रशासनबाट मािण (Route) ि समयको 

पूिण-स्िीकृतत तलने व्यिस्था तमलाउनपुछण। साम्प्रदाषयक उते्तजना रै्लाउने सामात्तजक सञ्जालमा 
िृर्ास्पद अतभव्यत्तक्त (Hate Speech) रै्लाउनेमातथ कडा अनिुमन ि काननुी कािबाही 
हनुपुछण। सांिेदनशील के्षत्रमा 'त्तक्िक िेस्पोन्स षटम' (QRT) परिचालन ििी षहांसामा सांलग्न 
दोिीलाई िाजनीततक सांिक्षर्तबना कडा कािबाही िनुणपछण ।  

५५..  ततडडत्तत्तजजटटलल  षषहहांांससाा  ततथथाा  ससााइइबबिि  अअपपििााधध  ततननययन्न्त्रत्रर्र्  

तिाई-मधेशमा सामात्तजक सञ्जालको दरुुपयोि, अनलाइन ठिी, धल्याकमेतलङ, साइबि बतुलङ ि 
िालीिलौज जस्ता तडत्तजटल षहांसाका िटनाहरू तीव्र रूपमा बढ्दा षिशेि ििी मषहला, 

बालबातलका ि षकशोिीहरू िम्भीि मानतसक तथा सामात्तजक मािमा पिेका छन।् यसको 
समाधानका लाति तिाई-मधेशका स्थानीय तहसम्म साइबि सिुक्षा ि तडत्तजटल साक्षिता 
सम्बन्धी सचेतना अतभयान चलाउन ुआिश्यक छ। साथै, पीतडतहरूको सहज पहुुँचका लाति 
षिशेि साइबि डेस्क स्थापना िरिनपुछण। यस्ता िटनाका दोिीलाई कडा काननुी कािबाहीको 
दायिामा ल्याई पीतडतलाई तनःशलु्क काननुी तथा मनोिैज्ञातनक पिामशण सेिा उपलधध 
ििाउनपुछण ।  
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सलुभ कृषि ऋर्को व्यिस्था ििी कृिकको मनोबल उच्च िाख् न नेपाल सिकािसमक्ष 
तसर्ारिस िरिन्छ। 

३३..  बबााढढीी,,  डडुबुबाानन  िि  ननददीी  ककटटाानन  ससम्म्बबन्न्धधममाा    

तिाई मधेशमा प्रत्येक ििण हनेु बाढी, डबुान तथा नदी कटानबाट हनेु जनधनको क्षतत 
न्यूनीकिर् िनण दीिणकालीन नदी व्यिस्थापन तथा िैज्ञातनक तटबन्ध तनमाणर्लाई उच्च 
प्राथतमकता ददन नेपाल सिकािलाई तसर्ारिस िदणछ। बाढी पूिणसूचना प्रर्ाली, षिपद् जोत्तिम 

न्यूनीकिर् तथा उद्दाि क्षमताको सदुृढीकिर् िरिन ु आिश्यक छ। उच्च जोत्तिमयकु्त 
बस्तीहरूको सांिक्षर्, सिुत्तक्षत पनुस्थाणपना तथा पयाणप्त बजेट व्यिस्थासषहत सांि, प्रदेश ि 
स्थानीय तहबीच प्रभािकािी समन्िय कायम िनुण आिश्यक देत्तिन्छ ।  

४४..  धधााततममणणकक  ससााम्म्प्रप्रददााषषययकक  षषहहांांससाा  ततननययन्न्त्रत्रर्र्  ततथथाा  ससााममाात्तत्तजजकक  ससद्भद्भाािि  प्रप्रििद्दद्दणणनन  

तिाई-मधेशमा चाडपिणका समयमा षितभन्न धातमणक समदुायहरुबीच हनेु साम्प्रदाषयक झडप 
िोक्न धातमणक अििुासषहतको "अअन्न्ततिि--धधााततममणणकक  एएििमम् ् ससााममाात्तत्तजजकक  ससद्भद्भाािि  ससततममतततत"" िठन 

िरिनपुछण। धातमणक जलुसु िा र् याली तनकाल्दा स्थानीय प्रशासनबाट मािण (Route) ि समयको 

पूिण-स्िीकृतत तलने व्यिस्था तमलाउनपुछण। साम्प्रदाषयक उते्तजना रै्लाउने सामात्तजक सञ्जालमा 
िृर्ास्पद अतभव्यत्तक्त (Hate Speech) रै्लाउनेमातथ कडा अनिुमन ि काननुी कािबाही 
हनुपुछण। सांिेदनशील के्षत्रमा 'त्तक्िक िेस्पोन्स षटम' (QRT) परिचालन ििी षहांसामा सांलग्न 
दोिीलाई िाजनीततक सांिक्षर्तबना कडा कािबाही िनुणपछण ।  

५५..  ततडडत्तत्तजजटटलल  षषहहांांससाा  ततथथाा  ससााइइबबिि  अअपपििााधध  ततननययन्न्त्रत्रर्र्  

तिाई-मधेशमा सामात्तजक सञ्जालको दरुुपयोि, अनलाइन ठिी, धल्याकमेतलङ, साइबि बतुलङ ि 
िालीिलौज जस्ता तडत्तजटल षहांसाका िटनाहरू तीव्र रूपमा बढ्दा षिशेि ििी मषहला, 

बालबातलका ि षकशोिीहरू िम्भीि मानतसक तथा सामात्तजक मािमा पिेका छन।् यसको 
समाधानका लाति तिाई-मधेशका स्थानीय तहसम्म साइबि सिुक्षा ि तडत्तजटल साक्षिता 
सम्बन्धी सचेतना अतभयान चलाउन ुआिश्यक छ। साथै, पीतडतहरूको सहज पहुुँचका लाति 
षिशेि साइबि डेस्क स्थापना िरिनपुछण। यस्ता िटनाका दोिीलाई कडा काननुी कािबाहीको 
दायिामा ल्याई पीतडतलाई तनःशलु्क काननुी तथा मनोिैज्ञातनक पिामशण सेिा उपलधध 
ििाउनपुछण ।  

६६..  ततममटटििधधययााजज  ((ििैैििककााननूूननीी  ललेेननददेेनन))  पपीीततडडततककोो  ससममस्स्ययाा  ससममााधधाानन  

तिाई-मधेशका भतूमहीन, षकसान ि षिपन्न नािरिकहरू िैिकानूनी रुपमा स्थानीय साह-ु
महाजनको तमटिधयाजको सञ्जालमा र्सेि जायजेथा िमुाउनकुा साथै षिस्थाषपत हनु बाध्य 
छन।् यस समस्याको ददिो समाधानका लाति तमटिधयाजीहरूमातथ कडा काननुी कािबाही िदै 

साहहुरूबाट िैिकानूनी रुपमा हडषपएका जग्िा जतमन िास्तषिक धनीलाई षर्ताण ििाउने 
व्यिस्था तमलाउनपुछण। साथै, िरिब तथा षकसानहरूलाई तमटिधयाजीको भि पनुणपने बाध्यता 
अन्त्य िनण बैषङ्कङ प्रर्ालीबाट षिना तधतो समेत सिकािी िा स्थानीय तहको सांलग्नतामा  
सहज ि सिल रुपमा सहतुलयतपूर्ण ऋर्को व्यिस्था िनण नेपाल सिकाि समक्ष तसर्ारिस 
िरिन्छ। 

७७..  हहुलुलााककीी  ििााजजममााििणण  ततथथाा  स्स्थथााननीीयय  ससडडककममाा  हहुनुनेे  ससडडकक  ददुिुिणणटटननाा  ततननययन्न्त्रत्रर्र्  

हलुाकी िाजमािण तथा तिाईका तभत्री सडकहरूको षिस्ताि भएसुँिै तीव्र ितत, अतनयत्तन्त्रत 

सिािी साधन, सडक मापदण्डको अभाि, लािऔुिध तथा मादक पदाथण सेिन ििी सिािी 
चलाउने ि जनचेतनाको कमीका कािर् सडक दिुणटनामा ज्यान िमुाउनेको सांख्या भयािह 
बन्दै िएको छ। यस समस्यालाई सम्बोधन िनण प्रषितधयकु्त िाडाि िन (Radar Speed Gun) 

ि बे्रथलाइजि (Breathalyzer), सडकहरूमा आिश्यकता अनसुाि त्तस्पड बे्रकि, सडकको 

िरु्स्ति, ट्राषर्क सांकेत ि पयाणप्त सडक बत्तीको व्यिस्था िरिनपुछण। साथै, ट्राषर्क प्रहिीको 

उपत्तस्थतत बढाई ि छडके तनिीक्षर्लाई प्रभािकािी बनाई सडक सिुक्षा सम्बन्धी जनचेतना 
रै्लाउन ि आपत्कालीन ट्रमा सेन्टिहरूको स्थापना िनण नेपाल सिकाि समक्ष तसर्ारिस 

िदणछ ।   

८८..  ससीीममााििततीी  ततस्स्ककििीी,,  अअििैैधध  ओओससााििपपससाािि  िि  ििााजजस्स्िि  चच ुहुहााििटट  ततननययन्न्त्रत्रर्र्  

नेपाल-भाित िलुा सीमाको र्ाइदा उठाउुँदै अिैध मालसामान, िा्यमान्न, ि लािूऔिधको 
तस्किी हनुकुा साथै िाजस्ि चहुािट ि स्थानीय व्यिसायीहरू मािमा पने समस्या बढ्दो छ। 
यसले एकातति स्िदेशी उत्पादन ि बजािलाई धिाशायी बनाएको छ भने अकोतति िाज्यको 
िाजस्िमा ठूलो िाटा परु् याएको छ। यसलाई िोक्न सीमा नाकाहरूमा सशस्त्र प्रहिी ि भन्साि 

प्रशासनको उपत्तस्थतत थप सदुृढ बनाउनपुछण। प्रषितधमा आधारित तडत्तजटल तनििानी (CCTV 

ि स्क्यानि) जडान ििी अिैध व्यापाि तनयन्त्रर् िनण ि िैध व्यापािलाई सहजीकिर् िनुणपने 
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देत्तिन्छ । साथै आिश्यकता अनसुाि छोटी भन्सािहरु स्थापना िनण  नेपाल सिकाि समक्ष 
तसर्ारिस िदणछ ।   

९९..  ििैैददेेत्तत्तशशकक  ििोोजजििााििीीककाा  ठठििीी  ततथथाा  ममृतृ्त्ययु/ु/अअ��भभ��  भभएएककाा  पपररििििााििककोो  व्व्ययििस्स्थथाापपनन  

तिाई-मधेशका यिुाहरू िैदेत्तशक िोजिािीमा जाुँदा म्यानपािि कम्पनी ि दलालहरूबाट 

ठिीमा पने, सम्झौता अनसुाि काम ि तलब नददने, षिदेशमा अलपत्र पाने तथा षिदेशमा मतृ्य ु
िा अ�भ� हुुँदा क्षततपूततण पाउन कदठन हनेु  ििेको छ। यसको लाति प्रत्येक पातलकामा 
'िैदेत्तशक िोजिाि पिामशण तथा सहजीकिर् केन्र' स्थापना ििी सिुत्तक्षत आप्रिासन सम्बन्धी 

जानकािी ददनपुछण। साथै, ठिी िने एजेन्ट िा सांस्थालाई कडा कािबाही िने ि पीतडत तथा 
ततनका परििािलाई समयमै िाहत, क्षततपूततण ि शि ल्याउने कायणमा षिदेश त्तस्थत नेपाली 
िाजदूतािास मार्ण त रतु सेिा ददने व्यिस्था तमलाउन नेपाल सिकाि समक्ष तसर्ारिस िदणछ।  

११००..  ललााििूूऔऔििधध  ददुवु्व्ययणणससनन  ससम्म्बबन्न्धधममाा::  

तिाई-मधेशमा िलुा सीमाको र्ाइदा उठाउुँदै लािूपदाथणको अिैध कािोबाि तीव्र रूपमा 
रै्तलिहेको छ, जसका कािर् षकशोि-षकशोिीहरू ददनदहाडै लािूपदाथण सेिन िने िम्भीि 
कुलतमा र्स्दै िएका छन।् यसले यिुा पसु्ताको शािीरिक ि मानतसक स्िास्र्थ्यमा असि 

पानुणका साथै एचआईभी (HIV), हेपाटाइषटस जस्ता िातक सरुिा िोिको जोत्तिम ि 
आपिातधक षियाकलाप बढाएको छ।यस षिकिाल समस्याको ददिो समाधानका लाति सीमा 

नाकामा कडा तनििानी, षिशेि सिुाकी (Surveillance) ि लािूपदाथण तस्किीमा सांलग्न 
तििोहमातथ कडा काननुी कािबाही िरिनपुछण। साथै, षि्यमालय तथा समदुायस्तिमा व्यापक 
जनचेतना रै्लाउुँदै कुलतमा र्सेका षकशोि-षकशोिीहरूका लाति प्रत्येक त्तजल्लामा सषुिधायकु्त 
पपुनुनःःस्स्थथाापपननाा  ककेेन्न्रर  ((Rehabilitation Center), तन:शलु्क पिामशण ि सईु आदानप्रदान सम्बन्धी 
जोत्तिम न्यूनीकिर् (Harm Reduction) कायणिमहरू सञ्चालन िनुणपने देत्तिन्छ ।  

११११..  ननााििररििककतताा  प्रप्रााततप्तप्तममाा  ददेेत्तत्तििएएककाा  जजषषटटललतताा 

प्रशासतनक झन्झट ि कािजी प्रषियाका कािर् नािरिकताबाट ित्तञ्चत नािरिकहरूलाई 

सहजीकिर् िनण षिशेि िमु्ती टोली परिचालन िरिनपुछण। जन्मतसद्द नािरिकका सन्तानलाई 
िांशजको नािरिकता प्रदान िने सांिैधातनक प्रािधानको प्रभािकािी कायाणन्ियन ििी त्तशक्षा, 

िोजिािी ि सम्पत्तत्तको अतधकाि सतुनत्तित िरिनपुछण। 
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देत्तिन्छ । साथै आिश्यकता अनसुाि छोटी भन्सािहरु स्थापना िनण  नेपाल सिकाि समक्ष 
तसर्ारिस िदणछ ।   

९९..  ििैैददेेत्तत्तशशकक  ििोोजजििााििीीककाा  ठठििीी  ततथथाा  ममृतृ्त्ययु/ु/अअ��भभ��  भभएएककाा  पपररििििााििककोो  व्व्ययििस्स्थथाापपनन  

तिाई-मधेशका यिुाहरू िैदेत्तशक िोजिािीमा जाुँदा म्यानपािि कम्पनी ि दलालहरूबाट 

ठिीमा पने, सम्झौता अनसुाि काम ि तलब नददने, षिदेशमा अलपत्र पाने तथा षिदेशमा मतृ्य ु
िा अ�भ� हुुँदा क्षततपूततण पाउन कदठन हनेु  ििेको छ। यसको लाति प्रत्येक पातलकामा 
'िैदेत्तशक िोजिाि पिामशण तथा सहजीकिर् केन्र' स्थापना ििी सिुत्तक्षत आप्रिासन सम्बन्धी 

जानकािी ददनपुछण। साथै, ठिी िने एजेन्ट िा सांस्थालाई कडा कािबाही िने ि पीतडत तथा 
ततनका परििािलाई समयमै िाहत, क्षततपूततण ि शि ल्याउने कायणमा षिदेश त्तस्थत नेपाली 
िाजदूतािास मार्ण त रतु सेिा ददने व्यिस्था तमलाउन नेपाल सिकाि समक्ष तसर्ारिस िदणछ।  

११००..  ललााििूूऔऔििधध  ददुवु्व्ययणणससनन  ससम्म्बबन्न्धधममाा::  

तिाई-मधेशमा िलुा सीमाको र्ाइदा उठाउुँदै लािूपदाथणको अिैध कािोबाि तीव्र रूपमा 
रै्तलिहेको छ, जसका कािर् षकशोि-षकशोिीहरू ददनदहाडै लािूपदाथण सेिन िने िम्भीि 
कुलतमा र्स्दै िएका छन।् यसले यिुा पसु्ताको शािीरिक ि मानतसक स्िास्र्थ्यमा असि 

पानुणका साथै एचआईभी (HIV), हेपाटाइषटस जस्ता िातक सरुिा िोिको जोत्तिम ि 
आपिातधक षियाकलाप बढाएको छ।यस षिकिाल समस्याको ददिो समाधानका लाति सीमा 

नाकामा कडा तनििानी, षिशेि सिुाकी (Surveillance) ि लािूपदाथण तस्किीमा सांलग्न 
तििोहमातथ कडा काननुी कािबाही िरिनपुछण। साथै, षि्यमालय तथा समदुायस्तिमा व्यापक 
जनचेतना रै्लाउुँदै कुलतमा र्सेका षकशोि-षकशोिीहरूका लाति प्रत्येक त्तजल्लामा सषुिधायकु्त 
पपुनुनःःस्स्थथाापपननाा  ककेेन्न्रर  ((Rehabilitation Center), तन:शलु्क पिामशण ि सईु आदानप्रदान सम्बन्धी 
जोत्तिम न्यूनीकिर् (Harm Reduction) कायणिमहरू सञ्चालन िनुणपने देत्तिन्छ ।  

११११..  ननााििररििककतताा  प्रप्रााततप्तप्तममाा  ददेेत्तत्तििएएककाा  जजषषटटललतताा 

प्रशासतनक झन्झट ि कािजी प्रषियाका कािर् नािरिकताबाट ित्तञ्चत नािरिकहरूलाई 

सहजीकिर् िनण षिशेि िमु्ती टोली परिचालन िरिनपुछण। जन्मतसद्द नािरिकका सन्तानलाई 
िांशजको नािरिकता प्रदान िने सांिैधातनक प्रािधानको प्रभािकािी कायाणन्ियन ििी त्तशक्षा, 

िोजिािी ि सम्पत्तत्तको अतधकाि सतुनत्तित िरिनपुछण। 

११२२..  ससममााििेेशशीी  िि  ििुरु्र्स्स्ततििीीयय  त्तत्तशशक्षक्षाा 

भौततक पूिाणधािको षिकास, तहित ि षिियित त्तशक्षकको दिबन्दी पूततण तथा षि्यमाथी-त्तशक्षक 

अनपुात सन्ततुलत बनाएि शैत्तक्षक िरु्स्ति सधुानुणपछण। मधेशी, दतलत तथा सीमान्तकृत 
समदुायका अतभभािक ि बालबातलकालाई त्तशक्षा सम्बन्धी सचेतना बढाउदै, षि्यमालयमा भनाण 
ििाउन षिशेि छात्रितृ्तत्त योजना लाि ुिने ि मधेशी समदुायको मातभृािा, तलपी, इततहास तथा 

सांस्कृततमा आधारित पाठ्यिममा समािेश िरिनपुछण। 

११३३..  स्स्थथााननीीयय  स्स्ििाास्स्र्थ्र्थ्यय  पपूूििााणणधधाािि  ततथथाा  जजननशशत्तत्तक्तक्त  ससुदुृदृढढीीककििर्र् 

तिाई मधेशको प्रत्येक स्थानीय तहमा कम्तीमा एक सषुिधासम्पन्न, आधािभतू अस्पताल ि 
िडा स्तिमा दक्ष जनशत्तक्त तथा आधतुनक उपकिर्सषहतको स्िास्र्थ्य चौकी स्थापना 
िरिनपुछण। नािरिकलाई आफ्नै के्षत्रमा भिपदो ि िरु्स्तिीय स्िास्र्थ्य सेिा पहुुँच सतुनत्तित िनण 
कत्तम्तमा एमतबतबएस (MBBS) स्तिको डाक्टि, नसण तथा प्राषितधक कमणचािीहरूको व्यिस्था 

ििी २४ सै िण्टा सेिा सञ्चालनको व्यिस्था िनुणपछण। अत्यािश्यक औितध तथा पिीक्षर् 
षकटहरूको तनिन्ति उपलधधता, स्थानीय तहमा धलड बैंकहरु स्थापना िने ि "िक्तदान 

जीिनदान" बािे जनचेतना िषृद्द िने जस्ता िालका कायणिम सांचालन िने तथा जषटल 
तबिामीका लाति एम्बलेुन्स सेिालाई प्रभािकािी बनाइनपुछण। साथै, दूिदिाजका बस्तीहरूमा 
षिशेिज्ञ स्िास्र्थ्य त्तशषिि ि टेतलमेतडतसन (Telemedicine) सेिा षिस्ताि ििी नािरिकको 
आधािभतू स्िास्र्थ्य अतधकाि ग्यािेन्टी िनण नेपाल सिकािसमक्ष तसर्ारिस िरिन्छ। 

११४४..  ललैैषष��कक  षषहहांांससाा  िि  ममषषहहललाा  ससशशक्तक्तीीककििर्र्  

तिाई-मधेशमा व्याप्त बालषििाह ि लैष�क षहांसा जस्ता सामात्तजक कुिीततहरू अन्त्य िनण िाउुँ-
िाउुँमा कडा काननुी कािबाही ि सचेतनामूलक अतभयान सञ्चालन िरिनपुछण। मषहलाहरूको 
त्तशक्षा, स्िास्र्थ्य ि सम्पत्तत्तमातथको पहुुँच बढाउुँदै उनीहरूलाई आतथणक रूपमा आत्मतनभणि 
बनाउन षिशेि सीपमूलक तथा सशक्तीकिर्का कायणिमहरू ल्याउनपुछण। षहांसामा पिेका 
मषहलाहरूको उद्दाि, काननुी सहायता ि सांिक्षर्का लाति स्थानीय तहमा सिुत्तक्षत िहृको 
व्यिस्था िरिनपुछण। साथै, िैदेत्तशक िोजिािीबाट तसत्तजणत पारििारिक समस्याहरू सम्बोधन िदै 
मषहलाहरूको तनर्णय प्रषियामा सहभातिता अतभिषृद्द िने कायणिमहरु ल्याउनपुने देत्तिन्छ ।  
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११५५..  न्न्ययााययोोत्तत्तचचतत  िि  ििस्स्ततुतुतननष्टष्ट  आआििक्षक्षर्र्  ननीीततततककोो  ककााययााणणन्न्ििययनन 

िाज्यको मूलप्रिाहमा ल्याउन मधेशी समदुायका पछातड पिेका जातजाती ि ििणको ििदैलो 
सिेक्षर् ििाई जातजातीको लाति ६० प्रततशत ि ििणको लाति ४० प्रततशतमा ितिणकिर् ििी 

आिक्षर् िा पहुुँचका लाति िाज्यले नीतत तनयमन िनुणपदणछ। 

११६६..  ििााज्ज्ययककाा  ससांांििचचननााममाा  ससममााननुपुपााततततकक  प्रप्रततततततननततधधत्त्िि 

लोकसेिा आयोि लिायत सिकािी तनकायका पिीक्षाहरूमा मातभृािाको प्रयोि िनण पाउने 
व्यिस्था तमलाइनकुा साथै सूचनाको पहुुँच बढाएि सिकािी सेिामा मधेशी समदुायको 
समानपुाततक ि समािेशी सहभातिता सतुनत्तित िनण नेपाल सिकािसमक्ष तसर्ारिस िरिन्छ। 

११७७..  ममौौससममजजन्न्यय  षषििपपद्द्  ((शशीीततललहहिि  िि  अअत्त्ययततधधकक  ििममीी))  व्व्ययििस्स्थथाापपनन 

तिाई-मधेशमा षहउुँदमा शीतलहि ि िमीयाममा अत्यातधक तातो हािा (ल)ु तथा 
आिलािीबाट बसेतन िरिब, षिपन्न, दतलत ि िदृ्दिदृ्दाहरूको ज्यान जाने ििेको छ। यस्ता 
मौसमजन्य षिपदिाट जनधनको क्षतत िोक्न स्थानीय तहमै पूिणतयािी स्िरूप न्यानो कपडा, 

दाउिा, षिपद् व्यिस्थापन कोि ि सिुत्तक्षत िानेपानीको पूिणप्रबन्ध तमलाउनपुछण। शीतलहि ि 
लकुो समयमा िाउुँ-िाउुँमा तनःशलु्क स्िास्र्थ्य त्तशषिि सञ्चालन िने तथा आिलािी 
तनयन्त्रर्का लाति प्रत्येक पातलकामा दमकल (Fire Brigade) ि तातलमप्राप्त जनशत्तक्त तयािी 

अिस्थामा िाख्नपुछण। साथै, प्रभाषित नािरिकहरूका लाति षिपद् िोधी सिुत्तक्षत आिासको 
व्यिस्था िनण ि समयमै मौसमसम्बन्धी पूिणसूचना (Early Warning System) तल्लो तहसम्म 

परु् याउन नेपाल सिकािसमक्ष तसर्ारिस िरिन्छ। 

११८८..  ययुिुिाा  प्रप्रततततभभाा  पपललााययनन  ((BBrraaiinn  DDrraaiinn))  ििोोक्क्ननेे  ननीीतततत  

तिाई-मधेशबाट दक्ष तथा अधणदक्ष यिुा प्रततभाहरू िैदेत्तशक िोजिािी ि उच्च त्तशक्षाका नाममा 
पलायन हनेु िम िोक्न स्थानीयस्तिमै "ममधधेेशश  ययुिुिाा  प्रप्रििद्दद्दणणनन  ततथथाा  उउ्यम्यमममशशीीललतताा  ककोोिि"" स्थापना 
ििी तबनातधतो सहतुलयतपूर्ण ऋर् ि अनदुान उपलधध ििाउनपुछण।  

कृषिमा प्रषितध ि औ्यमोतिकीकिर् जोड्दै स्थानीय उ्यमोि, प्रषितध (IT) ि व्यापाि के्षत्रमा 

यिुाहरूका लाति िोजिािीका नयाुँ अिसिहरू तसजणना िरिनपुछण। िरु्स्तिीय त्तशक्षा ि 
व्यािसाषयक तथा प्राषितधक तातलमलाई बजािको मािसुँि जोड्दै प्राषितधक त्तशक्षालयहरूको 
स्तिोन्नतत िनुणपछण। साथै, स्टाटणअप (Startup) सांस्कृततलाई प्रोत्साहन िनण 'इन्क्यबेुशन सेन्टि' 
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११५५..  न्न्ययााययोोत्तत्तचचतत  िि  ििस्स्ततुतुतननष्टष्ट  आआििक्षक्षर्र्  ननीीततततककोो  ककााययााणणन्न्ििययनन 

िाज्यको मूलप्रिाहमा ल्याउन मधेशी समदुायका पछातड पिेका जातजाती ि ििणको ििदैलो 
सिेक्षर् ििाई जातजातीको लाति ६० प्रततशत ि ििणको लाति ४० प्रततशतमा ितिणकिर् ििी 

आिक्षर् िा पहुुँचका लाति िाज्यले नीतत तनयमन िनुणपदणछ। 

११६६..  ििााज्ज्ययककाा  ससांांििचचननााममाा  ससममााननुपुपााततततकक  प्रप्रततततततननततधधत्त्िि 

लोकसेिा आयोि लिायत सिकािी तनकायका पिीक्षाहरूमा मातभृािाको प्रयोि िनण पाउने 
व्यिस्था तमलाइनकुा साथै सूचनाको पहुुँच बढाएि सिकािी सेिामा मधेशी समदुायको 
समानपुाततक ि समािेशी सहभातिता सतुनत्तित िनण नेपाल सिकािसमक्ष तसर्ारिस िरिन्छ। 

११७७..  ममौौससममजजन्न्यय  षषििपपद्द्  ((शशीीततललहहिि  िि  अअत्त्ययततधधकक  ििममीी))  व्व्ययििस्स्थथाापपनन 

तिाई-मधेशमा षहउुँदमा शीतलहि ि िमीयाममा अत्यातधक तातो हािा (ल)ु तथा 
आिलािीबाट बसेतन िरिब, षिपन्न, दतलत ि िदृ्दिदृ्दाहरूको ज्यान जाने ििेको छ। यस्ता 
मौसमजन्य षिपदिाट जनधनको क्षतत िोक्न स्थानीय तहमै पूिणतयािी स्िरूप न्यानो कपडा, 

दाउिा, षिपद् व्यिस्थापन कोि ि सिुत्तक्षत िानेपानीको पूिणप्रबन्ध तमलाउनपुछण। शीतलहि ि 
लकुो समयमा िाउुँ-िाउुँमा तनःशलु्क स्िास्र्थ्य त्तशषिि सञ्चालन िने तथा आिलािी 
तनयन्त्रर्का लाति प्रत्येक पातलकामा दमकल (Fire Brigade) ि तातलमप्राप्त जनशत्तक्त तयािी 

अिस्थामा िाख्नपुछण। साथै, प्रभाषित नािरिकहरूका लाति षिपद् िोधी सिुत्तक्षत आिासको 
व्यिस्था िनण ि समयमै मौसमसम्बन्धी पूिणसूचना (Early Warning System) तल्लो तहसम्म 

परु् याउन नेपाल सिकािसमक्ष तसर्ारिस िरिन्छ। 

११८८..  ययुिुिाा  प्रप्रततततभभाा  पपललााययनन  ((BBrraaiinn  DDrraaiinn))  ििोोक्क्ननेे  ननीीतततत  

तिाई-मधेशबाट दक्ष तथा अधणदक्ष यिुा प्रततभाहरू िैदेत्तशक िोजिािी ि उच्च त्तशक्षाका नाममा 
पलायन हनेु िम िोक्न स्थानीयस्तिमै "ममधधेेशश  ययुिुिाा  प्रप्रििद्दद्दणणनन  ततथथाा  उउ्यम्यमममशशीीललतताा  ककोोिि"" स्थापना 
ििी तबनातधतो सहतुलयतपूर्ण ऋर् ि अनदुान उपलधध ििाउनपुछण।  

कृषिमा प्रषितध ि औ्यमोतिकीकिर् जोड्दै स्थानीय उ्यमोि, प्रषितध (IT) ि व्यापाि के्षत्रमा 

यिुाहरूका लाति िोजिािीका नयाुँ अिसिहरू तसजणना िरिनपुछण। िरु्स्तिीय त्तशक्षा ि 
व्यािसाषयक तथा प्राषितधक तातलमलाई बजािको मािसुँि जोड्दै प्राषितधक त्तशक्षालयहरूको 
स्तिोन्नतत िनुणपछण। साथै, स्टाटणअप (Startup) सांस्कृततलाई प्रोत्साहन िनण 'इन्क्यबेुशन सेन्टि' 

सञ्चालन िने ि प्रततभालाई स्िदेशमै सम्मानपूिणक काम िने िाताििर् तनमाणर् िनण नेपाल 
सिकािसमक्ष तसर्ारिस िरिन्छ।  

११९९..  अअन्न्ततििााणणषषष्ट्रष्ट्रयय  ससत्तत्तन्न्धध--ससम्म्झझौौततााककोो  ककााययााणणन्न्ििययनन 

नेपालले हस्ताक्षि ििेका मधेशी समदुायको हकषहतसुँि सम्बत्तन्धत अन्तिाणषष्ट्रय सत्तन्ध-
सम्झौताहरूको प्रभािकािी कायाणन्ियन हनु सकेको छैन। यी सत्तन्ध-सम्झौताहरूको 

कायाणन्ियन पक्षमा जोड ददने ि अनिुमन िने कायणको सतुनत्तितता सिकािको तर्ण बाट हनु ु
आिश्यक छ।  

२२००..  ममधधेेशशीी  आआययोोििककोो  ससुदुृदृढढीीककििर्र् 

मधेशी आयोिलाई सांिैधातनक रूपमा अतधकािसम्पन्न बनाउन ुआिश्यक छ। अपयाणप्त बजेट 
ि जनशत्तक्तका कािर् आयोिले आफ्ना कामकािबाहीहरू प्रभािकािी रूपमा सञ्चालन िनण 
सकेको छैन।सिकािले आयोिलाई आिश्यक स्रोत-साधन उपलधध ििाई आयोिका 

तसर्ारिसहरूको कायाणन्ियनमा िम्भीिता देिाउनपुछण, ताषक यसले मधेशी समदुायको 
हकषहतमा योिदान परु् याउन सकोस।् 

२२११..  ििर्र्ननीीततततकक  ििााषषष्ट्रष्ट्रयय  ििौौििििककाा  आआययोोजजननााहहरूरूककोो  रर ुतुत  ककााययााणणन्न्ििययनन  

हलुाकी िाजमािण, काठमाडौँ-तिाई मधेश रतुमािण (Fast Track), तनजिढ अन्तिाणषष्ट्रय षिमानस्थल 

ि सनुकोशी-मरिन डाइभसणन जस्ता िाषष्ट्रय िौििका आयोजनाहरू तिाई-मधेशको आतथणक 

रूपान्तिर् ि प्रादेत्तशक समषृद्दका मेरुदण्ड हनु।् यी आयोजनाहरूमा तनिन्ति देत्तिएको बजेट 
अभाि, जग्िा अतधग्रहर्को जषटलता ि काननुी अड्चनहरूलाई तत्काल सम्बोधन ििी 
तोषकएको समयसीमातभतै्र तनमाणर् सम्पन्न िनण आिश्यक पूिाणधाि, आधतुनक प्रषितध ि दक्ष 
जनशत्तक्तको प्रबन्ध िरिनपुछण। पूिाणधाि षिकासले व्यापाि, कृषि ि उ्यमोि के्षत्रमा पाने 
दीिणकालीन प्रभािलाई ध्यानमा िाख्दै यी आयोजनाहरूलाई स्रोत-साधनको पूर्ण 
सतुनत्तिततासषहत उउच्च्चच  प्रप्रााथथततममककतताा  ((Fast-Track Mode) मा िािी तनमाणर् कायणलाई तीव्रता ददन 

नेपाल सिकािसमक्ष तसर्ारिस िरिन्छ। 

२२२२..  षषिि्यम्यमुतुतीीयय  ससुिुिक्षक्षाा  व्व्ययििस्स्थथाापपनन  ततथथाा  क्षक्षततततपपूूततततणण  ननीीतततत  

तिाई-मधेशमा ििैषपच्छे ना�ो/जीर्ण ताि, होचा पोल ि प्राषितधक लापििाहीका कािर् हनेु 
किेन्ट लािेि हनेु मतृ्य ुि दिुणटना िोक्न जीर्ण षि्यमतुीय पूिाणधािहरूको तत्काल स्तिोन्नतत ि 
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सिुत्तक्षत उपकिर्को प्रयोि अतनिायण िरिनपुछण। िाउुँ-िाउुँमा षि्यमतुीय सिुक्षासम्बन्धी 
चेतनामूलक अतभयान सञ्चालन िदै अनतधकृत षि्यमतु ्चोिी (हषुकङ) ि असिुत्तक्षत कृषि तसुँचाइ 
प्रयोिलाई कडा तनयन्त्रर् िनुणपछण। नेपाल षि्यमतु ् प्रातधकिर् िा सम्बत्तन्धत तनकायको 
लापििाहीका कािर् दिुणटना भएमा पीतडत परििािलाई ततत्त्ककाालल  न्न्ययााययोोत्तत्तचचतत  क्षक्षततततपपूूततततणण उपलधध 
ििाउने काननुी व्यिस्था तमलाउनपुछण। साथै, आपतकालीन ममणतका लाति 'त्तक्िक िेस्पोन्स 
षटम' (QRT) ि एकीकृत िनुासो सनुिुाइ सांयन्त्र िठन िनण नेपाल सिकािसमक्ष तसर्ारिस 
िरिन्छ। 

२२३३..  ममरुरुभभूमूमीीककििर्र्  ततननययन्न्त्रत्रर्र्  ततथथाा  ततससुँुँचचााइइ  ससुदुृदृढढीीककििर्र्  

चिेु के्षत्रको अव्यित्तस्थत दोहन ि अतनयत्तन्त्रत बालिुा-तिट्टी उत्िननका कािर् तिाई-मधेशमा 
बढ्दो मरुभमूीकिर् िोक्न िहृत चच ुिुिेे  ततथथाा  जजललााधधाािि  ससांांििक्षक्षर्र्  ककााययणणििमम कडाईका साथ लािू 
िरिनपुछण। बाहै्र मषहना तसुँचाइ सषुिधा परु् याउन सनुकोशी-मरिन जस्ता डाइभसणन 

आयोजनाहरूको शीघ्र सम्पन्नता, पिुाना नहि तथा पोििीहरूको पनुरुत्थान ि तडप-बोरिङ 
प्रर्ालीको षिस्ताि िरिनपुछण। पानीको बचत ि प्रभािकािी उपयोिका लाति थोपा तथा 
र्ोहोिा (Drip & Sprinkler) तसुँचाइजस्ता आधतुनक प्रषितधलाई कृिकस्तिमा अनदुानसषहत 
प्रिद्दणन िनुणपछण। साथै, नदी तनयन्त्रर्का लाति तटबन्ध तनमाणर्, िकृ्षािोपर् ि कृषियोग्य भतूम 
बालिुाले परुिनबाट जोिाउन एकीकृत नदी बेतसन व्यिस्थापन (River Basin Management) 

नीतत लािू िनण नेपाल सिकािसमक्ष तसर्ारिस िरिन्छ। 

22४४..  छछठठ  पपििणणममाा  ददुईुई  ददददनन  ससााििणणजजततननकक  ततबबददाा 

नेपालको महत्िपूर्ण चाडपिणहरु मध्ये छठ पिणमा नेपाल सिकािले दददै आएको अस्ताउुँदो सूयण 
(साझको अिण) १(एक) ददनको षिदालाई बढाई भोलीपल्ट उदाउुँदो सूयण (पािर्) को ददन 
समेत ििी २ (दईु) ददन सािणजतनक षिदा ददन नेपाल सिकाि समक्ष आयोि तसर्ारिस 
िदणछ।  

२२५५..  अअव्व्ययिित्तत्तस्स्थथतत  ििााडडलल  ततथथाा  पपोोििििीी  ततननययन्न्त्रत्रर्र्  िि  डडुधुधननेे  ददुिुिणणटटननाा  ििोोककथथाामम  

तिाई-मधेशमा सडक तनमाणर्, इट्टाभट्टा, बालिुा-तिट्टी उत्िनन ि माटो त्तझक्ने िममा जथाभािी 
ितनएका असिुत्तक्षत िाल्डािाल्डी तथा पोििीमा डबेुि ििेनी धेिै बालबातलकाको अकालमै 
ज्यान जाने ििेको छ। यसको लाति षिकास तनमाणर् तथा उत्िनन कायण पिात ्अतनिायण 
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सिुत्तक्षत उपकिर्को प्रयोि अतनिायण िरिनपुछण। िाउुँ-िाउुँमा षि्यमतुीय सिुक्षासम्बन्धी 
चेतनामूलक अतभयान सञ्चालन िदै अनतधकृत षि्यमतु ्चोिी (हषुकङ) ि असिुत्तक्षत कृषि तसुँचाइ 
प्रयोिलाई कडा तनयन्त्रर् िनुणपछण। नेपाल षि्यमतु ् प्रातधकिर् िा सम्बत्तन्धत तनकायको 
लापििाहीका कािर् दिुणटना भएमा पीतडत परििािलाई ततत्त्ककाालल  न्न्ययााययोोत्तत्तचचतत  क्षक्षततततपपूूततततणण उपलधध 
ििाउने काननुी व्यिस्था तमलाउनपुछण। साथै, आपतकालीन ममणतका लाति 'त्तक्िक िेस्पोन्स 
षटम' (QRT) ि एकीकृत िनुासो सनुिुाइ सांयन्त्र िठन िनण नेपाल सिकािसमक्ष तसर्ारिस 
िरिन्छ। 

२२३३..  ममरुरुभभूमूमीीककििर्र्  ततननययन्न्त्रत्रर्र्  ततथथाा  ततससुँुँचचााइइ  ससुदुृदृढढीीककििर्र्  

चिेु के्षत्रको अव्यित्तस्थत दोहन ि अतनयत्तन्त्रत बालिुा-तिट्टी उत्िननका कािर् तिाई-मधेशमा 
बढ्दो मरुभमूीकिर् िोक्न िहृत चच ुिुिेे  ततथथाा  जजललााधधाािि  ससांांििक्षक्षर्र्  ककााययणणििमम कडाईका साथ लािू 
िरिनपुछण। बाहै्र मषहना तसुँचाइ सषुिधा परु् याउन सनुकोशी-मरिन जस्ता डाइभसणन 

आयोजनाहरूको शीघ्र सम्पन्नता, पिुाना नहि तथा पोििीहरूको पनुरुत्थान ि तडप-बोरिङ 
प्रर्ालीको षिस्ताि िरिनपुछण। पानीको बचत ि प्रभािकािी उपयोिका लाति थोपा तथा 
र्ोहोिा (Drip & Sprinkler) तसुँचाइजस्ता आधतुनक प्रषितधलाई कृिकस्तिमा अनदुानसषहत 
प्रिद्दणन िनुणपछण। साथै, नदी तनयन्त्रर्का लाति तटबन्ध तनमाणर्, िकृ्षािोपर् ि कृषियोग्य भतूम 
बालिुाले परुिनबाट जोिाउन एकीकृत नदी बेतसन व्यिस्थापन (River Basin Management) 

नीतत लािू िनण नेपाल सिकािसमक्ष तसर्ारिस िरिन्छ। 

22४४..  छछठठ  पपििणणममाा  ददुईुई  ददददनन  ससााििणणजजततननकक  ततबबददाा 

नेपालको महत्िपूर्ण चाडपिणहरु मध्ये छठ पिणमा नेपाल सिकािले दददै आएको अस्ताउुँदो सूयण 
(साझको अिण) १(एक) ददनको षिदालाई बढाई भोलीपल्ट उदाउुँदो सूयण (पािर्) को ददन 
समेत ििी २ (दईु) ददन सािणजतनक षिदा ददन नेपाल सिकाि समक्ष आयोि तसर्ारिस 
िदणछ।  

२२५५..  अअव्व्ययिित्तत्तस्स्थथतत  ििााडडलल  ततथथाा  पपोोििििीी  ततननययन्न्त्रत्रर्र्  िि  डडुधुधननेे  ददुिुिणणटटननाा  ििोोककथथाामम  

तिाई-मधेशमा सडक तनमाणर्, इट्टाभट्टा, बालिुा-तिट्टी उत्िनन ि माटो त्तझक्ने िममा जथाभािी 
ितनएका असिुत्तक्षत िाल्डािाल्डी तथा पोििीमा डबेुि ििेनी धेिै बालबातलकाको अकालमै 
ज्यान जाने ििेको छ। यसको लाति षिकास तनमाणर् तथा उत्िनन कायण पिात ्अतनिायण 

रूपमा ििााल्ल्डडोो  पपुनुनेे  ििाा  ििेेििबबाािि  ((Fencing) ििननेे  ककडडाा  ककााननुनुनीी  ततननययमम लािू िरिनपुछण। सािणजतनक 

पोििी तथा जोत्तिमयकु्त जलाधाि के्षत्रहरूमा चेतनामूलक सङे्कतपाटी (Warning Signs) िाख्दै 

तनमाणर् व्यिसायी िा ठेकेदािको लापििाहीका कािर् दिुणटना भएमा कडा कािबाही ि 

क्षततपूततणको व्यिस्था िरिनपुछण। साथै, स्थानीय तहमार्ण त अतभभािक तथा बालबातलकाहरूमा 

पौडी ि षिपद् जोत्तिमबािे जनचेतना रै्लाउुँदै आपतकालीन उद्दाि टोली तयािी अिस्थामा 

िाख् न नेपाल सिकािसमक्ष तसर्ारिस िरिन्छ। 

२२६६..  ममौौससममजजन्न्यय  ममहहााममााििीी  ततननययन्न्त्रत्रर्र्  ततथथाा  स्स्ििाास्स्र्थ्र्थ्यय  पपूूििणणततययााििीी 

िमी तथा ििाणयाममा तिाई-मधेशमा तीव्र रूपमा रै्तलने डेंि,ु मलेरिया, झाडापिाला ि हैजा 

जस्ता सरुिा िोि तथा महामािी िोक्न स्थानीय तहमै 'ललााभभााणण  ििोोजज  िि  नन��    िि' तथा 

कीटनाशक औितध छकण ने अतभयानलाई तीव्रता ददनपुछण। महामािीको मूल कािर् दूषित पानी 

भएकाले जोत्तिमयकु्त बस्तीहरूमा शदु्द तथा स्िच्छ िानेपानीको पहुुँच सतुनत्तित िरिनपुछण। 

स्थानीय स्िास्र्थ्य चौकी तथा प्राषितधक केन्रहरूमा आिश्यक पिीक्षर् षकट (Testing Kits), 

जीिनजल, स्लाइन ि अत्यािश्यक औितधको पूिणभण्डािर् अतनिायण िरिनपुछण। साथै, स्िास्र्थ्य 

स्ियांसेषिकामार्ण त िाउुँ-िाउुँमा जनचेतना रै्लाउुँदै आपतकालीन स्िास्र्थ्य टोली (Quick 

Response Health Team) २४ सै िण्टा तयािी अिस्थामा िाख् न नेपाल सिकािसमक्ष तसर्ारिस 

िरिन्छ। 

२२७७..  उउििु ु षषककससााननककोो  भभ ुकु्तक्तााननीी  ससममस्स्ययााककोो  स्स्थथााययीी  ससममााधधाानन 

उि ुिरिद िदाण कै समयमा षकसानलाई भकु्तानी ददने काननुी बाध्यता तसजणना िरिनपुछण। 

समयमै भकु्तानी नददने त्तचनी तमलहरूलाई कडा कािबाही िने ि षकसान, उ्यमोिी तथा सिकािी 

प्रतततनतध सत्तम्मतलत स्थायी अनिुमन सांयन्त्र िठन िरिनपुछण। 

२२८८..  जजीीर्र्णण  ग्रग्रााममीीर्र्  ससडडकक  ससुदुृदृढढीीककििर्र्  ततथथाा  स्स्ततििोोन्नन्नतततत 

तिाई-मधेशका अतधकाांश ग्रामीर् सडकहरू धलुाम्मे ि षहलाम्मे भई ििाणयाममा सदिमकुामसुँि 

सम्पकण षिच्छेद हनेु समस्याले आिािमन, स्िास्र्थ्य सेिा, त्तशक्षा ि कृषि उपजको बजेट 

व्यिस्थापनमा िम्भीि बाधा परु् याएको छ। यसको ददिो समाधानका लाति तीनै तहका 

सिकािको समन्ियमा 'एएकक  पपााततललककाा, एएकक  ममुखु्ख्यय  पपक्कक्कीी  ससडडकक' को अिधािर्ासषहत एकीकृत 

योजना बनाई ग्रामीर् सडकहरूलाई बाहै्र मषहना चल्ने ििी कालोपते्र, ढलान िरिनपुछण। 
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सडक तनमाणर्मा हनेु भ्र�ाचाि ि िरु्स्तिहीन काम िोक्न तनमाणर्स्थलमै ससााििणणजजततननकक  ससुनुन ुिुिााइइ  िि  
प्रप्रााषषििततधधकक  पपििीीक्षक्षर्र् िरिनपुछण। बजेटको दोहोिोपना हटाउुँदै मखु्य कृषि तथा व्यापारिक 
मािणहरूलाई पषहलो प्राथतमकतामा िािेि पूिाणधाि षिकास िनण नेपाल सिकािसमक्ष तसर्ारिस 
िरिन्छ। 

22९९..  प्रप्रददेेशशस्स्ततििममाा  ससााइइबबिि  धधययूूििोोककोो  स्स्थथाापपननाा  ततथथाा  षषििस्स्तताािि  

नेपाल प्रहिीको साइबि धयूिो हाल केन्रमा मात्र सीतमत िहेकाले तिाई-मधेश लिायत 
दूिदिाजका त्तजल्लाबाट नािरिकहरूलाई उजिुी ददन ि काननुी उपचाि िोज्न केन्रमै 
धाउनपुने बाध्यता छ। यसले िदाण षढलाससु्ती हनेु, प्रमार् न� हनेु ि धेिै पीतडतहरू न्यायको 
पहुुँचबाट ित्तञ्चत हनेु ििेका छन।् तसथण, तडत्तजटल अपिाधको तत्काल अनसुन्धान ि 
पीतडतलाई पहुुँचयोग्य न्याय सतुनत्तित िनण प्रत्येक प्रदेशमा स्रोत-साधन ि प्रषितधयकु्त 
"प्रप्रददेेशशस्स्ततििीीयय  ससााइइबबिि  धधययूूििोो"" तत्काल स्थापना िनण नेपाल सिकािसमक्ष तसर्ारिस िरिन्छ। 

३३००..  ददततााणण  ननििििीी  ततननजजीी  अअस्स्पपतताालल  ससांांचचााललनन  ससम्म्बबन्न्धधममाा::  

तिाई मधेशमा तनजी अस्पतालहरु दताण नै नििी सांचालन हनेु ििेका छन ् ।  यसमा 
अनिुमन ििी काननु बमोत्तजम दताण ििाउन प्रकृया अत्ति बढाउनपुछण । साथै, स्िास्र्थ्य 

सेिालाई सिुत्तक्षत ि षिश्वसनीय बनाउन प्रभािकािी अनिुमन सांयन्त्रको षिकास िदै सिकािी 
अस्पतालहरूको सेिा सदुृढीकिर् िनण ि पीतडत परििािलाई न्याय तथा उत्तचत क्षततपूततण 
ददलाउन नीततित व्यिस्था िनण समेत नेपाल सिकाि सक्षम तसर्ारिस िदणछ। 

३३११..  औऔ्यम्यमोोततििकक  क्षक्षेते्रत्रककोो  धधििााशशााययीी  अअििस्स्थथाा:: 

षिितमा नेपालको औ्यमोतिक मेरुदण्ड मातनने तिाई मधेशका ठूला उ्यमोिहरू जस्तै त्तचनी 
तमल, जटु तमल ि चिुोट काििानाहरू िाजनीततक हस्तके्षप ि कमजोि व्यिस्थापनका कािर् 
पूर्ण रूपमा धिाशायी भएका छन ्जसले िदाण हजािौँ मजदिुले िोजिािी िमुाएका छन ्। नयाुँ 
लिानीका लाति सिुक्षा ि उपयकु्त िाताििर्को अभािले िदाण तनजी के्षत्र आकषिणत हनु 
सकेको छैन, जसले िदाण यिुा शत्तक्त िैदेत्तशक िोजिािीमा पलायन हनु बाध्य छ। औ्यमोतिक 
षिकास ठप्प हुुँदा स्थानीय उत्पादनको साटो दैतनक उपभोग्य िस्तकुा लाति समेत तछमेकी 
मलुकुहरूसुँिको आयातमा पूर्ण तनभणि िहनपुने बाध्यात्मक अिस्था तसजणना भएको छ।  ययससककाा  
ससममााधधााननककोो  ललााततिि  सिकािी-तनजी साझेदािीमा बन्द उ्यमोिहरूको पनुरुत्थान ि कृषिलाई 
आधतुनकीकिर् एिां औ्यमोतिकीकिर् िनुण आिश्यक देत्तिन्छ ।  



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 27

सडक तनमाणर्मा हनेु भ्र�ाचाि ि िरु्स्तिहीन काम िोक्न तनमाणर्स्थलमै ससााििणणजजततननकक  ससुनुन ुिुिााइइ  िि  
प्रप्रााषषििततधधकक  पपििीीक्षक्षर्र् िरिनपुछण। बजेटको दोहोिोपना हटाउुँदै मखु्य कृषि तथा व्यापारिक 
मािणहरूलाई पषहलो प्राथतमकतामा िािेि पूिाणधाि षिकास िनण नेपाल सिकािसमक्ष तसर्ारिस 
िरिन्छ। 

22९९..  प्रप्रददेेशशस्स्ततििममाा  ससााइइबबिि  धधययूूििोोककोो  स्स्थथाापपननाा  ततथथाा  षषििस्स्तताािि  

नेपाल प्रहिीको साइबि धयूिो हाल केन्रमा मात्र सीतमत िहेकाले तिाई-मधेश लिायत 
दूिदिाजका त्तजल्लाबाट नािरिकहरूलाई उजिुी ददन ि काननुी उपचाि िोज्न केन्रमै 
धाउनपुने बाध्यता छ। यसले िदाण षढलाससु्ती हनेु, प्रमार् न� हनेु ि धेिै पीतडतहरू न्यायको 
पहुुँचबाट ित्तञ्चत हनेु ििेका छन।् तसथण, तडत्तजटल अपिाधको तत्काल अनसुन्धान ि 
पीतडतलाई पहुुँचयोग्य न्याय सतुनत्तित िनण प्रत्येक प्रदेशमा स्रोत-साधन ि प्रषितधयकु्त 
"प्रप्रददेेशशस्स्ततििीीयय  ससााइइबबिि  धधययूूििोो"" तत्काल स्थापना िनण नेपाल सिकािसमक्ष तसर्ारिस िरिन्छ। 

३३००..  ददततााणण  ननििििीी  ततननजजीी  अअस्स्पपतताालल  ससांांचचााललनन  ससम्म्बबन्न्धधममाा::  

तिाई मधेशमा तनजी अस्पतालहरु दताण नै नििी सांचालन हनेु ििेका छन ् ।  यसमा 
अनिुमन ििी काननु बमोत्तजम दताण ििाउन प्रकृया अत्ति बढाउनपुछण । साथै, स्िास्र्थ्य 

सेिालाई सिुत्तक्षत ि षिश्वसनीय बनाउन प्रभािकािी अनिुमन सांयन्त्रको षिकास िदै सिकािी 
अस्पतालहरूको सेिा सदुृढीकिर् िनण ि पीतडत परििािलाई न्याय तथा उत्तचत क्षततपूततण 
ददलाउन नीततित व्यिस्था िनण समेत नेपाल सिकाि सक्षम तसर्ारिस िदणछ। 

३३११..  औऔ्यम्यमोोततििकक  क्षक्षेते्रत्रककोो  धधििााशशााययीी  अअििस्स्थथाा:: 

षिितमा नेपालको औ्यमोतिक मेरुदण्ड मातनने तिाई मधेशका ठूला उ्यमोिहरू जस्तै त्तचनी 
तमल, जटु तमल ि चिुोट काििानाहरू िाजनीततक हस्तके्षप ि कमजोि व्यिस्थापनका कािर् 
पूर्ण रूपमा धिाशायी भएका छन ्जसले िदाण हजािौँ मजदिुले िोजिािी िमुाएका छन ्। नयाुँ 
लिानीका लाति सिुक्षा ि उपयकु्त िाताििर्को अभािले िदाण तनजी के्षत्र आकषिणत हनु 
सकेको छैन, जसले िदाण यिुा शत्तक्त िैदेत्तशक िोजिािीमा पलायन हनु बाध्य छ। औ्यमोतिक 
षिकास ठप्प हुुँदा स्थानीय उत्पादनको साटो दैतनक उपभोग्य िस्तकुा लाति समेत तछमेकी 
मलुकुहरूसुँिको आयातमा पूर्ण तनभणि िहनपुने बाध्यात्मक अिस्था तसजणना भएको छ।  ययससककाा  
ससममााधधााननककोो  ललााततिि  सिकािी-तनजी साझेदािीमा बन्द उ्यमोिहरूको पनुरुत्थान ि कृषिलाई 
आधतुनकीकिर् एिां औ्यमोतिकीकिर् िनुण आिश्यक देत्तिन्छ ।  

३३२२..  ससपपणण  ददांांशश  ससम्म्बबन्न्धधममाा::   

तिाई मधेशमा िमी याममा सपणदांशको कािर् बसेतन सयौं जनाले अनाहकमा मतृ्यिुिर् 
िनुणपिेको छ। समयमै उपचाि नपाउदा सपणदांशबाट मतृ्य ुहनेुको सांख्या बसेतन बढ्दै िएको 
छ। तिाई मधेशमा सपणदांश उपचाि केन्रहरु थप स्थापना ििी अकालमा मतृ्यू हनुबाट 
बचाउन ि आिश्यक Anti-snake venom पयाणप्त मौज्दातमा िाख् न समेत नेपाल सिकाि 
समक्ष तसर्ारिस िदणछ । 

३३३३..  बबााललबबााततललककाा, ििभभणणििततीी  ततथथाा  ममषषहहललााककोो  ककुुपपोोििर्र्  ससम्म्बबन्न्धधममाा:: 

तिाई मधेसमा चेतनाको कमी, िरिबी ि अस्िस्थकि िानपानका कािर् बालबातलका, िभणिती 

तथा मषहलाहरूमा तीव्र रूपमा कुपोिर्को समस्या बढ्दै िएको छ। यसको समाधानका 

लाति समदुायस्तिमा बहृत ् जनचेतना अतभिषृद्द िदै षिपन्न ििणलाई लत्तक्षत ििी तनःशलु्क 
पौष�क आहाि कायणिम सञ्चालन िनुणपछण। साथै, स्थानीयस्तिमा उपलधध पोिक तत्त्िले 
भिपूि िैथाने बालीको सांिक्षर् ि प्रिद्दणन ििी ततनीहरूको तनयतमत प्रयोिमा जोड ददन 
आिश्यक नीतत तथा कायणिम तनमाणर् ििी कायाणन्ियन िनण नेपाल सिकाि समक्ष तसर्ारिस 
िरिन्छ। 

३३४४..  जजांांििललीी  जजननााििििहहरुरुककोो  ससम्म्बबन्न्धधममाा   

बाुँदि तथा अन्य जनाििले परु् याउने नोक्सानीको सम्बन्धमा जांिल ि िाउुँिीच ताििाि िने, 

जांिलतभतै्र बाुँदिले िाने र्लरु्ल, बोटषिरुिा िोप्ने कायण िने, जांिलको छेउछेउमा बाुँदिले 
नोक्सान निने िालको निदेिाली, जतडबटुी ि बोटषिरुिा िोप्ने तथा बाुँदिले कृषि तथा 
र्लरु्लजन्य नोक्सानी ििेमा कृिकलाई उत्तचत क्षततपतुतण उपलधध ििाउनकुो साथै अन्य 
जनाििहरुको हकमा मानषिय, पशजुन्य ि िालीनालीमा परु् याउने नोक्सानीलाई िोक्न उत्तचत 
व्यिस्था तथा सहज ि सिल रुपमा क्षततपतुतण उपलधध ििाउन नेपाल सिकाि समक्ष 
तसर्ारिस िरिन्छ ।  
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पपररििच्च्छछेेदद  ४४ 

भभौौततततकक  स्रस्रोोतत  ससााधधनन  िि  उउपपययोोििककोो  अअििस्स्थथाा 
४४..११  आआययोोििककोो  भभौौततततकक  ससम्म्पपत्तत्तत्तत्त 

आयोिको आफ्नो िि-जग्िा छैन ि लतलतपिुको ज्िािलमा कायाणलयको लाति िि भाडामा 
तलई कामकाज िदै आइिहेको छ। भाडामा तलइएको िि सानो ि साुँििुो भएको हुुँदा 
आयोिका माननीय सदस्यहरुको तनजी सहायकहरुको लाति कायणकक्ष व्यिस्थापनमा कठीनाइ 

भएको छ।  

आयोिमा हाल भएको सिािी साधन, मेतसनिी औजाि, र्तनणचि लिायतका भौततक स्रोत 

साधनको षिस्ततृ षिििर् अनसूुची-८ मा उल्लेि िरिएको छ। 
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पपररििच्च्छछेेदद  ४४ 

भभौौततततकक  स्रस्रोोतत  ससााधधनन  िि  उउपपययोोििककोो  अअििस्स्थथाा 
४४..११  आआययोोििककोो  भभौौततततकक  ससम्म्पपत्तत्तत्तत्त 

आयोिको आफ्नो िि-जग्िा छैन ि लतलतपिुको ज्िािलमा कायाणलयको लाति िि भाडामा 
तलई कामकाज िदै आइिहेको छ। भाडामा तलइएको िि सानो ि साुँििुो भएको हुुँदा 
आयोिका माननीय सदस्यहरुको तनजी सहायकहरुको लाति कायणकक्ष व्यिस्थापनमा कठीनाइ 

भएको छ।  

आयोिमा हाल भएको सिािी साधन, मेतसनिी औजाि, र्तनणचि लिायतका भौततक स्रोत 

साधनको षिस्ततृ षिििर् अनसूुची-८ मा उल्लेि िरिएको छ। 

पपररििच्च्छछेेदद  ५५ 

उउपपललधधधधीी, चच ुनुनौौततीी, ससुझुझाािि  िि  भभााििीी  ककददममहहरुरु 

५५..११  उउपपललधधधधीीहहरुरु     

मधेशी आयोि ऐन, २०७४ को दर्ा ८, ९, १०, ि ११ मातथ उल्लेत्तित कायणहरुको आधािमा 
आयोिले आफ्नो कामकाििाहीको सम्बन्धमा तबतभन्न सिोकाििाला ि षिज्ञहरुसुँि सल्लाह 
सझुाब तलई कायण ििेको छ। षितभन्न सांबैधातनक आयोिहरुसुँि बैठक बसी आिामी ददनमा 
कसिी जान सषकन्छ भने्न बािेमा छलर्ल िरिएको छ। त्यसैििी नािरिक समाजको 
अििुासुँि बैठक िरिएको छ। 

१. नेपालमा मधेशी समदुायका भािा, तलषप, धमण ि सांस्कृततको सांिक्षर् सम्बन्धी अध्ययन। 

२. मधेशी समदुायमा िहेको अिधी लोकिाताणको अध्ययन । 

३. ममधधेेशशीी  ससममुदुदााययककोो  ससशशक्तक्तीीककििर्र्  ससम्म्बबन्न्धधीी  अअततभभममुतु्तत्तििककििर्र्  ककााययणणििमम:: मधेश प्रदेशको 
तसिाहा त्तजल्लाको तसिाहा, लतु्तम्िनी प्रदेशको बाुँके त्तजल्लाको नेपालिांज,  मधेश 
प्रदेशको सप्तिी त्तजल्लाको सप्तकोशी न.पा, कोशी प्रदेशको मोि� त्तजल्लाको 

धनपालथान िाउुँपातलकामा, सदुिुपत्तिम प्रदेशको कन्चनपिु त्तजल्लाको महेन्रनििमा, 
कोशी प्रदेशको मोि� त्तजल्लाको षििाटनििमा, मधेश प्रदेशको सप्तिी त्तजल्लाको 
िाजिढ ि सिडामा, िािमती प्रदेशको मकिानपिुको हेटौडामा, िण्डकी प्रदेशको 
तनुँह ुत्तजल्लाको दमौलीमा सम्पन्न िरिएको छ। 

४. ममधधेेशशीी  आआययोोििककोो  ईईच्च्छछाा::  ननैैततततककििाानन  ममधधेेशश  िि  ससशशक्तक्त  ननैैततततकक  त्तत्तशशक्षक्षाा  ककााययणणििमम::  मधेश 
प्रदेशको बािा त्तजल्लाको कलैयामा, कोशी प्रदेशको मोि� त्तजल्लाको सनुिषिण 
नििपातलकामा, मधेश प्रदेशको धनिुा त्तजल्लाको जनकपिुधाममा सांचालन िरिएको 
तथयो। यसबाट लत्तक्षत ििणका लाति र्लदायी परिर्ाम देत्तिएको छ।  

५. षितभन्न माध्यमबाट आयोिमा प्राप्त उजिुीहरूको सम्बन्धमा तसर्ारिस ििी सम्बत्तन्धत 

तनकायमा पठाउने कायण तथा केही षिियमा सिोकाििाला ि उजिुीकताण समेत िािी 
आयोिमा छलर्ल िरिएको छ। जसबाट पीतडतहरुलाई केही सहजता भएको छ।  

६. षितभन्न प्रदेशका षितभन्न त्तजल्लाहरूमा समन्िय ि सहकायण ििी षिियित कायणिम 
तथा अनिुमन िरिएको छ।यसबाट अपेत्तक्षत ििणहरु लाभात्तन्ित भएका छन।्  
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७. िाजनीततककमी ि षिज्ञहरुसुँि षितभन्न सामात्तजक ि साुँस्कृततक षिियमा छलर्ल 
िरिएको छ। जसबाट उठाइएका समस्याहरु समाधान िनण सहज भएको छ।  

८. सामात्तजक अतभयन्ता तथा नािरिक सांिठनहरूसुँि छलर्ल अन्तिषिया िरिएको 
छ।यसमा छुट भएका जातजाततहरु समािेश िरिएका छन।्  

९. मधेशका ऐततहातसक, साुँस्कृततक, पिुातात्तत्िक तथा धातमणक स्थलहरूको अध्ययन ििी 
षिश्वसम्पदा सूचीमा सूचीकृत िनण पहल िरिएको छ। 

१०. मधेशी समदुायको षिषिध पक्षहरूलाई सशक्तीकिर् िनणका लाति षिज्ञहरूसुँि 
सामषुहक पिामशण ििी प्राप्त समस्या समाधानाथण सहज भएको छ। 

११. मषहला षहांसा, ििेल ु षहांसा, धातमणक द्वन्द्व, िालषििाह तथा जाततय षिभेदका िटनाको 
स्थलित अनिुमन िरिएको छ, जसबाट समस्याको समाधान िनण सहज भएको छ।  

५५..२२  ससममस्स्ययाा  ततथथाा  चच ुनुनौौततीीहहरुरु 

आयोिले मानि स्रोत ि जनशत्तक्तमा पूर्णता नपाउन,ु आयोिको दाषयत्ि पूिा िनणका लाति स्रोत 
साधन सीतमत हनु,ु सांिैधातनक ि काननुी त्तजम्मेिािी पूिा िनण षित्तीय साधन अभाि िहन ुमखु्य 
चनुौतीको रुपमा िहेका छन।् आयोिका अन्य चनुौतीहरु यसप्रकाि िहेका छन।्  

१. बालषििाह, बहषुििाह तथा दाइजोप्रथा अन्त्यका लाति काननु भएतापतन सो सम्बन्धमा 
नािरिक सचेतनाको अभािमा तिाई मधेशका त्तजल्लाहरुमा िालषििाह, बहषुििाह तथा 
दाइजोप्रथा उन्मलुन हनु नसकेको कािर्ले यसका लाति जनचेतनामूलक कायणिमहरु 
सिोकाििालाहरुले िनुणपने देत्तिन्छ। जसबाट िालषििाह, बहषुििाह तथा दाइजोप्रथा 
जस्ता कुिीतत तथा अपिाधहरुमा िन्देज लाग्नेछ।  

२. मधेशी समदुायको शैत्तक्षक, आतथणक, सामात्तजक, साांस्कृततक अिस्थामा िनुणपने सधुाि 
सम्बन्धी अध्ययनको लाति प्रयाणप्त िजेटको अभाि िहन।ु 

३. आयोिको आफ्नो जग्िा ि उपयकु्त भिन नहुुँदा कायाणलय सहजतापूिणक सञ्चालन िनण 
कदठनाई हनु।ु 

४. आयोिको काम बढी जसो अध्ययन, अनसुन्धान ि षिश्लिेर्मूलक भएकोले कमणचािी ि 
षिशेिज्ञको उपलधधता कम हनु ुतथा षिज्ञ ि षिशेिज्ञको दििन्दी नहनु।ु  

५. मधेशी समदुायसुँि सम्बत्तन्धत एषककृत तर्थ्याांकको षिश्लिेर्का लाति पयाणप्त बजेट 
नहनु।ु 
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७. िाजनीततककमी ि षिज्ञहरुसुँि षितभन्न सामात्तजक ि साुँस्कृततक षिियमा छलर्ल 
िरिएको छ। जसबाट उठाइएका समस्याहरु समाधान िनण सहज भएको छ।  

८. सामात्तजक अतभयन्ता तथा नािरिक सांिठनहरूसुँि छलर्ल अन्तिषिया िरिएको 
छ।यसमा छुट भएका जातजाततहरु समािेश िरिएका छन।्  

९. मधेशका ऐततहातसक, साुँस्कृततक, पिुातात्तत्िक तथा धातमणक स्थलहरूको अध्ययन ििी 
षिश्वसम्पदा सूचीमा सूचीकृत िनण पहल िरिएको छ। 

१०. मधेशी समदुायको षिषिध पक्षहरूलाई सशक्तीकिर् िनणका लाति षिज्ञहरूसुँि 
सामषुहक पिामशण ििी प्राप्त समस्या समाधानाथण सहज भएको छ। 

११. मषहला षहांसा, ििेल ु षहांसा, धातमणक द्वन्द्व, िालषििाह तथा जाततय षिभेदका िटनाको 
स्थलित अनिुमन िरिएको छ, जसबाट समस्याको समाधान िनण सहज भएको छ।  

५५..२२  ससममस्स्ययाा  ततथथाा  चच ुनुनौौततीीहहरुरु 

आयोिले मानि स्रोत ि जनशत्तक्तमा पूर्णता नपाउन,ु आयोिको दाषयत्ि पूिा िनणका लाति स्रोत 
साधन सीतमत हनु,ु सांिैधातनक ि काननुी त्तजम्मेिािी पूिा िनण षित्तीय साधन अभाि िहन ुमखु्य 
चनुौतीको रुपमा िहेका छन।् आयोिका अन्य चनुौतीहरु यसप्रकाि िहेका छन।्  

१. बालषििाह, बहषुििाह तथा दाइजोप्रथा अन्त्यका लाति काननु भएतापतन सो सम्बन्धमा 
नािरिक सचेतनाको अभािमा तिाई मधेशका त्तजल्लाहरुमा िालषििाह, बहषुििाह तथा 
दाइजोप्रथा उन्मलुन हनु नसकेको कािर्ले यसका लाति जनचेतनामूलक कायणिमहरु 
सिोकाििालाहरुले िनुणपने देत्तिन्छ। जसबाट िालषििाह, बहषुििाह तथा दाइजोप्रथा 
जस्ता कुिीतत तथा अपिाधहरुमा िन्देज लाग्नेछ।  

२. मधेशी समदुायको शैत्तक्षक, आतथणक, सामात्तजक, साांस्कृततक अिस्थामा िनुणपने सधुाि 
सम्बन्धी अध्ययनको लाति प्रयाणप्त िजेटको अभाि िहन।ु 

३. आयोिको आफ्नो जग्िा ि उपयकु्त भिन नहुुँदा कायाणलय सहजतापूिणक सञ्चालन िनण 
कदठनाई हनु।ु 

४. आयोिको काम बढी जसो अध्ययन, अनसुन्धान ि षिश्लिेर्मूलक भएकोले कमणचािी ि 
षिशेिज्ञको उपलधधता कम हनु ुतथा षिज्ञ ि षिशेिज्ञको दििन्दी नहनु।ु  

५. मधेशी समदुायसुँि सम्बत्तन्धत एषककृत तर्थ्याांकको षिश्लिेर्का लाति पयाणप्त बजेट 
नहनु।ु 

६. मधेशी समदुायको अपेत्तक्षत माि ि आयोिबाट प्रिाषहत सेिा बीच तालमेलको कमी 
हनु।ु  

७. सीतमत जनशत्तक्त, अपयाणप्त बजेट ि स्रोतसाधनका बाबजदु मधेशी समदुायको हक 
षहतको सांिक्षर्, सम्बद्दणन ि सशक्तीकिर् िनण सिकािलाई षिश्लिेर्ात्मक ि 
अनसुन्धानमूलक सझुाि ददन कदठनाई हनु।ु 

८. मधेशी समदुायमा िहेको कुिीतत, अन्धषिश्वास, कुप्रथा ि दाईजोप्रथा उन्मूलन िनण नेपाल 
सिकािले आयोिलाई प्रभािकािी समन्िय िनण सक्ने ििी क्षमता षिकास िने कायण 
चनुौतीको रुपमा िहन।ु 

९. मधेशी समदुायको हक, षहत ि अतधकािको सांिक्षर्, सम्बद्दणन ि सशक्तीकिर् ििी 

त्यस्तो समदुायमातथ हनेु सिै प्रकािका भेदभािको अन्त्य ििी समानपुाततक 
सहभातिता, पहुुँच अतभिषृद्द ि षहांसाको प्रभािकािी रुपमा तनिाकिर् ििी मधेशी 
समदुायको उत्थान ि षिकास िनुण।  

१०. षपतडतमैत्री, जनमैत्री, समाज ि समदुायमैत्री िाताििर्को आिश्यकता अनसुाि 
व्यिस्थापन िनण कदठनाई हनु।ु  

११. आयोिका कामलाई प्रभािकािी बनाउन प्रधानमन्त्री तथा मत्तन्त्रपरििद्को कायाणलयलाई 

सम्पकण  तथा समन्ियको कायाणलय बनाउनपुनेमा आयोिले तसर्ारिस ििेता पतन अझै 
सम्म सो व्यिस्था हनु नसक्न।ु  

१२. सांषिधानद्वािा प्रदत्त समानपुाततक-समािेशी आित्तक्षत पदसांख्याहरुमा षिित पाुँच ििणदेिी 
सिुक्षा तनकायहरु लिायतका तनकायहरुमा पदपूततण हनु नसक्नलेु समदुायमा षिश्वासको 

सांकट उत्पन्न हनु।ु  

१३. मधेशी आयोि लाई “ििााषषष्ट्रष्ट्रयय” शधद थषप िाषष्ट्रय मधेशी आयोि अझैसम्म िाज्यले 
नामाांकिर् िनण नसक्न।ु  

५५..३३  आआययोोििककोो  अअपपेेक्षक्षाा  ततथथाा  भभााििीी  ककददममहहरुरु::-- 

१. मधेशी आयोि ऐन, २०७४ अनसुाि “ममधधेेशशीी  ससममुदुदाायय” भन्नाले मधेशी आयोिको 
तसर्ारिसमा नेपाल सिकािले परिभाषित ििेको समदुाय सम्झन ुपछण भनी परिभाषित 
ििेकोले यस आयोिले मधेशी समदुायको सम्बन्धमा अध्ययन अनसुन्धान ििी नेपाल 
सिकािलाई तसर्ारिस िनुणपने हनु्छ। मधेशी आयोि ऐन, २०७४ को दर्ा ७ ले 
यस आयोिलाई षितभन्न काम, कतणव्य ि अतधकािहरु प्रदान ििेको छ। सो ऐनको 
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दर्ा ७ (ड) मा उल्लेत्तित कायण मधेशी समदुायको पषहचानका सम्बन्धमा षिस्ततृ 
अध्ययन ि अनसुन्धान ििी थि सूचीकृत िनण नेपाल सिकािलाई तसर्ारिस िने भने्न 
व्यिस्था िहेको छ। मधेशी समदुायको स्प� पषहचान ि थि सूचीकिर् हनु नसक्दा 
मधेशी समदुाय इतिका व्यत्तक्तहरुले, िाज्यले मधेशी समदुायलाई भतन ददएको सषुिधा 
उपभोि िरििहेको अिस्था एकातति छ भने अकोतति िास्तषिक मधेशी समदुायका 
व्यत्तक्तहरु उक्त सषुिधाबाट ित्तञ्चत हनु ु पिेको छ। तसथण मधेशी समदुायको स्प� 
पषहचानका आधािहरु तोषक थि सूचीकिर् िनुण अतत आिश्यक ि काननुी रुपमा 
बाध्यकािी समेत भएको कुिालाई आत्मसात िदै आयोिलाई बजेट षितनयोजन भएमा 
प्रथम तर्थ्याङ्कको आधािमा थि सूचीकृत िने कायण सम्पन्न हनु सक्ने आयोिको अपेक्षा 
िहेको छ।  

२. मधेशी आयोि ऐन, २०७४ को प्रस्तािनामै मधेशी समदुायको इततहास ि सांस्कृततको 
पषहचान, हक षहतको सांिक्षर्, सम्बद्दणन तथा मधेशी समदुायको सशक्तीकिर् िनणको 
लाति मधेशी आयोिको आिश्यकता भएको षिियलाई जोड ददएको छ। मधेशी 
आयोि ऐन, २०७४ को दर्ा ७ ले यस आयोिलाई षितभन्न काम, कतणव्य ि 

अतधकािहरु प्रदान ििेको छ। सो ऐनको दर्ा ७ (क) मा मधेशी समदुायको समग्र 
त्तस्थततको अध्ययन ििी तत्सम्बन्धमा िनुणपने नीततित, कानूनी ि सांस्थाित सधुािका 
षिियमा नेपाल सिकाि समक्ष तसर्ारिस िने व्यिस्था िहेको छ। तदअनरुुप यस 
आयोिबाट अध्ययन, अनसुन्धान िनण पञ्चिषिणय िर्नीततक योजना अन्तिणत षितभन्न २० 
िटा कायणदल िठन ििी काम िने लक्ष्य िहेको सन्दभणमा प्रथम तर्थ्याङ्कको आधािमा 

मधेश पाश्वणत्तचत्र (प्रोर्ाइल) तनमाणर् सम्बन्धी कायणदल पतन एक िहेकोले सोही 
बमोत्तजम मधेश प्रोर्ाईल तनमाणर्को कायणिम सम्पन्न िरिनेछ। आधाजसो जनसांख्या 
बसोिास िने मधेशमा अझै पतन आतथणक, सामात्तजक, साांस्कृततक रुपान्तिर् अपेत्तक्षत 
रुपमा हनु नसकेको सन्दभणमा त्यहाुँको भिूोल, जनसांख्या, भ-ूउपयोि, प्रमिु पेशा, 

उत्पादन, प्राकृततक ्रदोत साधन, त्तशक्षा, स्िास्र्थ्य ि िानेपानी तथा सिसर्ाईको अिस्था, 
धातमणक सम्पदा, सडक सांजाल, उ्यमोिधन्दा, कलकाििाना, सञ्चािमा पहुुँच लिायतका 
षिियहरुमा केत्तन्रत भई िास्तषिक त्तचत्र समेटेि अथणषिद, योजनाषिद, भिूोलषिद, 

जनसांख्याषिद लिायत के्षत्रित षिियषिज्ञहरु, िषुद्दत्तजिी, नािरिक समाजका अििुाहरु, 

िाजनीततक दल, लत्तक्षत के्षत्रका प्रतततनतध तथा िाषष्ट्रय सभाका सदस्य, प्रदेश सभाका 
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दर्ा ७ (ड) मा उल्लेत्तित कायण मधेशी समदुायको पषहचानका सम्बन्धमा षिस्ततृ 
अध्ययन ि अनसुन्धान ििी थि सूचीकृत िनण नेपाल सिकािलाई तसर्ारिस िने भने्न 
व्यिस्था िहेको छ। मधेशी समदुायको स्प� पषहचान ि थि सूचीकिर् हनु नसक्दा 
मधेशी समदुाय इतिका व्यत्तक्तहरुले, िाज्यले मधेशी समदुायलाई भतन ददएको सषुिधा 
उपभोि िरििहेको अिस्था एकातति छ भने अकोतति िास्तषिक मधेशी समदुायका 
व्यत्तक्तहरु उक्त सषुिधाबाट ित्तञ्चत हनु ु पिेको छ। तसथण मधेशी समदुायको स्प� 
पषहचानका आधािहरु तोषक थि सूचीकिर् िनुण अतत आिश्यक ि काननुी रुपमा 
बाध्यकािी समेत भएको कुिालाई आत्मसात िदै आयोिलाई बजेट षितनयोजन भएमा 
प्रथम तर्थ्याङ्कको आधािमा थि सूचीकृत िने कायण सम्पन्न हनु सक्ने आयोिको अपेक्षा 
िहेको छ।  

२. मधेशी आयोि ऐन, २०७४ को प्रस्तािनामै मधेशी समदुायको इततहास ि सांस्कृततको 
पषहचान, हक षहतको सांिक्षर्, सम्बद्दणन तथा मधेशी समदुायको सशक्तीकिर् िनणको 
लाति मधेशी आयोिको आिश्यकता भएको षिियलाई जोड ददएको छ। मधेशी 
आयोि ऐन, २०७४ को दर्ा ७ ले यस आयोिलाई षितभन्न काम, कतणव्य ि 

अतधकािहरु प्रदान ििेको छ। सो ऐनको दर्ा ७ (क) मा मधेशी समदुायको समग्र 
त्तस्थततको अध्ययन ििी तत्सम्बन्धमा िनुणपने नीततित, कानूनी ि सांस्थाित सधुािका 
षिियमा नेपाल सिकाि समक्ष तसर्ारिस िने व्यिस्था िहेको छ। तदअनरुुप यस 
आयोिबाट अध्ययन, अनसुन्धान िनण पञ्चिषिणय िर्नीततक योजना अन्तिणत षितभन्न २० 
िटा कायणदल िठन ििी काम िने लक्ष्य िहेको सन्दभणमा प्रथम तर्थ्याङ्कको आधािमा 

मधेश पाश्वणत्तचत्र (प्रोर्ाइल) तनमाणर् सम्बन्धी कायणदल पतन एक िहेकोले सोही 
बमोत्तजम मधेश प्रोर्ाईल तनमाणर्को कायणिम सम्पन्न िरिनेछ। आधाजसो जनसांख्या 
बसोिास िने मधेशमा अझै पतन आतथणक, सामात्तजक, साांस्कृततक रुपान्तिर् अपेत्तक्षत 
रुपमा हनु नसकेको सन्दभणमा त्यहाुँको भिूोल, जनसांख्या, भ-ूउपयोि, प्रमिु पेशा, 

उत्पादन, प्राकृततक ्रदोत साधन, त्तशक्षा, स्िास्र्थ्य ि िानेपानी तथा सिसर्ाईको अिस्था, 
धातमणक सम्पदा, सडक सांजाल, उ्यमोिधन्दा, कलकाििाना, सञ्चािमा पहुुँच लिायतका 
षिियहरुमा केत्तन्रत भई िास्तषिक त्तचत्र समेटेि अथणषिद, योजनाषिद, भिूोलषिद, 

जनसांख्याषिद लिायत के्षत्रित षिियषिज्ञहरु, िषुद्दत्तजिी, नािरिक समाजका अििुाहरु, 

िाजनीततक दल, लत्तक्षत के्षत्रका प्रतततनतध तथा िाषष्ट्रय सभाका सदस्य, प्रदेश सभाका 

सदस्य ि स्थानीय तहहरुसुँि अन्तिषिया तथा छलर्ल ििी षिज्ञको सहायतामा सबै 

स्थानीय तहको लाति प्रोर्ाईलमा समेषटने षिियिस्तकुो आधािमा नमूना प्रोर्ाइलको 

षिकास िरिनेछ। आयोिलाई बजेट षितनयोजन भएमा नमूना प्रोर्ाइल तयाि िने 

कायण सम्पन्न हनु सक्ने आयोिको अपेक्षा िहेको छ।  

३. मधेशी आयोि ऐन, २०७४ को दर्ा ९ मा आयोिले यो ऐन ि प्रचतलत काननु 

बमोत्तजम सम्पादन िनुणपने कुनै काम आयोिमा कायणित जनशत्तक्तबाट सम्पादन हनु 

नसक्ने भएमा त्यसको कािर् िलुाई प्रचतलत सांिीय काननु बमोत्तजम षिशेिज्ञको सेिा 

तलन सक्नेछ भने्न व्यिस्था िहेको छ। मधेशी समदुायको समग्र त्तस्थततको अध्ययन 

ििी नीततित काननुी ि सांस्थाित सधुािको षिियमा, मधेशी समदुायको हक षहतको 

सांिक्षर् ि सम्बद्दणन तथा त्यस्तो समदुायको सशक्तीकिर्को सम्बन्धमा भइिहेको 

काननुी, नीततित तथा सांस्थाित व्यिस्थामा िनुणपने सधुािको सम्बन्धमा ि मधेशी 

समदुायको अतधकाि उलांिन िने व्यत्तक्त िा सांस्थाको षिरुद्द उजिुी सांकलन ििी सो 

उपि छानषिन तथा तहषककात िनण सम्बत्तन्धत तनकायमा तसर्ारिस िने कायणको लाति 

यस आयोिमा कायणित जनशत्तक्तबाट मात्र सम्पादन हनु नसक्ने भएकोले काननुी 

षिशेिज्ञको आिश्यकता भएकोले िाजपत्राषङ्कत दद्वतीय ्ेरदर्ीको शरुु तलब पाउने ििी 

एक जना काननु षिज्ञ व्यिस्था िनण साथै सोही ऐनको दर्ा ७ मा व्यिस्था भए 

बमोत्तजम मधेशी समदुाय तभत्र आतथणक िा सामात्तजक रुपमा पछाडी पिेका व्यत्तक्तको 

षिकास ि सशक्तीकिर्को लाति षिशेि कायणिम तजुणमा ििी कायाणन्ियन िनण, मधेशी 

समदुाय तभत्रका षितभन्न भािा तलपी, सांस्कृतत, इततहास, पिम्पिा, साषहत्य, कलाको 

अध्ययन अनसुन्धान ििी त्यस्तो भािा, तलपी, सांस्कृतत, इततहास, पिम्पिा, साषहत्य, 

कलाको सांिक्षर् ि षिकासको लाति कायणिम तजुणमा िनण, मधेशी समदुायको षि्यममान 

कुिीतत, अन्धषिश्वास तथा सिै प्रकािको शोिर्को अन्त्य िनण िा मधेशी समदुायको 

सशक्तीकिर्को लाति यस आयोिमा कायणित जनशत्तक्तबाट मात्र सम्पादन हनु नसक्ने 

भएकोले सामात्तजक तथा सांस्कृतत षिज्ञ आिश्यकता भएकोले िाजपत्राषङ्कत दद्वतीय 

्ेरदर्ीको शरुु तलब पाउने ििी एक जना सामात्तजक तथा साांस्कृततक षिज्ञ व्यिस्था 

िनण ि उल्लेत्तित कायणहरुका लाति आयोिमा िजेट षितनयोजन भएमा कायण सम्पन्न 

हनु सक्ने आयोिको अपेक्षा िहेको छ।  
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४. मधेशी समदुायको िौििपूर्ण भािा सांस्कृतत पिम्पिाको सांिक्षर् ि प्रिद्दणनका िचनात्मक 
कायणिमहरू तजुणमा ििी नेपाल सिकाि समक्ष तसर्ारिस िनण आिश्यक मानिीय 
षित्तीय ि भौततक स्रोत साधन नेपाल सिकािबाट प्राप्त िने ि कायणिम कायाणन्ियन 

िने। 

५. मधेशी आयोि ऐन, २०७४ ले तनददण� ििेका कायणहरु सम्पन्न िनणका लाति तनमाणर् 
िरिएको पञ्चिषिणय िर्नीततक योजना-अनसुाि षिषिध के्षत्रका षिज्ञहरुको िाय सझुाि 
अनसुाि िमश: कायाणन्ियन िदै जाने। 

६. आयोिलाई सूचना प्रषिधीमैत्री ििाउदै काम काििाहीमा सूचना प्रषितधको प्रयोि 
बढाउदै  लैजाने। 

७. मधेशी समदुाय तभत्रका लत्तक्षत ििणको उत्थान तथा सशक्तीकिर्को लाति प्रभािकािी 
रुपमा षिषिध कायणिम सांचालन िरिने। 

८. मधेशी समदुायको हक षहत सांिक्षर् िदै अतधकाि उल्लङ्गन िने व्यत्तक्त िा सांस्था 
षिरुद्दको उजिुी सांकलन, तसर्ारिस तथा अनिुमनलाई स्िस्रू्तणरुपमा सञ्चालन िदै 
लतिनेछ। काननुी सल्लाहका लाति एकजना काननु षिशेिज्ञको सेिा आयोिले नेपाल 
सिकािबाट अपेक्षा ििेको छ। यसका साथै, मधेशी आयोि ऐन २०७४ को दर्ा ७ 

को (ठ) मा सांशोधन ििी “उजिुी माथी छानषिन िने” अतधकािको प्रत्याभतूत 
िनुणपने।  

९. मधेशी समदुाय सम्बन्धमा नेपाल पक्ष भएका अन्तिाष�य सन्धी सम्झौता कायाणन्ियन 
भए नभएको अनिुमन ििी नेपाल सिकािलाई कायाणन्ियनको लाति तसर्ारिस िरिनेछ 
िा सझुाि ददईनेछ। 

१०. आयोिको सांस्थाित षिकास अन्तिणत पने भिन तथा भौततक सांिचना तनमाणर् िा 
प्रातप्तको लाति आिश्यक पहल िरिने छ।  

११. सिोकाििाला सिकािी तथा िैिसिकािी तनकायहरुसांि समन्िय, सहकायण ििी 

आयोिका षियाकलापहरुमा िरु्ात्मक सहभातिता िषृद्द िने। 

१२. सांिैधातनक ममण अनसुाि आयोिको कायणके्षत्र तभत्रका षिियहरुमा तनिन्ति रुपमा 
अनिुमन, मूल्या�कन ि समीक्षा िदै लैजाने। 
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४. मधेशी समदुायको िौििपूर्ण भािा सांस्कृतत पिम्पिाको सांिक्षर् ि प्रिद्दणनका िचनात्मक 
कायणिमहरू तजुणमा ििी नेपाल सिकाि समक्ष तसर्ारिस िनण आिश्यक मानिीय 
षित्तीय ि भौततक स्रोत साधन नेपाल सिकािबाट प्राप्त िने ि कायणिम कायाणन्ियन 

िने। 

५. मधेशी आयोि ऐन, २०७४ ले तनददण� ििेका कायणहरु सम्पन्न िनणका लाति तनमाणर् 
िरिएको पञ्चिषिणय िर्नीततक योजना-अनसुाि षिषिध के्षत्रका षिज्ञहरुको िाय सझुाि 
अनसुाि िमश: कायाणन्ियन िदै जाने। 

६. आयोिलाई सूचना प्रषिधीमैत्री ििाउदै काम काििाहीमा सूचना प्रषितधको प्रयोि 
बढाउदै  लैजाने। 

७. मधेशी समदुाय तभत्रका लत्तक्षत ििणको उत्थान तथा सशक्तीकिर्को लाति प्रभािकािी 
रुपमा षिषिध कायणिम सांचालन िरिने। 

८. मधेशी समदुायको हक षहत सांिक्षर् िदै अतधकाि उल्लङ्गन िने व्यत्तक्त िा सांस्था 
षिरुद्दको उजिुी सांकलन, तसर्ारिस तथा अनिुमनलाई स्िस्रू्तणरुपमा सञ्चालन िदै 
लतिनेछ। काननुी सल्लाहका लाति एकजना काननु षिशेिज्ञको सेिा आयोिले नेपाल 
सिकािबाट अपेक्षा ििेको छ। यसका साथै, मधेशी आयोि ऐन २०७४ को दर्ा ७ 

को (ठ) मा सांशोधन ििी “उजिुी माथी छानषिन िने” अतधकािको प्रत्याभतूत 
िनुणपने।  

९. मधेशी समदुाय सम्बन्धमा नेपाल पक्ष भएका अन्तिाष�य सन्धी सम्झौता कायाणन्ियन 
भए नभएको अनिुमन ििी नेपाल सिकािलाई कायाणन्ियनको लाति तसर्ारिस िरिनेछ 
िा सझुाि ददईनेछ। 

१०. आयोिको सांस्थाित षिकास अन्तिणत पने भिन तथा भौततक सांिचना तनमाणर् िा 
प्रातप्तको लाति आिश्यक पहल िरिने छ।  

११. सिोकाििाला सिकािी तथा िैिसिकािी तनकायहरुसांि समन्िय, सहकायण ििी 

आयोिका षियाकलापहरुमा िरु्ात्मक सहभातिता िषृद्द िने। 

१२. सांिैधातनक ममण अनसुाि आयोिको कायणके्षत्र तभत्रका षिियहरुमा तनिन्ति रुपमा 
अनिुमन, मूल्या�कन ि समीक्षा िदै लैजाने। 

१३. सम्बत्तन्धत के्षत्रका ख्याततप्राप्त षिज्ञहरुको िाय सझुािको आधािमा सांषिधानले तोकेका 
आयोिको काम, कतणव्य साथै अतधकािका षिियहरुमा आयोिको कायण सम्पादनलाई 
थप प्रभािकािी पादै लैजाने। 

१४. मधेशी समदुायसुँि सम्बत्तन्धत एकीकृत तर्थ्याङ्कलाई सिल, एषककृत ि व्यित्तस्थत रुपमा 
िािी िहउुपयोिी बनाउदै लैजाने ि मधेश प्रोर्ाइललाई २०७८ को जनिनर्ाको 

प्राथतमक तर्थ्याङ्क अनसुाि अ्यमाित्यमक िने। 

१५. प्राप्त थि सूचीकिर्को प्रततिेदनलाई प्राथतमक तर्थ्याङ्कको आधािमा स्िरुप प्रदान िनण 
कायणिम कायाणन्ियका लाति नेपाल सिकािमा तसर्ारिस िने।  

१६. मधेशी समदुायको िाज्यमा पहुुँचको अिस्था सम्बन्धी अध्ययन, अनसुन्धान कायण 
दद्वतीय तर्थ्याङ्कको आधािमा भएतापतन प्राथतमक तर्थ्याङ्कको आधािमा तयाि िनण थप 

बजेटको अपेक्षा ििेको छ।  

१७. आयोिले तनिन्ति समस्याहरुका समाधानका लाति तसर्ारिस ििेतापतन अझैसम्म 
िाज्य सांिेदनत्तशल हनु नसकेको अिस्था िहेको छ।  

१८. सांिीय सांसदका प्रतततनधसभा ि िाष�यसभाका सतमततहरुले सांसदमा नीतत तनमाणर् भन्दा 
पषहले आयोिसुँि मधेशी समदुायको चनुौती ि अिसिहरु के के िहेका छन ् भने्न 
कुिाको आयोिको स्थापना भएको आठौ ििणसम्म िहन छलर्ल हनु नसकेकोले 
आिामी आतथणक ििणमा सांसदमा प्रस्ततु हनेु नीतत तथा कायणिम भन्दा पूिण अतनिायण 
रुपमा आयोिको सल्लाहकािी भतूमकालाई स्िीकाि ि अांतिकाि िनुणपने देत्तिन्छ।  

१९. पयाणििर् सांिक्षर्का लाति नेपाल सिकािले पयाणििर्मैत्री अिस्थाको सजृना िनुणपने 
जसबाट िन तथा िाताििर्, नदीजन्य व्यिस्थापन तथा जलचिको यथोत्तचत 

व्यिस्थापन हनेुछ। यसका साथै आपत, षिपदलाई अिसिमा रुपान्तिर् हनेुछ।  

२०. त्तशक्षाको आधािभतु तहसम्म अतनिायण रुपमै मातभृािामा पठनपाठनको व्यिस्थापन 
िनुणपने।  

२१. त्तशक्षा ऐनलाई समाज उपयोिी बनाई त्तशक्षामा िरु्स्तिीय परिितणन ििी यूिाशत्तक्त 
आय आजणन तथा समाजमा त्तजम्मेिािीपूर्ण िाताििर् बनोस ्जसबाट मलुकु षिकासको 
अग्रितततति लत्तम्कनमा सहजता प्रदान हनेुछ। यसका लाति षि्यमालयमा मानषिय 
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जनशत्तक्त, भौततक पूिाणधाि, शैत्तक्षक सामाग्री षि्यमाथी अनसुािका दिबन्दी ि दिबन्दी 
अनसुािका त्तशक्षक अषिलम्ब व्यिस्था हनुपुनेछ।  

२२. लत्तक्षत कक्षासम्मका षि्यमाथीहरुलाई ददिािाजाको कायणिम िहेता पतन सो अनसुािका 
सम्भि भएसम्म िैथाने/स्थानीय रुपमा उत्पाददत िस्तहुरुको प्रयोि ििी िरु्स्तिीय 
तथा स्िास्र्थ्यिद्दणक िाजाको व्यिस्थापन अतनिायण िनुणपदणछ।  

२३. षि्यमालयमा सिै िालिातलकाहरुको पहुुँच हनुपुने, नामाांषकत िरिएका षि्यमाथीहरुको 

उपत्तस्थतत सकेसम्म सत प्रततशत हनुपुने, षि्यमाथीको अध्ययनलाई अषििल रुपमा 

सांचालनका लाति व्यिस्था िरिएका छात्रितृतलाई प्रभािकािी रुपमा षितिर् िनुणपने। 
एउटै षि्यमालयमा षि्यमाथीहरुलाई उपत्तस्थततको लाति अतनिायणता िने,  

24. प्रभािकािी सशुासनको माध्यमले त्तशक्षा, यातायातका सांशाधन, स्िास्र्थ्य, िानेपानी 
सषहतका सामात्तजक सूचकहरुमा सकािात्मकता ल्याई मलुकुलाई समषृद्दतति 
डोयाणउनपुने। यसका साथै समाजका अतत महत्िपूर्ण ििण ज्येष्ट नािरिकका ज्ञान, तसप 

ि क्षमतालाई सदपुयोि ििी मलुकुको षिकासलाई रतुिततमा अिातड बढाउनपुने तथा 
ज्येष्ट नािरिक ि सामात्तजक सिुक्षा प्राप्त िने ििणहरुले प्राप्त िदै ििेका सामात्तजक 
सषुिधाहरुलाई तीनै तहका सिकािले समयमै तनयतमत रुपमा उपलधध ििाउदा ती 
व्यत्तक्तत्िहरुलाई सम्मानको भािनामा िषृद्द हनेुछ तथा जीिनयापनमा सहजता प्राप्त 
हनेुछ।  

२४. तिाई मधेशमा षिकिाल िहेका षििाहदताण, जन्मदताण ि मतृ्यदुताणको समयाितध ३५ 
ददन िहेता पतन व्यिहाित: सो समयाितध तभत्र िटना दताण ििेको देत्तिदैन। यो 
अिस्थाको तनमुणलीकिर् िनण स्थानीय सिकािका िडा कायाणलयले स्थलित िा 
परििािित रुपमा दताण हनेु ििी व्यिस्था ििेमा िटना दताण सम्बन्धी समस्या न्यून 
हनेु देत्तिन्छ। िटना दताणलाई प्रभािकािी बनाउनका लाति सिोकाििाला सिैले 
आिश्यक व्यिस्थापनमा ध्यान ददन आयोिको ठम्याई िहेको छ। साथै, प्रषितधको 

माध्यमबाट तोषकएका म्यादतभत्र तनशलु्क पत्तञ्जकिर् हनेु काननुी व्यिस्था िहेकोले सो 
काननुी व्यिस्थालाई अक्षिस: अांतिकाि िनण तीनै तहका सिकाि तथा 
सिोकाििालाहरुले सामात्तजक तथा काननुी सचेतनाका लाति प्रभािकािी प्रयास िनुणपने 
देत्तिन्छ।   
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जनशत्तक्त, भौततक पूिाणधाि, शैत्तक्षक सामाग्री षि्यमाथी अनसुािका दिबन्दी ि दिबन्दी 
अनसुािका त्तशक्षक अषिलम्ब व्यिस्था हनुपुनेछ।  

२२. लत्तक्षत कक्षासम्मका षि्यमाथीहरुलाई ददिािाजाको कायणिम िहेता पतन सो अनसुािका 
सम्भि भएसम्म िैथाने/स्थानीय रुपमा उत्पाददत िस्तहुरुको प्रयोि ििी िरु्स्तिीय 
तथा स्िास्र्थ्यिद्दणक िाजाको व्यिस्थापन अतनिायण िनुणपदणछ।  

२३. षि्यमालयमा सिै िालिातलकाहरुको पहुुँच हनुपुने, नामाांषकत िरिएका षि्यमाथीहरुको 

उपत्तस्थतत सकेसम्म सत प्रततशत हनुपुने, षि्यमाथीको अध्ययनलाई अषििल रुपमा 

सांचालनका लाति व्यिस्था िरिएका छात्रितृतलाई प्रभािकािी रुपमा षितिर् िनुणपने। 
एउटै षि्यमालयमा षि्यमाथीहरुलाई उपत्तस्थततको लाति अतनिायणता िने,  

24. प्रभािकािी सशुासनको माध्यमले त्तशक्षा, यातायातका सांशाधन, स्िास्र्थ्य, िानेपानी 
सषहतका सामात्तजक सूचकहरुमा सकािात्मकता ल्याई मलुकुलाई समषृद्दतति 
डोयाणउनपुने। यसका साथै समाजका अतत महत्िपूर्ण ििण ज्येष्ट नािरिकका ज्ञान, तसप 

ि क्षमतालाई सदपुयोि ििी मलुकुको षिकासलाई रतुिततमा अिातड बढाउनपुने तथा 
ज्येष्ट नािरिक ि सामात्तजक सिुक्षा प्राप्त िने ििणहरुले प्राप्त िदै ििेका सामात्तजक 
सषुिधाहरुलाई तीनै तहका सिकािले समयमै तनयतमत रुपमा उपलधध ििाउदा ती 
व्यत्तक्तत्िहरुलाई सम्मानको भािनामा िषृद्द हनेुछ तथा जीिनयापनमा सहजता प्राप्त 
हनेुछ।  

२४. तिाई मधेशमा षिकिाल िहेका षििाहदताण, जन्मदताण ि मतृ्यदुताणको समयाितध ३५ 
ददन िहेता पतन व्यिहाित: सो समयाितध तभत्र िटना दताण ििेको देत्तिदैन। यो 
अिस्थाको तनमुणलीकिर् िनण स्थानीय सिकािका िडा कायाणलयले स्थलित िा 
परििािित रुपमा दताण हनेु ििी व्यिस्था ििेमा िटना दताण सम्बन्धी समस्या न्यून 
हनेु देत्तिन्छ। िटना दताणलाई प्रभािकािी बनाउनका लाति सिोकाििाला सिैले 
आिश्यक व्यिस्थापनमा ध्यान ददन आयोिको ठम्याई िहेको छ। साथै, प्रषितधको 

माध्यमबाट तोषकएका म्यादतभत्र तनशलु्क पत्तञ्जकिर् हनेु काननुी व्यिस्था िहेकोले सो 
काननुी व्यिस्थालाई अक्षिस: अांतिकाि िनण तीनै तहका सिकाि तथा 
सिोकाििालाहरुले सामात्तजक तथा काननुी सचेतनाका लाति प्रभािकािी प्रयास िनुणपने 
देत्तिन्छ।   

पपररििच्च्छछेेदद  ६६ 

ककााययणणििमम  िि  ललाािितत 

66..11  ििााषषििणणकक  ककााययणणििमम  िि  ििचचणण 

यस आयोिको लाति आ.ि. 208२/८३ को तनतमत्त षितनयोजन भएको बजेट ि िचणको 
आतथणक षिििर् अनसूुची-९ मा समािेश िरिएको छ। 
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अअननुसुसूूचचीी  ११: (पपररििच्च्छछेेदद  ११  ससँँगग  ससम्म्बबन्न्धधिितत) 

ममििेेशशीी  आआययोोगगककोो  ससंंगगठठनन  ससंंििचचननाा  िि  ककममममचचााििीी  ववििििििणण
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सहसन्चि (प्रशासन  सा.प्र.)-१
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ककममममचचााििीी  ससंंख्ख्ययाा 

धधसस..ननंं पपदद श्रशेे्रणणीी ससेेििाा 
ससममूूहह/  
उउपपससममूूहह 

स्स्थथााययीी  
ददििबबधधददीी  

हहाालल 

ककााययममिितत 
ककैैववििययतत 

१ सन्चि िा.प. प्रथम प्रशासन सा.प्र. १ १  

२ उपसन्चि िा.प. द्वितीय प्रशासन सा.प्र. १ १  

३ शाखा अधिकृत िा.प. ततृीय प्रशासन सा.प्र. २ २  

४ नायि सबु्बा िा.प. अनं. प्रथम प्रशासन सा.प्र. २ २  

५ लेखापाल िा.प. अनं. प्रथम प्रशासन लेखा १ १  

६ 
कम््यटुि 
अपिेटि 

िा.प. अनं. प्रथम विविि  १ १  

७ धनजी सहायक 
िा.प. अनं. प्रथम 

सिह 
  ५ ३ किाि 

८ ह.स.चा. शे्रणीविवहन   २ ५ 

५ जना 
मध्ये २ 
जना 

स्िीकृत 
दिबधदीमा 

ि 

किािमा 

३ जना 

९ 

कायामलय 

सहयोगी 

(स्िीपि १ 

समेत) 

शे्रणीविवहन   ३ 5 

५ जना 

मध्ये ३ 
जना 

स्िीकृत 
दिबधदीमा 

ि २ जना 

किािमा 

जजम्म्ममाा ११88 2211    
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अअननुसुसूूचचीी  ११: (पपररििच्च्छछेेदद  ११  ससँँगग  ससम्म्बबन्न्धधिितत) 

ममििेेशशीी  आआययोोगगककोो  ससंंगगठठनन  ससंंििचचननाा  िि  ककममममचचााििीी  ववििििििणण

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

सदस्य

अध्यक्ष

सदस्यसदस्यसदस्य

अअधधििककाािि  प्रप्रििर्द्र्द्ममनन  ततथथाा  ससशशन्न्ििककििणण  इइककााईई

शा.अ. िा.प. ततृीय (प्र. सा.प्र.)-१

नास ुिा.प.अनं. प्रथम (प्र. सा.प्र.)-१

प्रप्रशशााससनन  ततथथाा  ययोोजजननाा  शशााखखाा

उउपपससन्न्चचिि  ((प्रप्र..  ससाा..प्रप्र..))--११

ककििाािि  ससेेििाा 
धनजी सहायक-५ जना 
ह.स.चा.-५ जना 
का.स.-२ जना 

 

प्रप्रशशााससनन  ततथथाा  ललेेखखाा

शा.अ. िा.प ततृीय (प्र. सा.प्र.)-१
नास ुिा.प.अनं. प्रथम (प्र. सा.प्र.)-१
क.अ. िा.प. अनं. प्रथम (विविि)-१

ले.पा. िा.प.अनं. प्रथम (प्रशासन लेखा)-१
हसचा (शे्रणीविवहन)-२
का.स. (शे्रणीविवहन)-३
न्स्िपि (शे्रणीविवहन)-१

सहसन्चि (प्रशासन  सा.प्र.)-१
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ककममममचचााििीी  ससंंख्ख्ययाा 

धधसस..ननंं पपदद श्रशेे्रणणीी ससेेििाा 
ससममूूहह/  
उउपपससममूूहह 

स्स्थथााययीी  
ददििबबधधददीी  

हहाालल 

ककााययममिितत 
ककैैववििययतत 

१ सन्चि िा.प. प्रथम प्रशासन सा.प्र. १ १  

२ उपसन्चि िा.प. द्वितीय प्रशासन सा.प्र. १ १  

३ शाखा अधिकृत िा.प. ततृीय प्रशासन सा.प्र. २ २  

४ नायि सबु्बा िा.प. अनं. प्रथम प्रशासन सा.प्र. २ २  

५ लेखापाल िा.प. अनं. प्रथम प्रशासन लेखा १ १  

६ 
कम््यटुि 
अपिेटि 

िा.प. अनं. प्रथम विविि  १ १  

७ धनजी सहायक 
िा.प. अनं. प्रथम 

सिह 
  ५ ३ किाि 

८ ह.स.चा. शे्रणीविवहन   २ ५ 

५ जना 
मध्ये २ 
जना 

स्िीकृत 
दिबधदीमा 

ि 

किािमा 

३ जना 

९ 

कायामलय 

सहयोगी 

(स्िीपि १ 

समेत) 

शे्रणीविवहन   ३ 5 

५ जना 

मध्ये ३ 
जना 

स्िीकृत 
दिबधदीमा 

ि २ जना 

किािमा 

जजम्म्ममाा ११88 2211    
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आआययोोगगममाा  २२००८८२२।।८८३३  ममाा  ककााययममिितत  ककममममचचााििीीहहरुरुककोो  ववििििििणण  

धधसस..ननंं.. ककममममचचााििीीककोो  ननाामम पपदद  ससम्म्पपककमम   ननंं.. ककैैववििययतत  
१ निेश िाज खिेल सन्चि 9841८१३१०२  

२ सविता डंगोल उपसन्चि ९८४१२९८४७५  

३ िमेश कुमाि दास 
शाखा अधिकृत 

९८५११७९९३६  

४ अन्खलेश्वि कणम 9841667615  

५ अनपु बहादिु खड्का ना.स.ु ९८४१४२४८५५  

६ अधमत कुमाि साह  क.अ.  9841153373  
७ चधरा कुमािी वि� लेखापाल 9858777797  

८ सधुदि प्रसाद धनिौला ना.स.ु ९८४२५६०३५८  

९ खगेधर नेपाली ना.स.ु 9847184153  
१० िोधबन साह धनन्ज सहायक 9851080844  
११ अमन कुमाि साह धनन्ज सहायक 9866457057  
१२ िान्जब ढकाल धनन्ज सहायक 9866212496  
१३ िाजहंस धसह धनन्ज सहायक 9862833100  
1४ ईश्वि प्रसाद गनुी ह.स. चालक ९८४११२६७४४  

1५ भिुल भण्डािी ह.स. चालक ९८४१९६७५९८  

1६ धतलक बहादिु तामाङ ह.स. चालक 9841506633  
1७ मणी कुमाि न्शिाकोटी ह.स. चालक 9841575206  
1८ डम्बि ब. धब.क ह.स. चालक 9843554325  
19 शम्भ ुतामाङ ह.स. चालक 9803554907  
20 धसता थापा का. सहयोगी ९८४४९३९४४५  

२1 धगरिजेश कोइिी का. सहयोगी ९८६७२११८७८  

२2 शािदा अधिकािी का. सहयोगी ९८६१८१८७०१  

२3 कृधतिान मौँयम का. सहयोगी 9863591448  
२4 माया पोडे पजुािी स्िीपि 01-5137330  
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आआययोोगगममाा  २२००८८२२।।८८३३  ममाा  ककााययममिितत  ककममममचचााििीीहहरुरुककोो  ववििििििणण  

धधसस..ननंं.. ककममममचचााििीीककोो  ननाामम पपदद  ससम्म्पपककमम   ननंं.. ककैैववििययतत  
१ निेश िाज खिेल सन्चि 9841८१३१०२  

२ सविता डंगोल उपसन्चि ९८४१२९८४७५  

३ िमेश कुमाि दास 
शाखा अधिकृत 

९८५११७९९३६  

४ अन्खलेश्वि कणम 9841667615  

५ अनपु बहादिु खड्का ना.स.ु ९८४१४२४८५५  

६ अधमत कुमाि साह  क.अ.  9841153373  
७ चधरा कुमािी वि� लेखापाल 9858777797  

८ सधुदि प्रसाद धनिौला ना.स.ु ९८४२५६०३५८  

९ खगेधर नेपाली ना.स.ु 9847184153  
१० िोधबन साह धनन्ज सहायक 9851080844  
११ अमन कुमाि साह धनन्ज सहायक 9866457057  
१२ िान्जब ढकाल धनन्ज सहायक 9866212496  
१३ िाजहंस धसह धनन्ज सहायक 9862833100  
1४ ईश्वि प्रसाद गनुी ह.स. चालक ९८४११२६७४४  

1५ भिुल भण्डािी ह.स. चालक ९८४१९६७५९८  

1६ धतलक बहादिु तामाङ ह.स. चालक 9841506633  
1७ मणी कुमाि न्शिाकोटी ह.स. चालक 9841575206  
1८ डम्बि ब. धब.क ह.स. चालक 9843554325  
19 शम्भ ुतामाङ ह.स. चालक 9803554907  
20 धसता थापा का. सहयोगी ९८४४९३९४४५  

२1 धगरिजेश कोइिी का. सहयोगी ९८६७२११८७८  

२2 शािदा अधिकािी का. सहयोगी ९८६१८१८७०१  

२3 कृधतिान मौँयम का. सहयोगी 9863591448  
२4 माया पोडे पजुािी स्िीपि 01-5137330  
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अअननुसुसूूचचीी  २२  
आआययोोगगममाा  प्रप्रााप्तप्त  भभएएककोो  उउजजुिुिीी  ततथथाा  गगुनुनााससोोहहरुरुककोो  ववििििििणण  (220088२२//0088३३) 

ददतताामम  
ननंं.. 

उउजजुिुिीीककोो  धधममधधतत उउजजुिुिीी  ककतताामम ममााध्ध्ययमम उउजजुिुिीीककोो  ववििषषयय 

1. २०८२।४।२६ 
संधगता अवहि 
यादि 

प्रत्यक्ष 
आिश्यक काििाही गिी पाउँ 

2. २०८२।५।६ 
पधिका 

(गोिखापि) 
अप्रत्यक्ष 

समािेशीको संख्या खलु्लामा जाँदा 
कधतको उन्चत 

3. २०८२।६।५ 

स्ििधनभा धसंह 

अप्रत्यक्ष 

Urgent complaint regarding 
assault false allegation and 
unlawful action against my 
father 

4. २०८२।६।७ विन्म्म धसंह अप्रत्यक्ष जानकािी गिाइएको सम्बधिमा 

5. २०८२।६।७ 

सिुास महतो, 

अधनल कुमाि 
यादि, 

आषतुोष झा 

अप्रत्यक्ष 

Request for fair investigation 
into reservation for madheshi 
candidates in Nepal army.  

६ २०८२।७।१३ 
मनोज कुमाि 
यादि 

इमेल 
Issue of proportion 
representation 

7 २०८२।७।१९ 

धमधथलेश 
महतो 

इमेल 

आमालाई खोजतलास गिाई, न्जउ 

ज्यानको सिुक्षा एिम ् अपहिण 
कायममा संलग्न दोषीलाई आिश्यक 
काििाही गिाई पाउँ 

8 २०८२।७।२१ 
खजाधती 

महतो नधुनया 
नेपाल धनषाद 

 

धसिारिस गरि पाउँ 
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ददतताामम  
ननंं.. 

उउजजुिुिीीककोो  धधममधधतत उउजजुिुिीी  ककतताामम ममााध्ध्ययमम उउजजुिुिीीककोो  ववििषषयय 

एकता समाज 

ितिुा 
विजयपिु-११ 
िौतहट 

9 २०८२।७।२८ 
अधिििा 

िाजवकशोि 

मेहता 
प्रत्यक्ष 

ध्यानाकषमण सम्बधिमा 

10 २०८२।८।२ 
संतोष कुमाि 
धसंह कुशिाहा 

प्रत्यक्ष 
काननु बमोन्जमको काििाही गिी 

धयाय द्वदलाई पाउँ 

11 २०८२।१०।८ अधभषेक गपु्ता प्रत्यक्ष काििाही गिी पाउँ सम्बधिमा 

12 २०८२।१०।९ 
अनिुाग झा 

प्रत्यक्ष 
मिेशी समदुाय तथा मैधथली 
भाषाको सामान्जक परिहास तथा 

अपमान गिेको सम्बधिमा  

13 २०८२।१०।११ 

नीलम 

पासिान 

प्रदेश सभा 
सदस्य 
(लनु्म्िनी 
प्रदेश) 

प्रत्यक्ष 

मिेशी कोटामा गैि मिेशीको 
धनयिुी सम्बधिमा 

14 २०८२।१०।१५ 
िाम कुमाि 
साह इमेल 

पञ्जा�मा गणीनाथ पजुनोत्सि 
उल्लेख गने व्यिस्थाका लाधग 
धसिारिस गिी पाउँ भने्न बािे ।  

15 २०८३।२।१ 
असन कुमाि 
साह 

इमेल 
उजिुी सम्बधिमा 
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ददतताामम  
ननंं.. 

उउजजुिुिीीककोो  धधममधधतत उउजजुिुिीी  ककतताामम ममााध्ध्ययमम उउजजुिुिीीककोो  ववििषषयय 

एकता समाज 

ितिुा 
विजयपिु-११ 
िौतहट 

9 २०८२।७।२८ 
अधिििा 

िाजवकशोि 

मेहता 
प्रत्यक्ष 

ध्यानाकषमण सम्बधिमा 

10 २०८२।८।२ 
संतोष कुमाि 
धसंह कुशिाहा 

प्रत्यक्ष 
काननु बमोन्जमको काििाही गिी 

धयाय द्वदलाई पाउँ 

11 २०८२।१०।८ अधभषेक गपु्ता प्रत्यक्ष काििाही गिी पाउँ सम्बधिमा 

12 २०८२।१०।९ 
अनिुाग झा 

प्रत्यक्ष 
मिेशी समदुाय तथा मैधथली 
भाषाको सामान्जक परिहास तथा 

अपमान गिेको सम्बधिमा  

13 २०८२।१०।११ 

नीलम 

पासिान 

प्रदेश सभा 
सदस्य 
(लनु्म्िनी 
प्रदेश) 

प्रत्यक्ष 

मिेशी कोटामा गैि मिेशीको 
धनयिुी सम्बधिमा 

14 २०८२।१०।१५ 
िाम कुमाि 
साह इमेल 

पञ्जा�मा गणीनाथ पजुनोत्सि 
उल्लेख गने व्यिस्थाका लाधग 
धसिारिस गिी पाउँ भने्न बािे ।  

15 २०८३।२।१ 
असन कुमाि 
साह 

इमेल 
उजिुी सम्बधिमा 

42 
 

ददतताामम  
ननंं.. 

उउजजुिुिीीककोो  धधममधधतत उउजजुिुिीी  ककतताामम ममााध्ध्ययमम उउजजुिुिीीककोो  ववििषषयय 

16 2083।2।1 
िमेश कुमाि 
दास 

प्रत्यक्ष 
िाजश्व समूहको पिीक्षामा हाललाइम 
सामेल गिाइम द्वदनहुनु 

17 २०८३।२।६ 

झोटन मेहता 
(अपन स्िगम 

नेपाल कला 
संस्कृधत, 

अध्यक्ष) 

अप्रत्यक्ष 

ज्ञापन पि 

18 २०८३।२।८ 
हेल्लो 
सिकाि 

अप्रत्यक्ष 
सत्य तथ्य छानविन गिी आिश्यक 

काििाही गरि पाउँ 

19 २०८३।२।२१ 
सधुनता 
मण्डल 

अप्रत्यक्ष 
जातीय विभेद सम्बधिमा 

20 २०८३।२।२९ 
िणन्जत 

कुमाि मेहता प्रत्यक्ष 
मिेशी आिक्षण कोटाको दरुुपयोग 
सम्बधिमा छानविन गिी धयाय 

द्वदलाइ पाउँ 

२१ २०८२।३।३० 
निेधर 
नािायण साह ु प्रत्यक्ष 

विद्यािरिधि तहको शलु्क 
व्यिस्थापन गिी पाउँ भने्न 
सम्बधिमा । 

२२ २०८२।३।३० 
अधमत कुमाि 
साह 

प्रत्यक्ष 
अनलाइन ठगी गने उपि काननुी 
काििाही गिी पाउँ । 
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अअननुसुसूूचचीी  ३३  
ककााययममक्रक्रममहहरुरु 

आ.ि. २०८२।८३ मा आयोगमा स्िीकृत िावषमक कायमक्रम ि विधनयोन्जत िजेट िकम धभि 
िही सम्पादन गरिएका कायमक्रमहरुलाई धनम्नानसुाि प्रस्ततु गरिएको छ। 

ममााननननीीयय  ककााययममििााहहकक  अअध्ध्ययक्षक्ष  श्रश्रीी  जजीीििछछ  ससााहहज्ज्ययूूककोो  ककााययममक्रक्रममहहरुरु 

(१) माननीय कायमिाहक अध्यक्ष श्री जीिछ साहज्यूको अध्यक्षता एिम ् प्रमखु 
आधतथ्यतामा धमधत २०८३ जेठ २७ गते मिेश प्रदेशको धसिाहा न्जल्लामा न्जल्ला 
समधिय सधमधतको हलमा स्थानीय तहमा िहेका वििाद समािानको धनम्ती न्जल्ला 
समधिय सधमधतका प्रमखुज्यूको प्रमखु आधतथ्यता एिम ् धसिाहा न्जल्ला अदालतका 
माननीय धयायाधिश डा. श्रीप्रसाद उप्रतेी (१ नम्बि) ि प्रमखु न्जल्ला अधिकािी, 
न्ज.स.स. उपप्रमखुज्यूको विन्श� आधतथ्यतामा एिम ् न्जल्लाभिीका स्थानीय तहका 
धयावयक सधमधतका संयोजक (उपप्रमखु/उपाध्यक्ष), प्रमखु प्रशासवकय अधिकृत, 
धयावयक सधमधतका कममचािीहरु,  सिै स्थानीय तहमा िहेका नेपाल प्रहिीका 
प्रमखुज्यूहरु ि संचािकमीहरुको सहभाधगतामा प्रन्शक्षक प्रन्शक्षण (TOT) कायमक्रम 

सम्पन्न। 

ककााययममक्रक्रममककाा  उउद्दद्देशे्श्ययहहरूरू  

  स्थानीय तहका धयावयक सधमधतका संयोजक, सदस्य तथा कममचािीहरूको काननुी ज्ञान 
ि वििाद धनरूपण सम्बधिी क्षमतामा सिुाि ल्याउन।ु 

 मिेशी समदुाय तथा सिमसािािणका मदु्दा-माधमला ि वििादहरूलाई अदालतसम्म पगु्न 
नद्वदई स्थानीय स्तिमै मेलधमलाप ि धयायोन्चत ढ�ले समािान गने िाताििण 
बनाउन।ु 

 धसिाहा न्जल्लाका स्थानीय तहका धयावयक सधमधत, धसिाहा न्जल्ला अदालत, न्जल्ला 

प्रशासन कायामलय धसिाहा, न्जल्ला प्रहिी कायामलय धसिाहा ि सञ्चािकमीहरूबीच 

प्रभािकािी समधिय ि सहकायम स्थावपत गनुम। 

 मिेशी समदुायका गरिब, विपन्न तथा पहुँचविहीन नागरिकहरूलाई आफ्नै पायक पने 
स्थानमा धछटो, छरितो ि धनष्पक्ष धयाय द्वदलाउन।ु 
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अअननुसुसूूचचीी  ३३  
ककााययममक्रक्रममहहरुरु 

आ.ि. २०८२।८३ मा आयोगमा स्िीकृत िावषमक कायमक्रम ि विधनयोन्जत िजेट िकम धभि 
िही सम्पादन गरिएका कायमक्रमहरुलाई धनम्नानसुाि प्रस्ततु गरिएको छ। 

ममााननननीीयय  ककााययममििााहहकक  अअध्ध्ययक्षक्ष  श्रश्रीी  जजीीििछछ  ससााहहज्ज्ययूूककोो  ककााययममक्रक्रममहहरुरु 

(१) माननीय कायमिाहक अध्यक्ष श्री जीिछ साहज्यूको अध्यक्षता एिम ् प्रमखु 
आधतथ्यतामा धमधत २०८३ जेठ २७ गते मिेश प्रदेशको धसिाहा न्जल्लामा न्जल्ला 
समधिय सधमधतको हलमा स्थानीय तहमा िहेका वििाद समािानको धनम्ती न्जल्ला 
समधिय सधमधतका प्रमखुज्यूको प्रमखु आधतथ्यता एिम ् धसिाहा न्जल्ला अदालतका 
माननीय धयायाधिश डा. श्रीप्रसाद उप्रतेी (१ नम्बि) ि प्रमखु न्जल्ला अधिकािी, 
न्ज.स.स. उपप्रमखुज्यूको विन्श� आधतथ्यतामा एिम ् न्जल्लाभिीका स्थानीय तहका 
धयावयक सधमधतका संयोजक (उपप्रमखु/उपाध्यक्ष), प्रमखु प्रशासवकय अधिकृत, 
धयावयक सधमधतका कममचािीहरु,  सिै स्थानीय तहमा िहेका नेपाल प्रहिीका 
प्रमखुज्यूहरु ि संचािकमीहरुको सहभाधगतामा प्रन्शक्षक प्रन्शक्षण (TOT) कायमक्रम 

सम्पन्न। 

ककााययममक्रक्रममककाा  उउद्दद्देशे्श्ययहहरूरू  

  स्थानीय तहका धयावयक सधमधतका संयोजक, सदस्य तथा कममचािीहरूको काननुी ज्ञान 
ि वििाद धनरूपण सम्बधिी क्षमतामा सिुाि ल्याउन।ु 

 मिेशी समदुाय तथा सिमसािािणका मदु्दा-माधमला ि वििादहरूलाई अदालतसम्म पगु्न 
नद्वदई स्थानीय स्तिमै मेलधमलाप ि धयायोन्चत ढ�ले समािान गने िाताििण 
बनाउन।ु 

 धसिाहा न्जल्लाका स्थानीय तहका धयावयक सधमधत, धसिाहा न्जल्ला अदालत, न्जल्ला 

प्रशासन कायामलय धसिाहा, न्जल्ला प्रहिी कायामलय धसिाहा ि सञ्चािकमीहरूबीच 

प्रभािकािी समधिय ि सहकायम स्थावपत गनुम। 

 मिेशी समदुायका गरिब, विपन्न तथा पहुँचविहीन नागरिकहरूलाई आफ्नै पायक पने 
स्थानमा धछटो, छरितो ि धनष्पक्ष धयाय द्वदलाउन।ु 
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 सहभागीहरूलाई प्रन्शन्क्षत गिी उनीहरूका माध्यमबाट स्थानीय तहका अधय 

सिोकाििाला तथा समदुाय स्तिसम्म काननुी साक्षिता ि सचेतना विस्ताि गनुम। 

ककााययममक्रक्रममककाा  उउपपललब्ब्ििीीहहरूरू  

 धयावयक सधमधतका संयोजक तथा कममचािीहरूले वििाद धनरूपणका काननुी प्रवक्रया ि 

के्षिाधिकािबािे व्यािहारिक ज्ञान प्राप्त गिेका छन।् 

 नेपाल प्रहिी ि स्थानीय धयावयक सधमधतबीच वििाद समािानमा हनुसक्ने द्विवििा हटी 

आपसी सहयोग ि समधियमा अधभिवृर्द् भएको छ। 

  स्थानीय स्तिमै अधय सिोकाििालाहरूलाई ताधलम ि काननुी पिामशम द्वदन सक्ने दक्ष 

प्रन्शक्षकहरू (TOT) तयाि भएका छन।् 

 स्थानीय तहका वििादहरू स्थानीय स्तिमै समािान हनेु िाताििण बनेकाले न्जल्ला 

अदालतमा पने मदु्दाको चाप घट्न सहयोग पगेुको छ। 

 स्थानीय स्तिमा हनेु धयाय सम्पादन प्रवक्रया पािदशी ि प्रभािकािी बधदा सिमसािािण 

नागरिकको काननुी सिुक्षा ि अधिकािको प्रत्याभधूत बढेको छ। 

आआगगााममीी  द्वद्वददननममाा  गगननुुममपपननेे  ससुिुिााििहहरूरू  

 ताधलम प्राप्त प्रन्शक्षक तथा धयावयक सधमधतहरूले स्थानीय तहमा कसिी काम 

गरििहेका छन ्भनी आयोग ि न्जल्ला समधिय सधमधतले धनयधमत अनगुमन गनुमपने। 

 स्थानीय तहका धयावयक सधमधतहरूलाई व्यिन्स्थत कायमकक्ष, काननुी सहजकताम 

(इजलास अधिकृत) ि पयामप्त बजेटको प्रबधि गनुमपने। 

 धयावयक सधमधतको अधिकाि ि पहुँचबािे गाउँ-गाउँका मिेशी समदुाय तथा लन्क्षत 

िगमसम्म पगु्ने गिी चेतनामूलक कायमक्रम सञ्चालन गनुमपने। 

 धयावयक सधमधतमा आएका वििाद, समािान भएका मदु्दा ि मेलधमलाप भएका 

घटनाहरूको धडन्जटल िा व्यिन्स्थत अधभलेखीकिण गने परिपाटी बसाल्नपुने। 

 काननुी प्राििानहरूमा हनेु संशोिन ि व्यिहािमा आउने जवटलताहरूलाई सम्बोिन 

गनम समय-समयमा पनुमताजगी ताधलमको आयोजना गनुमपने। 

२. धमधत २०८३ असाि १६ गते मिेशी आयोगका कायमिाहक अध्यक्ष माननीय जीिछ 

साहज्यूको अध्यक्षता एिम प्रमखु आधतथ्यतामा तथा श्री िाम िाजा िहमुखुी क्याम्पसका 



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 4645 
 

क्याम्पस प्रमखु धनिेश कुमाि धतधमन्ल्सनाज्यू लगायत उपप्रमखु, प्राध्यापक, सह-प्राध्यापक, 

न्जल्ला प्रशासन कायमलय बािाका प्रधतधनधि, न्जल्ला प्रहिी कायामलय बािाका प्रधतधनधि, स्थानीय 

प्रधतधनिी नागरिक समाज, संघ संस्थाका प्रधतधनधि, संचािकमी ि क्याम्पसका छाि 
छािाहरुहरुको सहभाधगतामा मिेश प्रदेशको बािा न्जल्लाको श्री िाम िाजा िहमुखुी 
क्याम्पसमा “ममििेेशशीी  आआययोोगगककोो  इइच्च्छछाा::  ननैैधधततककििाानन  ममििेेशश  ततथथाा  ससशशिि  ननैैधधततकक  न्न्शशक्षक्षाा“ कायमक्रम 

सम्पन्न भयो।  

ककााययममक्रक्रममककाा  उउद्दद्देशे्श्ययहहरूरू  

 क्याम्पस तहका छाि-छािा तथा यिुाहरूमा इमाधदारिता, अनशुासन ि सामान्जक 
उत्तिदावयत्ि सम्बधिी नैधतक न्शक्षाको विकास गनुम। 

 समाजमा विद्यमान दाइजो प्रथा, बालवििाह, लागूऔषि दवु्यमसनी तथा भ्र�ाचािजस्ता 
सामान्जक कुिीधतहरू विरुर्द् यिुाहरूलाई सचेत गिाउन।ु 

 नैधतक समाज धनमामणका लाधग शैन्क्षक संस्था (क्याम्पस), न्जल्ला प्रशासन कायामलय, 

नेपाल प्रहिी, नागरिक समाज ि स�ािकमीहरूबीच साझा दृव�कोण ि सहकायम कायम 

गनुम। 

 विद्याथीहरूलाई गणुस्तिीय न्शक्षाका साथै नैधतकिान ्ि समाजप्रधत न्जम्मेिाि नागरिक 
बन्न प्ररेित गनुम। 

 मिेशी आयोगले अन्घ सािेको "ननैैधधततककििाानन  ममििेेशश" को दीघमकालीन अििािणालाई 

शैन्क्षक के्षि ि स्थानीय समदुाय स्तिसम्म पऱु्याउन।ु 

ककााययममक्रक्रममककाा  उउपपललब्ब्ििीीहहरूरू  

 क्याम्पसका छाि-छािाहरूमा नैधतक न्शक्षाको महत्त्ि ि आफ्नो सामान्जक भधूमकाबािे 
स्प�ता आएको छ। 

 श्री िाम िाजा बहमुखुी क्याम्पस, स्थानीय प्रशासन ि प्रहिी धनकायले आयोगको 
अधभयानमा सहकायम ि सहयोग गने प्रधतबर्द्ता व्यि गिेका छन।् 

 यिुाहरू स्ियं आफ्ना घि-परििाि ि समदुायमा व्याप्त विकृधत विरुर्द् बोल्न ि सचेतना 
िैलाउन प्ररेित भएका छन।् 
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क्याम्पस प्रमखु धनिेश कुमाि धतधमन्ल्सनाज्यू लगायत उपप्रमखु, प्राध्यापक, सह-प्राध्यापक, 

न्जल्ला प्रशासन कायमलय बािाका प्रधतधनधि, न्जल्ला प्रहिी कायामलय बािाका प्रधतधनधि, स्थानीय 

प्रधतधनिी नागरिक समाज, संघ संस्थाका प्रधतधनधि, संचािकमी ि क्याम्पसका छाि 
छािाहरुहरुको सहभाधगतामा मिेश प्रदेशको बािा न्जल्लाको श्री िाम िाजा िहमुखुी 
क्याम्पसमा “ममििेेशशीी  आआययोोगगककोो  इइच्च्छछाा::  ननैैधधततककििाानन  ममििेेशश  ततथथाा  ससशशिि  ननैैधधततकक  न्न्शशक्षक्षाा“ कायमक्रम 

सम्पन्न भयो।  

ककााययममक्रक्रममककाा  उउद्दद्देशे्श्ययहहरूरू  

 क्याम्पस तहका छाि-छािा तथा यिुाहरूमा इमाधदारिता, अनशुासन ि सामान्जक 
उत्तिदावयत्ि सम्बधिी नैधतक न्शक्षाको विकास गनुम। 

 समाजमा विद्यमान दाइजो प्रथा, बालवििाह, लागूऔषि दवु्यमसनी तथा भ्र�ाचािजस्ता 
सामान्जक कुिीधतहरू विरुर्द् यिुाहरूलाई सचेत गिाउन।ु 

 नैधतक समाज धनमामणका लाधग शैन्क्षक संस्था (क्याम्पस), न्जल्ला प्रशासन कायामलय, 

नेपाल प्रहिी, नागरिक समाज ि स�ािकमीहरूबीच साझा दृव�कोण ि सहकायम कायम 

गनुम। 

 विद्याथीहरूलाई गणुस्तिीय न्शक्षाका साथै नैधतकिान ्ि समाजप्रधत न्जम्मेिाि नागरिक 
बन्न प्ररेित गनुम। 

 मिेशी आयोगले अन्घ सािेको "ननैैधधततककििाानन  ममििेेशश" को दीघमकालीन अििािणालाई 

शैन्क्षक के्षि ि स्थानीय समदुाय स्तिसम्म पऱु्याउन।ु 

ककााययममक्रक्रममककाा  उउपपललब्ब्ििीीहहरूरू  

 क्याम्पसका छाि-छािाहरूमा नैधतक न्शक्षाको महत्त्ि ि आफ्नो सामान्जक भधूमकाबािे 
स्प�ता आएको छ। 

 श्री िाम िाजा बहमुखुी क्याम्पस, स्थानीय प्रशासन ि प्रहिी धनकायले आयोगको 
अधभयानमा सहकायम ि सहयोग गने प्रधतबर्द्ता व्यि गिेका छन।् 

 यिुाहरू स्ियं आफ्ना घि-परििाि ि समदुायमा व्याप्त विकृधत विरुर्द् बोल्न ि सचेतना 
िैलाउन प्ररेित भएका छन।् 
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 आयोगका नीधत तथा प्राथधमकताहरूबािे नागरिक समाज, बवुर्द्जीिी ि 
सञ्चािकमीहरूलाई ससूुन्चत गिाउन सहयोग पगेुको छ। 

 शैन्क्षक के्षिमािम त नैधतकिान ्मिेश धनमामण गने आयोगको संकल्पले स्थानीय स्तिमा 
सकािात्मक सधदेश प्रिाह गिेको छ। 

आआगगााममीी  द्वद्वददननममाा  गगननुुममपपननेे  ससुिुिााििहहरूरू  

 क्याम्पस तथा विद्यालय स्तिका अधतरिि वक्रयाकलाप िा पाठ्यक्रममै नैधतक न्शक्षा 
सम्बधिी व्यािहारिक विषयिस्त ुधनयधमत रूपमा समािेश गनुमपने। 

 एक पटकको कायमक्रममा माि सीधमत नभई विद्याथीहरू सन्म्मधलत "ननैैधधततककतताा प्रप्रििििममनन  
क्क्ललबब" िा सञ्जाल गठन गिी धनिधति गधतविधि सञ्चालन गनुमपने। 

 विद्याथीका साथसाथै अधभभािकहरूलाई पधन यस्ता सचेतनामूलक कायमक्रमहरूमा 
समेटेि लैजानपुने। 

 सञ्चाधलत नैधतक न्शक्षा अधभयानले विद्याथीको व्यिहाि ि समाजमा पािेको प्रभािको 
आिधिक मूल्याङ्कन गने परिपाटी बसाल्नपुने। 

 यिुा पसु्तामाझ नैधतक सधदेशहरू धछटो पऱु्याउन छोटो धभधडयो, पोस्टि ि सामान्जक 

सञ्जालमािम त िचनात्मक अधभयान चलाउनपुने। 

३. धमधत २०८३ असाि ०३ गते मिेशी आयोगका कायमिाहक अध्यक्ष माननीय जीिछ साह 
ज्यूको अध्यक्षता एिं प्रमखु आधतथ्यतामा तथा बाँके न्जल्लाको प्रमखु न्जल्ला अधिकािी द्वदल 
कुमाि तामाङ ज्यू, न्जल्ला प्रहिी कायामलय, बाँकेका प्रहिी उपिीक्षक अंगिु न्ज.सी. ज्यू, मंगल 
प्रसाद मवहला क्याम्पसका क्याम्पस प्रमखु सिुास चधर धमश्र ज्यू, मंगल माध्यधमक विद्यालयका 
प्रिानाध्यापक श्री सधध्या गपु्ता ज्यू को विन्श� आधतथ्यतामा एिं स्थानीय जनप्रधतधनधिहरु, 

कममचािीहरु, न्शक्षक एिं न्शन्क्षका ज्यूहरु, सञ्चािकमी ज्यू आद्वदको आधतथ्यतामा तथा मंगल 
प्रसाद माध्यधमक विद्यालयका मवहला कलेजका छािाहरुको सहभाधगतामा एिं प्रन्शक्षकको 
रुपमा बाँकेका प्रमखु न्जल्ला अधिकािी ि न्जल्ला प्रशासन कायामलयका प्रशासकीय अधिकृत 

श्री विधनता यादि ि मिेशी आयोगका शाखा अधिकृत श्री अन्खलेश्वि कणमको प्रन्शक्षणमा 
लनु्म्बनी प्रदेशको बाँके न्जल्ला नेपालगंज उपमहानगिपाधलका न्स्थत श्री मंगल माध्यधमक 
विद्यालयमा मिेशी समदुायको सशन्िकिणका लाधग लोक सेिा पिीक्षा तयािी अधभमनु्खकिण 
कायमक्रम सम्पन्न भयो । 
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ककााययममक्रक्रममककाा  उउद्दद्देशे्श्ययहहरूरू  

 मिेशी समदुायका छािाहरूलाई धनजामती सेिा (लोक सेिा) तिम  आकवषमत गिी 
िाज्यको संयधिमा समािेशी प्रधतधनधित्ि बढाउन।ु 

 लोक सेिा आयोगको पिीक्षा ढाँचा, अध्ययन िणनीधत, पाठ्यक्रम ि तयािी गने 

तरिकाबािे व्यािहारिक ज्ञान ि मागमदशमन प्रदान गनुम। 

 शैन्क्षक रूपमा अन्घ बढ्दै गिेका छािाहरूमा प्रशासधनक नेततृ्िमा पगु्ने आत्मविश्वास 
ि प्रिेणा जगाउन।ु 

 प्रमखु न्जल्ला अधिकािी, प्रशासकीय अधिकृत तथा आयोगका शाखा अधिकृतजस्ता 
अनभुिी िा�सेिकहरूबाट प्रत्यक्ष अनभुि ि सझुाि उपलब्ि गिाउन।ु 

 क्याम्पस, विद्यालय, स्थानीय प्रशासन ि समदुायको सहकायममा धनजामती पिीक्षा 
तयािीको सकािात्मक माहोल तयाि पानुम। 

ककााययममक्रक्रममककाा  उउपपललब्ब्ििीीहहरूरू  

 सहभागी छािाहरूले धनजामती सेिाको महत्त्ि ि लोक सेिा पिीक्षा तयािी गने 
तरिकाबािे स्प� द्वदशा पाएका छन।् 

 न्जल्लाका उच्च प्रशासक तथा शाखा अधिकृतहरूबाट अध्ययन सामग्री संकलन, उत्ति 

लेखन शैली ि समय व्यिस्थापन सम्बधिी उपयोगी वट्स प्राप्त भएका छन।् 

 मिेशी आयोग, न्जल्ला प्रशासन कायामलय, नेपाल प्रहिी, शैन्क्षक संस्था ि स्थानीय 
जनप्रधतधनधिहरूबीच मिेशी समदुायको सशन्िकिणका लाधग साझेदािी बनेको छ। 

 विद्यालय ि क्याम्पस स्तिका छािाहरूलाई िोजगािी ि प्रशासधनक नेततृ्िमा जोड्ने 
आिाि तयाि भएको छ। 

 दूिदिाज िा पहुँच बावहि िहेका छािाहरूले आफ्नै अध्ययन थलोमा आधिकारिक 
मागमदशमन प्राप्त गने अिसि पाएका छन।् 

आआगगााममीी  द्वद्वददननममाा  गगननुुममपपननेे  ससुिुिााििहहरूरू  

 १ द्वदने अधभमखुीकिणमा माि सीधमत नभई इच्छुक छािाहरूका लाधग धनिःशलु्क िा 
सहधुलयतपूणम ३ देन्ख ६ मवहने सघन (Intensive) तयािी कक्षा सञ्चालन गनुमपने। 
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ककााययममक्रक्रममककाा  उउद्दद्देशे्श्ययहहरूरू  

 मिेशी समदुायका छािाहरूलाई धनजामती सेिा (लोक सेिा) तिम  आकवषमत गिी 
िाज्यको संयधिमा समािेशी प्रधतधनधित्ि बढाउन।ु 

 लोक सेिा आयोगको पिीक्षा ढाँचा, अध्ययन िणनीधत, पाठ्यक्रम ि तयािी गने 

तरिकाबािे व्यािहारिक ज्ञान ि मागमदशमन प्रदान गनुम। 

 शैन्क्षक रूपमा अन्घ बढ्दै गिेका छािाहरूमा प्रशासधनक नेततृ्िमा पगु्ने आत्मविश्वास 
ि प्रिेणा जगाउन।ु 

 प्रमखु न्जल्ला अधिकािी, प्रशासकीय अधिकृत तथा आयोगका शाखा अधिकृतजस्ता 
अनभुिी िा�सेिकहरूबाट प्रत्यक्ष अनभुि ि सझुाि उपलब्ि गिाउन।ु 

 क्याम्पस, विद्यालय, स्थानीय प्रशासन ि समदुायको सहकायममा धनजामती पिीक्षा 
तयािीको सकािात्मक माहोल तयाि पानुम। 

ककााययममक्रक्रममककाा  उउपपललब्ब्ििीीहहरूरू  

 सहभागी छािाहरूले धनजामती सेिाको महत्त्ि ि लोक सेिा पिीक्षा तयािी गने 
तरिकाबािे स्प� द्वदशा पाएका छन।् 

 न्जल्लाका उच्च प्रशासक तथा शाखा अधिकृतहरूबाट अध्ययन सामग्री संकलन, उत्ति 

लेखन शैली ि समय व्यिस्थापन सम्बधिी उपयोगी वट्स प्राप्त भएका छन।् 

 मिेशी आयोग, न्जल्ला प्रशासन कायामलय, नेपाल प्रहिी, शैन्क्षक संस्था ि स्थानीय 
जनप्रधतधनधिहरूबीच मिेशी समदुायको सशन्िकिणका लाधग साझेदािी बनेको छ। 

 विद्यालय ि क्याम्पस स्तिका छािाहरूलाई िोजगािी ि प्रशासधनक नेततृ्िमा जोड्ने 
आिाि तयाि भएको छ। 

 दूिदिाज िा पहुँच बावहि िहेका छािाहरूले आफ्नै अध्ययन थलोमा आधिकारिक 
मागमदशमन प्राप्त गने अिसि पाएका छन।् 

आआगगााममीी  द्वद्वददननममाा  गगननुुममपपननेे  ससुिुिााििहहरूरू  

 १ द्वदने अधभमखुीकिणमा माि सीधमत नभई इच्छुक छािाहरूका लाधग धनिःशलु्क िा 
सहधुलयतपूणम ३ देन्ख ६ मवहने सघन (Intensive) तयािी कक्षा सञ्चालन गनुमपने। 
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 क्याम्पस तथा माध्यधमक विद्यालयको पसु्तकालयमा लोक सेिा तयािी सम्बधिी 
अद्यािधिक पसु्तक, पिपधिका ि सामग्रीहरू उपलब्ि गिाउनपुने। 

 छािाहरूको तयािी स्ति जाँच्न आिधिक रूपमा नमूना पिीक्षा सञ्चालन गने ि उत्ति 
लेखन सिुािका लाधग पषृ्टपोषण द्वदने परिपाटी बसाल्नपुने। 

 नेपालगधज बावहिका अधय दगुमम के्षिका छािाहरूलाई समेट्न अनलाइन िा िेकडेड 
धभधडयो कक्षाको पहुँच पऱु्याउनपुने। 

 आधथमक रूपमा विपन्न तथा प्रधतभािान ्छािाहरूलाई लोक सेिा पिीक्षा िािाम शलु्क 
िा अध्ययनका लाधग विशेष प्रोत्साहन/छाििनृ्त्तको व्यिस्था गनुमपने। 

ममााननननीीयय  ससददस्स्यय  श्रश्रीी  ििेेणणु ु ददेेििीी  ससााहहज्ज्ययूूककोो  ककााययममक्रक्रममहहरुरु 

१. धमधत २०८३ िैशाख ०८ गते मिेशी आयोगका माननीय सदस्य िेण ुदेिी साहज्यूको 
प्रमखु आधतथ्यता तथा सप्तकोशी नगिपाधलकाको िडा नं. ८ को िडा अध्यक्ष जावहि 

हसेुनज्यूको अध्यक्षतामा ि सप्तिी न्जल्ला प्रशासन कायामलयको प्रमखु न्जल्ला 
अधिकािीज्यू, सप्तकोशी नगिपाधलकाको उपप्रमखु, प्रमखु प्रशासकीय अधिकृतज्यू, प्रहिी 

नायि धनिीक्षकज्यूहरुको विन्श� आधतथ्यतामा एिम ् िडा अध्यक्षज्यूहरु, 

नगिपाधलकाका कममचािीहरु, गोििमन माध्यधमक विद्यालयका प्रिानाध्यापकज्यू, 

न्शक्षकज्यूहरु, स्थानीय प्रधतधनधिज्यूहरु, संघ संस्थाका प्रधतधनधिज्यूहरु, 

संचािकमीज्यूहरुको आधतथ्यतामा एिम ्गोििमन माध्यधमक विद्यालयका विद्याथीहरुको 

सहभाधगतामा प्रन्शक्षकहरु प्र.न्ज.अ. श्री टुििाज पोखिेलज्यू, प्रहिी उपिीक्षक िाजन 
िायमाझीज्यू ि शा.अ. सम्राट थापा मगिज्यूको प्रन्शक्षणमा मिेशी समदुायको 
सशन्िकिणका लाधग लोक सेिा आयोग पिीक्षा तयािी सम्बधिी अधभमनु्खकिण 
कायमक्रम सम्पन्न भयो । 

२. धमधत २०८३ िैशाख १० गते मिेशी आयोगको माननीय सदस्य िेण ुदेिी साहज्यूको 
प्रमखु आधतथ्यतामा ि कोशी प्रदेशको मोि� न्जल्लाको िनपाल गाउँपाधलकामा गा. 
पा. अध्यक्ष श्री जीिछ प्रसाद गच्छदािज्यू, उपाध्यक्ष नधसमा बानो, मोि� न्जल्लाका 

प्र. न्ज. अ. यिुिाज कटे्टलज्यू, प्रमखु प्रशासकीय अधिकृत श्री रिता खधतिडाज्यू, प्रहिी 
धनिीक्षक श्री निेधर कुमाि बोगटी तथा िनपाल गाउँपाधलकाका श्री सिस्िती 
माध्यधमक विद्यालयका प्रिानाध्यापकज्यू, न्शक्षकज्यूहरु, स्थानीय जनप्रधतधनधिज्यूहरु, 
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िडा अध्यक्षज्यूहरु, संचािकमीज्यूहरुको आधतथ्यतामा एिम ्श्री सिस्िती माध्यधमक 

विद्यालयका विद्याथीहरुको सहभाधगता तथा प्रमखु न्जल्ला अधिकािी श्री यिुिाज 
कटे्टलज्यू ि िंगेली नगिपाधलकाका प्र. प्र. अ. श्री प्रद्वदप साहज्यू ि प्रहिी धनिीक्षक श्री 

निेधर कुमाि बोगटीको प्रन्शक्षणमा मिेशी समदुायको सशन्िकिणका धनन्म्त लोक 
सेिा पिीक्षा तयािी अधभमनु्खकिण कायमक्रम सम्पन्न भयो । 

३. धमधत २०८३ असाि १६ गते मिेशी आयोगका माननीय सदस्य िेण ुदेिी साहज्यूको 
अध्यक्षतामा सदुिु पन्िम प्रदेशका प्रदेश प्रमखु माननीय नन्जि धमयाँज्यूको प्रमखु 
आधतथ्यतामा सदुिु पन्िम विश्वविद्यालयका उपकुलपधत  प्रा. डा. यज्ञिाज पाठक, 

िन्जष्ट्राि प्रा. डा. गोविधद धसंह धब�, प्र. न्ज. अ. श्री मदन कोइिाला, धभमदत्त 

नगिपाधलकाका उपप्रमखु श्री धनलम लेखक जोशी, न्ज. प्र. का. 

प्रमखु श्री नेिमन्ण धगिीज्यूहरुको विन्श� आधतथ्यतामा ि धनधमत्त क्याम्पस प्रमखु, 

उपधनदेशक, िडा अध्यक्षज्यूहरु, सदुिु पन्िम विश्वविद्यालयका विभाधगय प्रमखुज्यूहरु, 

िरिष्ट िन अधिकृतज्यू, इधसेक प्रधतधनधिज्यू, संचािकमीज्यूहरुको आधतथ्यतामा तथा 

केन्धरय क्याम्पसका विद्याथीहरुको सहभाधगता एिम ् प्रन्शक्षक प्र.न्ज.अ. श्री मदन 

कोइिालाज्यू, लमकीचहुा न. पा. का. प्रमखु प्रशासकीय अधिकृत श्री सषु्मा महता 
केसी, न्ज. प्र. का. प्रहिी उपिीक्षक श्री नेि मणी धगिी, िन अधिकृत श्री द्वदनेश कुमाि 
यादिज्यूको प्रन्शक्षणमा कञ्चनपिु न्जल्लाको महेधरनगिमा सदुिुपन्िम विश्वविद्यालय 
केधरीय कायामलयको सभाहलमा मिेशी समदुायको सशन्िकिण सम्बधिी लोकसेिा 
पिीक्षा तयािी अधभमनु्खकिण कायमक्रम सम्पन्न भयो । 

ककााययममक्रक्रममककाा    उउद्दद्देशे्श्ययहहरूरू:: 

 धनजामती सेिा ि सिुक्षा धनकायमा प्रिेश गनम चाहने मिेशी समदुायका यिुाहरूलाई 
लोक सेिा आयोगको पाठ्यक्रम ि पिीक्षा प्रणालीबािे यथाथम जानकािी द्वदन।ु 

 धनजामती सेिा ि सिुक्षा धनकायमा मिेशी समदुायका यिुाहरूको पहुँच, आकषमण ि 

समानपुाधतक प्रधतधनधित्ि बढाउन।ु 

 लोक सेिा आयोगको पिीक्षा प्रणाली, पाठ्यक्रम, अध्ययन विधि ि उत्ति लेख्न ेशैलीबािे 
विद्याथीहरूलाई विस्ततृ जानकािी गिाउन।ु 
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िडा अध्यक्षज्यूहरु, संचािकमीज्यूहरुको आधतथ्यतामा एिम ्श्री सिस्िती माध्यधमक 

विद्यालयका विद्याथीहरुको सहभाधगता तथा प्रमखु न्जल्ला अधिकािी श्री यिुिाज 
कटे्टलज्यू ि िंगेली नगिपाधलकाका प्र. प्र. अ. श्री प्रद्वदप साहज्यू ि प्रहिी धनिीक्षक श्री 

निेधर कुमाि बोगटीको प्रन्शक्षणमा मिेशी समदुायको सशन्िकिणका धनन्म्त लोक 
सेिा पिीक्षा तयािी अधभमनु्खकिण कायमक्रम सम्पन्न भयो । 

३. धमधत २०८३ असाि १६ गते मिेशी आयोगका माननीय सदस्य िेण ुदेिी साहज्यूको 
अध्यक्षतामा सदुिु पन्िम प्रदेशका प्रदेश प्रमखु माननीय नन्जि धमयाँज्यूको प्रमखु 
आधतथ्यतामा सदुिु पन्िम विश्वविद्यालयका उपकुलपधत  प्रा. डा. यज्ञिाज पाठक, 

िन्जष्ट्राि प्रा. डा. गोविधद धसंह धब�, प्र. न्ज. अ. श्री मदन कोइिाला, धभमदत्त 

नगिपाधलकाका उपप्रमखु श्री धनलम लेखक जोशी, न्ज. प्र. का. 

प्रमखु श्री नेिमन्ण धगिीज्यूहरुको विन्श� आधतथ्यतामा ि धनधमत्त क्याम्पस प्रमखु, 

उपधनदेशक, िडा अध्यक्षज्यूहरु, सदुिु पन्िम विश्वविद्यालयका विभाधगय प्रमखुज्यूहरु, 

िरिष्ट िन अधिकृतज्यू, इधसेक प्रधतधनधिज्यू, संचािकमीज्यूहरुको आधतथ्यतामा तथा 

केन्धरय क्याम्पसका विद्याथीहरुको सहभाधगता एिम ् प्रन्शक्षक प्र.न्ज.अ. श्री मदन 

कोइिालाज्यू, लमकीचहुा न. पा. का. प्रमखु प्रशासकीय अधिकृत श्री सषु्मा महता 
केसी, न्ज. प्र. का. प्रहिी उपिीक्षक श्री नेि मणी धगिी, िन अधिकृत श्री द्वदनेश कुमाि 
यादिज्यूको प्रन्शक्षणमा कञ्चनपिु न्जल्लाको महेधरनगिमा सदुिुपन्िम विश्वविद्यालय 
केधरीय कायामलयको सभाहलमा मिेशी समदुायको सशन्िकिण सम्बधिी लोकसेिा 
पिीक्षा तयािी अधभमनु्खकिण कायमक्रम सम्पन्न भयो । 

ककााययममक्रक्रममककाा    उउद्दद्देशे्श्ययहहरूरू:: 

 धनजामती सेिा ि सिुक्षा धनकायमा प्रिेश गनम चाहने मिेशी समदुायका यिुाहरूलाई 
लोक सेिा आयोगको पाठ्यक्रम ि पिीक्षा प्रणालीबािे यथाथम जानकािी द्वदन।ु 

 धनजामती सेिा ि सिुक्षा धनकायमा मिेशी समदुायका यिुाहरूको पहुँच, आकषमण ि 

समानपुाधतक प्रधतधनधित्ि बढाउन।ु 

 लोक सेिा आयोगको पिीक्षा प्रणाली, पाठ्यक्रम, अध्ययन विधि ि उत्ति लेख्न ेशैलीबािे 
विद्याथीहरूलाई विस्ततृ जानकािी गिाउन।ु 

50 
 

 उच्च पदस्थ प्रशासकहरू प्रमखु न्जल्ला अधिकािी, प्रहिी उपिीक्षक लगायतसँग प्रत्यक्ष 

अधतवक्रम या गिाई विद्याथीहरूमा सिकािी सेिाप्रधतको आत्मविश्वास ि प्रिेणा जगाउन।ु 

 स्थानीय तह, प्रशासन, सिुक्षा धनकाय ि विद्यालयबीच समधिय गिी यिुा 

सशन्िकिणका लाधग साझा मञ्च धनमामण गनुम। 

 प्रधतस्पिामत्मक पिीक्षाका सम्बधिमा ग्रामीण भेगका विद्याथीहरूमा िहेका द्विवििा ि 

डिलाई धयूनीकिण गिी स्प�ता ल्याउन।ु 

ककााययममक्रक्रममककाा  उउपपललब्ब्ििीीहहरूरू:: 

 प्रमखु न्जल्ला अधिकािी, प्रहिी उपिीक्षक ि शाखा अधिकृतजस्ता अनभुिी 

व्यन्िहरूबाटै लोकसेिा पिीक्षा तयािी अधभमखुीकिण कायमक्रममा सहभागी 

विद्याथीहरूले प्रत्यक्ष प्रन्शक्षण ि व्यािहारिक ज्ञान प्राप्त गिेका। 

 मिेशी आयोगको पहलमा स्थानीय जनप्रधतधनधि, प्रशासन, प्रहिी ि न्शक्षकहरूको एकै 

ठाउँमा उपन्स्थधत भई यिुा विकासमा साझा प्रधतबर्द्ता देन्खएको। 

 स्थानीय विद्याथी तथा यिुाहरूमा लोक सेिा तयािी कसिी गने ि यसको महत्त्ि के 

हो भने्न विषयमा चेतनास्ति ििावकलो भएको। 

 मिेशी आयोगका माननीय सदस्य, गाउँपाधलकाका अध्यक्ष, उपाध्यक्षदेन्ख स्थानीय 

जनप्रधतधनधि ि न्शक्षकहरूसम्मको उपन्स्थधतमा यिुा विकासप्रधत साझा ऐक्यबर्द्ता 

देन्खएको। 

 मिेशी समदुायका यिुा ि विद्याथीहरूको उल्लेखनीय सहभाधगता भई आयोगको 

सशन्िकिणको लक्ष्य तल्लो तहसम्म पगेुको। 

 विद्याथीहरूले आफ्ना न्जज्ञासाहरू सीिै प्रशासकहरूसँग िाख्न पाएकोले पिीक्षासम्बधिी 

प्राविधिक पक्षहरूमा उनीहरूको बझुाइ स्प� भएको। 

 काठमाडौं िा सहिकेन्धरत हनेु यस्ता तयािी कक्षाहरू आफ्नै िडा ि विद्यालयमा 

सञ्चालन हुँदा स्थानीय स्तिमा ठूलो उत्साह ि ऊजाम थवपएको। 

आआगगााममीी  द्वद्वददननममाा  गगननुुममपपननेे  ससुिुिााििहहरूरू:: 

 एकद्वदने अधभमखुीकिण कायमक्रमलाई माि सीधमत निाखी, धनन्ित अिधिसम्म (जस्तै: 
३ मवहना) चल्ने धनिःशलु्क धनयधमत तयािी कक्षा सञ्चालन गनुमपने। 
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 सहभागी विद्याथीहरूलाई लोक सेिा तयािीका लाधग आिश्यक पने पसु्तक, पाठ्यक्रम 

ि नमनुा प्रश्नपिहरू धनिःशलु्क उपलब्ि गिाउनपुने। 

 विद्याथीहरूको धसकाइ ि क्षमताको मूल्याङ्कन गनम समय-समयमा लोक सेिाको ढाँचामा 
नमनुा पिीक्षा सञ्चालन गिी पषृ्टपोषण द्वदने व्यिस्था धमलाउनपुने। 

 यस्ता कायमक्रमहरू एउटा माि विद्यालय िा िडामा सीधमत निाखी पाधलकाका अधय 

िडाहरू ि तिाई मिेश प्रदेशका अधय विकट गाउँहरूमा पधन विस्ताि गनुमपने। 

 स्थानीय विद्यालय िा िडा कायामलयमा लोक सेिा ि अधय प्रधतस्पिामत्मक पिीक्षाका 
पसु्तकहरू समािेश गिी एउटा छुटै्ट 'स्रस्रोोतत  ककेेधधरर' ििाा  पपुसु्स्ततककााललयय स्थापना गनुमपने। 

 आगामी द्वदनमा कायमक्रम गदाम मिेशी मवहला, दधलत ि अधत सीमाधतकृत िगमका 
छािछािाहरूको सहभाधगता सधुनन्ित गनम विशेष प्रोत्साहनका कायमक्रमहरू 
ल्याउनपुने। 

४. धमधत २०८३ जेठ २८ गते मिेशी आयोगको माननीय सदस्य िेण ु देिी साहज्यूको 

प्रमखु आधतथ्यतामा ि मोि� न्जल्लाको सनुिषी नगिपाधलकाका नगि प्रमखु श्री श्याम 

प्रसाद िाजिंशीज्यूको अध्यक्षतामा, उपप्रमखु श्री धमिा देिी दास केबितज्यू, प्र. न्ज. अ. 

श्री यिुिाज कटे्टलज्यू, सनुिषी नगिपाधलकाका प्रमखु प्रशासकीय अधिकृत श्री वहमालय 
बिालज्यूको विन्श� आधतथ्यतामा, िडा अध्यक्ष, एिम ्जनप्रधतधनधिहरु, कममचािीहरु, 

नागरिकसमाज, ज्येष्ट नागरिक, अधिकािकमी, सिुक्षाकमी एिम ् संचािकमीज्यूहरुको 
आधतथ्यतामा एिम ्यिुाहरुको समािेशी एिम ्सवक्रय सहभाधगतामा तथा  प्रन्शक्षकहरु 
प्र. न्ज. अ. श्री यिुिाज कटे्टलज्यू, िंगेली नगिपाधलकाका प्र. प्र. अ. श्री प्रद्वदप साहज्यू 
ि प्रसे काउन्धसलका धनितममान सदस्य श्री धनमा काफ्लेज्यूको प्रन्शक्षणमा "ममििेेशशीी 
आआययोोगगककोो  इइच्च्छछाा  ::  ननैैधधततककििाानन ममििेेशश  ततथथाा  ससशशिि  ननैैधधततकक  न्न्शशक्षक्षाा" कायमक्रम सम्पन्न 

भयो। 

ककााययममक्रक्रममककाा  उउद्दद्देशे्श्ययहहरूरू:: 

 मिेशी समदुायका यिुा तथा आम नागरिकमा सकािात्मक सोच, उच्च नैधतक मूल्य-
माधयता ि ससंुस्कािको विकास गिाउन।ु 

 ज्येष्ट नागरिकप्रधतको आदिभाि बढाउन ु ि समाजका विधभन्न िगम (यिुा, नागरिक 

समाज, अधिकािकमी) बीच आपसी सद्भाि तथा सवहष्णतुा प्रिर्द्मन गनुम। 
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 सहभागी विद्याथीहरूलाई लोक सेिा तयािीका लाधग आिश्यक पने पसु्तक, पाठ्यक्रम 

ि नमनुा प्रश्नपिहरू धनिःशलु्क उपलब्ि गिाउनपुने। 

 विद्याथीहरूको धसकाइ ि क्षमताको मूल्याङ्कन गनम समय-समयमा लोक सेिाको ढाँचामा 
नमनुा पिीक्षा सञ्चालन गिी पषृ्टपोषण द्वदने व्यिस्था धमलाउनपुने। 

 यस्ता कायमक्रमहरू एउटा माि विद्यालय िा िडामा सीधमत निाखी पाधलकाका अधय 

िडाहरू ि तिाई मिेश प्रदेशका अधय विकट गाउँहरूमा पधन विस्ताि गनुमपने। 

 स्थानीय विद्यालय िा िडा कायामलयमा लोक सेिा ि अधय प्रधतस्पिामत्मक पिीक्षाका 
पसु्तकहरू समािेश गिी एउटा छुटै्ट 'स्रस्रोोतत  ककेेधधरर' ििाा  पपुसु्स्ततककााललयय स्थापना गनुमपने। 

 आगामी द्वदनमा कायमक्रम गदाम मिेशी मवहला, दधलत ि अधत सीमाधतकृत िगमका 
छािछािाहरूको सहभाधगता सधुनन्ित गनम विशेष प्रोत्साहनका कायमक्रमहरू 
ल्याउनपुने। 

४. धमधत २०८३ जेठ २८ गते मिेशी आयोगको माननीय सदस्य िेण ु देिी साहज्यूको 

प्रमखु आधतथ्यतामा ि मोि� न्जल्लाको सनुिषी नगिपाधलकाका नगि प्रमखु श्री श्याम 

प्रसाद िाजिंशीज्यूको अध्यक्षतामा, उपप्रमखु श्री धमिा देिी दास केबितज्यू, प्र. न्ज. अ. 

श्री यिुिाज कटे्टलज्यू, सनुिषी नगिपाधलकाका प्रमखु प्रशासकीय अधिकृत श्री वहमालय 
बिालज्यूको विन्श� आधतथ्यतामा, िडा अध्यक्ष, एिम ्जनप्रधतधनधिहरु, कममचािीहरु, 

नागरिकसमाज, ज्येष्ट नागरिक, अधिकािकमी, सिुक्षाकमी एिम ् संचािकमीज्यूहरुको 
आधतथ्यतामा एिम ्यिुाहरुको समािेशी एिम ्सवक्रय सहभाधगतामा तथा  प्रन्शक्षकहरु 
प्र. न्ज. अ. श्री यिुिाज कटे्टलज्यू, िंगेली नगिपाधलकाका प्र. प्र. अ. श्री प्रद्वदप साहज्यू 
ि प्रसे काउन्धसलका धनितममान सदस्य श्री धनमा काफ्लेज्यूको प्रन्शक्षणमा "ममििेेशशीी 
आआययोोगगककोो  इइच्च्छछाा  ::  ननैैधधततककििाानन ममििेेशश  ततथथाा  ससशशिि  ननैैधधततकक  न्न्शशक्षक्षाा" कायमक्रम सम्पन्न 

भयो। 

ककााययममक्रक्रममककाा  उउद्दद्देशे्श्ययहहरूरू:: 

 मिेशी समदुायका यिुा तथा आम नागरिकमा सकािात्मक सोच, उच्च नैधतक मूल्य-
माधयता ि ससंुस्कािको विकास गिाउन।ु 

 ज्येष्ट नागरिकप्रधतको आदिभाि बढाउन ु ि समाजका विधभन्न िगम (यिुा, नागरिक 

समाज, अधिकािकमी) बीच आपसी सद्भाि तथा सवहष्णतुा प्रिर्द्मन गनुम। 

52 
 

 यिुा तथा नागरिकहरूलाई आफ्नो कतमव्य, अधिकाि ि समाजप्रधतको नैधतक 
दावयत्िबािे सचेत गिाउँदै भ्र�ाचािमिु ि उत्तिदायी समाज धनमामणमा सघाउन।ु 

 सैर्द्ान्धतक ज्ञानलाई माि नभई व्यािहारिक जीिनमा लागू गनम सवकने नैधतक 
न्शक्षाको महत्त्िलाई स्थानीय स्तिमा उजागि गनुम। 

 मिेशी आयोग, स्थानीय सिकाि (सनुिषी नगिपाधलका), प्रशासन ि नागरिक समाजको 

संयिु पहलमा नैधतक न्शक्षालाई समाज सिुािको अधभयानका रूपमा अगाधड 
बढाउन।ु 

ककााययममक्रक्रममककाा  उउपपललब्ब्ििीीहहरूरू:: 

 यिुा, ज्येष्ट नागरिक, जनप्रधतधनधि, अधिकािकमी ि सिुक्षाकमीलगायत समाजका सबै 
तह ि त्काको एकै ठाउँमा उपन्स्थधत भई नैधतक न्शक्षाको बहसमा साझा मञ्च 

धनमामण भएको। 

 प्रमखु न्जल्ला अधिकािी, प्रमखु प्रशासकीय अधिकृत ि प्रसे काउन्धसलका पूिम 
सदस्यजस्ता अनभुिी व्यन्ित्िहरूबाट सहभागीहरूले प्रशासधनक, सामान्जक ि सञ्चाि 

नैधतकताको व्यािहारिक ज्ञान प्राप्त गिेका। 

 नगि प्रमखु, उपप्रमखु ि िडा अध्यक्षहरूको सवक्रय सहभाधगताले सनुिषी 
नगिपाधलकाधभि नैधतक न्शक्षा ि सशुासनलाई प्राथधमकतामा िाख्न ेसंस्थागत प्रधतबर्द्ता 
व्यि भएको। 

 कायमक्रममा यिुाहरूको समािेशी ि सवक्रय सहभाधगताले उनीहरूमा समाजप्रधतको 
न्जम्मेिािीबोि ि नैधतक रूपमा अन्घ बढ्ने प्रिेणा धमलेको। 

 ज्येष्ट नागरिक ि यिुाहरू एउटै कायमक्रममा सहभागी हुँदा अनभुिको आदानप्रदान 
हनुकुा साथै अधतिपसु्ता सम्मानको भािना मजबतु भएको। 

 अधिकािको माि खोजी गने प्रिनृ्त्तको सट्टा कतमव्य ि नैधतकताको पालना गनुमपछम भने्न 
सधदेश स्थानीय तहसम्म प्रभािकािी रूपमा प्रिाह भएको। 

आआगगााममीी  द्वद्वददननममाा  गगननुुममपपननेे  ससुिुिााििहहरूरू:: 

 एकद्वदने कायमक्रमलाई माि पयामप्त नठानी, स्थानीय विद्यालयहरूको पाठ्यक्रम िा 

धनयधमत अधतरिि वक्रयाकलापमा 'नैधतक न्शक्षा'लाई अधनिायम विषयका रूपमा 

समािेश गनम नगिपाधलकासँग समधिय गनुमपने। 
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 "ननैैधधततककििाानन  ममििेेशश" अधभयानलाई पाधलकाका सबै िडाहरू ि टोल-टोलमा धनिधति 
सचेतना अधभयानका रूपमा सञ्चालन गनुमपने। 

 प्रन्शक्षणलाई केिल भाषण िा प्रिचनमा माि सीधमत निाखी, यिुाहरूका लाधग 
व्यािहारिक कायमशाला, भधूमका धनिामह ि सामदुावयक सेिाका कायमहरू सञ्चालन 
गनुमपने। 

 नैधतक न्शक्षाको पवहलो पाठशाला घि नै भएकाले आगामी द्वदनमा बालबाधलका ि 
यिुाहरुसँगै उनीहरूका अधभभािकहरूलाई समेत लन्क्षत गिी अधभमखुीकिण कायमक्रम 
ल्याउनपुने। 

 यस नैधतक अधभयानलाई समाजमा विद्यमान दाइजो प्रथा, छुिाछूत, लागऔुषि 
दवु्यमसनजस्ता विकृधतहरू धयूनीकिण गने ठोस कायमयोजनासँग जोड्नपुने। 

 कायमक्रमपिात समाज, विद्यालय ि यिुाहरूको व्यिहािमा कस्तो सकािात्मक परिितमन 
आयो भनी मूल्याङ्कन गनम स्थानीय तहमै एक अनगुमन संयधि बनाउनपुने। 

ममााननननीीयय  ससददस्स्यय  श्रश्रीी  आआभभाा  ककुुममााििीीज्ज्ययूूककोो  ककााययममक्रक्रममहहरुरु 

ववििषषयय::  ननैैधधततककििाानन  ममििेेशश  ततथथाा  ससशशिि  ननैैधधततकक  न्न्शशक्षक्षाा  ककााययममक्रक्रमम  अअधधततगगममतत  प्रप्रशशााससधधननकक  आआचचििणण, 

उउत्तत्तििददााववययत्त्िि  िि  ससुशुशााधधससतत  ससममृरृ्द्र्द्  ममििेेशश  धधननममााममणणममाा  ससििोोककााििििााललााहहरूरूककोो  भभूधूधममककाा 

धमधत: २०८३ िैशाख १७ गते 

स्थान: मिेश प्रदेशको जनकपिुिाम । 

११..  ककााययममक्रक्रममककोो  ससंंन्न्क्षक्षप्तप्त  ववििििििणण 

धमधत: २०८३ िैशाख १७ गते मिेशी आयोगको आयोजनामा माननीय सदस्य आभा कुमािी 
धसंहज्यूको अध्यक्षतामा “ननैैधधततककििाानन  ममििेेशश  ततथथाा  ससशशिि  ननैैधधततकक  न्न्शशक्षक्षाा” अधतगमत प्रशासधनक 
आचिण, उत्तिदावयत्ि ि सशुाधसत तथा समरृ्द् मिेश धनमामणमा सिोकाििालाहरूको भधूमका 
कायमक्रम सम्पन्न भयो। प्रमखु अधतधथ मानधनय प्रदेश प्रमखु डा. सिेुधरलाल कणम लाभज्यूले 
गमलामा जल अपमण गिी कायमक्रमको उद् घाटन गनुमभएको धथयो।िावष्ट्रय गानबाट सरुु भएको 
कायमक्रममा प्रदेशका विधभन्न आयोग तथा धनकायका पदाधिकािी, प्रदेश योजना आयोग, न्जल्ला 

समधिय सधमधत, प्रशासन तथा सिुक्षा धनकाय, सञ्चाि के्षि, नागरिक समाज, मानिअधिकािकमी, 

बवुर्द्जीिी, मवहला अधिकािकमी तथा पिकािसवहतको उल्लेख्य सहभाधगता िहेको धथयो। 
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 "ननैैधधततककििाानन  ममििेेशश" अधभयानलाई पाधलकाका सबै िडाहरू ि टोल-टोलमा धनिधति 
सचेतना अधभयानका रूपमा सञ्चालन गनुमपने। 

 प्रन्शक्षणलाई केिल भाषण िा प्रिचनमा माि सीधमत निाखी, यिुाहरूका लाधग 
व्यािहारिक कायमशाला, भधूमका धनिामह ि सामदुावयक सेिाका कायमहरू सञ्चालन 
गनुमपने। 

 नैधतक न्शक्षाको पवहलो पाठशाला घि नै भएकाले आगामी द्वदनमा बालबाधलका ि 
यिुाहरुसँगै उनीहरूका अधभभािकहरूलाई समेत लन्क्षत गिी अधभमखुीकिण कायमक्रम 
ल्याउनपुने। 

 यस नैधतक अधभयानलाई समाजमा विद्यमान दाइजो प्रथा, छुिाछूत, लागऔुषि 
दवु्यमसनजस्ता विकृधतहरू धयूनीकिण गने ठोस कायमयोजनासँग जोड्नपुने। 

 कायमक्रमपिात समाज, विद्यालय ि यिुाहरूको व्यिहािमा कस्तो सकािात्मक परिितमन 
आयो भनी मूल्याङ्कन गनम स्थानीय तहमै एक अनगुमन संयधि बनाउनपुने। 

ममााननननीीयय  ससददस्स्यय  श्रश्रीी  आआभभाा  ककुुममााििीीज्ज्ययूूककोो  ककााययममक्रक्रममहहरुरु 

ववििषषयय::  ननैैधधततककििाानन  ममििेेशश  ततथथाा  ससशशिि  ननैैधधततकक  न्न्शशक्षक्षाा  ककााययममक्रक्रमम  अअधधततगगममतत  प्रप्रशशााससधधननकक  आआचचििणण, 

उउत्तत्तििददााववययत्त्िि  िि  ससुशुशााधधससतत  ससममृरृ्द्र्द्  ममििेेशश  धधननममााममणणममाा  ससििोोककााििििााललााहहरूरूककोो  भभूधूधममककाा 

धमधत: २०८३ िैशाख १७ गते 

स्थान: मिेश प्रदेशको जनकपिुिाम । 

११..  ककााययममक्रक्रममककोो  ससंंन्न्क्षक्षप्तप्त  ववििििििणण 

धमधत: २०८३ िैशाख १७ गते मिेशी आयोगको आयोजनामा माननीय सदस्य आभा कुमािी 
धसंहज्यूको अध्यक्षतामा “ननैैधधततककििाानन  ममििेेशश  ततथथाा  ससशशिि  ननैैधधततकक  न्न्शशक्षक्षाा” अधतगमत प्रशासधनक 
आचिण, उत्तिदावयत्ि ि सशुाधसत तथा समरृ्द् मिेश धनमामणमा सिोकाििालाहरूको भधूमका 
कायमक्रम सम्पन्न भयो। प्रमखु अधतधथ मानधनय प्रदेश प्रमखु डा. सिेुधरलाल कणम लाभज्यूले 
गमलामा जल अपमण गिी कायमक्रमको उद् घाटन गनुमभएको धथयो।िावष्ट्रय गानबाट सरुु भएको 
कायमक्रममा प्रदेशका विधभन्न आयोग तथा धनकायका पदाधिकािी, प्रदेश योजना आयोग, न्जल्ला 

समधिय सधमधत, प्रशासन तथा सिुक्षा धनकाय, सञ्चाि के्षि, नागरिक समाज, मानिअधिकािकमी, 

बवुर्द्जीिी, मवहला अधिकािकमी तथा पिकािसवहतको उल्लेख्य सहभाधगता िहेको धथयो। 
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२२..  ककााययममपपिि  प्रप्रस्स्ततुधुधतत 

कायमक्रममा तीनिटा कायमपि प्रस्ततु भएका धथए। 

नैधतकिान मिेस ि सशि नैधतक न्शक्षामा नागरिक समाजको भधूमका इधसेक मिेश प्रदेश 
संयोजक िाज ुपासिान। 

नैधतकिान मिेस तथा सशि नैधतक न्शक्षाको संिक्षण, संिर्द्मन ि प्रिर्द्मनमा पिकािको 
भधूमका प्रसे काउन्धसल मिेश प्रदेशका अध्यक्ष सिेुश कुमाि यादि। 

प्रशासधनक आचिण, उत्तिदावयत्ि तथा सशुाधसत समरृ्द् मिेस धनमामणमा सिोकाििालाहरूको 
भधूमका मिेशी आयोगका माननीय सदस्य आभा कुमािी धसंह। 

३३..  प्रप्रममुखुख  ििााििणणाा  ततथथाा  धधननष्ष्ककषषमम 

कायमक्रममा नैधतक न्शक्षा मानिता, सदाचाि ि न्जम्मेिाि नागरिक धनमामणको आिाि भएकोमा 
साझा िािणा व्यि भयो। नयाँ पसु्तामा घट्दै गएको नैधतक मूल्य–माधयतालाई पनुिःस्थावपत 
गनम परििाि, विद्यालय, समदुाय, िाज्य, सञ्चािमाध्यम तथा नागरिक समाजको संयिु भधूमका 
आिश्यक िहेको औलँ्याइयो। 

प्रदेश प्रमखुज्यूले व्याख्यानमखुी न्शक्षण पर्द्धतको सट्टा संिादमा आिारित न्शक्षा प्रणाली 
विकास गनुमपनेमा जोड द्वदनभुयो। प्रदेशस्तिीय पाठ्यक्रम धनमामण गिी स्थानीय भगूोल, भाषा ि 

सामान्जक आिश्यकताअनसुाि नैधतक न्शक्षा लागू गनुमपने, न्शक्षकलाई आिश्यक ताधलम 

द्वदनपुने तथा सीमाधतीकृत, दधलत ि वपछधडएका समदुायमा नैधतक न्शक्षालाई विशेष प्राथधमकता 
द्वदनपुने सझुाि प्राप्त भयो। 

दाइजो, बालवििाह, जातीय विभेद, सामान्जक िधि तथा अधय सामान्जक विकृधत धयूनीकिणका 
लाधग विद्यालय तहदेन्ख नै सदाचाि ि नैधतक आचिणको संस्काि विकास गनुमपनेमा जोड 
द्वदइयो। प्रशासधनक आचिण, जनउत्तिदावयत्ि ि भ्र�ाचाि धयूनीकिणका लाधग प्रदेशमा सदाचाि 
नीधत तथा आिश्यक काननुी व्यिस्था धनमामण गनुमपने िािणा प्रस्ततु भयो। 

४४..  ससंंघघीीयय  ससििककााििललााईई  प्रप्रममुखुख  ससुझुझाािि 

 सदाचाि नीधत तथा ऐनलाई प्रभािकािी कायामधियन गनुमपने । 
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 प्रदेशस्तिमा नैधतक न्शक्षा पाठ्यक्रम धनमामण गिी स्थानीय भाषा, भगूोल ि सामान्जक 
परििेशअनसुाि लागू गनुमपने ।  

 नैधतक न्शक्षालाई केिल सैर्द्ान्धतक नभई जीिनोपयोगी, व्यिहािमखुी ि संिादमा 
आिारित बनाउनपुने। 

 न्शक्षकहरूलाई नैधतक न्शक्षा तथा सदाचािसम्बधिी धनयधमत ताधलम प्रदान गनुमपने।  

 बालवििाह, जातीय विभेद ि सामान्जक विकृधतविरुर्द् नैधतक न्शक्षालाई प्रभािकािी 
अधभयानका रूपमा अन्घ बढाउने। 

 भ्र�ाचाि तथा प्रशासधनक अधनयधमतता धयूनीकिणका लाधग सदाचाि, पािदन्शमता ि 

जनउत्तिदावयत्ि सदुृढ गने। 

 नागरिकका गनुासा प्रभािकािी रूपमा सम्बोिन गनम ‘हहेेल्ल्ललोो  ममुखु्ख्ययममधधििीी  गगुनुनााससोो  
व्व्ययििस्स्थथाापपनन  डडेेस्स्कक‘ स्थापना गिी व्यिन्स्थत, पहुँचयोग्य ि उत्तिदायी बनाउनपुने ।  

५५..  प्रप्रममुखुख  उउपपललन्न्ब्ब्िि 

कायमक्रमले नैधतक न्शक्षा नै मानिता, सदाचाि, उत्तिदावयत्ि ि सशुासनको आिाि हो भने्न 
साझा धनष्कषम स्थावपत गिेको छ। नैधतक न्शक्षालाई पाठ्यक्रम, व्यिहाि ि सािमजधनक 

नीधतसँग जोडेि संस्थागत गनुमपने, प्रदेश सदाचाि नीधत तथा काननुी व्यिस्था धनमामण गनुमपने ि 
प्रभािकािी गनुासो व्यिस्थापन प्रणाली विकास गनुमपने विषयमा सहभागीहरूबीच व्यापक 

सहमधत कायम भएको छ। 

यसबाट नैधतक, उत्तिदायी, भ्र�ाचािमिु, समािेशी तथा सशुाधसत मिेस धनमामणका लाधग न्शक्षा, 

प्रशासन ि सामान्जक व्यिहािमा एकीकृत सिुाि आिश्यक िहेको स्प� सधदेश मिेस प्रदेश 
सिकािसमक्ष पगेुको छ। 

२२  ((कक))  ििााज्ज्ययककोो  ममूूललप्रप्रििााहहीीककििणणममाा  ममििेेशशीी ददधधललतत  िि  ववपपछछडडाा  ििगगममककोो  ससहहभभााधधगगततााससम्म्बबधधििीी  
प्रप्रददेेशशस्स्ततििीीयय  अअधधततििववक्रक्रययाा  ककााययममक्रक्रममककोो  ससंंन्न्क्षक्षप्तप्त  प्रप्रधधततििेेददनन 

धमधत: २०८३ असाि ११ गते 

स्थान: उद्योग व्यापाि संघ मोिङको सभाहल, वििाटनगि, कोशी प्रदेश 

आयोजक: मिेशी आयोग, ज्िागल, लधलतपिु 
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 प्रदेशस्तिमा नैधतक न्शक्षा पाठ्यक्रम धनमामण गिी स्थानीय भाषा, भगूोल ि सामान्जक 
परििेशअनसुाि लागू गनुमपने ।  

 नैधतक न्शक्षालाई केिल सैर्द्ान्धतक नभई जीिनोपयोगी, व्यिहािमखुी ि संिादमा 
आिारित बनाउनपुने। 

 न्शक्षकहरूलाई नैधतक न्शक्षा तथा सदाचािसम्बधिी धनयधमत ताधलम प्रदान गनुमपने।  

 बालवििाह, जातीय विभेद ि सामान्जक विकृधतविरुर्द् नैधतक न्शक्षालाई प्रभािकािी 
अधभयानका रूपमा अन्घ बढाउने। 

 भ्र�ाचाि तथा प्रशासधनक अधनयधमतता धयूनीकिणका लाधग सदाचाि, पािदन्शमता ि 

जनउत्तिदावयत्ि सदुृढ गने। 

 नागरिकका गनुासा प्रभािकािी रूपमा सम्बोिन गनम ‘हहेेल्ल्ललोो  ममुखु्ख्ययममधधििीी  गगुनुनााससोो  
व्व्ययििस्स्थथाापपनन  डडेेस्स्कक‘ स्थापना गिी व्यिन्स्थत, पहुँचयोग्य ि उत्तिदायी बनाउनपुने ।  

५५..  प्रप्रममुखुख  उउपपललन्न्ब्ब्िि 

कायमक्रमले नैधतक न्शक्षा नै मानिता, सदाचाि, उत्तिदावयत्ि ि सशुासनको आिाि हो भने्न 
साझा धनष्कषम स्थावपत गिेको छ। नैधतक न्शक्षालाई पाठ्यक्रम, व्यिहाि ि सािमजधनक 

नीधतसँग जोडेि संस्थागत गनुमपने, प्रदेश सदाचाि नीधत तथा काननुी व्यिस्था धनमामण गनुमपने ि 
प्रभािकािी गनुासो व्यिस्थापन प्रणाली विकास गनुमपने विषयमा सहभागीहरूबीच व्यापक 

सहमधत कायम भएको छ। 

यसबाट नैधतक, उत्तिदायी, भ्र�ाचािमिु, समािेशी तथा सशुाधसत मिेस धनमामणका लाधग न्शक्षा, 

प्रशासन ि सामान्जक व्यिहािमा एकीकृत सिुाि आिश्यक िहेको स्प� सधदेश मिेस प्रदेश 
सिकािसमक्ष पगेुको छ। 

२२  ((कक))  ििााज्ज्ययककोो  ममूूललप्रप्रििााहहीीककििणणममाा  ममििेेशशीी ददधधललतत  िि  ववपपछछडडाा  ििगगममककोो  ससहहभभााधधगगततााससम्म्बबधधििीी  
प्रप्रददेेशशस्स्ततििीीयय  अअधधततििववक्रक्रययाा  ककााययममक्रक्रममककोो  ससंंन्न्क्षक्षप्तप्त  प्रप्रधधततििेेददनन 

धमधत: २०८३ असाि ११ गते 

स्थान: उद्योग व्यापाि संघ मोिङको सभाहल, वििाटनगि, कोशी प्रदेश 

आयोजक: मिेशी आयोग, ज्िागल, लधलतपिु 
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अध्यक्षता: माननीय आभाकुमािीज्यू, सदस्य, मिेशी आयोग 

प्रमखु अधतधथ: तत्काधलन माननीय मधिी श्री भीम पिाजलुीज्यू, पयमटन, िन तथा िाताििण 

मधिालय, कोशी प्रदेश 

विन्श� अधतधथ: श्री यिुिाज कटे्टल, प्रमखु न्जल्ला अधिकािी मोि� 

सहभाधगता: धनजामती कममचािी, नागरिक समाज, लन्क्षत समदुायका अगिुा, सञ्चािकमी 
लगायतको उल्लेख्य सहभाधगता । 

११..  पपृषृ्टष्टभभूधूधमम  ततथथाा  उउद्दद्देशे्श्यय 

मिेशी समदुायको सशिीकिणअधतगमत मिेशी दधलत ि वपछडा िगमको िाज्यको 

मूलप्रिाहीकिण, प्रधतधनधित्ि, पहुँच ि अिसिमा िास्तविक सहभाधगता सधुनन्ित गने उदे्दश्यले 
वििाटनगिमा प्रदेशस्तिीय अधतिवक्रया कायमक्रम आयोजना गरिएको धथयो। 

नेपालको संवििानले समानता, सामान्जक धयाय, समािेन्शता तथा समानपुाधतक सहभाधगताको 
संिैिाधनक आिाि सधुनन्ित गिे पधन लन्क्षत समदुायको िाज्यका संिचना, सािमजधनक सेिा, 
धनणमय प्रवक्रया, िोजगािी तथा विकासका अिसिमा प्रभािकािी प्रधतधनधित्ि अझै अपेन्क्षत 
स्तिमा पगु्न नसकेको विषय कायमक्रमको मूल सिोकािका रूपमा उठान भयो। 

कायमक्रमको मखु्य उदे्दश्य विद्यमान संिैिाधनक तथा नीधतगत व्यिस्थाको कायामधियन अिस्था 
समीक्षा गनुम, लन्क्षत समदुायको प्रधतधनधित्ि तथा पहुँचमा िहेका संिचनागत अििोि पवहचान 
गनुम ि िाज्यलाई कायामधियनयोग्य नीधतगत धसिारिस उपलब्ि गिाउन ुिहेको धथयो। 

२२..  ककााययममपपिि  ततथथाा  छछललििलल 

कायमक्रमको उद् घाटन िावष्ट्रयगान पधछ प्रमखु अधतधथज्यूबाट पानसमा दीप प्रज्िलन गिी 

गरिएको धथयो। तत्पिात ्कायमपि प्रस्ततुीकिण सिमा तीनिटा विषयगत कायमपि प्रस्ततु 
गरिएका धथए। 

भोला पासिान: िाज्यको मूलप्रिाहीकिणमा मिेशी दधलतको अिस्था तथा सहभाधगता 

पञ्चदेि ख�: नेपालमा िाज्यका हिेक धनकायमा मिेशी दधलतको पहुँचको अिस्था 

धनशा मेहता: समािेशी नीधत कायामधियनमा वपछडा िगमको सहभाधगता : समीक्षा ि आगामी 
कायमद्वदशा 
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खलुा छलिलमा नीधतगत तथा काननुी व्यिस्था सकािात्मक भए पधन कायामधियन तहमा 
अपेन्क्षत गणुात्मक सिुाि हनु नसकेको, लन्क्षत िगमसम्म िाज्यका सेिा, सवुििा तथा अिसिको 
पहुँच कमजोि िहेको ि स्थानीय सिकाि, प्रशासन तथा सम्बन्धित आयोगबीच समधिय 

अपयामप्त िहेको विषय प्रमखुताका साथ उठ्यो। 

धनजामती सेिा तथा िाज्यका अधय संिचनामा मिेशी दधलत ि वपछडा िगमको पहुँच धयून 
िहेको उल्लेख गदै सहभागीहरूले लन्क्षत िगमका लाधग विशेष कायमक्रम तथा प्रभािकािी 
सकािात्मक विभेदका उपाय आिश्यक िहेको िािणा िाखे। 

३३..  पपववहहचचाानन  भभएएककाा  प्रप्रममुखुख  ससििाालल 

अधतिवक्रयाबाट धनम्न महत्िपूणम संिचनागत सिालहरू पवहचान भएका छन—् 

क. तथ्याङ्कीय पवहचानको अभाि: 

मिेशी दधलत, मिेशी अल्पसंख्यक, मिेशी आद्वदिासी जनजाधत तथा वपछडा िगमको िास्तविक 
जनसांन्ख्यक, सामान्जक तथा आधथमक अिस्थाको पथृक् ि विश्वसनीय तथ्याङ्कको अभािले 
लन्क्षत नीधत तथा कायमक्रम धनमामणमा कद्वठनाइ उत्पन्न गिेको। 

ख. प्रधतधनधित्िमा संिचनागत धयूनता: 

िाज्यका प्रशासधनक, सिुक्षा, संिैिाधनक, सािमजधनक तथा अधय धनकायमा लन्क्षत समदुायको 
प्रधतधनधित्ि जनसंख्या तथा सामान्जक अिस्थाको अनपुातमा पयामप्त निहेको। 

ग. समािेशी नीधतको कायामधियन अधति: 

संवििान तथा काननुमा समािेशीकिणका प्राििान भए पधन कायामधियन, अनगुमन तथा 
परिणाम मापन कमजोि हुँदा अपेन्क्षत प्रधतिल प्राप्त हनु नसकेको। 

घ. सेिा तथा अिसिमा पहुँचको समस्या: 

न्शक्षा, िोजगािी, सािमजधनक सेिा, सीप विकास, उद्यमशीलता तथा सामान्जक सिुक्षाका अिसिमा 
लन्क्षत समदुायको समान पहुँच सधुनन्ित हनु नसकेको। 

ङ. संस्थागत समधियको कमजोिी: 

स्थानीय तह, प्रदेश सिकाि, प्रशासन तथा आयोगबीच प्रभािकािी सूचना आदानप्रदान, समधिय 

ि कायामधियन संयधिको अभाि िहेको। 
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खलुा छलिलमा नीधतगत तथा काननुी व्यिस्था सकािात्मक भए पधन कायामधियन तहमा 
अपेन्क्षत गणुात्मक सिुाि हनु नसकेको, लन्क्षत िगमसम्म िाज्यका सेिा, सवुििा तथा अिसिको 
पहुँच कमजोि िहेको ि स्थानीय सिकाि, प्रशासन तथा सम्बन्धित आयोगबीच समधिय 

अपयामप्त िहेको विषय प्रमखुताका साथ उठ्यो। 

धनजामती सेिा तथा िाज्यका अधय संिचनामा मिेशी दधलत ि वपछडा िगमको पहुँच धयून 
िहेको उल्लेख गदै सहभागीहरूले लन्क्षत िगमका लाधग विशेष कायमक्रम तथा प्रभािकािी 
सकािात्मक विभेदका उपाय आिश्यक िहेको िािणा िाखे। 

३३..  पपववहहचचाानन  भभएएककाा  प्रप्रममुखुख  ससििाालल 

अधतिवक्रयाबाट धनम्न महत्िपूणम संिचनागत सिालहरू पवहचान भएका छन—् 

क. तथ्याङ्कीय पवहचानको अभाि: 

मिेशी दधलत, मिेशी अल्पसंख्यक, मिेशी आद्वदिासी जनजाधत तथा वपछडा िगमको िास्तविक 
जनसांन्ख्यक, सामान्जक तथा आधथमक अिस्थाको पथृक् ि विश्वसनीय तथ्याङ्कको अभािले 
लन्क्षत नीधत तथा कायमक्रम धनमामणमा कद्वठनाइ उत्पन्न गिेको। 

ख. प्रधतधनधित्िमा संिचनागत धयूनता: 

िाज्यका प्रशासधनक, सिुक्षा, संिैिाधनक, सािमजधनक तथा अधय धनकायमा लन्क्षत समदुायको 
प्रधतधनधित्ि जनसंख्या तथा सामान्जक अिस्थाको अनपुातमा पयामप्त निहेको। 

ग. समािेशी नीधतको कायामधियन अधति: 

संवििान तथा काननुमा समािेशीकिणका प्राििान भए पधन कायामधियन, अनगुमन तथा 
परिणाम मापन कमजोि हुँदा अपेन्क्षत प्रधतिल प्राप्त हनु नसकेको। 

घ. सेिा तथा अिसिमा पहुँचको समस्या: 

न्शक्षा, िोजगािी, सािमजधनक सेिा, सीप विकास, उद्यमशीलता तथा सामान्जक सिुक्षाका अिसिमा 
लन्क्षत समदुायको समान पहुँच सधुनन्ित हनु नसकेको। 

ङ. संस्थागत समधियको कमजोिी: 

स्थानीय तह, प्रदेश सिकाि, प्रशासन तथा आयोगबीच प्रभािकािी सूचना आदानप्रदान, समधिय 

ि कायामधियन संयधिको अभाि िहेको। 
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४४..  प्रप्रममुखुख  ममधधततव्व्यय 

प्रमखु न्जल्ला अधिकािी श्री यिुिाज कटे्टलले िाज्यको मूलप्रिाहीकिणमा लन्क्षत िगमको 

सहभाधगता सधुनन्ित गनम स्थानीय प्रशासन प्रधतबर्द् िहेको उल्लेख गदै काननु तथा नीधतको 
प्रभािकािी कायामधियनका लाधग नागरिक समाज ि सिकािी धनकायबीच धनिधति संिाद 
आिश्यक िहेको बताउनभुयो। कायमक्रममा उठेका धनष्कषम कायामधियनका लाधग प्रशासधनक 

तहबाट आिश्यक सहयोग िहने प्रधतबर्द्ता व्यि गनुमभयो। 

प्रमखु अधतधथ तत्काधलन मधिी तथा प्रदेश सभा सदस्य माननीय श्री भीम पिाजलुीज्यूले कोशी 
प्रदेश सिकाि मिेशी दधलत, अल्पसंख्यक तथा वपछडा िगमको अधिकाि ि सशिीकिणप्रधत 
संिेदनशील िहेको उल्लेख गनुमभयो। मिेशी आयोगिािा आयोन्जत अधतिवक्रयाबाट प्राप्त 
सझुािले प्रदेश सिकािको आगामी नीधत, कायमक्रम तथा योजना तजुममाका लाधग महत्िपूणम 
पषृ्टपोषण प्रदान गिेको िािणा व्यि गनुमभयो। 

कायमक्रमको अध्यक्ष माननीय आभाकुमािीज्यूले संवििानप्रदत्त अधिकाि लन्क्षत समदुायको 
घिदैलोसम्म प्रभािकािी रूपमा नपगेुसम्म िास्तविक सशिीकिण सम्भि नहनेु उल्लेख 
गनुमभयो। मिेशी दधलतको पवहचान, पहुँच ि प्रधतधनधित्ि सधुनन्ित गनम आयोगले धनिधति 
नीधतगत पैििी गरििहेको तथा कायमक्रममा प्राप्त सझुािलाई आिाि बनाई सिकािसमक्ष ठोस 
धसिारिस प्रस्ततु गने प्रधतबर्द्ता व्यि गनुमभयो। 

५५..  प्रप्रममुखुख  उउपपललन्न्ब्ब्िि 

कायमक्रमबाट धनम्न महत्िपूणम उपलन्ब्ि हाधसल भएका छन—् 

लन्क्षत समदुायको िाज्यमा सहभाधगतासम्बधिी नीधत ि कायामधियनबीच िहेको अधति पवहचान 
भएको। 

मिेशी दधलत, मिेशी अल्पसंख्यक, मिेशी आद्वदिासी जनजाधत तथा वपछडा िगमको िास्तविक 

अिस्था पवहचान गनम पथृक् तथ्याङ्क आिश्यक िहेको साझा िािणा धनमामण भएको। 

आगामी जनगणनामा लन्क्षत समदुायको पथृक् तथा विश्वसनीय तथ्याङ्क सङ्कलनका लाधग छुटै्ट 
िगीकिण/कोलमको व्यिस्था गनुमपने माग औपचारिक रूपमा उठाइएको। 

िाज्यका धनकायमा लन्क्षत समदुायको प्रधतधनधित्ि सधुनन्ित गनम संिैिाधनक तथा काननुी 
सीमाधभि सकािात्मक विभेद तथा लन्क्षत समािेशी उपायको आिश्यकता पवहचान भएको। 
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सहभागीहरूबाट प्रस्ततु मागसवहतको ज्ञापनपि प्रमखु अधतधथलाई हस्ताधतिण गरिएको तथा 
सािमजधनक अवपलसमेत जािी गरिएको। 

प्रदेश सिकाि तथा प्रशासधनक नेततृ्िसमक्ष लन्क्षत समदुायको सहभाधगता ि 
मूलप्रिाहीकिणका सिाल प्रत्यक्ष रूपमा प्रस्ततु भएको। 

सिोकाििालाहरूको सहभाधगताबाट कायमक्रमले प्रदेशस्तिीय नीधत संिादको संस्थागत आिाि 
धनमामण गिेको। 

६६..  ििााज्ज्ययललााईई  ननीीधधततगगतत  ततथथाा  ककााययममगगतत  धधससििााररििसस 

कायमक्रमबाट प्राप्त तथ्य, कायमपि, सहभागीहरूको िािणा तथा मागका आिािमा मिेशी 
आयोगले नेपाल सिकाि, प्रदेश सिकाि तथा सम्बन्धित धनकायलाई देहायका विषयमा 
आिश्यक नीधतगत धसिारिस गनम उपयिु देन्खधछिः 

१. पथृक् तथ्याङ्कको व्यिस्था: 

आगामी िावष्ट्रय जनगणना तथा अधय आधिकारिक सिेक्षणमा मिेशी दधलत, मिेशी 
अल्पसंख्यक, मिेशी आद्वदिासी जनजाधत तथा वपछडा िगमको पवहचान, जनसंख्या, सामान्जक–
आधथमक अिस्था ि िाज्यमा पहुँच मापन हनेु गिी िैज्ञाधनक तथा विश्वसनीय तथ्याङ्क सङ्कलनको 
व्यिस्था गरिनपुने। 

२. प्रधतधनधित्िको सधुनन्ितता: 

िाज्यका प्रशासधनक, सािमजधनक सेिा, सिुक्षा, न्शक्षा तथा अधय धनकायमा लन्क्षत समदुायको 
धयून प्रधतधनधित्ि पवहचान गिी संिैिाधनक समानता, समािेन्शता ि सामान्जक धयायको 
धसर्द्ाधतअनरुूप प्रभािकािी प्रधतधनधित्ि सधुनन्ित गने व्यिस्था गरिनपुने। 

३. आिक्षणको प्रभािकािी कायामधियन: 

काननुले अनमुधत द्वदएको सीमाधभि लन्क्षत समदुायको ऐधतहाधसक तथा संिचनागत 
िन्ञ्चतीकिण सम्बोिन गनम लन्क्षत आिक्षण, अिसि तथा क्षमता विकासका विशेष कायमक्रम 
सञ्चालन गरिनपुने। 

४. समािेशी नीधतको परिणाममखुी अनगुमन: 

समािेशीकिणसम्बधिी नीधतको कायामधियनको धनयधमत अनगुमन, मूल्याङ्कन ि परिणाम 
मापनका लाधग स्प� सूचकसवहतको अनगुमन तथा जिािदेवहता संयधि स्थापना गरिनपुने। 
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सहभागीहरूबाट प्रस्ततु मागसवहतको ज्ञापनपि प्रमखु अधतधथलाई हस्ताधतिण गरिएको तथा 
सािमजधनक अवपलसमेत जािी गरिएको। 

प्रदेश सिकाि तथा प्रशासधनक नेततृ्िसमक्ष लन्क्षत समदुायको सहभाधगता ि 
मूलप्रिाहीकिणका सिाल प्रत्यक्ष रूपमा प्रस्ततु भएको। 

सिोकाििालाहरूको सहभाधगताबाट कायमक्रमले प्रदेशस्तिीय नीधत संिादको संस्थागत आिाि 
धनमामण गिेको। 

६६..  ििााज्ज्ययललााईई  ननीीधधततगगतत  ततथथाा  ककााययममगगतत  धधससििााररििसस 

कायमक्रमबाट प्राप्त तथ्य, कायमपि, सहभागीहरूको िािणा तथा मागका आिािमा मिेशी 
आयोगले नेपाल सिकाि, प्रदेश सिकाि तथा सम्बन्धित धनकायलाई देहायका विषयमा 
आिश्यक नीधतगत धसिारिस गनम उपयिु देन्खधछिः 

१. पथृक् तथ्याङ्कको व्यिस्था: 

आगामी िावष्ट्रय जनगणना तथा अधय आधिकारिक सिेक्षणमा मिेशी दधलत, मिेशी 
अल्पसंख्यक, मिेशी आद्वदिासी जनजाधत तथा वपछडा िगमको पवहचान, जनसंख्या, सामान्जक–
आधथमक अिस्था ि िाज्यमा पहुँच मापन हनेु गिी िैज्ञाधनक तथा विश्वसनीय तथ्याङ्क सङ्कलनको 
व्यिस्था गरिनपुने। 

२. प्रधतधनधित्िको सधुनन्ितता: 

िाज्यका प्रशासधनक, सािमजधनक सेिा, सिुक्षा, न्शक्षा तथा अधय धनकायमा लन्क्षत समदुायको 
धयून प्रधतधनधित्ि पवहचान गिी संिैिाधनक समानता, समािेन्शता ि सामान्जक धयायको 
धसर्द्ाधतअनरुूप प्रभािकािी प्रधतधनधित्ि सधुनन्ित गने व्यिस्था गरिनपुने। 

३. आिक्षणको प्रभािकािी कायामधियन: 

काननुले अनमुधत द्वदएको सीमाधभि लन्क्षत समदुायको ऐधतहाधसक तथा संिचनागत 
िन्ञ्चतीकिण सम्बोिन गनम लन्क्षत आिक्षण, अिसि तथा क्षमता विकासका विशेष कायमक्रम 
सञ्चालन गरिनपुने। 

४. समािेशी नीधतको परिणाममखुी अनगुमन: 

समािेशीकिणसम्बधिी नीधतको कायामधियनको धनयधमत अनगुमन, मूल्याङ्कन ि परिणाम 
मापनका लाधग स्प� सूचकसवहतको अनगुमन तथा जिािदेवहता संयधि स्थापना गरिनपुने। 
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५. पहुँच अधभिवृर्द् कायमक्रम: 

लन्क्षत समदुायका यिुाका लाधग न्शक्षा, छाििनृ्त्त, सीप विकास, लोकसेिा तयािी, उद्यमशीलता 

तथा नेततृ्ि विकाससम्बधिी लन्क्षत क्षमता अधभिवृर्द् कायमक्रम सञ्चालन गरिनपुने। 

६. संघ, प्रदेश ि स्थानीय तहबीच समधिय: 

लन्क्षत समदुायको मूलप्रिाहीकिणसम्बधिी नीधत तथा कायमक्रम कायामधियनका लाधग संघ, 

प्रदेश ि स्थानीय तहबीच संस्थागत समधिय, सूचना आदानप्रदान ि संयिु अनगुमनको 

व्यिस्था सदुृढ गरिनपुने। 

७७..  धधननष्ष्ककषषमम 

वििाटनगिमा सम्पन्न प्रदेशस्तिीय अधतिवक्रयाले मिेशी दधलत, मिेशी अल्पसंख्यक, मिेशी 

आद्वदिासी जनजाधत तथा वपछडा िगमको िाज्यमा पहुँच ि प्रधतधनधित्िको सिाललाई तथ्य, नीधत 

ि कायामधियनको दृव�ले स्प� रूपमा पवहचान गिेको छ। संिैिाधनक तथा काननुी 

अधिकािको िास्तविक प्रत्याभधूत केिल काननुी प्रबधिबाट नभई तथ्यमा आिारित नीधत, पयामप्त 

प्रधतधनधित्ि, लन्क्षत कायमक्रम, प्रभािकािी अनगुमन ि जिािदेही कायामधियनबाट माि सम्भि 

हनेु धनष्कषम प्राप्त भएको छ। 

२२  ((खख))  ममििेेशशीी  ससममुदुदााययककोो  ससशशििीीककििणण  अअधधततगगममतत  खखुलुलाा  ससीीममााननाा  क्षक्षेिेिममाा  ममववहहललाा  ततथथाा  

बबााललबबााधधललककााककोो  ससुिुिक्षक्षाा  ववििषषययकक  ननेेपपाालल  प्रप्रहहििीी,,  ससशशस्त्रस्त्र  प्रप्रहहििीी  एएििंं  ननाागगररििकक  ससममााजजससँँगग  अअधधततििववक्रक्रययाा  

ककााययममक्रक्रममककोो  ससंंन्न्क्षक्षप्तप्त  प्रप्रधधततििेेददनन 

खलुा सीमाना के्षिमा मवहला तथा बालबाधलकाको सिुक्षा विषयक नेपाल प्रहिी, सशस्त्र प्रहिी 

ि नागरिक समाजसँग अधतिवक्रया कायमक्रमको संन्क्षप्त िावषमक प्रधतिेदन 

धमधत: २०८३ साल असाि १२ गते, शकु्रबाि 

स्थान: न्झट्की चौक, िाजगढ गाउँपाधलका-३, सप्तिी 

आयोजक: मिेसी आयोग 

अध्यक्षता तथा प्रमखु अधतथी: माननीय सदस्य आभाकुमािीज्यू 

व्यिस्थापन: नेपाल प्रहिी, न्झट्की 

समधिय: सशस्त्र प्रहिी धनिीक्षक श्री विनोद खिी 



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 6261 
 

११..  पपृषृ्टष्टभभूधूधमम  ततथथाा  उउद्दद्देशे्श्यय 

मिेसी समदुायको सशिीकिण तथा मानि अधिकािको संिक्षणअधतगमत मिेसी आयोगको 
आयोजनामा सप्तिी न्जल्लाको िाजगढ गाउँपाधलका–३, न्झट्की चौकमा “खखुलुलाा  ससीीममााननाा  क्षक्षेिेिममाा  
ममववहहललाा  ततथथाा  बबााललबबााधधललककााककोो  ससुिुिक्षक्षाा” विषयक अधतिवक्रया कायमक्रम सम्पन्न भयो। कायमक्रममा 
नेपाल प्रहिी, सशस्त्र प्रहिी, नागरिक समाज, मवहला अधिकािकमी, पिकाि, विद्याथी, सेिाग्राही, 

वकसान तथा मजदिुलगायत लगायतको उल्लेख्य सहभाधगता िहेको धथयो। 

खलुा सीमाना मिेसको ऐधतहाधसक, सामान्जक, सांस्कृधतक तथा आधथमक जीिनसँग अधभन्न 

रूपमा जोधडएको भएतापधन यसको दरुुपयोगबाट मवहला तथा बालबाधलका मानि बेचधबखन, 

ओसािपसाि, वहंसा, शोषण तथा अधय आपिाधिक गधतविधिको जोन्खममा पनम सक्ने अिस्थालाई 
मध्यनजि गिी कायमक्रम आयोजना गरिएको हो। 

कायमक्रमका प्रमखु उदे्दश्यहरू खलुा सीमाका कािण मवहला तथा बालबाधलकामा धसजमना हनेु 
सिुक्षा जोन्खम पवहचान गिी धयूनीकिणका उपाय खोज्न,ु नेपाल प्रहिी, सशस्त्र प्रहिी तथा 

नागरिक समाजबीच समधिय ि सहकायम सदुृढ गनुम तथा मानि बेचधबखन, ओसािपसाि ि 

लैव�क वहंसाविरुर्द् स्थानीयस्तिमा काननुी तथा सामान्जक सचेतना अधभिवृर्द् गनुम िहेका धथए। 

२२..  अअधधततििववक्रक्रययााबबााटट  प्रप्रााप्तप्त  प्रप्रममुखुख  ववििषषययििस्स्ततु ु

कायमक्रममा सीमा सिुक्षा, अपिाि धनयधिण, मवहला तथा बालबाधलकाको संिक्षण, सिुन्क्षत 
आिागमन तथा सामान्जक सचेतनाका विषयमा सिोकाििालाबीच गहन छलिल भएको 
धथयो। 

नेपाल प्रहिी तथा सशस्त्र प्रहिीका प्रधतधनधिहरूले खलुा सीमाबाट धसजमना हनेु चनुौतीलाई 
सम्बोिन गनम सीमाके्षिमा गस्ती तथा धनगिानीलाई प्रभािकािी बनाउने, संिेदनशील नाकामा 
सिुक्षा सतकम ता बढाउने तथा मवहला तथा बालबाधलकासम्बधिी अपिािप्रधत शूधय 
सहनशीलताको नीधत अिलम्बन गने प्रधतबर्द्ता व्यि गिेका धथए। 

नागरिक समाजका प्रधतधनधिहरूले समदुायस्तिमा लकेुि िहेका अपिाि तथा पीधडतका समस्या 
िाज्यका धनकायसम्म परु् याउन नागरिक समाजले सहजीकिण तथा धनगिानीकािी पलुको 
भधूमका धनिामह गनम तयाि िहेको िािणा व्यि गिेका धथए। पीधडतले सहज रूपमा काननुी 
उपचाि ि सिुक्षा प्राप्त गनम नसक्ने अिस्थाको अधत्यका लाधग स्थानीय तहमा प्रभािकािी 
सहजीकिण संयधि आिश्यक िहेको विषयमा समेत जोड द्वदइएको धथयो। 
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११..  पपृषृ्टष्टभभूधूधमम  ततथथाा  उउद्दद्देशे्श्यय 

मिेसी समदुायको सशिीकिण तथा मानि अधिकािको संिक्षणअधतगमत मिेसी आयोगको 
आयोजनामा सप्तिी न्जल्लाको िाजगढ गाउँपाधलका–३, न्झट्की चौकमा “खखुलुलाा  ससीीममााननाा  क्षक्षेिेिममाा  
ममववहहललाा  ततथथाा  बबााललबबााधधललककााककोो  ससुिुिक्षक्षाा” विषयक अधतिवक्रया कायमक्रम सम्पन्न भयो। कायमक्रममा 
नेपाल प्रहिी, सशस्त्र प्रहिी, नागरिक समाज, मवहला अधिकािकमी, पिकाि, विद्याथी, सेिाग्राही, 

वकसान तथा मजदिुलगायत लगायतको उल्लेख्य सहभाधगता िहेको धथयो। 

खलुा सीमाना मिेसको ऐधतहाधसक, सामान्जक, सांस्कृधतक तथा आधथमक जीिनसँग अधभन्न 

रूपमा जोधडएको भएतापधन यसको दरुुपयोगबाट मवहला तथा बालबाधलका मानि बेचधबखन, 

ओसािपसाि, वहंसा, शोषण तथा अधय आपिाधिक गधतविधिको जोन्खममा पनम सक्ने अिस्थालाई 
मध्यनजि गिी कायमक्रम आयोजना गरिएको हो। 

कायमक्रमका प्रमखु उदे्दश्यहरू खलुा सीमाका कािण मवहला तथा बालबाधलकामा धसजमना हनेु 
सिुक्षा जोन्खम पवहचान गिी धयूनीकिणका उपाय खोज्न,ु नेपाल प्रहिी, सशस्त्र प्रहिी तथा 

नागरिक समाजबीच समधिय ि सहकायम सदुृढ गनुम तथा मानि बेचधबखन, ओसािपसाि ि 

लैव�क वहंसाविरुर्द् स्थानीयस्तिमा काननुी तथा सामान्जक सचेतना अधभिवृर्द् गनुम िहेका धथए। 

२२..  अअधधततििववक्रक्रययााबबााटट  प्रप्रााप्तप्त  प्रप्रममुखुख  ववििषषययििस्स्ततु ु

कायमक्रममा सीमा सिुक्षा, अपिाि धनयधिण, मवहला तथा बालबाधलकाको संिक्षण, सिुन्क्षत 
आिागमन तथा सामान्जक सचेतनाका विषयमा सिोकाििालाबीच गहन छलिल भएको 
धथयो। 

नेपाल प्रहिी तथा सशस्त्र प्रहिीका प्रधतधनधिहरूले खलुा सीमाबाट धसजमना हनेु चनुौतीलाई 
सम्बोिन गनम सीमाके्षिमा गस्ती तथा धनगिानीलाई प्रभािकािी बनाउने, संिेदनशील नाकामा 
सिुक्षा सतकम ता बढाउने तथा मवहला तथा बालबाधलकासम्बधिी अपिािप्रधत शूधय 
सहनशीलताको नीधत अिलम्बन गने प्रधतबर्द्ता व्यि गिेका धथए। 

नागरिक समाजका प्रधतधनधिहरूले समदुायस्तिमा लकेुि िहेका अपिाि तथा पीधडतका समस्या 
िाज्यका धनकायसम्म परु् याउन नागरिक समाजले सहजीकिण तथा धनगिानीकािी पलुको 
भधूमका धनिामह गनम तयाि िहेको िािणा व्यि गिेका धथए। पीधडतले सहज रूपमा काननुी 
उपचाि ि सिुक्षा प्राप्त गनम नसक्ने अिस्थाको अधत्यका लाधग स्थानीय तहमा प्रभािकािी 
सहजीकिण संयधि आिश्यक िहेको विषयमा समेत जोड द्वदइएको धथयो। 
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३३..  प्रप्रममुखुख  अअधधततधधथथ  ततथथाा  अअध्ध्ययक्षक्षककोो  ििााििणणाा 

कायमक्रमका प्रमखु अधतधथ तथा अध्यक्ष माननीय सदस्य आभाकुमािीज्यूले “मववहहललाा  ततथथाा  
बबााललबबााधधललककााककोो  ससुिुिक्षक्षाा  ममििेेससीी  आआययोोगगककोो  प्रप्रााथथधधममकक  शशततमम  हहोो” भने्न िािणा व्यि गनुमभयो। उहाँले 
खलुा सीमा नेपालको ऐधतहाधसक तथा सांस्कृधतक विशेषता भएतापधन यसको दरुुपयोग गिी 
मवहला तथा बालबाधलकामाधथ हनेु शोषण, वहंसा तथा बेचधबखन कुनै पधन अिस्थामा स्िीकायम 
नहनेु स्प� गनुमभयो। 

उहाँले सीमा के्षिमा सिुन्क्षत िाताििण धनमामण गनम सिुक्षा धनकायको सवक्रयता, नागरिक 

समाजको पहिेदािी ि मिेसी आयोगको नीधतगत पैििीबीच धिकोणात्मक समधिय आिश्यक 
िहेको उल्लेख गनुमभयो। मवहला तथा बालबाधलकाको अधिकाि संिक्षणलाई सीमासिुक्षा तथा 
समदुाय सशिीकिणसँग एकीकृत रूपमा सम्बोिन गनुमपनेमा जोड द्वदइयो। 

४४..  ककााययममक्रक्रममबबााटट  प्रप्रााप्तप्त  प्रप्रममुखुख  उउपपललब्ब्ििीीहहरुरु 

अधतिवक्रयाबाट धनम्न प्रमखु उपलब्िीहरु हाधसल भएका छन—् 

 खलुा सीमाना के्षिमा मवहला तथा बालबाधलकामाधथ पनम सक्ने सिुक्षा तथा मानि 
अधिकािसम्बधिी जोन्खम पवहचान भएको। 

 सीमा अपिाि धनयधिणमा नेपाल प्रहिी, सशस्त्र प्रहिी तथा नागरिक समाजबीच 

समधिय ि सहकायमको आिश्यकता स्प� भएको। 

 मानि बेचधबखन, ओसािपसाि तथा लैव�क वहंसाविरुर्द् स्थानीयस्तिमा धनिधति सचेतना 
आिश्यक िहेको तथ्य स्थावपत भएको। 

 सीमाके्षिमा सिुक्षा गस्ती तथा धनगिानी थप प्रभािकािी बनाउनपुने विषय सम्बन्धित 
सिुक्षा धनकायको ध्यानाकषमणमा आएको। 

 पीधडतलाई काननुी उपचाि तथा सिुक्षा सेिामा पहुँच परु् याउन नागरिक समाजको 

सहजीकिणकािी तथा धनगिानीकािी भधूमका आिश्यक िहेको पवहचान भएको। 

 सीमािती समदुायका िास्तविक समस्या तथा िाज्यको सेिा ि सिुक्षा संयधिसँग 
सम्बन्धित स्थानीय अपेक्षा प्रत्यक्ष रूपमा संकलन भएको। 

 सिोकाििालाहरूको सवक्रय सहभाधगताबाट कायमक्रमले समदुायमा आिारित नीधत 
संिादको प्रभािकािी आिाि धनमामण गिेको। 
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५५..  आआगगााममीी  ककााययममद्वद्वददशशाा  ततथथाा  ििााज्ज्ययककाा  ललााधधगग  ससुझुझाािि 

कायमक्रमबाट प्राप्त सझुाि तथा स्थानीय आिश्यकतालाई आिाि मानी मिेसी आयोगले 
आगामी िावषमक कायमयोजनामा धनम्न विषयलाई प्राथधमकताका साथ समािेश गिी सम्बन्धित 
धनकायलाई आिश्यक धसिारिस तथा समधिय गनुमपने देन्खधछिः 

११..  छछोोटटीी  भभधधससाािि  ककााययााममललययककोो  स्स्थथाापपननाा:: 

स्थानीय आिागमन तथा व्यापारिक गधतविधिलाई व्यिन्स्थत ि धनयमन गनम आिश्यकताको 

आिािमा सम्बन्धित धनकायबाट छोटी भधसाि कायामलय स्थापनाको सम्भाव्यता अध्ययन तथा 

आिश्यक प्रवक्रया अन्घ बढाइनपुने। 

२२..  ससममधधिियय  ससंंययधधििककोो  गगठठनन:: 

सीमाके्षिमा मवहला तथा बालबाधलकाको सिुक्षा सधुनन्ित गनम नेपाल प्रहिी, सशस्त्र प्रहिी, 

स्थानीय तह तथा नागरिक समाजका प्रधतधनधि सन्म्मधलत स्थायी समधिय तथा सहजीकिण 

संयधि गठन गरिनपुने। 

३३..  धधननििधधततिि  ककााननुनुनीी  ततथथाा  ससााममाान्न्जजकक  ससचचेेततननाा:: 

सीमािती गाउँ तथा विद्यालयमा मानि बेचधबखन, ओसािपसाि, लैव�क वहंसा तथा सिुन्क्षत 
बसाइँसिाइसम्बधिी धनिधति सचेतनामूलक कायमक्रम सञ्चालन गरिनपुने। 

४४..  प्रप्रववििधधििममैैििीी  ससीीममाा  धधननगगििााननीी:: 

सम्बन्धित काननुी तथा संस्थागत प्रबधिअनसुाि संिेदनशील सीमा नाकामा CCTV लगायतका 

प्रविधिको प्रयोग विस्ताि गिी धनगिानी प्रणालीलाई प्रभािकािी बनाइनपुने। साथै पिामशम तथा 
सहायता केधरको क्षमता अधभिवृर्द् गरिनपुने। 

५५..  पपीीधधडडततममैैििीी  ससेेििाा  प्रप्रणणााललीी:: 

मवहला तथा बालबाधलका वहंसा, बेचधबखन िा अधय जोन्खममा पदाम तत्काल संिक्षण, उर्द्ाि, 

काननुी सहायता तथा आिश्यक मनोसामान्जक पिामशम प्राप्त गनम सक्ने पीधडतमैिी तथा 
पहुँचयोग्य सेिा प्रणाली सदुृढ गरिनपुने। 

६६..  धधननष्ष्ककषषमम 

न्झट्की चौकमा सम्पन्न अधतिवक्रया कायमक्रमले खलुा सीमाना के्षिमा मवहला तथा 
बालबाधलकाको सिुक्षा, मानि अधिकाि संिक्षण तथा मिेसी समदुायको सशिीकिणका 



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 6563 
 

५५..  आआगगााममीी  ककााययममद्वद्वददशशाा  ततथथाा  ििााज्ज्ययककाा  ललााधधगग  ससुझुझाािि 

कायमक्रमबाट प्राप्त सझुाि तथा स्थानीय आिश्यकतालाई आिाि मानी मिेसी आयोगले 
आगामी िावषमक कायमयोजनामा धनम्न विषयलाई प्राथधमकताका साथ समािेश गिी सम्बन्धित 
धनकायलाई आिश्यक धसिारिस तथा समधिय गनुमपने देन्खधछिः 

११..  छछोोटटीी  भभधधससाािि  ककााययााममललययककोो  स्स्थथाापपननाा:: 

स्थानीय आिागमन तथा व्यापारिक गधतविधिलाई व्यिन्स्थत ि धनयमन गनम आिश्यकताको 

आिािमा सम्बन्धित धनकायबाट छोटी भधसाि कायामलय स्थापनाको सम्भाव्यता अध्ययन तथा 

आिश्यक प्रवक्रया अन्घ बढाइनपुने। 

२२..  ससममधधिियय  ससंंययधधििककोो  गगठठनन:: 

सीमाके्षिमा मवहला तथा बालबाधलकाको सिुक्षा सधुनन्ित गनम नेपाल प्रहिी, सशस्त्र प्रहिी, 

स्थानीय तह तथा नागरिक समाजका प्रधतधनधि सन्म्मधलत स्थायी समधिय तथा सहजीकिण 

संयधि गठन गरिनपुने। 

३३..  धधननििधधततिि  ककााननुनुनीी  ततथथाा  ससााममाान्न्जजकक  ससचचेेततननाा:: 

सीमािती गाउँ तथा विद्यालयमा मानि बेचधबखन, ओसािपसाि, लैव�क वहंसा तथा सिुन्क्षत 
बसाइँसिाइसम्बधिी धनिधति सचेतनामूलक कायमक्रम सञ्चालन गरिनपुने। 

४४..  प्रप्रववििधधििममैैििीी  ससीीममाा  धधननगगििााननीी:: 

सम्बन्धित काननुी तथा संस्थागत प्रबधिअनसुाि संिेदनशील सीमा नाकामा CCTV लगायतका 

प्रविधिको प्रयोग विस्ताि गिी धनगिानी प्रणालीलाई प्रभािकािी बनाइनपुने। साथै पिामशम तथा 
सहायता केधरको क्षमता अधभिवृर्द् गरिनपुने। 

५५..  पपीीधधडडततममैैििीी  ससेेििाा  प्रप्रणणााललीी:: 

मवहला तथा बालबाधलका वहंसा, बेचधबखन िा अधय जोन्खममा पदाम तत्काल संिक्षण, उर्द्ाि, 

काननुी सहायता तथा आिश्यक मनोसामान्जक पिामशम प्राप्त गनम सक्ने पीधडतमैिी तथा 
पहुँचयोग्य सेिा प्रणाली सदुृढ गरिनपुने। 

६६..  धधननष्ष्ककषषमम 

न्झट्की चौकमा सम्पन्न अधतिवक्रया कायमक्रमले खलुा सीमाना के्षिमा मवहला तथा 
बालबाधलकाको सिुक्षा, मानि अधिकाि संिक्षण तथा मिेसी समदुायको सशिीकिणका 
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विषयमा स्थानीय तहदेन्ख सिुक्षा धनकायसम्म नीधत संिादको महत्िपूणम आिाि तयाि गिेको 
छ। कायमक्रमबाट प्राप्त तथ्य, समस्या ि सझुािलाई अधभलेखीकिण गिी मिेसी आयोगले 
सम्बन्धित मधिालय तथा नेपाल सिकािसमक्ष नीधतगत धसिारिस, समधिय तथा आिश्यक 

पैििी गनुम उपयिु देन्खधछ। 

समग्रमा, कायमक्रमले सिुक्षा धनकायको सवक्रयता, नागरिक समाजको खबिदािी, स्थानीय 

समदुायको सचेत सहभाधगता ि आयोगको नीधतगत पैििीलाई एकीकृत गिी खलुा सीमाना 
के्षिमा मवहला तथा बालबाधलकाको सिुन्क्षत, सम्मानजनक ि अधिकािसम्पन्न िाताििण धनमामण 

गने द्वदशामा महत्िपूणम योगदान परु् याएको छ। 

२२ ((गग))  धधममधधतत::  २२००८८३३  ससाालल  अअससाािि  ११२२  गगततेे, द्वद्वददउउँँससोो  ३३  बबजजेे,  शशुकु्रक्रबबाािि 

स्थान: न्जल्ला सप्तिी धछन्नमस्ता गाउँपाधलका, प्रावि मोहनपिु गोविधदपिु। 

आयोजक: मिेशी आयोग 

अध्यक्षता तथा प्रमखु आधतथी: माननीय सदस्य आभाकुमािीज्यू 

सहजीकिण: नेपाल प्रहिी सखडाको प्रहिी सहायक धनिीक्षक डम्बि बहादिु के्षिी, सशस्त्र 

प्रहिी बलधनिीक्षक ऋवषिाम खिी।  

जनता प्रािी मोहनपिु धछनमस्ता- ३ प्र.अ. बरी नािायण शाह  

मानि अधिकाि कमी तथा पिकाि कािी सदाय 

स्थान-श्री जनता प्रािी मोहनपिु गाउँपाधलका धछध नमस्ता ३ 

११..  उउद्दद्देशे्श्यय 

मिेशी समदुायको सशिीकिण तथा मानि अधिकाि संिक्षणअधतगमत खलुा सीमाना के्षिमा 
मवहला तथा बालबाधलकाको सिुक्षा अिस्था, सीमािती नागरिकको आिागमन, वकसान तथा 

मजदिुले भोग्ने समस्या ि िाज्यका सिुक्षा तथा सेिा संयधिको प्रभािकारिताबािे 
सिोकाििालाबीच प्रत्यक्ष संिाद स्थावपत गनुम कायमक्रमको प्रमखु उदे्दश्य िहेको धथयो। साथै, 

सीमा अपिाि, मवहला तथा बालबाधलकामाधथ हनेु वहंसा, शोषण, बेचधबखन तथा प्रलोभनजधय 
जोन्खमको धयूनीकिणका लाधग िाज्य, सिुक्षा धनकाय ि नागरिक समाजको भधूमकाबािे साझा 
िािणा धनमामण गनुम कायमक्रमको उदे्दश्य धथयो। 
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२२..  ककााययममक्रक्रममककोो  प्रप्रममुखुख  ववििषषययििस्स्ततु ु

नेपाल प्रहिी, सशस्त्र प्रहिी, नागरिक समाज, मवहला अधिकािकमी, पिकाि, विद्याथी तथा 

स्थानीय सेिाग्राहीको सहभाधगतामा सम्पन्न अधतिवक्रयामा सीमािती के्षिमा मवहला तथा 
बालबाधलकाको सिुक्षा, शंकास्पद गधतविधिको सूचना प्रणाली, नागरिकको सिुक्षा सचेतना, हेल्प 
डेस्कको प्रभािकारिता, काननुी साक्षिता तथा सीमािती नागरिकका सामान्जक–आधथमक 

चनुौतीबािे छलिल भएको धथयो। 

सिुक्षा धनकायले सीधमत स्रोतसािनका बाबजदु सीमा के्षिमा धनिधति धनगिानी भइिहेको 
जानकािी द्वदँदै सीमा अपिाि धनयधिणमा सिुक्षा धनकायको प्रयाससँगै स्थानीय नागरिक ि 
नागरिक समाजको सहकायम अपरिहायम िहेको िािणा व्यि गिेको धथयो। शंकास्पद गधतविधि 

िा जोन्खमपूणम अिस्था देन्खएमा तत्काल सिुक्षा धनकायलाई सूचना उपलब्ि गिाउन 
नागरिकलाई आग्रह गरिएको धथयो। 

नागरिक समाज तथा मवहला अधिकािकमीहरूले सीमािती के्षिमा छोटी भधसाि कायामलयको 
स्थापना, हेल्प डेस्कको प्रभािकािी सञ्चालन, स्थानीय तहसम्म काननुी साक्षिता विस्ताि तथा 
मवहला तथा बालबाधलकाका लाधग विशेष सिुक्षा ि संिक्षण संयधि सदुृढ गनुमपने सझुाि 
द्वदएका धथए। गरिबी तथा चेतनाको अभािका कािण मवहला तथा बालबाधलका विधभन्न 
प्रलोभनमा पनम सक्ने जोन्खमप्रधत समेत िाज्यको ध्यानाकषमण गिाइएको धथयो। 

३३..  ममााननननीीयय  ससददस्स्यय  आआभभााककुुममााििीीज्ज्ययूूककोो  ििााििणणाा 

कायमक्रमको अध्यक्ष तथा प्रमखु अधतधथ माननीय सदस्य आभाकुमािीज्यूले खलुा सीमाको 
सामान्जक तथा आधथमक संिेदनशीलतालाई सम्मान गदै मवहला तथा बालबाधलकाको जीिन, 

स्ितधिता, मयामदा ि सिुक्षामा कुनै पधन प्रकािको सम्झौता हनु नहनेु िािणा व्यि गनुमभयो। 

उहाँले मिेशी समदुायको िास्तविक सशिीकिण मवहला तथा बालबाधलकाले सिुन्क्षत, 

सम्माधनत ि भयमिु िाताििणमा जीिनयापन गनम पाउने अिस्थासँग अधभन्न रूपमा सम्बन्धित 
िहेको उल्लेख गदै सीमा सिुक्षामा िाज्यको सवक्रयता, स्थानीय समदुायको सचेतना ि नागरिक 

समाजको खबिदािीबीच प्रभािकािी समधिय आिश्यक िहेको बताउनभुयो। 

४४..  प्रप्रममुखुख  उउपपललन्न्ब्ब्िि 

कायमक्रमबाट धनम्न महत्िपूणम उपलन्ब्ि हाधसल भएका छन—् 
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२२..  ककााययममक्रक्रममककोो  प्रप्रममुखुख  ववििषषययििस्स्ततु ु

नेपाल प्रहिी, सशस्त्र प्रहिी, नागरिक समाज, मवहला अधिकािकमी, पिकाि, विद्याथी तथा 

स्थानीय सेिाग्राहीको सहभाधगतामा सम्पन्न अधतिवक्रयामा सीमािती के्षिमा मवहला तथा 
बालबाधलकाको सिुक्षा, शंकास्पद गधतविधिको सूचना प्रणाली, नागरिकको सिुक्षा सचेतना, हेल्प 
डेस्कको प्रभािकारिता, काननुी साक्षिता तथा सीमािती नागरिकका सामान्जक–आधथमक 

चनुौतीबािे छलिल भएको धथयो। 

सिुक्षा धनकायले सीधमत स्रोतसािनका बाबजदु सीमा के्षिमा धनिधति धनगिानी भइिहेको 
जानकािी द्वदँदै सीमा अपिाि धनयधिणमा सिुक्षा धनकायको प्रयाससँगै स्थानीय नागरिक ि 
नागरिक समाजको सहकायम अपरिहायम िहेको िािणा व्यि गिेको धथयो। शंकास्पद गधतविधि 

िा जोन्खमपूणम अिस्था देन्खएमा तत्काल सिुक्षा धनकायलाई सूचना उपलब्ि गिाउन 
नागरिकलाई आग्रह गरिएको धथयो। 

नागरिक समाज तथा मवहला अधिकािकमीहरूले सीमािती के्षिमा छोटी भधसाि कायामलयको 
स्थापना, हेल्प डेस्कको प्रभािकािी सञ्चालन, स्थानीय तहसम्म काननुी साक्षिता विस्ताि तथा 
मवहला तथा बालबाधलकाका लाधग विशेष सिुक्षा ि संिक्षण संयधि सदुृढ गनुमपने सझुाि 
द्वदएका धथए। गरिबी तथा चेतनाको अभािका कािण मवहला तथा बालबाधलका विधभन्न 
प्रलोभनमा पनम सक्ने जोन्खमप्रधत समेत िाज्यको ध्यानाकषमण गिाइएको धथयो। 

३३..  ममााननननीीयय  ससददस्स्यय  आआभभााककुुममााििीीज्ज्ययूूककोो  ििााििणणाा 

कायमक्रमको अध्यक्ष तथा प्रमखु अधतधथ माननीय सदस्य आभाकुमािीज्यूले खलुा सीमाको 
सामान्जक तथा आधथमक संिेदनशीलतालाई सम्मान गदै मवहला तथा बालबाधलकाको जीिन, 

स्ितधिता, मयामदा ि सिुक्षामा कुनै पधन प्रकािको सम्झौता हनु नहनेु िािणा व्यि गनुमभयो। 

उहाँले मिेशी समदुायको िास्तविक सशिीकिण मवहला तथा बालबाधलकाले सिुन्क्षत, 

सम्माधनत ि भयमिु िाताििणमा जीिनयापन गनम पाउने अिस्थासँग अधभन्न रूपमा सम्बन्धित 
िहेको उल्लेख गदै सीमा सिुक्षामा िाज्यको सवक्रयता, स्थानीय समदुायको सचेतना ि नागरिक 

समाजको खबिदािीबीच प्रभािकािी समधिय आिश्यक िहेको बताउनभुयो। 

४४..  प्रप्रममुखुख  उउपपललन्न्ब्ब्िि 

कायमक्रमबाट धनम्न महत्िपूणम उपलन्ब्ि हाधसल भएका छन—् 
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खलुा सीमाना के्षिमा मवहला तथा बालबाधलकाले सामना गनम सक्ने सिुक्षा जोन्खम तथा 
संिक्षणसम्बधिी चनुौती पवहचान भएको। 

सिुक्षा धनकाय, स्थानीय समदुाय तथा नागरिक समाजबीच प्रत्यक्ष संिाद, सूचना आदानप्रदान ि 
सहकायमको आिाि सदुृढ भएको। 

सीमा अपिाि धनयधिणमा सिुक्षा धनकायको प्रयाससँगै समदुायमा आिारित धनगिानी तथा 
सूचना प्रणाली आिश्यक िहेको तथ्य स्थावपत भएको। 

सीमािती के्षिमा छोटी भधसाि, प्रभािकािी हेल्प डेस्क ि काननुी साक्षिता विस्तािको 
आिश्यकता औपचारिक रूपमा उठान भएको। 

मवहला तथा बालबाधलकालाई प्रलोभन, वहंसा, शोषण तथा बेचधबखनबाट संिक्षण गनम 
स्थानीयस्तिमा पूिमिोकथाममखुी सिुक्षा संयधि आिश्यक िहेको पवहचान भएको। 

वकसान, मजदिु तथा सेिाग्राहीको सीमािती आिागमनसँग सम्बन्धित व्यािहारिक समस्या 
िाज्यका सम्बन्धित धनकायको ध्यानाकषमणमा आएको। 

सिोकाििालाहरूको सहभाधगताबाट कायमक्रमले समदुायस्तिमा व्यापक जनसहभाधगता ि 
सिोकाि अधभव्यि गने प्रभािकािी मञ्चको भधूमका धनिामह गिेको। 

५५..  ििााज्ज्ययककाा  ललााधधगग  ननीीधधततगगतत  ससुझुझाािि 

अधतिवक्रयाबाट प्राप्त तथ्य, सिोकाििालाको िािणा तथा स्थानीय आिश्यकताका आिािमा 

िाज्यका सम्बन्धित धनकायलाई देहायबमोन्जमका नीधतगत तथा कायमगत सझुाि प्रस्ततु 
गरिधछिः 

१. खलुा सीमाना के्षिमा मवहला तथा बालबाधलकाको विशेष सिुक्षा तथा संिक्षण संयधिलाई 
संस्थागत ि प्रभािकािी बनाइनपुने। 

२. सीमािती के्षिमा कायमित हेल्प डेस्कलाई पयामप्त जनशन्ि, स्रोतसािन ि आिश्यक काननुी 
तथा मनोसामान्जक सहयोगसवहत सदुृढ गरिनपुने। 

३. मवहला तथा बालबाधलकाको बेचधबखन, वहंसा, शोषण तथा प्रलोभनजधय जोन्खम 

धयूनीकिणका लाधग स्थानीय तहसम्म धनिधति काननुी साक्षिता तथा जनचेतनामूलक कायमक्रम 
सञ्चालन गरिनपुने। 

४. सीमा अपिाि धनयधिणमा सिुक्षा धनकाय ि स्थानीय समदुायबीच संस्थागत सूचना 
आदानप्रदान तथा समदुायमा आिारित धनगिानी प्रणाली विकास गरिनपुने। 
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५. सीमािती नागरिकको सामान्जक तथा आधथमक आिश्यकतालाई दृव�गत गिी सम्बन्धित 

धनकायले छोटी भधसाि तथा आिश्यक सेिा संिचनाको सम्भाव्यता अध्ययन गिी उपयिु 

व्यिस्था गनुमपने। 

६. मवहला तथा बालबाधलकाको सिुक्षा ि अधिकाि संिक्षणका विषयलाई स्थानीय, न्जल्ला तथा 

केधरीय तहका नीधत, योजना ि सिुक्षा िणनीधतमा प्राथधमकताका साथ समािेश गरिनपुने। 

६६..  धधननष्ष्ककषषमम 

उि अधतिवक्रया कायमक्रमले खलुा सीमाना के्षिमा मवहला तथा बालबाधलकाको सिुक्षा केिल 

सिुक्षा धनकायको दावयत्ि नभई िाज्यका सम्बन्धित धनकाय, स्थानीय तह, नागरिक समाज ि 

समदुायको साझा उत्तिदावयत्ि भएको तथ्यलाई स्प� गिेको छ। कायमक्रमबाट प्राप्त सझुाि 

तथा पवहचान गरिएका चनुौतीलाई सम्बन्धित धनकायको नीधत, योजना तथा कायामधियन 

प्रवक्रयामा समािेश गनम सकेमा सीमा अपिाि धयूनीकिण, मवहला तथा बालबाधलकाको 

अधिकाि संिक्षण ि मिेशी समदुायको िास्तविक सशिीकिणमा ठोस योगदान पगु्ने 

देन्खधछ। 

३३ ((कक))  ििााज्ज्ययककोो  ममूूललप्रप्रििााहहममाा  ममििेेशशीी  ददधधललतत, अअल्ल्पपससंंख्ख्ययकक, ललोोपपोोधधममुखुख  ततथथाा  ववपपछछडडाा  ििगगममककोो  

ससहहभभााधधगगततााससम्म्बबधधििीी  प्रप्रददेेशश  स्स्ततििीीयय  अअधधततििववक्रक्रययाा  ककााययममक्रक्रममककोो  प्रप्रधधततििेेददनन 

स्थान: न्जल्ला समधिय सधमधतको सभाहल, हेटौंडा, मकिानपिु, बागमती प्रदेश 

धमधत: २०८३ साल असाि १९ गते, शकु्रबाि 

आयोजक: मिेशी आयोग, ज्िागल, लधलतपिु 

सहकायम: इधसेक बागमती प्रदेश तथा गैिसिकािी संस्था महासंघ, बागमती प्रदेश 

अध्यक्षता: माननीय आभाकुमािी धसंह, सदस्य, मिेशी आयोग 

प्रमखु अधतधथ: माननीय दीपक प्रसाद देिकोटा, प्रदेश प्रमखु, बागमती प्रदेश 

११..  पपृषृ्टष्टभभूधूधमम  ततथथाा  उउद्दद्देशे्श्यय 

मिेशी आयोगको “मिेशी समदुायको सशिीकिण” कायमक्रमअधतगमत बागमती प्रदेशमा 

बसोबास गने मिेशी समदुाय, विशेषतिः मिेशी दधलत, अल्पसंख्यक, लोपोधमखु तथा वपछडा 

िगमको िाज्यको मूलप्रिाहमा पहुँच, प्रधतधनधित्ि ि सहभाधगताको अिस्था पवहचान गने उद्देश्यले 

उि प्रदेशस्तिीय अधतिवक्रया कायमक्रम आयोजना गरिएको हो। 
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५. सीमािती नागरिकको सामान्जक तथा आधथमक आिश्यकतालाई दृव�गत गिी सम्बन्धित 

धनकायले छोटी भधसाि तथा आिश्यक सेिा संिचनाको सम्भाव्यता अध्ययन गिी उपयिु 

व्यिस्था गनुमपने। 

६. मवहला तथा बालबाधलकाको सिुक्षा ि अधिकाि संिक्षणका विषयलाई स्थानीय, न्जल्ला तथा 

केधरीय तहका नीधत, योजना ि सिुक्षा िणनीधतमा प्राथधमकताका साथ समािेश गरिनपुने। 

६६..  धधननष्ष्ककषषमम 

उि अधतिवक्रया कायमक्रमले खलुा सीमाना के्षिमा मवहला तथा बालबाधलकाको सिुक्षा केिल 

सिुक्षा धनकायको दावयत्ि नभई िाज्यका सम्बन्धित धनकाय, स्थानीय तह, नागरिक समाज ि 

समदुायको साझा उत्तिदावयत्ि भएको तथ्यलाई स्प� गिेको छ। कायमक्रमबाट प्राप्त सझुाि 

तथा पवहचान गरिएका चनुौतीलाई सम्बन्धित धनकायको नीधत, योजना तथा कायामधियन 

प्रवक्रयामा समािेश गनम सकेमा सीमा अपिाि धयूनीकिण, मवहला तथा बालबाधलकाको 

अधिकाि संिक्षण ि मिेशी समदुायको िास्तविक सशिीकिणमा ठोस योगदान पगु्ने 

देन्खधछ। 

३३ ((कक))  ििााज्ज्ययककोो  ममूूललप्रप्रििााहहममाा  ममििेेशशीी  ददधधललतत, अअल्ल्पपससंंख्ख्ययकक, ललोोपपोोधधममुखुख  ततथथाा  ववपपछछडडाा  ििगगममककोो  

ससहहभभााधधगगततााससम्म्बबधधििीी  प्रप्रददेेशश  स्स्ततििीीयय  अअधधततििववक्रक्रययाा  ककााययममक्रक्रममककोो  प्रप्रधधततििेेददनन 

स्थान: न्जल्ला समधिय सधमधतको सभाहल, हेटौंडा, मकिानपिु, बागमती प्रदेश 

धमधत: २०८३ साल असाि १९ गते, शकु्रबाि 

आयोजक: मिेशी आयोग, ज्िागल, लधलतपिु 

सहकायम: इधसेक बागमती प्रदेश तथा गैिसिकािी संस्था महासंघ, बागमती प्रदेश 

अध्यक्षता: माननीय आभाकुमािी धसंह, सदस्य, मिेशी आयोग 

प्रमखु अधतधथ: माननीय दीपक प्रसाद देिकोटा, प्रदेश प्रमखु, बागमती प्रदेश 

११..  पपृषृ्टष्टभभूधूधमम  ततथथाा  उउद्दद्देशे्श्यय 

मिेशी आयोगको “मिेशी समदुायको सशिीकिण” कायमक्रमअधतगमत बागमती प्रदेशमा 

बसोबास गने मिेशी समदुाय, विशेषतिः मिेशी दधलत, अल्पसंख्यक, लोपोधमखु तथा वपछडा 

िगमको िाज्यको मूलप्रिाहमा पहुँच, प्रधतधनधित्ि ि सहभाधगताको अिस्था पवहचान गने उद्देश्यले 

उि प्रदेशस्तिीय अधतिवक्रया कायमक्रम आयोजना गरिएको हो। 
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िोजगािी, न्शक्षा तथा बसाइँसिाइका कािण बागमती प्रदेशमा छरिएि िहेका मिेशी समदुायको 
िाज्यका संिचना तथा सािमजधनक सेिामा पहुँचका सम्बधिमा पयामप्त तथ्याङ्क ि संस्थागत 
अधभलेखको अभाि देन्खएको सधदभममा कायमक्रमले “समािेशीकिणधभिको समािेशीकिण” लाई 
प्रमखु सिोकािका रूपमा उठान गिेको धथयो। 

कायमक्रमका मखु्य उदे्दश्यहरू छरिएि िहेका मिेशी समदुायबीच सम्बधि तथा संगठन सदुृढ 
गनुम, मिेशी आयोगको संिैिाधनक भधूमका, काम, कतमव्य ि अधिकािबािे जानकािी प्रिाह गनुम, 
लन्क्षत िगमको िाज्यमा पहुँचको लेखाजोखा गनुम तथा प्राप्त तथ्य ि सझुािका आिािमा 
सिकािसमक्ष नीधतगत पैििी ि धसिारिस गनुम िहेका धथए। 

२२..  ककााययममक्रक्रममककोो  ससञ्चञ्चााललनन  ततथथाा  ववििषषययगगतत  छछललििलल 

कायमक्रमको उद् घाटन प्रमखु अधतधथ प्रदेश प्रमखु माननीय दीपक प्रसाद देिकोटाज्यूबाट 
गरिएको धथयो। िावष्ट्रय गान तथा ज्ञात-अज्ञात शहीदप्रधत श्रर्द्ाञ्जलीपधछ अधतधथहरूलाई 

मिेशको सांस्कृधतक पवहचान झल्काउने गम्छाबाट सम्मान गरिएको धथयो। अध्यक्ष माननीय 
आभाकुमािी धसंहज्यूले स्िागत मधतव्यसवहत कायमक्रमको उदे्दश्य स्प� पानुमभएको धथयो। 

कायमक्रममा दईुिटा विषयगत कायमपि प्रस्ततु भएका धथए। 

पवहलो कायमपि: “ििााज्ज्ययककोो  ममूूललप्रप्रििााहहममाा  ददधधललततककोो  ससहहभभााधधगगतताा” —गैिसिकािी संस्था महासंघ 
बागमती प्रदेशका संयोजक कमलकुमाि विश्वकमामबाट प्रस्ततु गरिएको धथयो। कायमपिले 
िाज्यका सबै धनकायमा दधलतको समानपुाधतक तथा साथमक प्रधतधनधित्ि, विद्यमान काननुी 
व्यिस्थाको कायामधियन अिस्था ि सिुािका उपायलाई केधरमा िाखेको धथयो। 

दोस्रो कायमपि: “ििााज्ज्ययककोो  ममूूललप्रप्रििााहहममाा  ममििेेशशीी  ददधधललतत, ममििेेशशीी  अअल्ल्पपससंंख्ख्ययकक, ममििेेशशीी  ववपपछछडडाा  ििगगमम  िि  
ममििेेशशीी  ललोोपपोोधधममुखुख  ससममुदुदााययककोो  पपहहुुँँचच” —मिेशी आयोगका सदस्य माननीय आभाकुमािी धसंहज्यूले 
प्रस्ततु गनुमभएको धथयो। कायमपिमा मिेशी समदुायधभिको विवििता, िगीय तथा संिचनागत 
िन्ञ्चतीकिण, तथ्याङ्कको अभाि, िाज्यका धनकायमा प्रधतधनधित्ि तथा नीधत धनमामणमा 

सहभाधगताको अिस्थाबािे विश्लषेण गरिएको धथयो। 

खलुा सिमा सहभागीहरूले संवििानप्रदत्त समािेशी अधिकािको प्रभािकािी कायामधियन, 

जनसंख्याका आिािमा धयायोन्चत प्रधतधनधित्ि, लन्क्षत समदुायको पथृक् तथ्याङ्क, न्जल्ला तहमा 
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सशिीकिण संयधि तथा मिेशी आयोगका कामबािे व्यापक जनचेतना आिश्यक िहेको 
िािणा व्यि गिेका धथए। 

३३..  पपववहहचचाानन  भभएएककाा  प्रप्रममुखुख  ससििाालल 

अधतिवक्रयाबाट मिेशी समदुायको मूलप्रिाहीकिणमा धनम्न संिचनागत समस्या पवहचान भएका 
छन ्

-  मिेशी दधलत, अल्पसंख्यक, लोपोधमखु तथा वपछडा िगमको पथृक् तथा विश्वसनीय 
तथ्याङ्कको अभाि। 

-  समािेशीकिणसम्बधिी संिैिाधनक तथा काननुी व्यिस्थाको कायामधियनमा िहेको अधति। 

-  िाज्यका धनकायमा लन्क्षत समदुायको साथमक तथा अनपुाधतक प्रधतधनधित्िको कमी। 

-  संघ, प्रदेश तथा स्थानीय तहका कायमक्रमहरूमा लन्क्षत समदुायको सहभाधगता ि पहुँचका 
लाधग संस्थागत समधियको कमी। 

-  मिेशी समदुायधभि िहेका विधभन्न सीमाधतकृत समूहको विन्श� आिश्यकता एउटै 
नीधतगत दृव�कोणबाट सम्बोिन गदाम “ससममााििेेशशीीककििणणधधभभििककोो  ससममााििेेशशीीककििणण” कमजोि हनेु 
अिस्था। 

४४..  ककााययममक्रक्रममककाा  प्रप्रममुखुख  उउपपललन्न्ब्ब्िि 

१.  बागमती प्रदेशमा बसोबास गने मिेशी समदुाय, विशेषतिः दधलत, अल्पसंख्यक, लोपोधमखु 
तथा वपछडा िगमको िाज्यमा पहुँच ि प्रधतधनधित्िसम्बधिी िास्तविक सिाल प्रत्यक्ष रूपमा 

पवहचान तथा अधभलेखीकिण भएको। 

२.  लन्क्षत समदुायको सामान्जक, आधथमक तथा िाजनीधतक अिस्था मूल्याङ्कन गनम पथृक् ि 
विश्वसनीय तथ्याङ्क आिश्यक िहेको विषयलाई नीधतगत प्राथधमकताका रूपमा स्थावपत 
गरिएको। 

३.  संवििानको समािेशीकिणको मममअनरुूप साथमक, समानपुाधतक तथा परिणाममखुी 
प्रधतधनधित्ि सधुनन्ित गनुमपने विषयमा सिोकाििालाबीच साझा िािणा धनमामण भएको। 

४.  प्रदेश प्रमखु, प्रशासन, नागरिक समाज, सामान्जक अधभयधता तथा लन्क्षत समदुायका 
प्रधतधनधिबीच प्रत्यक्ष संिाद स्थावपत भई सिकािका नीधत तथा कायमक्रमलाई तथ्यमा 

आिारित बनाउन आिश्यक पषृ्टपोषण प्राप्त भएको। 
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सशिीकिण संयधि तथा मिेशी आयोगका कामबािे व्यापक जनचेतना आिश्यक िहेको 
िािणा व्यि गिेका धथए। 

३३..  पपववहहचचाानन  भभएएककाा  प्रप्रममुखुख  ससििाालल 

अधतिवक्रयाबाट मिेशी समदुायको मूलप्रिाहीकिणमा धनम्न संिचनागत समस्या पवहचान भएका 
छन ्

-  मिेशी दधलत, अल्पसंख्यक, लोपोधमखु तथा वपछडा िगमको पथृक् तथा विश्वसनीय 
तथ्याङ्कको अभाि। 

-  समािेशीकिणसम्बधिी संिैिाधनक तथा काननुी व्यिस्थाको कायामधियनमा िहेको अधति। 

-  िाज्यका धनकायमा लन्क्षत समदुायको साथमक तथा अनपुाधतक प्रधतधनधित्िको कमी। 

-  संघ, प्रदेश तथा स्थानीय तहका कायमक्रमहरूमा लन्क्षत समदुायको सहभाधगता ि पहुँचका 
लाधग संस्थागत समधियको कमी। 

-  मिेशी समदुायधभि िहेका विधभन्न सीमाधतकृत समूहको विन्श� आिश्यकता एउटै 
नीधतगत दृव�कोणबाट सम्बोिन गदाम “ससममााििेेशशीीककििणणधधभभििककोो  ससममााििेेशशीीककििणण” कमजोि हनेु 
अिस्था। 

४४..  ककााययममक्रक्रममककाा  प्रप्रममुखुख  उउपपललन्न्ब्ब्िि 

१.  बागमती प्रदेशमा बसोबास गने मिेशी समदुाय, विशेषतिः दधलत, अल्पसंख्यक, लोपोधमखु 
तथा वपछडा िगमको िाज्यमा पहुँच ि प्रधतधनधित्िसम्बधिी िास्तविक सिाल प्रत्यक्ष रूपमा 

पवहचान तथा अधभलेखीकिण भएको। 

२.  लन्क्षत समदुायको सामान्जक, आधथमक तथा िाजनीधतक अिस्था मूल्याङ्कन गनम पथृक् ि 
विश्वसनीय तथ्याङ्क आिश्यक िहेको विषयलाई नीधतगत प्राथधमकताका रूपमा स्थावपत 
गरिएको। 

३.  संवििानको समािेशीकिणको मममअनरुूप साथमक, समानपुाधतक तथा परिणाममखुी 
प्रधतधनधित्ि सधुनन्ित गनुमपने विषयमा सिोकाििालाबीच साझा िािणा धनमामण भएको। 

४.  प्रदेश प्रमखु, प्रशासन, नागरिक समाज, सामान्जक अधभयधता तथा लन्क्षत समदुायका 
प्रधतधनधिबीच प्रत्यक्ष संिाद स्थावपत भई सिकािका नीधत तथा कायमक्रमलाई तथ्यमा 
आिारित बनाउन आिश्यक पषृ्टपोषण प्राप्त भएको। 
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५.  मिेशी समदुायको संगठनात्मक सशिीकिण तथा न्जल्ला तहमा संस्थागत समधियका 

लाधग मिेशी सशिीकिण सधमधत गठनको आिश्यकता पवहचान भएको। 

६.  मिेशी आयोगको संिैिाधनक भधूमका, काम, कतमव्य तथा अधिकािबािे समदुायमा सूचना 

तथा संस्थागत पहुँच विस्ताि भएको। 

७.  प्राप्त माग, सझुाि ि कायमपिका आिािमा सिकािसमक्ष नीधतगत धसिारिस तथा पैििी 

गने ठोस आिाि तयाि भएको। 

५५..  ििााज्ज्ययललााईई  गगररििननुपुपननेे  प्रप्रममुखुख  धधससििााररििसस 

१. पथृक् तथ्याङ्कको व्यिस्था 

बागमती प्रदेश तथा स्थानीय तहले मिेशी दधलत, मिेशी अल्पसंख्यक, लोपोधमखु तथा वपछडा 

िगमको जनसंख्या, सामान्जक-आधथमक अिस्था, न्शक्षा, िोजगािी, सािमजधनक सेिामा पहुँच तथा 

प्रधतधनधित्िसम्बधिी पथृक् ि प्रमाणमा आिारित तथ्याङ्क संकलन गिी धनयधमत रूपमा 

अद्यािधिक गनुमपने। 

२. समािेशी प्रधतधनधित्िको सधुनन्ितता 

संवििान तथा प्रचधलत काननुको मममअनरुूप प्रदेशका सािमजधनक धनकाय, सेिा, संस्थान तथा 

धनणमय प्रवक्रयामा लन्क्षत समदुायको साथमक ि धयायोन्चत प्रधतधनधित्ि सधुनन्ित गनम विद्यमान 

व्यिस्थाको  प्रभािकािी कायामधियन गनुमपने। 

३. लन्क्षत बजेट तथा कायमक्रम 

बागमती प्रदेशको िावषमक नीधत तथा कायमक्रममा मिेशी दधलत, अल्पसंख्यक, लोपोधमखु तथा 

वपछडा िगमको न्शक्षा, िोजगािी, सीप, उद्यमशीलता, नेततृ्ि विकास ि सामान्जक सशिीकिणका 

लाधग स्प� बजेट तथा मापनयोग्य कायमक्रम समािेश गनुमपने। 

४. न्जल्ला तहमा समधिय संयधि 

प्रत्येक न्जल्लामा स्थानीय प्रशासन, स्थानीय तह, नागरिक समाज तथा मिेशी समदुायका 

प्रधतधनधिको सहभाधगतामा काननुी हैधसयत ि स्प� कायामदेशसवहतको सशिीकिण तथा 

समधिय संयधि विकास गनुमपने, जसले लन्क्षत समदुायका समस्या पवहचान, सहजीकिण तथा 

सम्बन्धित धनकायमा धसिारिस गनम सकोस।् 
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५. समािेशी नीधतको अनगुमन तथा जिािदेवहता 

प्रदेश तथा स्थानीय तहका समािेशी नीधत ि कायमक्रमको धनयधमत अनगुमन, परिणाम मूल्याङ्कन 

तथा सािमजधनक प्रधतिेदन प्रणाली विकास गिी लन्क्षत िगमका लाधग छुट्याइएको स्रोत तथा 

अिसि िास्तविक लाभग्राहीसम्म पगेु/नपगेुको सधुनन्ित गनुमपने। 

६. आयोगको धसिारिस कायामधियन 

मिेशी आयोगबाट सिकािसमक्ष प्रस्ततु गरिएका धसिारिसको कायामधियन अिस्थाबािे 

सम्बन्धित धनकायले समयबर्द् जिािदेवहता तथा प्रगधत प्रधतिेदनको व्यिस्था गनुमपने, जसबाट 

संिैिाधनक आयोगका धसिारिसलाई प्रभािकािी कायामधियनमा लैजान सवकयोस।् 

7. धनष्कषम 

हेटौंडामा सम्पन्न अधतिवक्रयाले बागमती प्रदेशमा बसोबास गने मिेशी समदुाय िाज्यको 

मूलप्रिाहमा समान पहुँच, पवहचान ि प्रधतधनधित्िका लाधग सचेत ि संगद्वठत हनु इच्छुक िहेको 

स्प� गिेको छ। विशेषतिः मिेशी समदुायलाई एकरूप समूहका रूपमा माि हेनुमभधदा 

त्यसधभि िहेका दधलत, अल्पसंख्यक, लोपोधमखु तथा वपछडा िगमको विन्श� अिस्था ि 

आिश्यकता पवहचान गिी लन्क्षत नीधत धनमामण गनुमपने आिश्यकता कायमक्रमबाट स्प� भएको 

छ। 

३३ ((खख))  ननेेपपाालल  प्रप्रहहििीीममाा  ककााययममिितत  ममििेेशशीी  ससममुदुदााययककाा  प्रप्रहहििीीससँँगग  अअधधततििववक्रक्रययाा  ककााययममक्रक्रममककोो  ससंंन्न्क्षक्षप्तप्त  

प्रप्रधधततििेेददनन 

विषय: िाज्यको मूल प्रिाहमा मकिानपिु न्जल्लाधभि नेपाल प्रहिी अधतगमत मिेशी दधलत, 

वपछडा िगम, अल्पसंख्यक ि लोपोधमखु समदुायको पहुँच 

धमधत: २०८३ साल असाि २० गते 

स्थान: सामदुावयक सेिा प्रहिी केधरको सभाहल, मकिानपिु 

आयोजक: मिेशी आयोग, ज्िागल, काठमाडौं । 

समधिय: न्जल्ला प्रहिी कायामलय, मकिानपिु तथा सामदुावयक सेिा प्रहिी केधर 

सहभाधगता: मिेशी समदुायका प्रहिी कममचािीहरु 
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५. समािेशी नीधतको अनगुमन तथा जिािदेवहता 

प्रदेश तथा स्थानीय तहका समािेशी नीधत ि कायमक्रमको धनयधमत अनगुमन, परिणाम मूल्याङ्कन 

तथा सािमजधनक प्रधतिेदन प्रणाली विकास गिी लन्क्षत िगमका लाधग छुट्याइएको स्रोत तथा 

अिसि िास्तविक लाभग्राहीसम्म पगेु/नपगेुको सधुनन्ित गनुमपने। 

६. आयोगको धसिारिस कायामधियन 

मिेशी आयोगबाट सिकािसमक्ष प्रस्ततु गरिएका धसिारिसको कायामधियन अिस्थाबािे 

सम्बन्धित धनकायले समयबर्द् जिािदेवहता तथा प्रगधत प्रधतिेदनको व्यिस्था गनुमपने, जसबाट 

संिैिाधनक आयोगका धसिारिसलाई प्रभािकािी कायामधियनमा लैजान सवकयोस।् 

7. धनष्कषम 

हेटौंडामा सम्पन्न अधतिवक्रयाले बागमती प्रदेशमा बसोबास गने मिेशी समदुाय िाज्यको 

मूलप्रिाहमा समान पहुँच, पवहचान ि प्रधतधनधित्िका लाधग सचेत ि संगद्वठत हनु इच्छुक िहेको 

स्प� गिेको छ। विशेषतिः मिेशी समदुायलाई एकरूप समूहका रूपमा माि हेनुमभधदा 

त्यसधभि िहेका दधलत, अल्पसंख्यक, लोपोधमखु तथा वपछडा िगमको विन्श� अिस्था ि 

आिश्यकता पवहचान गिी लन्क्षत नीधत धनमामण गनुमपने आिश्यकता कायमक्रमबाट स्प� भएको 

छ। 

३३ ((खख))  ननेेपपाालल  प्रप्रहहििीीममाा  ककााययममिितत  ममििेेशशीी  ससममुदुदााययककाा  प्रप्रहहििीीससँँगग  अअधधततििववक्रक्रययाा  ककााययममक्रक्रममककोो  ससंंन्न्क्षक्षप्तप्त  

प्रप्रधधततििेेददनन 

विषय: िाज्यको मूल प्रिाहमा मकिानपिु न्जल्लाधभि नेपाल प्रहिी अधतगमत मिेशी दधलत, 

वपछडा िगम, अल्पसंख्यक ि लोपोधमखु समदुायको पहुँच 

धमधत: २०८३ साल असाि २० गते 

स्थान: सामदुावयक सेिा प्रहिी केधरको सभाहल, मकिानपिु 

आयोजक: मिेशी आयोग, ज्िागल, काठमाडौं । 

समधिय: न्जल्ला प्रहिी कायामलय, मकिानपिु तथा सामदुावयक सेिा प्रहिी केधर 

सहभाधगता: मिेशी समदुायका प्रहिी कममचािीहरु 
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११..  उउद्दद्देशे्श्यय  ततथथाा  औऔन्न्चचत्त्यय 

मिेशी आयोगिािा आयोन्जत उि अधतिवक्रयाको उदे्दश्य नेपाल प्रहिी संगठनमा कायमित 
मिेशी समदुायका प्रहिी कममचािीको संस्थागत अनभुि, कायमपरििेश, सांस्कृधतक तथा 
पारििारिक आिश्यकता, सेिा-सवुििा ि समािेशी सहभाधगताको अिस्थाबािे प्रत्यक्ष जानकािी 
प्राप्त गनुम तथा प्राप्त सझुािका आिािमा िाज्यलाई नीधतगत धसिारिस गनुम िहेको धथयो। 

कायमक्रमले िाज्यको मूलप्रिाहीकिण केिल धनयनु्ि िा प्रधतधनधित्िमा सीधमत नभई 
कायमस्थलमा समान व्यिहाि, सांस्कृधतक पवहचानको सम्मान, अिसिमा समान पहुँच, गनुासो 
सनुिुाइ ि कममचािीको मनोबल तथा कायमक्षमता अधभिवृर्द्सँग समेत सम्बन्धित िहेको 
विषयलाई उजागि गिेको छ। 

२२..  प्रप्रममुखुख  रूरूपपममाा  पपववहहचचाानन  भभएएककाा  ससििााललहहरुरु 

अधतिवक्रयामा सहभागी प्रहिी कममचािीहरूले चाडपिमको धबदा, पिमपूिम तलब भिुानी, सरुिा 

प्रणाली तथा पारििारिक जीिनसँग सम्बन्धित धबदाको व्यिस्थालाई प्रमखु सिोकािका रूपमा 
प्रस्ततु गिेका धथए। विशेषतिः छठ पिमको सांस्कृधतक महत्िलाई दृव�गत गिी उपयिु 
सामदुावयक धबदाको व्यिस्था, पिमअन्घ तलब भिुानी, सरुिामा पारििारिक तथा सांस्कृधतक 
संिेदनशीलताको सम्बोिन ि धनयधमत घि धबदाको काननुी व्यिस्था गनुमपने माग उठेको 
धथयो। 

यी मागलाई केिल सवुििा प्राधप्तको विषय नभई कममचािीको सांस्कृधतक अधिकाि, पारििारिक 
दावयत्ि, मनोबल, सेिाप्रधतको प्रधतबर्द्ता तथा कायमक्षमतासँग सम्बन्धित संस्थागत सिालका 
रूपमा सम्बोिन गनुमपने आिश्यकता देन्खएको छ। 

३३..  प्रप्रममुखुख  उउपपललन्न्ब्ब्िि 

१.  नेपाल प्रहिीमा कायमित मिेशी समदुायका प्रहिी कममचािीको संस्थागत तथा सांस्कृधतक 
सिोकाि प्रत्यक्ष रूपमा अधभलेखीकिण भएको। 

२.  चाडपिम, तलब भिुानी, सरुिा तथा घि धबदासम्बधिी समस्यालाई समािेशी प्रशासन तथा 
कममचािी कल्याणको नीधतगत सिालका रूपमा पवहचान गरिएको। 

३.  सिुक्षा धनकायधभिको आधतरिक समािेन्शता सदुृढ नगिी नागरिक सेिामा पूणम समािेन्शता 
हाधसल गनम नसवकने विषय स्प� भएको। 
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४.  मिेशी प्रहिी कममचािी ि मिेशी आयोगबीच प्रत्यक्ष संिाद तथा गनुासो सनुिुाइको 

संस्थागत आिाि धनमामण भएको। 

५.  प्राप्त सझुािलाई आिाि बनाई गहृ मधिालय, नेपाल प्रहिी तथा सम्बन्धित धनकायसमक्ष 

काननुी, नीधतगत तथा प्रशासधनक सिुािका लाधग धसिारिस गने आिाि तयाि भएको। 

४४..  ििााज्ज्ययललााईई  प्रप्रममुखुख  ननीीधधततगगतत  धधससििााररििसस 

११..  ससााममुदुदााववययकक  धधबबददााककोो  व्व्ययििस्स्थथाा:: 

नेपाल सिकािले िाव�य सेिा प्रभावित नहनेु गिी समदुायको प्रमखु सांस्कृधतक तथा िाधममक 

पिमलाई सामदुावयक धबदा व्यिस्थापनको उपयिु काननुी तथा प्रशासधनक प्रणाली विकास गिी 

सम्बन्धित कममचािीलाई पिम मनाउने अिसि सधुनन्ित गनुमपने। 

२२..  ससरुरुििाा  प्रप्रणणााललीीममाा  ससाांसं्स्ककृृधधततकक  ततथथाा  पपााररििििााररििकक  ससंंििेेददननशशीीललतताा:: 

नेपाल प्रहिीको सरुिा व्यिस्थामा सेिाको आिश्यकता ि संगठनात्मक वहतसँगै कममचािीको 

पारििारिक अिस्था, भौगोधलक पहुँच तथा सांस्कृधतक संिेदनशीलतालाई समेत िस्तधुनष्ट 

आिािका रूपमा समािेश गनुमपने। 

३३..  ससममााििेेन्न्शशतताा  ततथथाा  गगुनुनााससोो  ससुनुन ुिुिााइइ  ससंंययधधिि:: 

नेपाल प्रहिीका न्जल्ला तथा सम्बन्धित तहमा समािेन्शता, विभेदसम्बधिी गनुासो तथा 

कममचािीका सांस्कृधतक सिोकाि सनुिुाइ गने संस्थागत संयधि स्थापना गिी प्राप्त गनुासाको 

धनष्पक्ष ि समयबर्द् सम्बोिन सधुनन्ित गनुमपने। 

५५..  धधननष्ष्ककषषमम 

उि अधतिवक्रयाले सिुक्षा धनकायधभिको समािेन्शता केिल प्रधतधनधित्िको संख्यात्मक विषय 

नभई समान व्यिहाि, सांस्कृधतक सम्मान, सेिा-सवुििामा धयायोन्चत पहुँच ि संस्थागत 

मनोबलसँग जोधडएको विषय भएको स्प� गिेको छ। प्राप्त सझुािलाई सम्बन्धित काननु, 

धनयमािली तथा संगठनात्मक नीधतको पनुिािलोकनसँग आबर्द् गिी कायामधियन गनम सकेमा 

सिुक्षा धनकायमा समािेशी कायमसंस्कृधत विकास हनुकुा साथै कममचािीको मनोबल ि 

कायमसम्पादनमा समेत सकािात्मक प्रभाि पने देन्खधछ। 
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४.  मिेशी प्रहिी कममचािी ि मिेशी आयोगबीच प्रत्यक्ष संिाद तथा गनुासो सनुिुाइको 

संस्थागत आिाि धनमामण भएको। 

५.  प्राप्त सझुािलाई आिाि बनाई गहृ मधिालय, नेपाल प्रहिी तथा सम्बन्धित धनकायसमक्ष 

काननुी, नीधतगत तथा प्रशासधनक सिुािका लाधग धसिारिस गने आिाि तयाि भएको। 

४४..  ििााज्ज्ययललााईई  प्रप्रममुखुख  ननीीधधततगगतत  धधससििााररििसस 

११..  ससााममुदुदााववययकक  धधबबददााककोो  व्व्ययििस्स्थथाा:: 

नेपाल सिकािले िाव�य सेिा प्रभावित नहनेु गिी समदुायको प्रमखु सांस्कृधतक तथा िाधममक 

पिमलाई सामदुावयक धबदा व्यिस्थापनको उपयिु काननुी तथा प्रशासधनक प्रणाली विकास गिी 

सम्बन्धित कममचािीलाई पिम मनाउने अिसि सधुनन्ित गनुमपने। 

२२..  ससरुरुििाा  प्रप्रणणााललीीममाा  ससाांसं्स्ककृृधधततकक  ततथथाा  पपााररििििााररििकक  ससंंििेेददननशशीीललतताा:: 

नेपाल प्रहिीको सरुिा व्यिस्थामा सेिाको आिश्यकता ि संगठनात्मक वहतसँगै कममचािीको 

पारििारिक अिस्था, भौगोधलक पहुँच तथा सांस्कृधतक संिेदनशीलतालाई समेत िस्तधुनष्ट 

आिािका रूपमा समािेश गनुमपने। 

३३..  ससममााििेेन्न्शशतताा  ततथथाा  गगुनुनााससोो  ससुनुन ुिुिााइइ  ससंंययधधिि:: 

नेपाल प्रहिीका न्जल्ला तथा सम्बन्धित तहमा समािेन्शता, विभेदसम्बधिी गनुासो तथा 

कममचािीका सांस्कृधतक सिोकाि सनुिुाइ गने संस्थागत संयधि स्थापना गिी प्राप्त गनुासाको 

धनष्पक्ष ि समयबर्द् सम्बोिन सधुनन्ित गनुमपने। 

५५..  धधननष्ष्ककषषमम 

उि अधतिवक्रयाले सिुक्षा धनकायधभिको समािेन्शता केिल प्रधतधनधित्िको संख्यात्मक विषय 

नभई समान व्यिहाि, सांस्कृधतक सम्मान, सेिा-सवुििामा धयायोन्चत पहुँच ि संस्थागत 

मनोबलसँग जोधडएको विषय भएको स्प� गिेको छ। प्राप्त सझुािलाई सम्बन्धित काननु, 

धनयमािली तथा संगठनात्मक नीधतको पनुिािलोकनसँग आबर्द् गिी कायामधियन गनम सकेमा 

सिुक्षा धनकायमा समािेशी कायमसंस्कृधत विकास हनुकुा साथै कममचािीको मनोबल ि 

कायमसम्पादनमा समेत सकािात्मक प्रभाि पने देन्खधछ। 
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३३ ((गग))  ममििेेशशीी  ससममुदुदााययककोो  ससशशििीीककििणण  ककााययममक्रक्रमम  अअधधततगगममतत  ममििेेशशीी  ददधधललतत  ममििेेशशीी  अअल्ल्पपससंंख्ख्ययकक  
ममििेेशशीी  आआद्वद्वददििााससीी  जजननजजााधधतत  ममििेेशशीी  ललोोपपधधममुखुख  ततथथाा  ववपपछछडडाा  ििगगममककोो  ििााज्ज्ययककोो  ममूूलल  प्रप्रििााहहममाा  
ससहहभभााधधगगततााससम्म्बबधधििीी  अअधधततििववक्रक्रययाा  ककााययममक्रक्रममककोो  ससंंन्न्क्षक्षप्तप्त  प्रप्रधधततििेेददनन 

स्थान: कममचािी धमलन केधर, व्यास नगिपाधलका, तनहुँ, गण्डकी प्रदेश 

धमधत: २०८३ साल असाि २१ गते, आइतबाि 

आयोजक: मिेशी आयोग, ज्िागल, लधलतपिु 

अध्यक्षता: श्री न्शिलाल धतिािी, प्रमखु न्जल्ला अधिकािी, तनहुँ 

प्रमखु अधतधथ: माननीय आभाकुमािी धसंह, सदस्य, मिेशी आयोग 

सहकायम: न्जल्ला प्रशासन कायामलय, तनहुँ 

मिेशी आयोगको “मिेशी समदुायको सशिीकिण” कायमक्रमअधतगमत गण्डकी प्रदेशमा 
छरिएि बसोबास गरििहेका मिेशी समदुायको पवहचान, संगठन, िाज्यका धनकायमा पहुँच तथा 
मिेशी दधलत, अल्पसंख्यक, लोपोधमखु ि वपछडा िगमको मूलप्रिाहीकिणका विषयमा 
अधतिवक्रया कायमक्रम सम्पन्न भयो। कायमक्रमको प्रमखु उदे्दश्य मिेशी आयोगको संिैिाधनक 
भधूमका तथा कायमसम्पादनबािे जानकािी प्रिाह गनुम, लन्क्षत समदुायको िाज्यमा पहुँचको 
अिस्था पवहचान गनुम तथा प्राप्त समस्याका आिािमा नीधतगत पैििी ि धसिारिसका लाधग 
आिाि तयाि गनुम िहेको धथयो। 

कायमक्रममा कायमपि प्रस्तधुतसवहत खलुा छलिल भएको धथयो। सहभागीहरूले विशेषतिः 
छरिएि िहेका मिेशी समदुायको संगठनात्मक एकता, सांस्कृधतक पवहचानको संिक्षण, िाज्यका 

सािमजधनक कायमक्रममा सहभाधगता तथा संवििानप्रदत्त समािेशी प्रधतधनधित्ि ि आिक्षणको 
प्रभािकािी कायामधियनको आिश्यकता औलँ्याएका धथए। व्यास नगिपाधलकाका नगिप्रमखुले 
सामूवहक छठ पिमका लाधग उपयिु स्थान पवहचान गिी छठ घाट धनमामणमा सहयोग गने 
प्रधतबर्द्ता व्यि गनुमभएको धथयो। प्रमखु न्जल्ला अधिकािीले मिेशी समदुायको संगठन 
धनमामण तथा दताममा आिश्यक सहजीकिण गने प्रधतबर्द्ता जनाउनभुएको धथयो। सिुक्षा 
धनकायका प्रमखुहरूले विभेदिवहत सिुक्षा सेिा प्रदान गने प्रधतबर्द्ता व्यि गिेका धथए। 
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ककााययममक्रक्रममककाा  पपााँचँच  प्रप्रममुखुख  उउपपललन्न्ब्ब्िि 

१. िाज्यको मूलप्रिाहीकिणसम्बधिी अिस्था पवहचान: गण्डकी प्रदेशमा बसोबास गने मिेशी 
समदुाय, विशेषतिः दधलत, अल्पसंख्यक, लोपोधमखु तथा वपछडा िगमको िाज्यका धनकायमा 
पहुँच ि प्रधतधनधित्िसम्बधिी समस्या प्रत्यक्ष रूपमा पवहचान भएको। 

२. समदुायको संगठनात्मक सशिीकिण: छरिएि िहेका मिेशी समदुायलाई संगद्वठत गिी 
अधिकाि, पवहचान ि प्रधतधनधित्िका सिालमा संस्थागत रूपमा अन्घ बढ्नपुने आिश्यकता 

स्थावपत भएको तथा न्जल्ला प्रशासनबाट संस्था दताममा सहजीकिण गने प्रधतबर्द्ता प्राप्त 

भएको। 

३. सांस्कृधतक अधिकािको सम्बोिन: सामूवहक रूपमा छठ पिम मनाउन आिश्यक छठ घाट 
धनमामणको माग सम्बन्धित स्थानीय तहसमक्ष औपचारिक रूपमा उठाइएको ि व्यास 

नगिपाधलकाबाट आिश्यक स्थान पवहचान तथा सहयोगको प्रधतबर्द्ता प्राप्त भएको। 

४. सिुक्षा तथा समान सहभाधगताको प्रत्याभधूत: न्जल्ला प्रशासन तथा सिुक्षा धनकायबाट 
मिेशी समदुायलाई विभेदिवहत सेिा, सिुक्षा तथा सािमजधनक गधतविधिमा समान सहभाधगता 
सधुनन्ित गने प्रधतबर्द्ता प्राप्त भएको। 

५. नीधतगत पैििीका लाधग आिाि धनमामण: कायमपि, सहभागीका िािणा तथा प्राप्त मागका 

आिािमा मिेशी आयोगलाई प्रदेशमा लन्क्षत समदुायको िास्तविक अिस्था 
अधभलेखीकिण गिी सिकािसमक्ष ठोस नीधतगत धसिारिस गने आिाि तयाि भएको। 

ससििककााििललााईई  गगररििननुपुपननेे  पपााँचँच  प्रप्रममुखुख  धधससििााररििसस 

१. तथ्याङ्कीय पवहचान: गण्डकी प्रदेश तथा स्थानीय तहले मिेशी दधलत, मिेशी अल्पसंख्यक, 

लोपोधमखु तथा वपछडा िगमको पथृक्, विश्वसनीय ि अद्यािधिक तथ्याङ्क संकलन गिी 
नीधत, बजेट तथा कायमक्रम धनमामणमा प्रयोग गनुमपने। 

२. समािेशी प्रधतधनधित्ि सधुनन्ितता: संवििान तथा प्रचधलत काननुको मममअनरुूप िाज्यका 
प्रशासधनक, सािमजधनक तथा सेिा प्रदायक धनकायमा मिेशी समदुाय, विशेषतिः लन्क्षत 
िगमको समानपुाधतक तथा साथमक सहभाधगता ि प्रधतधनधित्ि सधुनन्ित गनम आिश्यक 
सिुाि गनुमपने। 
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२. समदुायको संगठनात्मक सशिीकिण: छरिएि िहेका मिेशी समदुायलाई संगद्वठत गिी 
अधिकाि, पवहचान ि प्रधतधनधित्िका सिालमा संस्थागत रूपमा अन्घ बढ्नपुने आिश्यकता 

स्थावपत भएको तथा न्जल्ला प्रशासनबाट संस्था दताममा सहजीकिण गने प्रधतबर्द्ता प्राप्त 

भएको। 

३. सांस्कृधतक अधिकािको सम्बोिन: सामूवहक रूपमा छठ पिम मनाउन आिश्यक छठ घाट 
धनमामणको माग सम्बन्धित स्थानीय तहसमक्ष औपचारिक रूपमा उठाइएको ि व्यास 

नगिपाधलकाबाट आिश्यक स्थान पवहचान तथा सहयोगको प्रधतबर्द्ता प्राप्त भएको। 

४. सिुक्षा तथा समान सहभाधगताको प्रत्याभधूत: न्जल्ला प्रशासन तथा सिुक्षा धनकायबाट 
मिेशी समदुायलाई विभेदिवहत सेिा, सिुक्षा तथा सािमजधनक गधतविधिमा समान सहभाधगता 
सधुनन्ित गने प्रधतबर्द्ता प्राप्त भएको। 

५. नीधतगत पैििीका लाधग आिाि धनमामण: कायमपि, सहभागीका िािणा तथा प्राप्त मागका 

आिािमा मिेशी आयोगलाई प्रदेशमा लन्क्षत समदुायको िास्तविक अिस्था 
अधभलेखीकिण गिी सिकािसमक्ष ठोस नीधतगत धसिारिस गने आिाि तयाि भएको। 

ससििककााििललााईई  गगररििननुपुपननेे  पपााँचँच  प्रप्रममुखुख  धधससििााररििसस 

१. तथ्याङ्कीय पवहचान: गण्डकी प्रदेश तथा स्थानीय तहले मिेशी दधलत, मिेशी अल्पसंख्यक, 

लोपोधमखु तथा वपछडा िगमको पथृक्, विश्वसनीय ि अद्यािधिक तथ्याङ्क संकलन गिी 
नीधत, बजेट तथा कायमक्रम धनमामणमा प्रयोग गनुमपने। 

२. समािेशी प्रधतधनधित्ि सधुनन्ितता: संवििान तथा प्रचधलत काननुको मममअनरुूप िाज्यका 
प्रशासधनक, सािमजधनक तथा सेिा प्रदायक धनकायमा मिेशी समदुाय, विशेषतिः लन्क्षत 
िगमको समानपुाधतक तथा साथमक सहभाधगता ि प्रधतधनधित्ि सधुनन्ित गनम आिश्यक 
सिुाि गनुमपने। 
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३. सांस्कृधतक अधिकािको संिक्षण: व्यास नगिपाधलकाले मिेशी समदुायको सांस्कृधतक 
अधिकाि तथा िाधममक आस्थाको सम्मान गदै उपयिु स्थानमा छठ घाट धनमामण तथा 
आिश्यक पूिामिािका लाधग बजेट तथा व्यिस्थापन गनुमपने। 

४. सािमजधनक सहभाधगता ि पहुँच: प्रदेश तथा स्थानीय तहका सािमजधनक कायमक्रम, नीधत 

धनमामण, पिामशम तथा विकास प्रवक्रयामा स्थानीय मिेशी समदुायको अथमपूणम सहभाधगता 
सधुनन्ित गनम संस्थागत संयधि विकास गनुमपने। 

५. संस्था तथा अधिकाि सशिीकिण: न्जल्ला प्रशासन कायामलयले मिेशी समदुायको 
िैिाधनक संस्था धनमामण तथा दताममा आिश्यक सहजीकिण गनुमपने ि प्रदेश तथा स्थानीय 
तहले काननुी साक्षिता, नेततृ्ि विकास तथा अधिकािसम्बधिी जनचेतनामूलक कायमक्रम 
सञ्चालन गनुमपने। 

समग्र धनष्कषम: उि कायमक्रमले गण्डकी प्रदेशमा बसोबास गने मिेशी समदुायको पवहचान, 

सांस्कृधतक अधिकाि, संगठनात्मक सशिीकिण तथा िाज्यमा समान पहुँचका सिाललाई 

संस्थागत रूपमा उठान गदै स्थानीय प्रशासन, सिुक्षा धनकाय ि समदुायबीच समधिय तथा 
नीधतगत संिादको आिाि धनमामण गिेको छ। 

ममििेेशशीी  आआययोोगगककोो  ससााततौँौँ  ििााववषषममककोोत्त्ससिि::   

मिेशी आयोगको सातौँ िावषमकोत्सि भव्यताका साथ सम्पन्न भएको छ। धमधत २०८२ साल 
चैि ७ गते िाष्ट्रपधतको कायामलय, महािाजगञ्ज न्शतलधनिासमा आयोन्जत उि समािोह 

सम्माननीय िाष्ट्रपधत िामचधर पौडेलज्यूको प्रमखु आधतथ्यता तथा आयोगका माननीय 

कायमिाहक अध्यक्ष श्री जीिछ साहज्यूको अध्यक्षतामा ससुम्पन्न भयो। 

कायमक्रममा तत्कालीन उिोग िान्णज्य तथा आपधुतम मधिालय, कानून धयाय तथा संसदीय 
माधमला मधिालय, संस्कृधत पयमटन तथा नागरिक उ�यन मधिालय ि ऊजाम जलस्रोत तथा 
धसंचाई मधिालयका माननीय मधिी अधनल कुमाि धसधहाज्यू ि िावष्ट्रय मानि अधिकाि 

आयोगका माननीय अध्यक्ष तपबहादिु मगिज्यूको विन्श� अधतथीको रुपमा उपन्स्थधत िहेको 
धथयो। साथै, अधय आयोगका माननीय अध्यक्षज्यूहरु, माननीय सदस्यज्यूहरू, सिुक्षा धनकायका 
प्रमखुज्यूहरू, प्रबरु्द् बवुर्द्जीिीहरू तथा सामान्जक अधभयधताहरूको समपुन्स्थधतले समािोहलाई 
थप गरिमामय बनाएको धथयो। 
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समािोहलाई सम्बोिन गदै माननीय कायमिाहक अध्यक्षज्यूले मिेशी समदुायधभि विद्यमान 
विधभन्न प्रकािका विभेद अधत्यका लाधग आयोगले गिेका सकािात्मक प्रयासहरूबािे प्रकाश 
पानुमभयो। सीधमत स्रोत-सािनका बाबजदु पधन आयोग मिेशी समदुायको समग्र उत्थान, हक-
वहतको संिक्षण ि संिर्द्मनका लाधग धनिधति वक्रयाशील िहेको िािणा उहाँले व्यि गनुमभयो। 

उि कायमक्रममा मिेशी समदुायको कला ि संस्कृधत झन्ल्कने न्झन्झया ि कजिी गीतमा नतृ्य 
समेत प्रस्ततु भएको धथयो ।  

यस गरिमामय िावषमकोत्सिले आयोगका कायमसम्पादनलाई अझ प्रभािकािी बनाउनकुा साथै 
कममचािीहरूको मनोबल उच्च िाख्न महत्त्िपूणम योगदान परु् याउने विश्वास धलइएको छ। 
संिैिाधनक दावयत्ि अनसुाि मिेशी समदुायको वहतका धनन्म्त अझ सशि ि नधतजामखुी ढंगले 
अन्घ बढ्ने दृढ संकल्पका साथ कायमक्रम सिलतापूिमक सम्पन्न भएको धथयो। 

 

ममििेेशशीी  आआययोोगगककोो  ससााततौंौं  ििााववषषममककोोत्त्ससििककोो  ििोोटटााहहरुरु 
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यस आयोगका माननीय सदस्य विजय कुमाि गपु्ताज्यूले धमधत 2082/05/29 गते 

िाजीनामा स्िीकृत गिीपाउँ भनी द्वदनभुएको धनिेदनको सम्बधिमा िाष्ट्रपधतको कायामलय 

न्शतलधनिास, महािाजगधजको पि संख्या 2082/83 धमधत 2082/05/30 च.नं. 56 
को पि अनसुाि 2082/05/29 गते देन्ख लाग ुहनेु गिी िाजीनामा स्िीकृत भएको छ। 

आयोगका माननीय सदस्य विजय कुमाि गपु्ताज्यूको विदाई गनुमहदैु आयोगका माननीय 

कायमिाहक अध्यक्ष श्री जीिछ साहज्यू 

आयोगका नायब सबु्बा श्री खगेधर नेपालीको शाखा अधिकृतमा धनयनु्ि पधछ विदाई गनुमहदैु 

आयोगका माननीय कायमिाहक अध्यक्ष श्री जीिछ साहज्यू 
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ि 
सह

यो
गक

ा 
ल
ाग
ी 

स्थ
ान
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ाि
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स्थ
ान
ीय
 

ज
नस

मदु
ाय
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क
ान
नु 

व्य
िस

ाय
ी 
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बवु
र्द्
न्ज
िी
हरु

सँग
 छ

ल
ि
ल
।
 

सि
ोक

ाि
िा
ल
ाह
रुसँ

ग 
सम

धि
य 

ि 
सह

क
ाय
म ग

दै 
भध

सा
ि 

प्रश
ास
न,

 स
िुक्ष

ा 
धन
क
ाय
 

ि 
स्थ

ान
ीय
 

सम
दुा
यब

ीच
 

आ
पस

ी 
सम

झ
दा
िी
 

क
ाय
म 

गि
ी 

घि
ाय
सी
 
सा
मा
न 

ओ
सा
िप

ोस
ाि
मा
 ह

नुे 
अ
ना
िश्

यक
 स

ास्
ती
 क

म 
गन

म स
मध

िय
 

भए
क
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८
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२०८३।१।२१ देखी २०८३।१।२७ सम्म 
धस
िह

ा 
न्ज
ल्ल

ाक
ो 

भध
सा
ि 

क
ाय
ामल
य।

 म
िेश

ी 
आ

यो
गक

ा  
मा
नन

ीय
 
क
ा.ि
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अ
ध्य

क्ष
ज्यू

, 
धस
िा
हा
 

भध
सा
ि 

क
ाय
ामल
यक

ा 

प्रम
खु
 

एि
म ्

क
ममच

ाि
ीह
रु,
 

सिु
क्ष
ा 

धन
क
ाय
, 

ना
गर
िक

 
सम

ाज
, 

धस
िा
हा
 

न्ज
ल्ल

ाक
ा 

क
ान
नु 

व्य
िस

ाय
ी 

ि 

स्थ
ान
ीय
िा
सी
हरु

  
  

घि
ाय
सी
 

तथ
ा 

धन
न्ज
 

प्रय
ोज
नक

ा 

सा
मा
नह

रुम
ा 

समे
त 

नेप
ाल
 

सि
क
ाि
ले
 ल

गा
एक

ो 
१
०
०
 (

एक
 

सय
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रुपै
या
क
ो 

सा
मा
नम

ा 
पध
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भध
सा
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क
डा
इ 

गिे
क
ोम
ा 

ति
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मिे
श
बा
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ज
नग

नुा
सो
 ए

िम
 ्धल

न्ख
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िुी
 

समे
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आ
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नग

नुा
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ल
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क
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सम
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गन
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सि
ोक
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िा
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स ह
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स्थ
ान
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क
ान
नु 

व्य
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बवु
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न्ज
िी
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सँग
 छ

ल
ि
ल
।
 

सि
ोक

ाि
िा
ल
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रुसँ

ग 
सम
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ि  
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म ग
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भध
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िुक्ष
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धन
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१
9.

 

२०८३।३।१ देखी २०८३।३।७ सम्म 
डडे

ल्ि
िुा
 

न्ज
ल्ल

ाक
ो 

न्ज
ल्ल

ा 
प्रश

ास
न 

क
ाय
ामल

य।
 

मिे
श
ी 

आ
यो
गक

ा 
मा
नन

ीय
 

क
ा.ि

ा. 

अ
ध्य

क्ष
ज्यू

, 
प्रम

खु
 

न्ज
ल्ल

ा 
अ
धि
क
ाि
ी ि

 न्ज
ल्ल

ाक
ा स

िुक्ष
ा 

धन
क
ाय
क
ा प्र

मखु
हरु
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न्ज
ल्ल
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श
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सम
दुा
यक
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क
ममच

ाि
ीह
रु,
 

व्य
िस

ाय
ीह
रु 

ल
गा
यत

क
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बस

ोब
ास
 

एि
म ्

उप
न्स्
थत

ी 
िा
 

घि
बन

ाई
 

बस
ोब
ास
 ग

नेह
रुक
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िम

म सं
स्कृ

धत
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चा
डप

िमम
ा 

उन
ीह
रुक
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भा
धग
ता
 

सम्
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िम
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 छ

ल
ि
ल
 

वि
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न्न
 

सम
स्य

ाह
रुल

ाई
 

मिे
श
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आ
यो
गक

ो स
हक

ाय
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 ध
यून

ीक
िण
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सम
ाि
ान
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ने 
 

दा
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ु मल
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न्ज
ल्ल
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प्रश

ास
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क
ाय
ामल

यम
ा।
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श
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आ
यो
गक

ा 
मा
नन

ीय
 

क
ा.ि
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अ
ध्य

क्ष
ज्यू
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प्रम

खु
 

न्ज
ल्ल
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अ
धि
क
ाि
ी ि

 न्ज
ल्ल

ाक
ा स

िुक्ष
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धन
क
ाय
क
ा प्र

मखु
हरु

 

न्ज
ल्ल
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ा 

घटे
क
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घट
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हरु

 ज
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सी
मा
 स

िुक्ष
ा, 

ल
ैंधग
क
 व
हंस

ा, 
घिे

ल
 ु

वहं
सा
, 

ल
ाग
 ु
औ

षि
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बा
ल
वि
िा
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िा
धम
मक
 स

दभ
ाि
, स

ाम
ान्ज

क
 कु

रि
ती
 

ल
गा
यत

क
ा ब

ािे
 छ

ल
ि
ल
 

न्ज
ल्ल

ाम
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घट्
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अ
िा
न्छ
छ
त 

घट
ना
 

तथ
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अ
पि
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ल
ाई
 
पूण

मतिः
 
धयू

नी
क
िण

 
गदै

 श
ान्ध
त-
सिु

क्ष
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क
ाय
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गन
म स
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ण
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सि
ोक

ाि
िा
ल
ाह
रू
ले
 

एक
ता
बर्द्
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सा
झ
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र्द्
ता
 ज

ना
एक
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आ
यो
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नन
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क
ा.ि
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ध्य

क्ष
ज्यू
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प्रम

खु
 

न्ज
ल्ल

ा 
अ
धि
क
ाि
ी ि

 न्ज
ल्ल

ाक
ा स

िुक्ष
ा 

धन
क
ाय
क
ा प्र

मखु
हरु

 

न्ज
ल्ल

ाम
ा 
श
ान्ध
तस

िुक्ष
ाक
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अ
िस्

था
 

सा
थै 

मिे
श
ी 

सम
दुा
यह

रुक
ो 

सम
स्य

ाह
रु 

तथ
ा 
न्ज
ल्ल

ाम
ा 
घटे

क
ा 

घट
ना
हरु

 स
म्ब

धि
मा
 छ

ल
ि
ल
 

आ
गा
मी
 
द्वद
नम

ा 
आ

यो
ग 

ि 
स्थ

ाधन
य 

प्रश
ास
नक

ो 
सह

क
ाय
ममा
 

घट
ना
 

धय
धुन
क
िण

 
ि 

ज
नचे

तन
ामू
ल
क
 

क
ाय
मक्र
म 

गने
 

डो
टी

 न्ज
ल्ल

ाक
ो 

सद
िम

कु
ाम
 

धस
ल
गढ

ी 
मा
 

अ
िन्
स्थ

त 
शै
ले
श्व
िी
 

मन्
धद

ि 
प्रा
�न

मा
।
 

मिे
श
ी 

आ
यो
गक

ा 
मा
नन

ीय
 

क
ा.ि

ा. 
अ
ध्य

क्ष
ज्यू

, 
न्ज
.स
.स
. 

प्रम
खु
, 

प्रम
खु
 

न्ज
ल्ल

ा 
अ
धि
क
ाि
ी, 

न्ज
ल्ल

ाक
ा 

सिु
क्ष
ा 

धन
क
ाय
क
ा 
प्रम

खु
, 
 म

न्धद
िक

ा 
पजु

ाि
ी ि

 स्
था
नी
यह

रु 

न्ज
ल्ल

ाम
ा 

घटे
क
ा 

घट
ना
हरु

 ज
स्तै

 
लै
व�
क
 व

हंस
ा, 

घिे
ल
 ुव

हंस
ा, 

ल
ाग
 ु

औ
षि

, 
बा
ल
वि
िा
ह,
 

िा
धम
मक
 

सद
भा
ि,
 

सा
मा
न्ज
क
 

कु
रि
ती
 

ि 
शै
ले
श्व
िी
 

मन्
धद

िल
ाई
 

िा
धम
मक
 

सव
कम
टम

ा 
आ

बर्द्
 

गने
 

बा
िे 

छ
ल
ि
ल
 

न्ज
ल्ल

ाम
ा 

घट्
ने 

अ
िा
न्छ
छ
त 

घट
ना
 

तथ
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अ
पि

ाि
ल
ाई
 
पूण

मतिः
 
धयू

नी
क
िण

 
गदै

 श
ान्ध
त-
सिु

क्ष
ा 
क
ाय
म 

गन
म स

म्पू
ण
म 

सि
ोक

ाि
िा
ल
ाह
रू
ले
 

एक
ता
बर्द्

 
भई

 

सा
झ
ा 

प्रध
तब

र्द्
ता
 

एि
म ्

शै
ले
श्व
िी
 

मन्
धद

िल
ाई
 ि

ाधम
मक
 
सव
कम
टम
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िर्द्
 

गने
 प्र

या
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श
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न्ज
ल्ल

ा 
अ
धि
क
ाि
ी, 

न्ज
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 ज
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छ
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ल्ल
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न्ज
ल्ल

ा 
प्रश

ास
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क
ाय
ामल
यम

ा।
 

मिे
श
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आ
यो
गक
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मा
नन

ीय
 

क
ा.ि

ा. 
अ
ध्य

क्ष
ज्यू
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प्रम

खु
 

न्ज
ल्ल

ा 
अ
धि
क
ाि
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न्ज
ल्ल

ाक
ा 

सिु
क्ष
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धन
क
ाय
क
ा 

प्रम
खु
हरु

 

न्ज
ल्ल

ाम
ा 
घटे

क
ा 
वि
धभ
न्न
 
ख
ाल

क
ा 
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 धन
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अअननुसुसूूचचीी  ५५ 

11..  ननेेपपााललममाा  ममििेेशशीी  ससममुदुदााययककाा  भभााषषाा,,  धधललववपप,,  ििमममम  िि  ससंंस्स्ककृृधधततककोो  ससंंििक्षक्षणण  ((शशोोििससाािि))  

ननेेपपााललममाा  ममििेेशशीी  ससममुदुदााययककाा  भभााषषाा,,  धधललववपप,,  ििमममम  िि  ससंंस्स्ककृृधधततककोो  संिक्षण शीषमकमा केधरीत भएि 
गरिएको प्रस्ततु अनसुधिानलाई सवु्यिन्स्थत गनमका लाधग विधभन्न ददुईुईिटा अध्यायहरूमा 

विभाजन गरिएको छ। पवहलो अध्यायमा ननेेपपााललममाा  ममििेेशशीी  ससममुदुदााययककाा  भभााषषाा  िि  धधललववपपहहरूरूककोो  हहककममाा  
ससंंििक्षक्षणण ि दोस्रो अध्यायमा ननेेपपााललककाा  ममििेेशशीी  ससममुदुदााययममाा  ििमममम  िि  ससंंस्स्ककृृधधततककोो  ससंंििक्षक्षणण शीषमकमा 

आिारित भई अनसुधिान गरिएको छ । यहाँ यसै अध्ययनको धनष् कषम तथा शोिसािलाई 

क्रमशिः प्रस्ततु गरिएको छ ।    

अअध्ध्ययाायय  ११ 

ननेेपपााललममाा  ममििेेशशीी  ससममुदुदााययककाा  भभााषषाा  िि  धधललववपपहहरूरूककोो  ससंंििक्षक्षणण 

प्रस्ततु अनसुधिानको पवहलो अध्यायमा ननेेपपााललममाा  ममििेेशशीी  ससममुदुदााययककाा  भभााषषाा  िि  धधललववपपहहरूरूककोो  ससंंििक्षक्षणण 
शीषमकका सामग्रीले नेपालका मिेशी समदुायका भाषा ि धलवपहरूको ऐधतहाधसक, िैचारिक तथा 
सैर्द्ान्धतक आिाि प्रस्ततु गदै धतनको संिक्षणको आिश्यकतालाई जोड द्वदएको छ । 

नेपालको बहभुावषक संिचनामा मैधथली, भोजपिुी, अििी, बन्ज्जका जस्ता भाषाहरू मिेशी 
समदुायका प्रमखु भावषक ि सांस्कृधतक पवहचान हनु ् । यी भाषाहरूले मध्यकालदेन्ख नै 
सावहत्य, दशमन ि लोकसंस्कृधतमा महत्त्िपूणम योगदान परु् याउँदै आएका छन ्। विश्वव्यापीकिण, 

शहिीकिण, बसाइँसिाइ तथा न्शक्षा ि प्रशासनमा नेपाली ि अङ्ग्ग्रजेी भाषाको प्रभतु्िका कािण 
मिेशी समदुायका भाषाहरूमा 'भाषा परिितमन' (language shift) को जोन्खम बढेको छ । 

संिैिाधनक रूपमा बहभुावषक अधिकािको व्यिस्था भए पधन व्यिहािमा कायामधियन वितलो 
छ । दैधनक जीिनमा 'कायामत्मक बहभुावषकता' ि ''भाषा परिितमन(कोड-न्स्िन्चङ) सामाधय िहे 
पधन औपचारिक के्षिमा मातभृाषाको प्रयोग घट्दो छ ।  

भाषा ध्िधनमा आिारित सञ्चाि माध्यम हो भने धलवप त्यसको दृश्य रूप हो । ऐधतहाधसक 

रूपमा मैधथली धतिहतुा (धमधथलाक्षि) मा ि प्रशासधनक कायमहरू कैथी धलवपमा गरिधथ्यो भने 
उदूम पसो-अिबीमा लेन्खधथ्यो । ति, आिधुनक न्शक्षा ि देिनागिी धलवपको एकछि विस्तािले 
यी मौधलक धलवपहरू ओझेलमा पिेका छन ्। २०७८ को जनगणना अनसुाि तिाई मिेसमा 
६२ भाषा बोधलने भए पधन मातभृाषाको अधतिपसु्तीय हस्ताधतिण कमजोि बनेको छ । भाषा 



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 120119 
 

ि धलवपको संिक्षण केिल भावषक विषय नभई सांस्कृधतक अधिकाि, सामान्जक धयाय ि िावष्ट्रय 

समािेन्शताको अधभन्न अ� हो। पिम्पिागत धलवपहरूको पनुरुत्थानका लाधग यधुनकोड, धडन्जटल 

िधट ि प्रविधिको प्रयोग बढाउनकुा साथै मातभृाषामा न्शक्षा ि सिकािी नीधतमा सिुाि हनु ु
आिश्यक छ। भाषा संिक्षणमा सिकाि, समदुाय ि शैन्क्षक संस्थाको संयिु पहल हनुपुछम । 

ननेेपपााललममाा  ममििेेशशीी  ससममुदुदााययककाा  भभााषषाा  िि  धधललववपपहहरूरूककोो  ससंंििक्षक्षणण 

प्रस्ततु अध्ययनले नेपालको मिेशी समदुायका भाषा ि धलवपहरूको संिक्षणसम्बधिी अध्ययनको 
िैचारिक, ऐधतहाधसक तथा सैर्द्ान्धतक आिाि तयाि गिेको छ । अध्यायको सरुुिातमा 
भाषालाई मानि समाजको आिािभतू सञ्चाि माध्यमका रूपमा माि नभई ज्ञान, संस्कृधत, 

पिम्पिा, सामान्जक मूल्य ि सामूवहक स्मधृतलाई एक पसु्ताबाट अको पसु्तामा हस्ताधतिण गने 
प्रमखु माध्यमका रूपमा व्याख्या गरिएको छ । नेपालजस्तो बहभुावषक ि बहसुांस्कृधतक 
िाष्ट्रमा भावषक विवििता केिल विधभन्न भाषाहरूको अन्स्तत्िमा सीधमत छैन; यसले सामान्जक 
पवहचान, सांस्कृधतक सम्पदा, िाजनीधतक प्रधतधनधित्ि तथा िावष्ट्रय समािेन्शतालाई पधन 
प्रधतविन्म्बत गदमछ । तिाई मिेशमा मखु्य रूपमा बसोबास गने मिेशी समदुाय नेपालका 
सबैभधदा भावषक रूपमा समरृ्द् समदुायहरूमध्ये एक हो । यस समदुायमा मैधथली, भोजपिुी, 
अििी, बन्ज्जका लगायतका भाषाहरू बोधलधछन,् जसले यस के्षिको ऐधतहाधसक विकास, 

सावहन्त्यक पिम्पिा, िाधममक अभ्यास तथा सांस्कृधतक जीिनलाई समरृ्द् बनाएका छन ्।  

ितममान समयमा यी भाषाहरूले सामना गरििहेका चनुौतीहरूलाई विशेष गिी यस अध्ययनको 
केधरमा िाखेि विस्ततृ अध्ययन गरिएको छ । विश्वव्यापीकिण, आिधुनकीकिण, शहिीकिण, 

बसाइँसिाइ तथा नेपाली ि अङ्ग्ग्रजेी भाषाको बढ्दो प्रभािका कािण मिेशी समदुायका 
भाषाहरूको प्रयोग क्रमशिः घट्दै गएको छ । विशेषगिी न्शक्षा, प्रशासन, सञ्चाि माध्यम तथा 

औपचारिक संस्थाहरूमा नेपाली भाषाको प्रभतु्ि स्थावपत भएकाले स्थानीय भाषाहरूको प्रयोग 
सीधमत बधदै गएको छ । िलस्िरूप नयाँ पसु्ताले मातभृाषाभधदा नेपाली िा अङ्ग्ग्रजेीलाई 
बढी उपयोगी ठान्न थालेका छन ्। यसले अधतिपसु्तीय भावषक हस्ताधतिणलाई कमजोि 
बनाउँदै भाषा परिितमन (language shift) को प्रवक्रया तीव्र बनाएको छ । पिम्पिागत धलवपहरू 

विद्यालय, सिकािी दस्तािेज तथा सािमजधनक प्रयोगबाट क्रमशिः हट्दै गएकाले भाषाको 
मौन्खक अन्स्तत्ि कायम िहे पधन धलन्खत पिम्पिा कमजोि बधदै गएको अिस्था अध्यायले 
स्प� पािेको छ ।  
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यस अध्ययनको प्रमखु उदे्दश्य मिेशी समदुायका भाषा ि धतनका पिम्पिागत धलवपहरूको 
ितममान अिस्था, संिक्षणका चनुौतीहरू तथा सम्भावित समािानहरूको अध्ययन गनुम िहेको 
छ। नेपालको संवििानले नेपाललाई बहभुावषक िा�का रूपमा स्िीकाि गदै प्रत्येक 
नागरिकलाई आफ्नो मातभृाषाको संिक्षण, विकास ि प्रयोग गने अधिकाि प्रदान गिेको भए 
पधन व्यिहािमा ती संिैिाधनक व्यिस्थाहरू पूणम रूपमा कायामधियन हनु सकेका छैनन ्। 
विद्यालयहरूमा मातभृाषा न्शक्षाको सीधमत व्यिस्था, सिकािी कायामलयहरूमा स्थानीय भाषाको 

धयून प्रयोग तथा सञ्चाि माध्यममा प्रभतु्िशाली भाषाको प्रभािले मिेशी समदुायका 
भाषाहरूलाई औपचारिक के्षिबाट क्रमशिः विस्थावपत गरििहेको छ । यस कािण भाषाको 

संिक्षण केिल भावषक विषय नभई सांस्कृधतक अधिकाि, सामान्जक धयाय तथा समािेशी 
विकाससँग सम्बन्धित िाव�य मदु्दाका रूपमा प्रस्ततु गरिएको छ ।  

तिाई मिेश नेपालको दन्क्षणी सीमामा अिन्स्थत भएकाले उत्ति भाितसँग यसको ऐधतहाधसक, 

सांस्कृधतक तथा आधथमक सम्बधि िहँदै आएको छ । यही कािण यस के्षिमा बोधलने 
अधिकांश भाषाहरू इधडो–आयम भावषक परििािका सदस्य हनु ्। मैधथलीलाई सबैभधदा समरृ्द् 
सावहन्त्यक पिम्पिा भएको भाषा माधनएको छ । यस भाषाले मध्यकालदेन्ख नै सावहत्य, दशमन, 

िमम तथा प्रशासनमा महत्त्िपूणम योगदान परु् याएको छ । भोजपिुी ि अििी पधन व्यापक 
रूपमा प्रयोग हनेु भाषाहरू हनु,् जसले लोकसावहत्य, लोकगीत, िाधममक पिम्पिा तथा जनजीिनमा 

गवहिो प्रभाि पािेका छन ् । बन्ज्जका मैधथली ि भोजपिुीबीचको भावषक धनिधतिताको 
प्रधतधनधित्ि गने भाषा हो । यी सबै भाषाहरूले धमलेि तिाई मिेशको बहआुयाधमक 
सांस्कृधतक पवहचान धनमामण गिेका छन ्।  

मिेशी समदुायको अको महत्त्िपूणम विशेषता बहभुावषकता हो । अधिकांश व्यन्िहरूले दैधनक 
जीिनमा एकभधदा बढी भाषा प्रयोग गने गछमन ् । घिपरििाि, गाउँ तथा सामान्जक 
कायमक्रममा स्थानीय मातभृाषाहरू प्रयोग गरिधछ भने प्रशासन, सिकािी कायामलय तथा 

औपचारिक न्शक्षामा नेपाली भाषाको प्रयोग हधुछ । त्यसैगिी सीमापािको व्यापाि, मनोिञ्जनमा 

वहधदीको समेत प्रभाि िहेको छ भने उच्च न्शक्षा, विज्ञान, सूचना–प्रविधि तथा व्यािसावयक 

के्षिमा अङ्ग्ग्रजेीको प्रयोग धनिधति बवढिहेको छ । विधभन्न सामान्जक सधदभमअनसुाि भाषा 
छनोट गने यस्तो प्रिनृ्त्तलाई समाजभाषाविज्ञानमा कायामत्मक बहभुावषकता (Functional 

Multilingualism) भधनधछ । अध्यायले मिेशी समाजमा कोड–न्स्िन्चङ अथामत ्एउटै संिादमा 
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विधभन्न भाषाहरू प्रयोग गने अभ्यास पधन अत्यधत सामाधय िहेको उल्लेख गिेको छ । यस्तो 
भावषक व्यिहािले मिेशी समाजको लचकता, भावषक क्षमता तथा सांस्कृधतक अधतिवक्रयालाई 
प्रधतधबन्म्बत गदमछ ।  

अतिः प्रस्ततु अध्यायमा मिेशी समदुायका भाषाहरूको ऐधतहाधसक विकासलाई पधन विस्ततृ 
रूपमा व्याख्या गरिएको छ । यी भाषाहरूको विकास उत्ति भाितीय प्राकृत ि अपभ्रशं 
भावषक पिम्पिाबाट भएको माधनधछ । मैधथलीले मध्यकालमा सावहन्त्यक तथा प्रशासधनक 
भाषाका रूपमा विशेष प्रधतष्टा प्राप्त गिेको धथयो । विद्यापधत जस्ता महान ्कविहरूले मैधथली 
सावहत्यलाई उच्च स्थानमा परु् याएका धथए । भोजपिुी ि अििीले पधन लोकसावहत्य, िाधममक 

आख्यान तथा मौन्खक पिम्पिाको विकासमा महत्िपूणम भधूमका खेलेका छन ्। यसिी मिेशी 
समदुायका भाषाहरू केिल बोधलचालीका भाषा नभई समरृ्द् सावहन्त्यक, िाधममक तथा 

ऐधतहाधसक पिम्पिाका संिाहकको मखु्य आिािका रूपमा िहेका छन ्।  

अध्ययनले मिेशी समदुायका भाषाहरूसँग सम्बन्धित पिम्पिागत धलवपहरूको ऐधतहाधसक 

महत्त्िलाई पधन विशेष जोड द्वदएको छ । मैधथली भाषा ऐधतहाधसक रूपमा धतिहतुा 
(धमधथलाक्षि) धलवपमा लेन्खधथ्यो। कैथी धलवप प्रशासधनक तथा काननुी कायममा व्यापक रूपमा 
प्रयोग हधुथ्यो। ति आिधुनक न्शक्षा प्रणाली, मरुण प्रविधि तथा िाज्यिािा देिनागिी धलवपलाई 
प्राथधमकता द्वदइएपधछ धतिहतुा ि कैथी जस्ता धलवपहरू क्रमशिः प्रयोगबाट बावहरिँदै गए। 
यसले भाषाको धलन्खत पिम्पिा, ऐधतहाधसक अधभलेख तथा सांस्कृधतक सम्पदामा प्रधतकूल प्रभाि 
पािेको छ । नयाँ पसु्ताले आफ्ना मातभृाषा बोल्न सके पधन धतनका मौधलक धलवपहरू पढ्न 

ि लेख्न नसक्ने अिस्था धसजमना भएको छ, जसले भावषक धनिधतितामा चनुौती उत्पन्न गिेको 
छ।  

अधत्यमा, यस अध्यायले भाषा ि धलवपलाई सांस्कृधतक पवहचान, ऐधतहाधसक धनिधतिता तथा 

सामूवहक स्मधृतको आिािका रूपमा प्रस्ततु गदमछ । मिेशी समदुायका भाषाहरू ि धतनका 

पिम्पिागत धलवपहरूको संिक्षण केिल भावषक सम्पदाको िक्षा गने प्रयास माि होइन, 

नेपालको बहभुावषक तथा बहसुांस्कृधतक चरििलाई सदुृढ बनाउने कायम पधन हो । यस 
अध्ययनले मिेशी समदुायका भाषाहरूको ितममान अिस्था अधभलेखीकिण गने, धलवपको 

प्रयोगको विश्लषेण गने, संिक्षणसम्बधिी चनुौतीहरू पवहचान गने तथा भाषा नीधत धनमामणका 
लाधग उपयोगी सझुाि प्रस्ततु गने उदे्दश्य िाखेको छ । समदुायको सवक्रय सहभाधगता, 
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प्रभािकािी सिकािी नीधत, मातभृाषा न्शक्षा, धडन्जटल प्रविधिको प्रयोग तथा अनसुधिानको 

विस्तािमािम त माि मिेशी समदुायका भाषाहरू ि धतनका धलवपहरूलाई भािी पसु्तासम्म 

सिुन्क्षत रूपमा हस्ताधतिण गनम सवकधछ। यसिी पवहलो अध्यायले सम्पूणम अनसुधिानको 

िैचारिक तथा ऐधतहाधसक आिाि धनमामण गदै भाषा ि धलवप संिक्षणलाई नेपालको सांस्कृधतक 

विवििता ि समािेशी विकाससँग जोडेको छ।  

भभााषषाा, धधललववपप, ससाांसं्स्ककृृधधततकक  पपववहहचचाानन, भभााववषषकक  ससम्म्पपददाा, भभााषषाा  ललोोपपोोधधममुखुखतताा  ततथथाा  बबहहुभुभााववषषककतताा 

पवहलो अध्यायको दोस्रो भागमा भाषा ि धलवपको सैर्द्ान्धतक अििािणा, धतनको सांस्कृधतक 

महत्त्ि, तिाई मिेशको भावषक अिस्था तथा भाषा संिक्षणका आिािभतू पक्षहरूको विस्ततृ 

चचाम गरिएको छ। भाषा ि धलवप एउटै अििािणा होइनन।् भाषा ध्िधन, अथम, व्याकिण तथा 

सामान्जक प्रयोगमा आिारित सञ्चाि प्रणाली हो भने धलवप भाषाको दृश्यात्मक िा धलन्खत रूप 

हो। भाषा मौन्खक रूपमा अन्स्तत्िमा िहन सक्छ, ति धलवपले त्यसलाई स्थावयत्ि प्रदान गछम। 

धलवपमािम त ज्ञान, सावहत्य, िाधममक ग्रधथ, काननुी अधभलेख तथा ऐधतहाधसक दस्तािेजहरू 

पसु्तौँसम्म सिुन्क्षत िाख्न सवकधछ । एउटै भाषा विधभन्न धलवपमा लेख्न सवकने ि एउटै धलवप 

विधभन्न भाषाहरूले प्रयोग गनम सक्ने भएकाले भाषा ि धलवपबीच गवहिो सम्बधि भए पधन 

धतनीहरू समान अििािणा होइनन ् । मिेशी समदुायको सधदभममा मैधथली, भोजपिुी तथा 

अििी भाषाहरू विगतमा धतिहतुा ि कैथी धलवपमा लेन्खधथे भने अवहले मखु्यतिः देिनागिी 

धलवपमा लेन्खने अिस्था विकधसत भएको छ । यस परिितमनले भाषाको प्रयोगलाई धनिधतिता 

द्वदए पधन मौधलक धलवपसँग जोधडएको सांस्कृधतक सम्पदामा उल्लेखनीय प्रभाि पािेको छ ।  

प्रस्ततु अध्ययनले भाषा ि धलवपको सम्बधिलाई कायामत्मक माि नभई सांस्कृधतक ि 

प्रतीकात्मक दृव�ले पधन व्याख्या गिेको छ । कुनै समदुायको भाषा त्यस समदुायको पवहचान, 

इधतहास, िाधममक विश्वास, सामान्जक मूल्य ि सामूवहक स्मधृतसँग प्रत्यक्ष रूपमा जोधडएको 

हधुछ। त्यसैगिी धलवपले ती सबै पक्षलाई दृश्यात्मक तथा ऐधतहाधसक रूप प्रदान गदमछ । 

उदाहिणका रूपमा धतिहतुा धलवप मैधथली समदुायको सांस्कृधतक गौििको प्रतीक हो । 

धलवपको संिक्षण केिल लेखन प्रणालीको संिक्षण माि नभई सांस्कृधतक धनिधतिता ि 

ऐधतहाधसक चेतनाको संिक्षण पधन हो । यद्वद कुनै भाषा जीवित िहे पधन त्यसको मौधलक 

धलवप हिायो भने त्यस भाषासँग सम्बन्धित हजािौँ िषम पिुाना ग्रधथ, पाण्डधुलवप, अधभलेख तथा 

ऐधतहाधसक सामग्रीहरू नयाँ पसु्ताका लाधग पहुँचबावहि हनु सक्छन ्। यसैले भाषा ि धलवप 

दिैुको समान रूपमा संिक्षण आिश्यक िहेको अध्यायले स्प� पािेको छ ।  
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प्रभािकािी सिकािी नीधत, मातभृाषा न्शक्षा, धडन्जटल प्रविधिको प्रयोग तथा अनसुधिानको 

विस्तािमािम त माि मिेशी समदुायका भाषाहरू ि धतनका धलवपहरूलाई भािी पसु्तासम्म 

सिुन्क्षत रूपमा हस्ताधतिण गनम सवकधछ। यसिी पवहलो अध्यायले सम्पूणम अनसुधिानको 

िैचारिक तथा ऐधतहाधसक आिाि धनमामण गदै भाषा ि धलवप संिक्षणलाई नेपालको सांस्कृधतक 

विवििता ि समािेशी विकाससँग जोडेको छ।  

भभााषषाा, धधललववपप, ससाांसं्स्ककृृधधततकक  पपववहहचचाानन, भभााववषषकक  ससम्म्पपददाा, भभााषषाा  ललोोपपोोधधममुखुखतताा  ततथथाा  बबहहुभुभााववषषककतताा 

पवहलो अध्यायको दोस्रो भागमा भाषा ि धलवपको सैर्द्ान्धतक अििािणा, धतनको सांस्कृधतक 

महत्त्ि, तिाई मिेशको भावषक अिस्था तथा भाषा संिक्षणका आिािभतू पक्षहरूको विस्ततृ 

चचाम गरिएको छ। भाषा ि धलवप एउटै अििािणा होइनन।् भाषा ध्िधन, अथम, व्याकिण तथा 

सामान्जक प्रयोगमा आिारित सञ्चाि प्रणाली हो भने धलवप भाषाको दृश्यात्मक िा धलन्खत रूप 

हो। भाषा मौन्खक रूपमा अन्स्तत्िमा िहन सक्छ, ति धलवपले त्यसलाई स्थावयत्ि प्रदान गछम। 

धलवपमािम त ज्ञान, सावहत्य, िाधममक ग्रधथ, काननुी अधभलेख तथा ऐधतहाधसक दस्तािेजहरू 

पसु्तौँसम्म सिुन्क्षत िाख्न सवकधछ । एउटै भाषा विधभन्न धलवपमा लेख्न सवकने ि एउटै धलवप 

विधभन्न भाषाहरूले प्रयोग गनम सक्ने भएकाले भाषा ि धलवपबीच गवहिो सम्बधि भए पधन 

धतनीहरू समान अििािणा होइनन ् । मिेशी समदुायको सधदभममा मैधथली, भोजपिुी तथा 

अििी भाषाहरू विगतमा धतिहतुा ि कैथी धलवपमा लेन्खधथे भने अवहले मखु्यतिः देिनागिी 

धलवपमा लेन्खने अिस्था विकधसत भएको छ । यस परिितमनले भाषाको प्रयोगलाई धनिधतिता 

द्वदए पधन मौधलक धलवपसँग जोधडएको सांस्कृधतक सम्पदामा उल्लेखनीय प्रभाि पािेको छ ।  

प्रस्ततु अध्ययनले भाषा ि धलवपको सम्बधिलाई कायामत्मक माि नभई सांस्कृधतक ि 

प्रतीकात्मक दृव�ले पधन व्याख्या गिेको छ । कुनै समदुायको भाषा त्यस समदुायको पवहचान, 

इधतहास, िाधममक विश्वास, सामान्जक मूल्य ि सामूवहक स्मधृतसँग प्रत्यक्ष रूपमा जोधडएको 

हधुछ। त्यसैगिी धलवपले ती सबै पक्षलाई दृश्यात्मक तथा ऐधतहाधसक रूप प्रदान गदमछ । 

उदाहिणका रूपमा धतिहतुा धलवप मैधथली समदुायको सांस्कृधतक गौििको प्रतीक हो । 

धलवपको संिक्षण केिल लेखन प्रणालीको संिक्षण माि नभई सांस्कृधतक धनिधतिता ि 

ऐधतहाधसक चेतनाको संिक्षण पधन हो । यद्वद कुनै भाषा जीवित िहे पधन त्यसको मौधलक 

धलवप हिायो भने त्यस भाषासँग सम्बन्धित हजािौँ िषम पिुाना ग्रधथ, पाण्डधुलवप, अधभलेख तथा 

ऐधतहाधसक सामग्रीहरू नयाँ पसु्ताका लाधग पहुँचबावहि हनु सक्छन ्। यसैले भाषा ि धलवप 

दिैुको समान रूपमा संिक्षण आिश्यक िहेको अध्यायले स्प� पािेको छ ।  
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भाषा ि धलवपलाई सांस्कृधतक पवहचानसँग जोड्दै अध्यायले समाजभावषक दृव�कोण प्रस्ततु 
गिेको छ। कुनै व्यन्िको भाषा केिल सञ्चािको माध्यम माि नभई उसको सांस्कृधतक 
अन्स्तत्िको आिाि पधन हो। भाषा मािम त समदुायले आफ्नो इधतहास, िाधममक विश्वास, 

सांस्कृधतक पिम्पिा, लोकसावहत्य तथा सामान्जक अनभुिलाई धनिधतिता द्वदधछ। धलवपले यस 
सांस्कृधतक सम्पदालाई धलन्खत रूपमा सिुन्क्षत िाख्न ेभएकाले यसको महत्त्ि अझ बढी हधुछ। 
नेपालजस्तो बहभुावषक समाजमा प्रभतु्िशाली भाषाहरूले सिकािी संिक्षण, न्शक्षा तथा 

प्रशासनमा प्राथधमकता पाउँछन ् भने साना भाषाहरू औपचारिक के्षिबाट क्रमशिः बावहरिन 
पगु्छन।् यस अिस्थाले भावषक असमानता धसजमना गनुमका साथै सामान्जक प्रधतधनधित्ि ि 
सांस्कृधतक अधिकािका प्रश्न पधन उठाउँछ। त्यसैले भाषा संिक्षणलाई सामान्जक धयाय, 

सांस्कृधतक समानता तथा समािेशी विकाससँग जोडेि हेन ुमपने आिश्यकता लेखकले औलँ्याएका 
छन।्  

अध्यायमा २०७८ (२०२१) को िावष्ट्रय जनगणनाको आिािमा तिाई मिेश के्षिको भावषक 
अिस्थाको विश्लषेण गरिएको छ। जनगणना अनसुाि तिाई मिेशमा करिब ६२ मातभृाषाहरू 
बोधलधछन,् जसले यस के्षिलाई नेपालको सबैभधदा बहभुावषक के्षिमा स्थावपत गिेको छ। 
सबैभधदा िेिै बोधलने भाषा मैधथली हो, जसका ििा कुल जनसंख्याको करिब ४१.७ प्रधतशत 
छन।् त्यसपधछ भोजपिुी (१८.८ प्रधतशत), बन्ज्जका (१८.४ प्रधतशत), नेपाली (५.८ 

प्रधतशत), मगही (३.५ प्रधतशत) तथा अधय भाषाहरू िहेका छन।् यद्यवप नेपाली प्रशासन ि 
औपचारिक के्षिमा प्रमखु भाषा भए पधन घिपरििाि ि स्थानीय समदुायमा मातभृाषाहरूको 
प्रयोग अझै व्यापक िहेको तथ्य प्रस्ततु गरिएको छ। साथै वहधदीको प्रभाि सीमाके्षि ि 

मनोिंजन के्षिमा तथा अङ्ग्ग्रजेीको प्रभाि व्यापाि, सञ्चाि, न्शक्षा तथा मनोिञ्जनका के्षिमा 

धनिधति बवढिहेको उल्लेख गरिएको छ। यस तथ्याङ्कले तिाई मिेशमा भावषक विवििता, 

बहभुावषकता तथा सांस्कृधतक सहअन्स्तत्िको दृव�ले अत्यधत महत्िपूणम के्षि भएको पवु� 
गदमछ।  

भावषक सम्पदा भन्नाले कुनै समदुायले पसु्तौँदेन्ख प्रयोग गदै आएको भाषा, बोली, धलवप, मौन्खक 
पिम्पिा, लोकगीत, लोककथा, िाधममक संस्काि तथा सांस्कृधतक ज्ञान प्रणालीलाई जनाउँछ । 
UNESCO ले यसलाई अमूतम सांस्कृधतक सम्पदाको महत्िपूणम अंश मानेको छ । मिेशी 
समदुायको भावषक सम्पदामा मैधथली, भोजपिुी, अििी, बन्ज्जका भाषाका मौन्खक ि धलन्खत 

पिम्पिाहरू समािेश छन ्। िाधममक ग्रधथ, लोकगीत, वििाह संस्काि, लोककथा तथा सामान्जक 
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व्यिहािमा यी भाषाहरूको प्रयोगले समदुायको सांस्कृधतक धनिधतितालाई कायम िाखेको छ। 
ति आिधुनक न्शक्षा प्रणाली, िाज्यिािा देिनागिी धलवपको संस्थागत प्रयोग तथा 
विश्वव्यापीकिणका कािण धतिहतुा, कैथी तथा अधय पिम्पिागत धलवपहरूको प्रयोग घट्दै 
गएको छ । यसले भावषक सम्पदाको संिक्षणमा नयाँ चनुौती धसजमना गिेको छ ।  

भाषा लोपोधमखुता सम्बधिी खण्डमा लेखकले भाषाको क्रधमक पतनका कािणहरूको विश्लषेण 
गिेका छन।् कुनै भाषा एकैपटक समाप्त हुँदैन; यसको प्रयोग के्षि, ििाको सङ्ग्ख्या तथा 
पसु्ताधतिण क्रमशिः कमजोि हुँदै जाधछ । विश्वव्यापीकिण, शहिीकिण, बसाइँसिाइ, औपचारिक 

न्शक्षामा मातभृाषाको अभाि तथा प्रभतु्िशाली भाषाहरूको बढ्दो प्रभाि भाषा लोपोधमखुताका 
प्रमखु कािण माधनएका छन ्। मिेशी समदुायका िेिै भाषाहरू अझै बोधलने भए पधन धतनको 
धलन्खत पिम्पिा कमजोि हुँदै गएको छ । न्शक्षा, प्रशासन तथा सञ्चाि माध्यममा नेपाली ि 
अङ्ग्ग्रजेीको प्रयोग बढेसँगै स्थानीय भाषाहरू औपचारिक के्षिबाट बावहरिएका छन ्। नयाँ 
पसु्ताले आधथमक तथा शैन्क्षक अिसिका लाधग नेपाली ि अङ्ग्ग्रजेीलाई प्राथधमकता द्वदन 
थालेकाले मातभृाषाको प्रयोग सीधमत हुँदै गएको धनष्कषम अध्यायले प्रस्ततु गदमछ ।  

भाषा पनुजीिन सम्बधिी विषयमा भाषा संिक्षणका सम्भावित उपायहरू प्रस्ततु गरिएका छन।् 
Fishman को Reversing Language Shift धसर्द्ाधतलाई आिाि मानी समदुायको सवक्रय 
सहभाधगता, मातभृाषामा न्शक्षा, स्थानीय भाषामा पाठ्यपसु्तक विकास तथा सधदभम सामाग्री, िेधडयो, 
टेधलधभजन तथा धडन्जटल माध्यममा भाषाको प्रयोग विस्ताि, अधभलेखीकिण तथा सािमजधनक 
प्रयोगलाई भाषा पनुजीिनका मखु्य आिािका रूपमा प्रस्ततु गरिएको छ । त्यस्तै धतिहतुा ि 
कैथी जस्ता पिम्पिागत धलवपहरूलाई पनुजीवित गनम यधुनकोड, धडन्जटल िधट, अनलाइन 

सामग्री तथा आिधुनक सूचना–प्रविधिसँग जोड्ने प्रयासहरू भइिहेका छन ्। यस्ता प्रविधिगत 
पहलहरूले भाषाको मौधलक धलवपलाई आिधुनक पसु्तासम्म परु् याउने सम्भािना बढाएको 
धनष्कषम प्रस्ततु गरिएको छ।  

अधततिः अध्यायको अन्धतम भागमा मिेशी समदुायको बहभुावषकताको विश्लषेण गरिएको छ। 
यहाँका अधिकांश माधनसहरूले घिपरििािमा मातभृाषा, सिकािी कामकाजमा नेपाली, व्यापाि 
तथा सीमापाि सम्पकम मा वहधदी ि उच्च न्शक्षा तथा व्यािसावयक के्षिमा अङ्ग्ग्रजेी प्रयोग गने 
भएकाले मिेश बहभुावषक समाजको उत्कृ� उदाहिण बनेको छ। यद्यवप सबै भाषाले समान 
अिसि नपाएकाले भावषक प्रधतष्टामा असधतलुन देन्खएको छ। प्रभतु्िशाली भाषाहरू 
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औपचारिक के्षिमा बधलयो बधदै जाँदा स्थानीय भाषाहरू केिल घिायसी तथा अनौपचारिक 
के्षिमा सीधमत हनेु खतिा बवढिहेको छ । यस अिस्थाले भाषाप्रधतको सामान्जक दृव�कोण, 

भावषक आत्मविश्वास तथा अधतिपसु्तीय हस्ताधतिणमा नकािात्मक प्रभाि पानम सक्छ । 
त्यसैले प्रभािकािी भाषा नीधत, समदुायको सवक्रय सहभाधगता, मातभृाषामा न्शक्षा तथा संस्थागत 
संिक्षणमािम त माि मिेशी समदुायका भाषाहरूको दीघमकालीन संिक्षण सम्भि हनेु धनचोड 
प्रस्ततु गरिएको छ । 

ससााववहहत्त्यय  ससममीीक्षक्षाा, ससैैर्द्र्द्ाान्न्धधततकक  आआििाािि, ममििेेशशीी  ससममुदुदााययककाा  भभााषषाा  ततथथाा  धधललववपपहहरूरूककोो  ऐऐधधततहहााधधससकक  ववििककाासस  
िि  धधननष्ष्ककषषमम 

अध्यायको अन्धतम भागमा लेखकले अध्ययनको सैर्द्ान्धतक आिाि, सावहत्य समीक्षा तथा 

मिेशी समदुायका भाषा ि धलवपहरूको ऐधतहाधसक विकासलाई विस्ततृ रूपमा प्रस्ततु गिेका 
छन।् अनसुधिानको आिाि तयाि गनम विधभन्न भाषािैज्ञाधनक, समाजभावषक तथा सांस्कृधतक 
अध्ययनहरूको समीक्षा गरिएको छ। लेखकका अनसुाि भाषा संिक्षणसम्बधिी अधिकांश 
अनसुधिानहरूले भाषा, संस्कृधत, पवहचान तथा सामान्जक समािेन्शताबीचको सम्बधिलाई स्प� 
पािेका छन।् नेपालमा भएका अध्ययनहरूले मातभृाषा न्शक्षा, भावषक अधिकाि, भाषा नीधत तथा 

सांस्कृधतक संिक्षणका विधभन्न पक्षहरूको विश्लषेण गिे पधन मिेशी समदुायका भाषा ि 
विशेषगिी धतनका पिम्पिागत धलवपहरूको संिक्षणलाई केधरमा िाखेि गरिएका समग्र अध्ययन 
अत्यधत सीधमत छन।् यही अनसुधिानगत अभािलाई सम्बोिन गनम ितममान अध्ययन अन्घ 
बढाइएको छ। मिेशी समदुायका भाषाहरूको संिक्षण केिल भावषक विषय नभई सामान्जक, 

सांस्कृधतक, शैन्क्षक तथा िाजनीधतक दृव�ले पधन अत्यधत महत्िपूणम विषय हो।  

सावहत्य समीक्षामा विधभन्न वििान ्हरूका विचािलाई समेट्दै भाषा संिक्षणमा िाज्य, समदुाय तथा 
शैन्क्षक संस्थाहरूको संयिु भधूमकामाधथ जोड द्वदइएको छ। भावषक विवििताको संिक्षणका 
लाधग संवििानमा भावषक अधिकािको व्यिस्था माि पयामप्त नहनेु, त्यसको प्रभािकािी 

कायामधियन आिश्यक हनेु तकम  प्रस्ततु गरिएको छ। मातभृाषामा प्रािन्म्भक न्शक्षा, स्थानीय 

भाषामा पाठ्यसामग्री ि सधदभम सामाग्रीको विकास, भाषाको अधभलेखीकिण तथा सािमजधनक 
जीिनमा भाषाको प्रयोग बढाउन नसकेसम्म संिक्षणका प्रयास प्रभािकािी नहनेु धनष्कषम प्रस्ततु 
गरिएको छ । यस सधदभममा नेपालका विधभन्न विश्वविद्यालय, भाषा आयोग, नेपाल प्रज्ञा–प्रधतष्टान 
तथा स्थानीय संस्थाहरूले गिेका अनसुधिान ि प्रकाशनहरूको पधन उल्लेख गरिएको छ । 
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औपचारिक के्षिमा बधलयो बधदै जाँदा स्थानीय भाषाहरू केिल घिायसी तथा अनौपचारिक 
के्षिमा सीधमत हनेु खतिा बवढिहेको छ । यस अिस्थाले भाषाप्रधतको सामान्जक दृव�कोण, 

भावषक आत्मविश्वास तथा अधतिपसु्तीय हस्ताधतिणमा नकािात्मक प्रभाि पानम सक्छ । 
त्यसैले प्रभािकािी भाषा नीधत, समदुायको सवक्रय सहभाधगता, मातभृाषामा न्शक्षा तथा संस्थागत 
संिक्षणमािम त माि मिेशी समदुायका भाषाहरूको दीघमकालीन संिक्षण सम्भि हनेु धनचोड 
प्रस्ततु गरिएको छ । 

ससााववहहत्त्यय  ससममीीक्षक्षाा, ससैैर्द्र्द्ाान्न्धधततकक  आआििाािि, ममििेेशशीी  ससममुदुदााययककाा  भभााषषाा  ततथथाा  धधललववपपहहरूरूककोो  ऐऐधधततहहााधधससकक  ववििककाासस  
िि  धधननष्ष्ककषषमम 

अध्यायको अन्धतम भागमा लेखकले अध्ययनको सैर्द्ान्धतक आिाि, सावहत्य समीक्षा तथा 

मिेशी समदुायका भाषा ि धलवपहरूको ऐधतहाधसक विकासलाई विस्ततृ रूपमा प्रस्ततु गिेका 
छन।् अनसुधिानको आिाि तयाि गनम विधभन्न भाषािैज्ञाधनक, समाजभावषक तथा सांस्कृधतक 
अध्ययनहरूको समीक्षा गरिएको छ। लेखकका अनसुाि भाषा संिक्षणसम्बधिी अधिकांश 
अनसुधिानहरूले भाषा, संस्कृधत, पवहचान तथा सामान्जक समािेन्शताबीचको सम्बधिलाई स्प� 
पािेका छन।् नेपालमा भएका अध्ययनहरूले मातभृाषा न्शक्षा, भावषक अधिकाि, भाषा नीधत तथा 

सांस्कृधतक संिक्षणका विधभन्न पक्षहरूको विश्लषेण गिे पधन मिेशी समदुायका भाषा ि 
विशेषगिी धतनका पिम्पिागत धलवपहरूको संिक्षणलाई केधरमा िाखेि गरिएका समग्र अध्ययन 
अत्यधत सीधमत छन।् यही अनसुधिानगत अभािलाई सम्बोिन गनम ितममान अध्ययन अन्घ 
बढाइएको छ। मिेशी समदुायका भाषाहरूको संिक्षण केिल भावषक विषय नभई सामान्जक, 

सांस्कृधतक, शैन्क्षक तथा िाजनीधतक दृव�ले पधन अत्यधत महत्िपूणम विषय हो।  

सावहत्य समीक्षामा विधभन्न वििान ्हरूका विचािलाई समेट्दै भाषा संिक्षणमा िाज्य, समदुाय तथा 
शैन्क्षक संस्थाहरूको संयिु भधूमकामाधथ जोड द्वदइएको छ। भावषक विवििताको संिक्षणका 
लाधग संवििानमा भावषक अधिकािको व्यिस्था माि पयामप्त नहनेु, त्यसको प्रभािकािी 

कायामधियन आिश्यक हनेु तकम  प्रस्ततु गरिएको छ। मातभृाषामा प्रािन्म्भक न्शक्षा, स्थानीय 

भाषामा पाठ्यसामग्री ि सधदभम सामाग्रीको विकास, भाषाको अधभलेखीकिण तथा सािमजधनक 
जीिनमा भाषाको प्रयोग बढाउन नसकेसम्म संिक्षणका प्रयास प्रभािकािी नहनेु धनष्कषम प्रस्ततु 
गरिएको छ । यस सधदभममा नेपालका विधभन्न विश्वविद्यालय, भाषा आयोग, नेपाल प्रज्ञा–प्रधतष्टान 
तथा स्थानीय संस्थाहरूले गिेका अनसुधिान ि प्रकाशनहरूको पधन उल्लेख गरिएको छ । 
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यद्यवप मिेशी समदुायका भाषाका धलवपहरूको संिक्षण, धडन्जटल रूपाधतिण तथा व्यािहारिक 

प्रयोगका सम्बधिमा अझै पयामप्त अनसुधिान आिश्यक िहेको कुिा औलँ्याएको छ ।  

प्रस्ततु अध्ययनले मिेशी समदुायका भाषाहरूको ऐधतहाधसक विकासलाई पधन विस्तािपूिमक 
विश्लषेण गिेको छ । मैधथली, भोजपिुी, अििी, बन्ज्जका तथा मगहीजस्ता भाषाहरू इधडो–आयम 

भाषा परििािअधतगमत विकधसत भएका हनु ्। यी भाषाहरूको विकास उत्ति भाितीय प्राकृत 
तथा अपभ्रशं भाषाबाट भएको माधनधछ । मध्यकालमा धमधथला के्षि न्शक्षा, दशमन, िमम तथा 

सावहत्यको प्रमखु केधर भएकाले मैधथलीले अत्यधत समरृ्द् सावहन्त्यक पिम्पिा विकास गनम 
सिल भयो । विशेषगिी कवि विद्यापधतका काव्यकृधतहरूले मैधथलीलाई अधतिामव�य स्तिसम्म 
परिन्चत गिाएका छन ्। त्यसैगिी भोजपिुी ि अििीले लोकसावहत्य, लोकगीत, लोकिाताम, 

िाधममक कथा तथा सामान्जक जीिनमा गवहिो प्रभाि पािेका छन ्। यी भाषाहरू आज पधन 
लाखौँ माधनसहरूको मातभृाषाका रूपमा प्रयोग भइिहेका छन ्ि मिेशको सांस्कृधतक जीिनको 
अधभन्न अ� बनेका छन ्।  

प्रस्ततु अनसुधिान कायममा मिेशी समदुायसँग सम्बन्धित प्रमखु धलवपहरूको विकासक्रमलाई 
पधन विशेष महत्त्ि द्वदइएको छ । मैधथली भाषाको मौधलक धलवप धतिहतुा (धमधथलाक्षि) हो, 
जसको प्रयोग प्राचीन कालदेन्ख िाधममक ग्रधथ, सावहत्य तथा विित ् लेखनमा हुँदै आएको 
धथयो। धतिहतुा धलवपले धमधथला सभ्यताको सांस्कृधतक तथा बौवर्द्क विकासलाई अधभव्यि 
गिेको छ । त्यसैगिी कैथी धलवप प्रशासधनक, काननुी तथा व्यापारिक प्रयोजनका लाधग उत्ति 
भाित ि नेपालको तिाई मिेश के्षिमा व्यापक रूपमा प्रयोग हधुथ्यो । यो धलवप विशेषतिः 
सिकािी अधभलेख, िाजस्ि, अदालत तथा व्यापारिक कागजातहरूमा प्रयोग गरिधथ्यो । ति 

आिधुनक न्शक्षा प्रणाली तथा देिनागिी धलवपको संस्थागत विस्तािपधछ धतिहतुा ि कैथीको 
प्रयोग उल्लेखनीय रूपमा घट्दै गयो । िलस्िरूप नयाँ पसु्ता आफ्ना पिम्पिागत धलवपसँग 
क्रमशिः अपरिन्चत बधदै गएको अिस्था अध्यायले स्प� रूपमा प्रस्ततु गिेको छ ।  

देिनागिी धलवपको विस्तािलाई िैि दृव�कोणबाट विश्लषेण गिेका छन।् एकातिम  देिनागिीले 
नेपालको न्शक्षा, प्रशासन तथा मरुण प्रणालीलाई एकरूप बनाउन महत्िपूणम योगदान द्वदएको 
छ। यसले साक्षिता विस्ताि, पाठ्यपसु्तक धनमामण तथा सिकािी कामकाजलाई सहज बनाएको 

छ। अकोतिम  यसको प्रभतु्िका कािण धतिहतुा, कैथी तथा अधय पिम्पिागत धलवपहरू क्रमशिः 
सािमजधनक प्रयोगबाट हिाउँदै गएका छन।् विद्यालयहरूमा पिम्पिागत धलवपको न्शक्षाको 
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अभाि, मरुण सामग्रीको कमी तथा सिकािी माधयताको धयूनताले यी धलवपहरूलाई केिल 
िाधममक िा सांस्कृधतक समािोहमा सीधमत बनाइद्वदएको छ। यस अिस्थाले भावषक 
विवििताको एउटा महत्िपूणम पक्षलाई कमजोि बनाएको लेखकको धनष्कषम छ।  

अध्यायले पधछल्ला िषमहरूमा पिम्पिागत धलवपको पनुजीिनका लाधग भएका प्रयासहरूको पधन 
चचाम गिेको छ । सूचना–प्रविधिको विकाससँगै धतिहतुा ि कैथी धलवपका यधुनकोड िधट 
विकास, धडन्जटल अधभलेखीकिण, अनलाइन सामग्री धनमामण तथा सामान्जक सञ्जालमािम त धलवप 

धसकाउने अधभयानहरू सञ्चालन भइिहेका छन ्। विधभन्न सांस्कृधतक संस्था, विश्वविद्यालय तथा 
समदुाय-आिारित स�ठनहरूले पिुाना पाण्डधुलवपहरूको संिक्षण, धलवप प्रन्शक्षण तथा 

अनसुधिानलाई प्रोत्साहन द्वदइिहेका छन ् । यद्यवप यी प्रयासहरू अझै सीधमत िहेकाले 
सिकािी नीधत, आधथमक सहयोग तथा शैन्क्षक संस्थाको सवक्रय सहभाधगताविना दीघमकालीन 
सिलता सम्भि हुँदैन ।  

अध्यायको अधत्यमा सम्पूणम छलिललाई समेट्दै मिेशी समदुायका भाषा ि धलवपको 

संिक्षणलाई नेपालको बहभुावषक ि बहसुांस्कृधतक चरििसँग प्रत्यक्ष रूपमा जोधडएको छ । 

भाषा ि धलवपको संिक्षणले केिल सांस्कृधतक सम्पदाको िक्षा गदैन, यसले सामान्जक 
समािेन्शता, भावषक समानता, लोकतान्धिक सहभाधगता तथा िाव�य एकतालाई पधन सदुृढ 
बनाउँछ । संवििानले प्रदान गिेका भावषक अधिकािहरूलाई व्यिहािमा कायामधियन गनम 
मातभृाषामा न्शक्षा, स्थानीय भाषाको सिकािी प्रयोग, अनसुधिानको विस्ताि, धडन्जटल प्रविधिको 

उपयोग तथा समदुायको सवक्रय सहभाधगता अपरिहायम िहेको धनष्कषम अध्यायले प्रस्ततु गिेको 
छ । भाषाको संिक्षण केिल सिकािको दावयत्ि होइन; समदुाय, शैन्क्षक संस्था, अनसुधिानकताम, 

सञ्चािमाध्यम तथा नागरिक समाज सबैको साझा दावयत्ि हो ।  

समग्र रूपमा पवहलो अध्यायले मिेशी समदुायका भाषा ि धलवपहरूको ऐधतहाधसक विकास, 

ितममान अिस्था, संिक्षणसम्बधिी चनुौती, सैर्द्ान्धतक आिाि तथा अनसुधिानको आिश्यकता 
स्प� रूपमा स्थावपत गिेको छ । यसले भाषा ि धलवपलाई केिल सञ्चािका सािनका रूपमा 
नभई सांस्कृधतक पवहचान, ऐधतहाधसक धनिधतिता, सामान्जक समािेन्शता तथा िाव�य सम्पदाका 
रूपमा व्याख्या गिेको छ । साथै आगामी अध्यायहरूमा प्रस्ततु गरिने अनसुधिानका लाधग 

आिश्यक सैर्द्ान्धतक, ऐधतहाधसक तथा िैचारिक आिाि धनमामण गदै मिेशी समदुायका 
भाषाहरूको संिक्षण नेपालको सांस्कृधतक विवििता ि द्वदगो विकासका लाधग अधनिायम िहेको 
धनष्कषममा पगेुको छ । 



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 129127 
 

अभाि, मरुण सामग्रीको कमी तथा सिकािी माधयताको धयूनताले यी धलवपहरूलाई केिल 
िाधममक िा सांस्कृधतक समािोहमा सीधमत बनाइद्वदएको छ। यस अिस्थाले भावषक 
विवििताको एउटा महत्िपूणम पक्षलाई कमजोि बनाएको लेखकको धनष्कषम छ।  

अध्यायले पधछल्ला िषमहरूमा पिम्पिागत धलवपको पनुजीिनका लाधग भएका प्रयासहरूको पधन 
चचाम गिेको छ । सूचना–प्रविधिको विकाससँगै धतिहतुा ि कैथी धलवपका यधुनकोड िधट 
विकास, धडन्जटल अधभलेखीकिण, अनलाइन सामग्री धनमामण तथा सामान्जक सञ्जालमािम त धलवप 

धसकाउने अधभयानहरू सञ्चालन भइिहेका छन ्। विधभन्न सांस्कृधतक संस्था, विश्वविद्यालय तथा 
समदुाय-आिारित स�ठनहरूले पिुाना पाण्डधुलवपहरूको संिक्षण, धलवप प्रन्शक्षण तथा 

अनसुधिानलाई प्रोत्साहन द्वदइिहेका छन ् । यद्यवप यी प्रयासहरू अझै सीधमत िहेकाले 
सिकािी नीधत, आधथमक सहयोग तथा शैन्क्षक संस्थाको सवक्रय सहभाधगताविना दीघमकालीन 
सिलता सम्भि हुँदैन ।  

अध्यायको अधत्यमा सम्पूणम छलिललाई समेट्दै मिेशी समदुायका भाषा ि धलवपको 

संिक्षणलाई नेपालको बहभुावषक ि बहसुांस्कृधतक चरििसँग प्रत्यक्ष रूपमा जोधडएको छ । 

भाषा ि धलवपको संिक्षणले केिल सांस्कृधतक सम्पदाको िक्षा गदैन, यसले सामान्जक 
समािेन्शता, भावषक समानता, लोकतान्धिक सहभाधगता तथा िाव�य एकतालाई पधन सदुृढ 
बनाउँछ । संवििानले प्रदान गिेका भावषक अधिकािहरूलाई व्यिहािमा कायामधियन गनम 
मातभृाषामा न्शक्षा, स्थानीय भाषाको सिकािी प्रयोग, अनसुधिानको विस्ताि, धडन्जटल प्रविधिको 

उपयोग तथा समदुायको सवक्रय सहभाधगता अपरिहायम िहेको धनष्कषम अध्यायले प्रस्ततु गिेको 
छ । भाषाको संिक्षण केिल सिकािको दावयत्ि होइन; समदुाय, शैन्क्षक संस्था, अनसुधिानकताम, 

सञ्चािमाध्यम तथा नागरिक समाज सबैको साझा दावयत्ि हो ।  

समग्र रूपमा पवहलो अध्यायले मिेशी समदुायका भाषा ि धलवपहरूको ऐधतहाधसक विकास, 

ितममान अिस्था, संिक्षणसम्बधिी चनुौती, सैर्द्ान्धतक आिाि तथा अनसुधिानको आिश्यकता 
स्प� रूपमा स्थावपत गिेको छ । यसले भाषा ि धलवपलाई केिल सञ्चािका सािनका रूपमा 
नभई सांस्कृधतक पवहचान, ऐधतहाधसक धनिधतिता, सामान्जक समािेन्शता तथा िाव�य सम्पदाका 
रूपमा व्याख्या गिेको छ । साथै आगामी अध्यायहरूमा प्रस्ततु गरिने अनसुधिानका लाधग 

आिश्यक सैर्द्ान्धतक, ऐधतहाधसक तथा िैचारिक आिाि धनमामण गदै मिेशी समदुायका 
भाषाहरूको संिक्षण नेपालको सांस्कृधतक विवििता ि द्वदगो विकासका लाधग अधनिायम िहेको 
धनष्कषममा पगेुको छ । 
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पपववहहललोो  अअध्ध्ययााययककोो  धधननचचोोडड  ततथथाा  अअध्ध्ययययननककाा  उउपपललब्ब्ििीीहहरूरू 

पवहलो अध्यायको अध्ययन ि विश्लषेणबाट प्राप्त प्रमखु धनचोड तथा उपलब्िीहरूलाई धनम्न 
बुदँाहरूमा प्रस्ततु गरिएको छ: 

 ससैैर्द्र्द्ाान्न्धधततकक  ततथथाा  ऐऐधधततहहााधधससकक  आआििाािि  धधननममााममणण:: अध्ययनले मिेशी समदुायका भाषा ि 
धलवपहरूलाई सञ्चािको माध्यम माि नभई ज्ञान, संस्कृधत, सामूवहक स्मधृत ि पवहचानको 
प्रमखु संिाहकका रूपमा स्थावपत गिेको छ । 

 भभााववषषकक  ससममृवृवर्द्र्द्ककोो  पपववहहचचाानन:: तिाई मिेसमा ६२ मातभृाषा बोधलने एक अत्यधत समरृ्द् 
बहभुावषक के्षि भएको ि यहाँ मैधथली (४१.७%), भोजपिुी (१८.८%), बन्ज्जका 

(१८.४%) लगायतका इधडो-आयम भाषाहरूको मखु्य उपन्स्थधत िहेको तथ्य पवु� 
भएको छ । 

 ममौौधधललकक  धधललववपपहहरूरूककोो  ससङ्कङ्कटट  िि  चच ुनुनौौततीीककोो  पपववहहचचाानन:: देिनागिी धलवपको संस्थागत प्रयोगका 
कािण धतिहतुा (धमधथलाक्षि) ि कैथी जस्ता ऐधतहाधसक ि प्रशासधनक धलवपहरू 
सािमजधनक प्रयोगबाट विस्थावपत भई लोपोधमखु अिस्थामा पगेुको धनष्कषम धनकाधलएको 
छ । 

 ककााययााममत्त्ममकक  बबहहुभुभााववषषककततााककोो  ववििश्लश्लेषेषणण:: मिेशी समदुायको घिमा मातभृाषा, सिकािी 

काममा नेपाली, व्यापािमा वहधदी ि उच्च न्शक्षामा अङ्ग्ग्रजेी प्रयोग हनेु 'कायामत्मक 

बहभुावषकता' (Functional Multilingualism) ि 'कोड-न्स्िन्चङ' को जीिधत अभ्यास 

िहेको पाइएको छ । 

 ससंंििैैििााधधननकक  ककााययााममधधििययननममाा  ककममीी:: नेपालको संवििानले भावषक अधिकाि द्वदए पधन 

विद्यालयमा मातभृाषा न्शक्षा, सिकािी कायामलयमा स्थानीय भाषाको प्रयोग ि प्रविधिमा 

समािेन्शताको व्यािहारिक कायामधियन कमजोि िहेको देखाइएको   छ । 

 धधडडन्न्जजटटलल  पपुनुनजजीीििननककोो  ससम्म्भभााििननाा:: पिम्पिागत धलवपहरूलाई आिधुनक प्रविधि (यधुनकोड, 

धडन्जटल िधट, अनलाइन सामग्री) सँग जोडेि ि विसम्यान (Fishman) को 

'Reversing Language Shift' धसर्द्ाधत अपनाएि भाषा पनुजीिन गनम सवकने मागमन्चि 
प्रस्ततु गरिएको छ । 



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 130129 
 

अअध्ध्ययाायय  २२ 

ननेेपपााललककाा  ममििेेशशीी  ससममुदुदााययममाा  ििमममम  िि  ससंंस्स्ककृृधधतत  ककोो  ससंंििक्षक्षणण 

प्रस्ततु अध्ययनले नेपालको तिाई-मिेश के्षिमा बसोबास गने मिेशी समदुायको िाधममक तथा 
सांस्कृधतक विवििता, धतनको ऐधतहाधसक महत्त्ि ि संिक्षणका बहआुयाधमक चनुौतीहरूको गहन 
विश्लषेण गिेको छ । उत्ति भाितीय इधडो-ग�ेवटक सभ्यतासँग घधनष्ट सम्बधि िहेको मिेशी 
समदुायमा िमम ि संस्कृधत जीिनशैलीका अधभन्न अ� हनु ्। वहधदू िमम यहाँको मखु्य िाधममक 
पिम्पिा भए पधन बौर्द् तथा स्थानीय िमम-विश्वासहरूले यहाँको सांस्कृधतक स्िरूपलाई समरृ्द् 
बनाएका छन ्। जनकपिुिाम, गढीमाई, धसम्रौनगढ जस्ता िाधममक स्थलहरू ि छठ, वििाह 

पञ्चमी, िामनिमी, होली जस्ता पिमहरूले आध्यान्त्मक आस्थासँगै सामान्जक सद्भाि ि सांस्कृधतक 
ऐक्यबर्द्तालाई बधलयो बनाएका छन ्। 

आिधुनक समयमा विश्वव्यापीकिण, तीव्र शहिीकिण, िैदेन्शक िोजगािी, आधतरिक बसाइँसिाइ ि 
प्रविधिको बढ्दो प्रभािका कािण यिुा पसु्ता पिम्पिागत िाधममक-सांस्कृधतक अभ्यास, मौन्खक 

ज्ञान प्रणाली ि लोकपिम्पिाबाट टावढँदै गएका छन ्। यसले 'सांस्कृधतक क्षय' (Cultural 

Assimilation) को जोन्खम बढाएको छ । साथै, भौधतक सम्पदाहरू (मन्धदि, पोखिी आद्वद) को 

पयामप्त संिक्षण नहनु ुि िममधनिपेक्षताको सधदभममा सांस्कृधतक संिक्षण ि िाधममक स्ितधिताबीच 
सधतलुन धमलाउनपुने चनुौती खडा भएको छ । 

सांस्कृधतक ि िाधममक सम्पदाको संिक्षण केिल पिम्पिा जोगाउन ुमाि नभई सामान्जक धयाय, 

सामदुावयक पवहचान ि िाव�य समािेन्शताको आिाि हो । यसका लाधग मूतम ि अमूतम 
(मौन्खक पिम्पिा, लोकगीत) सम्पदाको एकीकृत संिक्षण, यधुनकोड ि धडन्जटल माध्यमबाट 
अधभलेखीकिण, स्थानीय पाठ्यक्रममा समािेशी न्शक्षा, तथा गठुी ि स्थानीय समदुायको सवक्रय 
सहभाधगता अपरिहायम छ । िाज्य ि समदुायको संयिु पहलबाट माि तिाई मिेशको यो 
समरृ्द् बहलुिादी सम्पदालाई भािी पसु्तासम्म सिुन्क्षत रूपमा हस्ताधतिण गनम सवकधछ । 
वयनै विषयमा आिारित भएि दोस्रो अध्यायको अध्ययन गरिएको छ ।  

ननेेपपााललककाा  ममििेेशशीी  ससममुदुदााययममाा  ििमममम  िि  ससंंस्स्ककृृधधततककोो  ससंंििक्षक्षणण 

प्रस्ततु अध्ययनको प्रािम्भमा नेपाललाई िाधममक, भावषक तथा सांस्कृधतक विवििताले सम्पन्न 
िा�का रूपमा न्चिण गरिएको छ । इधतहासदेन्ख नै नेपाल विधभन्न सभ्यता, िमम तथा जातीय 



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 131129 
 

अअध्ध्ययाायय  २२ 

ननेेपपााललककाा  ममििेेशशीी  ससममुदुदााययममाा  ििमममम  िि  ससंंस्स्ककृृधधतत  ककोो  ससंंििक्षक्षणण 

प्रस्ततु अध्ययनले नेपालको तिाई-मिेश के्षिमा बसोबास गने मिेशी समदुायको िाधममक तथा 
सांस्कृधतक विवििता, धतनको ऐधतहाधसक महत्त्ि ि संिक्षणका बहआुयाधमक चनुौतीहरूको गहन 
विश्लषेण गिेको छ । उत्ति भाितीय इधडो-ग�ेवटक सभ्यतासँग घधनष्ट सम्बधि िहेको मिेशी 
समदुायमा िमम ि संस्कृधत जीिनशैलीका अधभन्न अ� हनु ्। वहधदू िमम यहाँको मखु्य िाधममक 
पिम्पिा भए पधन बौर्द् तथा स्थानीय िमम-विश्वासहरूले यहाँको सांस्कृधतक स्िरूपलाई समरृ्द् 
बनाएका छन ्। जनकपिुिाम, गढीमाई, धसम्रौनगढ जस्ता िाधममक स्थलहरू ि छठ, वििाह 

पञ्चमी, िामनिमी, होली जस्ता पिमहरूले आध्यान्त्मक आस्थासँगै सामान्जक सद्भाि ि सांस्कृधतक 
ऐक्यबर्द्तालाई बधलयो बनाएका छन ्। 

आिधुनक समयमा विश्वव्यापीकिण, तीव्र शहिीकिण, िैदेन्शक िोजगािी, आधतरिक बसाइँसिाइ ि 
प्रविधिको बढ्दो प्रभािका कािण यिुा पसु्ता पिम्पिागत िाधममक-सांस्कृधतक अभ्यास, मौन्खक 

ज्ञान प्रणाली ि लोकपिम्पिाबाट टावढँदै गएका छन ्। यसले 'सांस्कृधतक क्षय' (Cultural 

Assimilation) को जोन्खम बढाएको छ । साथै, भौधतक सम्पदाहरू (मन्धदि, पोखिी आद्वद) को 

पयामप्त संिक्षण नहनु ुि िममधनिपेक्षताको सधदभममा सांस्कृधतक संिक्षण ि िाधममक स्ितधिताबीच 
सधतलुन धमलाउनपुने चनुौती खडा भएको छ । 

सांस्कृधतक ि िाधममक सम्पदाको संिक्षण केिल पिम्पिा जोगाउन ुमाि नभई सामान्जक धयाय, 

सामदुावयक पवहचान ि िाव�य समािेन्शताको आिाि हो । यसका लाधग मूतम ि अमूतम 
(मौन्खक पिम्पिा, लोकगीत) सम्पदाको एकीकृत संिक्षण, यधुनकोड ि धडन्जटल माध्यमबाट 
अधभलेखीकिण, स्थानीय पाठ्यक्रममा समािेशी न्शक्षा, तथा गठुी ि स्थानीय समदुायको सवक्रय 
सहभाधगता अपरिहायम छ । िाज्य ि समदुायको संयिु पहलबाट माि तिाई मिेशको यो 
समरृ्द् बहलुिादी सम्पदालाई भािी पसु्तासम्म सिुन्क्षत रूपमा हस्ताधतिण गनम सवकधछ । 
वयनै विषयमा आिारित भएि दोस्रो अध्यायको अध्ययन गरिएको छ ।  

ननेेपपााललककाा  ममििेेशशीी  ससममुदुदााययममाा  ििमममम  िि  ससंंस्स्ककृृधधततककोो  ससंंििक्षक्षणण 

प्रस्ततु अध्ययनको प्रािम्भमा नेपाललाई िाधममक, भावषक तथा सांस्कृधतक विवििताले सम्पन्न 
िा�का रूपमा न्चिण गरिएको छ । इधतहासदेन्ख नै नेपाल विधभन्न सभ्यता, िमम तथा जातीय 
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समदुायहरूको साझा बसोबासस्थल िहँदै आएको छ, जसले देशको सामान्जक तथा सांस्कृधतक 
स्िरूपलाई बहआुयाधमक बनाएको छ । नेपालको संवििानले िाधममक स्ितधिताको प्रत्याभधूत 
द्वदनकुा साथै सांस्कृधतक सम्पदाको संिक्षणलाई िाव�य पवहचानको महत्त्िपूणम आिािका रूपमा 
स्िीकाि गिेको छ । िममले नेपाली समाजमा केिल आध्यान्त्मक आस्थाको प्रधतधनधित्ि माि 
गदैन, यसले सामान्जक संस्था, नैधतक मूल्य, पारििारिक सम्बधि, सामदुावयक जीिन तथा 
सांस्कृधतक धनिधतिताको आिाि पधन धनमामण गदमछ । यसै सधदभममा मिेशी समदुाय नेपालको 
िाधममक तथा सांस्कृधतक विवििताको महत्िपूणम प्रधतधनधिका रूपमा प्रस्ततु गरिएको छ । 

मिेशी समदुाय मखु्यतिः नेपालको तिाई–मिेश के्षिमा बसोबास गने विधभन्न भावषक, जातीय 

तथा िाधममक समूहहरूको साझा पवहचान हो । यस समदुायको ऐधतहाधसक विकास उत्ति 
भाितको इधडो–ग�ेवटक सभ्यतासँग घधनष्ट रूपमा सम्बन्धित िहेको छ । त्यसैले यहाँको 
िाधममक जीिन, सामान्जक संिचना, सांस्कृधतक व्यिहाि तथा भावषक पिम्पिामा उत्ति भाितीय 
सभ्यताको स्प� प्रभाि देन्खधछ । मिेशी समदुायमा िमम दैधनक जीिनको अधभन्न अ�का 
रूपमा िहेको छ । जधमदेन्ख मतृ्य ुसम्मका संस्काि, वििाह, व्रत, पूजा, यज्ञ, पिम, तीथमयािा तथा 

मौन्खक पिम्पिाहरू िाधममक विश्वाससँग प्रत्यक्ष रूपमा गाँधसएका छन ्। वहधदू िमम यहाँको 
प्रमखु िाधममक पिम्पिा भए पधन बौर्द् िमम तथा स्थानीय िाधममक विश्वासहरूले पधन मिेशको 
सांस्कृधतक स्िरूपलाई समरृ्द् बनाएका छन ् । श्री कृष्णाजधमा�मी, चौठचधर(चौिचन), 

न्जधतया, छठ, भिदधुतया, समा–चकेिा, वििाहपञ्चमी, िामनिमी, होली, जस्ता पिमहरूले िाधममक 
आस्थासँगै सामदुावयक ऐक्यबर्द्ता ि सांस्कृधतक धनिधतितालाई पधन बधलयो बनाउने कायम 
गिेका छन ्। 

िमम ि संस्कृधतबीचको सम्बधिलाई अत्यधत घधनष्ट रूपमा व्याख्या गिेको छ । िममले 
संस्कृधतलाई मूल्य, आस्था तथा नैधतक आिाि प्रदान गछम भने संस्कृधतले िममलाई सामान्जक 
व्यिहाि, अनषु्टान तथा पिम्पिामािम त जीवित िाख्छ । मिेशी समदुायमा मन्धदि तथा स्थानीय 
तीथमस्थलहरू केिल पूजा गने स्थान माि होइनन;् ती सामान्जक भेटघाट, सामदुावयक सहकायम, 

सांस्कृधतक आदान–प्रदान तथा सामूवहक पवहचान धनमामणका केधर पधन हनु ् । िाधममक 
पिमहरूमा सम्पूणम समदुायको सहभाधगता िहने भएकाले वयनले सामान्जक एकता, आपसी 

सहयोग तथा पसु्ताधतिणको प्रवक्रयालाई सदुृढ बनाउँछन ्। लोकगीत, भजन, मौन्खक सावहत्य, 

लोककथा तथा िाधममक आख्यानहरूका माध्यमबाट सांस्कृधतक मूल्य ि सामान्जक आदशम नयाँ 
पसु्तासम्म हस्ताधतिण हुँदै आएका छन ्। 
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मिेशी समदुायको सांस्कृधतक पवहचानलाई बहआुयाधमक रूपमा व्याख्या गनम सवकधछ । 

मिेशी पवहचान कुनै एउटै जाधत, भाषा िा िमममा सीधमत छैन । मैधथली, भोजपिुी, अििी, 

बन्ज्जका, माििाडी तथा अधय जातीय समूहहरूको साझा ऐधतहाधसक अनभुि, सांस्कृधतक 
अभ्यास तथा िाधममक सहअन्स्तत्िबाट मिेशी पवहचान धनमामण भएको हो । यही विवििताले 
तिाई मिेशलाई नेपालको अधय के्षिभधदा विन्श� सांस्कृधतक के्षिका रूपमा स्थावपत गिेको 
छ। यस समदुायको भाषा, पोशाक, खानपान, पारििारिक संिचना, लोककला, िाधममक अनषु्टान 
तथा सामान्जक पिम्पिाले उनीहरूको सांस्कृधतक मौधलकतालाई स्प� रूपमा अधभव्यि गछम। 

मिेशी संस्कृधतको संिक्षण वकन आिश्यक छ भने्न प्रश्नको पधन गहन विश्लषेण आिश्यक छ। 

आिधुनक विश्वमा विश्वव्यापीकिण, शहिीकिण, औद्योधगकीकिण, सूचना–प्रविधिको तीव्र विकास 

तथा अधतिामव�य आप्रिासनले पिम्पिागत संस्कृधतमा गवहिो प्रभाि पािेको छ । विशेषगिी 
यिुा पसु्ता आिधुनक न्शक्षा, सञ्चाि माध्यम तथा विश्वव्यापी संस्कृधतसँग बढी जोधडँदै गएकाले 
स्थानीय िाधममक तथा सांस्कृधतक अभ्यासहरूमा परिितमन आएको छ । िेिै यिुा पिम्पिागत 
संस्काि, लोकगीत, िाधममक विधि तथा मौन्खक पिम्पिाबाट क्रमशिः टावढँदै गएका छन ्। 
िैदेन्शक िोजगािी तथा आधतरिक बसाइँसिाइका कािण गाउँमा सामूवहक रूपमा मनाइने 
िाधममक पिमहरू कमजोि बधदै गएका छन ्। िलस्िरूप सांस्कृधतक आत्मसात (Cultural 

Assimilation) तथा सांस्कृधतक पवहचानको क्षय हनेु सम्भािना बढ्दै गएको यथाथमता 

हामीमाझ िहेको छ । 

यस अध्ययनले नेपालको िाजनीधतक परिितमनले पधन िाधममक तथा सांस्कृधतक संिक्षणमा प्रभाि 
पािेको विश्लषेण गिेको छ । नेपाल वहधदू िाज्यबाट िममधनिपेक्ष गणतधिमा रूपाधतिण 
भएपधछ सबै िममलाई समान सम्मान गने संिैिाधनक व्यिस्था लागू भएको छ । 
िममधनिपेक्षताको उदे्दश्य सबै िाधममक समदुायलाई समान अधिकाि उपलब्ि गिाउन ुभए पधन 
यसले िाधममक सम्पदाको संिक्षण, सांस्कृधतक पिम्पिाको प्रिर्द्मन तथा िाज्यको भधूमकासम्बधिी 
नयाँ बहसहरू जधमाएको छ । िाधममक स्ितधिता ि सांस्कृधतक संिक्षणबीच सधतलुन कायम 
गनम नसवकए बहलुिादी समाजमा सांस्कृधतक असधतलुन उत्पन्न हनु सक्छ । त्यसैले िाज्यले 
सबै िाधममक तथा सांस्कृधतक समदुायप्रधत समान व्यिहाि गदै उनीहरूको सम्पदाको संिक्षणमा 
सवक्रय भधूमका धनिामह गनुमपने आिश्यकता औलँ्याइएको छ । 

अध्ययनमा पिम्पिागत िाधममक ज्ञान प्रणालीको संिक्षणसम्बधिी चनुौतीलाई पधन विशेष महत्त्ि 
द्वदएको छ । मिेशका िेिै िाधममक अभ्यासहरू धलन्खतभधदा मौन्खक पिम्पिामा आिारित 
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मिेशी समदुायको सांस्कृधतक पवहचानलाई बहआुयाधमक रूपमा व्याख्या गनम सवकधछ । 

मिेशी पवहचान कुनै एउटै जाधत, भाषा िा िमममा सीधमत छैन । मैधथली, भोजपिुी, अििी, 
बन्ज्जका, माििाडी तथा अधय जातीय समूहहरूको साझा ऐधतहाधसक अनभुि, सांस्कृधतक 
अभ्यास तथा िाधममक सहअन्स्तत्िबाट मिेशी पवहचान धनमामण भएको हो । यही विवििताले 
तिाई मिेशलाई नेपालको अधय के्षिभधदा विन्श� सांस्कृधतक के्षिका रूपमा स्थावपत गिेको 
छ। यस समदुायको भाषा, पोशाक, खानपान, पारििारिक संिचना, लोककला, िाधममक अनषु्टान 
तथा सामान्जक पिम्पिाले उनीहरूको सांस्कृधतक मौधलकतालाई स्प� रूपमा अधभव्यि गछम। 

मिेशी संस्कृधतको संिक्षण वकन आिश्यक छ भने्न प्रश्नको पधन गहन विश्लषेण आिश्यक छ। 

आिधुनक विश्वमा विश्वव्यापीकिण, शहिीकिण, औद्योधगकीकिण, सूचना–प्रविधिको तीव्र विकास 

तथा अधतिामव�य आप्रिासनले पिम्पिागत संस्कृधतमा गवहिो प्रभाि पािेको छ । विशेषगिी 
यिुा पसु्ता आिधुनक न्शक्षा, सञ्चाि माध्यम तथा विश्वव्यापी संस्कृधतसँग बढी जोधडँदै गएकाले 
स्थानीय िाधममक तथा सांस्कृधतक अभ्यासहरूमा परिितमन आएको छ । िेिै यिुा पिम्पिागत 
संस्काि, लोकगीत, िाधममक विधि तथा मौन्खक पिम्पिाबाट क्रमशिः टावढँदै गएका छन ्। 
िैदेन्शक िोजगािी तथा आधतरिक बसाइँसिाइका कािण गाउँमा सामूवहक रूपमा मनाइने 
िाधममक पिमहरू कमजोि बधदै गएका छन ्। िलस्िरूप सांस्कृधतक आत्मसात (Cultural 

Assimilation) तथा सांस्कृधतक पवहचानको क्षय हनेु सम्भािना बढ्दै गएको यथाथमता 

हामीमाझ िहेको छ । 

यस अध्ययनले नेपालको िाजनीधतक परिितमनले पधन िाधममक तथा सांस्कृधतक संिक्षणमा प्रभाि 
पािेको विश्लषेण गिेको छ । नेपाल वहधदू िाज्यबाट िममधनिपेक्ष गणतधिमा रूपाधतिण 
भएपधछ सबै िममलाई समान सम्मान गने संिैिाधनक व्यिस्था लागू भएको छ । 
िममधनिपेक्षताको उदे्दश्य सबै िाधममक समदुायलाई समान अधिकाि उपलब्ि गिाउन ुभए पधन 
यसले िाधममक सम्पदाको संिक्षण, सांस्कृधतक पिम्पिाको प्रिर्द्मन तथा िाज्यको भधूमकासम्बधिी 
नयाँ बहसहरू जधमाएको छ । िाधममक स्ितधिता ि सांस्कृधतक संिक्षणबीच सधतलुन कायम 
गनम नसवकए बहलुिादी समाजमा सांस्कृधतक असधतलुन उत्पन्न हनु सक्छ । त्यसैले िाज्यले 
सबै िाधममक तथा सांस्कृधतक समदुायप्रधत समान व्यिहाि गदै उनीहरूको सम्पदाको संिक्षणमा 
सवक्रय भधूमका धनिामह गनुमपने आिश्यकता औलँ्याइएको छ । 

अध्ययनमा पिम्पिागत िाधममक ज्ञान प्रणालीको संिक्षणसम्बधिी चनुौतीलाई पधन विशेष महत्त्ि 
द्वदएको छ । मिेशका िेिै िाधममक अभ्यासहरू धलन्खतभधदा मौन्खक पिम्पिामा आिारित 
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छन।् गाउँका ज्येष्ट व्यन्िहरू, पजुािी, लोककलाकाि तथा िाधममक वििानहरूले पसु्तौंदेन्ख 
िाधममक ज्ञान, लोककथा, पौिान्णक आख्यान, संस्काि तथा सामान्जक मूल्य नयाँ पसु्तामा 
हस्ताधतिण गदै आएका छन ् । ति आिधुनक जीिनशैली, परििािको संिचनामा आएको 
परिितमन तथा पसु्ताबीचको दूिी बढ्दै जाँदा यस्तो मौन्खक ज्ञान प्रणाली कमजोि हुँदै गएको 
छ । यद्वद समयमै अधभलेखीकिण तथा संिक्षण नगरिएमा पिम्पिागत िाधममक ज्ञानको ठूलो 
वहस्सा सदाका लाधग हिाउन सक्ने जोन्खम बढेको छ । 

िाधममक तथा सांस्कृधतक सम्पदाको भौधतक संिक्षण पधन अध्यायको अको महत्िपूणम विषय 
हो। तिाई मिेशमा िहेका मन्धदि, पोखिी, पविि स्थल तथा ऐधतहाधसक संिचनाहरू िाधममक 
आस्थाका केधर माि नभई ऐधतहाधसक स्मधृतका प्रतीक पधन हनु ्। ति पयामप्त संिक्षणको 
अभाि, िाताििणीय क्षधत, शहिी विस्ताि तथा आधथमक स्रोतको कमीका कािण यस्ता सम्पदाहरू 

जोन्खममा परििहेका छन ् । यस्ता सम्पदाको संिक्षणका लाधग स्थानीय समदुाय, स्थानीय 

सिकाि, विश्वविद्यालय, सांस्कृधतक संस्था तथा केधर सिकािबीच समन्धित प्रयास आिश्यक 
िहेको छ । 

अध्यायको पवहलो खण्डको धनष्कषममा िमम ि संस्कृधतको संिक्षणलाई केिल िाधममक 
अभ्यासहरूको धनिधतितासँग माि सम्बन्धित विषयका रूपमा नहेिी सामदुावयक पवहचान, 

सामान्जक एकता, सांस्कृधतक अधिकाि तथा िाव�य समािेन्शतासँग जोडेि व्याख्या गरिएको 

छ। िाधममक पिम, सांस्कृधतक अनषु्टान, लोकपिम्पिा तथा सामदुावयक संस्थाहरूले मिेशी 
समाजको सामूवहक स्मधृत ि ऐधतहाधसक पवहचानलाई जीवित िाखेका छन ्। त्यसैले िमम ि 
संस्कृधतको संिक्षणका लाधग शैन्क्षक अनसुधिान, प्रभािकािी नीधत, समदुायको सवक्रय 
सहभाधगता, अधभलेखीकिण, सांस्कृधतक न्शक्षा तथा आिधुनक प्रविधिको प्रयोगलाई समान रूपमा 
महत्त्ि द्वदनपुने आिश्यकतालाई यस अध्यायले स्प� रूपमा स्थावपत गिेको छ । 

ममििेेशशीी  ससममुदुदााययककोो  ििााधधममममकक  ववििवविििितताा, ससाांसं्स्ककृृधधततकक  पपििम्म्पपििाा  ततथथाा  ससंंििक्षक्षणणककाा  चच ुनुनौौततीीहहरूरू 

अध्यायको दोस्रो भागमा मिेशी समदुायको िाधममक विवििता, प्रमखु िाधममक पिम्पिा, 

सांस्कृधतक जीिन तथा संिक्षणसम्बधिी चनुौतीहरूको विस्ततृ विश्लषेण गरिएको छ । मिेश 
नेपालको सबैभधदा बहिुाधममक तथा बहसुांस्कृधतक के्षि भएकाले यहाँ वहधदू,  बौर्द्, जैन, धसख 

तथा अधय स्थानीय िाधममक पिम्पिाहरू शताब्दीयौंदेन्ख सहअन्स्तत्िमा िहेका छन ् । यी 
िममहरूबीचको सम्बधि प्रधतस्पिामभधदा पधन सांस्कृधतक सहअन्स्तत्ि ि पािस्परिक सम्मानमा 
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आिारित िहेको छ । विधभन्न िममका माधनसहरूले सामान्जक तथा आधथमक जीिनमा पिस्पि 
सहकायम गदै आएका छन,् जसका कािण मिेशी समाजमा िाधममक सवहष्णतुाको बधलयो 
पिम्पिा विकधसत भएको छ । 

मिेशी समदुायमा वहधदू िममको प्रभाि विशेष रूपमा देन्खधछ । वहधदू िाधममक जीिन िेद, 

पिुाण, िामायण, महाभाित तथा स्थानीय िाधममक पिम्पिाहरूबाट धनदेन्शत भएको छ । 

जधमदेन्ख मतृ्य ु सम्मका संस्काि—नामकिण, उपनयन, वििाह, श्रार्द् तथा अधत्येव�—िाधममक 

विधिअनसुाि सम्पन्न गरिधछन ्। मन्धदिहरू िाधममक आस्थाका केधर माि नभई सामान्जक 
तथा सांस्कृधतक गधतविधिका केधर पधन हनु ्। विशेषगिी जनकपिुिाम, गढीमाई, धसम्रौनगढ, 

पििानीपिु तथा अधय िाधममक के्षिहरूले मिेशको िाधममक जीिनलाई गवहिो रूपमा प्रभावित 
गिेका छन ्। जनकपिुलाई माता सीताको जधमस्थलका रूपमा सम्मान गरिने भएकाले नेपाल 
ि भाित दिैु देशका लाखौँ श्रर्द्ाल ुयहाँ दशमनका लाधग आउने गछमन ्। यस िाधममक पयमटनले 
स्थानीय अथमतधि, सांस्कृधतक आदान–प्रदान तथा िावष्ट्रय एकतामा पधन महत्िपूणम योगदान 
परु् याएको छ । 

छठ पिमलाई यस अध्यायले मिेशी समदुायको सबैभधदा महत्िपूणम सांस्कृधतक तथा िाधममक 
उत्सिका रूपमा न्चिण गिेको छ । सूयमदेि ि छठी माताको आिािनामा आिारित यो पिम 
प्रकृधतप्रधत श्रर्द्ा, पारििारिक सखु–समवृर्द्, स्िास्थ्य तथा सामान्जक सद्भािको प्रतीक माधनधछ । 

छठका अिसिमा नदी, पोखिी तथा जलाशयको सिसिाइ, सामूवहक पूजा तथा व्रतले 
समदुायलाई एकसूिमा बाँध्ने कायम गदमछ । मवहलाहरूको सवक्रय सहभाधगता, पारििारिक 

सहयोग तथा सामूवहक अनशुासनले यस पिमलाई सामान्जक ऐक्यबर्द्ताको उत्कृ� उदाहिण 
बनाएको छ । पधछल्ला िषमहरूमा छठ पिम नेपालका अधय भाग तथा विदेशमा बसोबास गने 
मिेशी समदुायमा पधन व्यापक रूपमा मनाइन थालेको छ, जसले यसलाई अधतिामवष्ट्रय 

सांस्कृधतक पवहचान द्वदलाउन सहयोग गिेको छ । 

िामनिमी, वििाह पञ्चमी, होली, दीपािली, श्री कृष्णजधमा�मी तथा नागपञ्चमीजस्ता वहधदू 
पिमहरूको पधन अध्यायमा विस्ततृ चचाम गरिएको छ। वििाहपञ्चमीले जनकपिु ि 
अयोध्याबीचको िाधममक तथा सांस्कृधतक सम्बधिलाई सदुृढ बनाउने महत्िपूणम पिमका रूपमा 
स्थान पाएको छ। भगिान ् िाम ि माता सीताको वििाहको स्मिणमा आयोजना हनेु यस 
पिममा नेपाल तथा भाितका हजािौँ भिजन सहभागी हधुछन।् त्यसैगिी होली सामान्जक 
सद्भाि, जातीय तथा िगीय भेदभािको अस्थायी अधत्य ि सामदुावयक मेलधमलापको पिमका 
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आिारित िहेको छ । विधभन्न िममका माधनसहरूले सामान्जक तथा आधथमक जीिनमा पिस्पि 
सहकायम गदै आएका छन,् जसका कािण मिेशी समाजमा िाधममक सवहष्णतुाको बधलयो 
पिम्पिा विकधसत भएको छ । 

मिेशी समदुायमा वहधदू िममको प्रभाि विशेष रूपमा देन्खधछ । वहधदू िाधममक जीिन िेद, 

पिुाण, िामायण, महाभाित तथा स्थानीय िाधममक पिम्पिाहरूबाट धनदेन्शत भएको छ । 

जधमदेन्ख मतृ्य ु सम्मका संस्काि—नामकिण, उपनयन, वििाह, श्रार्द् तथा अधत्येव�—िाधममक 

विधिअनसुाि सम्पन्न गरिधछन ्। मन्धदिहरू िाधममक आस्थाका केधर माि नभई सामान्जक 
तथा सांस्कृधतक गधतविधिका केधर पधन हनु ्। विशेषगिी जनकपिुिाम, गढीमाई, धसम्रौनगढ, 

पििानीपिु तथा अधय िाधममक के्षिहरूले मिेशको िाधममक जीिनलाई गवहिो रूपमा प्रभावित 
गिेका छन ्। जनकपिुलाई माता सीताको जधमस्थलका रूपमा सम्मान गरिने भएकाले नेपाल 
ि भाित दिैु देशका लाखौँ श्रर्द्ाल ुयहाँ दशमनका लाधग आउने गछमन ्। यस िाधममक पयमटनले 
स्थानीय अथमतधि, सांस्कृधतक आदान–प्रदान तथा िावष्ट्रय एकतामा पधन महत्िपूणम योगदान 
परु् याएको छ । 

छठ पिमलाई यस अध्यायले मिेशी समदुायको सबैभधदा महत्िपूणम सांस्कृधतक तथा िाधममक 
उत्सिका रूपमा न्चिण गिेको छ । सूयमदेि ि छठी माताको आिािनामा आिारित यो पिम 
प्रकृधतप्रधत श्रर्द्ा, पारििारिक सखु–समवृर्द्, स्िास्थ्य तथा सामान्जक सद्भािको प्रतीक माधनधछ । 

छठका अिसिमा नदी, पोखिी तथा जलाशयको सिसिाइ, सामूवहक पूजा तथा व्रतले 
समदुायलाई एकसूिमा बाँध्ने कायम गदमछ । मवहलाहरूको सवक्रय सहभाधगता, पारििारिक 

सहयोग तथा सामूवहक अनशुासनले यस पिमलाई सामान्जक ऐक्यबर्द्ताको उत्कृ� उदाहिण 
बनाएको छ । पधछल्ला िषमहरूमा छठ पिम नेपालका अधय भाग तथा विदेशमा बसोबास गने 
मिेशी समदुायमा पधन व्यापक रूपमा मनाइन थालेको छ, जसले यसलाई अधतिामवष्ट्रय 

सांस्कृधतक पवहचान द्वदलाउन सहयोग गिेको छ । 

िामनिमी, वििाह पञ्चमी, होली, दीपािली, श्री कृष्णजधमा�मी तथा नागपञ्चमीजस्ता वहधदू 
पिमहरूको पधन अध्यायमा विस्ततृ चचाम गरिएको छ। वििाहपञ्चमीले जनकपिु ि 
अयोध्याबीचको िाधममक तथा सांस्कृधतक सम्बधिलाई सदुृढ बनाउने महत्िपूणम पिमका रूपमा 
स्थान पाएको छ। भगिान ् िाम ि माता सीताको वििाहको स्मिणमा आयोजना हनेु यस 
पिममा नेपाल तथा भाितका हजािौँ भिजन सहभागी हधुछन।् त्यसैगिी होली सामान्जक 
सद्भाि, जातीय तथा िगीय भेदभािको अस्थायी अधत्य ि सामदुावयक मेलधमलापको पिमका 
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रूपमा प्रस्ततु गरिएको छ। यस्ता पिमहरूले िाधममक आस्थासँगै लोककला, संगीत, नतृ्य, 

पिम्पिागत भोजन तथा मौन्खक सावहत्यलाई पधन जीवित िाख्न ेकायम गिेका छन।् 

बौर्द् िमम तथा अधय स्थानीय िाधममक विश्वासहरूको पधन मिेशी संस्कृधतमा उल्लेखनीय स्थान 
िहेको अध्यायले देखाउँछ। विशेषगिी लनु्म्बनीसँग सम्बन्धित बौर्द् पिम्पिाको प्रभाि, स्थानीय 

देिी–देिताप्रधतको आस्था, ग्रामदेिता, नागपूजा तथा प्रकृधतपूजाले िाधममक जीिनलाई 
बहआुयाधमक बनाएको छ। वहधदू िममसँगै स्थानीय लोकविश्वासहरू पधन दैधनक जीिनमा 
समान रूपमा अभ्यास गरिधछन।् यस िाधममक समधियले मिेशी समदुायमा सवहष्णतुा, 

पािस्परिक सम्मान तथा सांस्कृधतक सहअन्स्तत्िको िाताििण धनमामण गिेको छ। 

अध्यायले िाधममक विविितालाई सामान्जक एकताको स्रोतका रूपमा व्याख्या गिेको छ। 
िममले माधनसहरूलाई नैधतक मूल्य, सामान्जक उत्तिदावयत्ि, सहयोग, दया, सवहष्णतुा तथा 
सामूवहक जीिनका आदशमहरू धसकाउँछ। िाधममक संस्थाहरूले न्शक्षा, स्िास्थ्य, गरिब सहयोग, 

सामान्जक सेिा तथा विपद् व्यिस्थापनमा पधन महत्िपूणम भधूमका धनिामह गदै आएका छन।् 
यसिी िमम केिल व्यन्िगत आस्थाको विषय नभई सामान्जक विकासको महत्िपूणम आिाि 

पधन हो। 

यद्यवप आिधुनक समयमा िाधममक तथा सांस्कृधतक संिक्षणले अनेक चनुौतीहरू सामना 
गरििहेको अध्यायले उल्लेख गिेको छ। विश्वव्यापीकिण, सूचना–प्रविधि, धडन्जटल सञ्चाि, 

शहिीकिण तथा िैदेन्शक िोजगािीका कािण यिुा पसु्ताको जीिनशैलीमा तीव्र परिितमन 
आएको छ। िेिै यिुाहरू पिम्पिागत िाधममक अभ्यास, लोकगीत, लोकनतृ्य, संस्काि तथा 
सामदुावयक गधतविधिमा कम सहभागी हनु थालेका छन।् सामान्जक सञ्जाल तथा विश्वव्यापी 
संस्कृधतको प्रभािले स्थानीय सांस्कृधतक मूल्यहरू क्रमशिः कमजोि हुँदै गएको छ। 

बसाइँसिाइले पधन िाधममक तथा सांस्कृधतक जीिनमा प्रत्यक्ष प्रभाि पािेको छ। गाउँबाट शहि 
तथा विदेशमा बसाइँसिाइ गने परििािहरूमा पिम्पिागत पिमहरू सामूवहक रूपमा मनाउने 
चलन घट्दै गएको छ। संयिु परििािको स्थान एकल परििािले धलन थालेपधछ संस्काि 
तथा िाधममक ज्ञानको पसु्ताधतिण कमजोि भएको छ। पवहले हजिुबबुा–हजिुआमा िा 
परििािका ज्येष्ट सदस्यहरूले नयाँ पसु्तालाई िाधममक कथा, संस्काि तथा पिम्पिा धसकाउने 
व्यिस्था अवहले क्रमशिः कमजोि बधदै गएको छ। यसले सांस्कृधतक धनिधतितामा दीघमकालीन 
चनुौती धसजमना गिेको छ। 
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यस अध्यायले िाधममक सम्पदाको संिक्षणमा स्थानीय समदुायको भधूमकालाई विशेष महत्त्ि 

द्वदएको छ। मन्धदि, पोखिी, िममशाला तथा ऐधतहाधसक स्थलहरूको संिक्षण केिल सिकािी 

धनकायको न्जम्मेिािी नभई स्थानीय समदुायको सवक्रय सहभाधगतामा धनभमि िहने हधुछ। 

सामदुावयक सधमधत, िाधममक संस्था, स्थानीय सिकाि तथा सांस्कृधतक स�ठनहरूले संयिु रूपमा 

संिक्षण कायमक्रम सञ्चालन गिेमा िाधममक सम्पदाको द्वदगो व्यिस्थापन सम्भि हनेु उल्लेख 

गरिएको छ। साथै विद्यालय तथा विश्वविद्यालयका पाठ्यक्रममा स्थानीय इधतहास, संस्कृधत तथा 

िाधममक सम्पदा सम्बधिी विषय समािेश गरिएमा नयाँ पसु्तामा सांस्कृधतक चेतना विकास गनम 

सहयोग पगु्ने धनष्कषम प्रस्ततु गरिएको छ। 

अध्यायको यस भागको समापनमा मिेशी समदुायको िाधममक विविितालाई नेपालको िाव�य 

सम्पदाका रूपमा व्याख्या गरिएको छ। वहधदू, बौर्द् तथा अधय िाधममक समदुायहरूको 

सहअन्स्तत्िले तिाई मिेशलाई बहलुिादी समाजको सिल उदाहिण बनाएको छ। िाधममक 

सवहष्णतुा, सांस्कृधतक सहभाधगता, पािस्परिक सम्मान तथा साझा ऐधतहाधसक अनभुिहरूले 

सामान्जक एकतालाई सदुृढ बनाएका छन।् ति आिधुनक परिितमनका कािण उत्पन्न 

चनुौतीहरूको प्रभािकािी समािानका लाधग िाज्य, स्थानीय समदुाय, शैन्क्षक संस्था तथा 

नागरिक समाजले संयिु रूपमा िाधममक तथा सांस्कृधतक संिक्षणका कायमक्रम सञ्चालन गनुमपने 

आिश्यकता अध्यायले जोडदाि रूपमा प्रस्ततु गिेको छ। 

ििााधधममममकक  ततथथाा  ससाांसं्स्ककृृधधततकक  ससम्म्पपददााककोो  ससंंििक्षक्षणण, ननीीधधततगगतत  व्व्ययििस्स्थथाा, ससंंस्स्थथाागगतत  प्रप्रययाासस  िि  धधननष्ष्ककषषमम 

मिेशी समदुायको िाधममक तथा सांस्कृधतक सम्पदाको संिक्षणका लाधग िाज्य, समदुाय, शैन्क्षक 

संस्था तथा विधभन्न सांस्कृधतक संगठनहरूको भधूमका महत्त्िपूणम िहधछ । िमम ि संस्कृधत 

कुनै पधन समाजको ऐधतहाधसक स्मधृत, सामूवहक पवहचान तथा सभ्यताको धनिधतिताका आिाि 

हनु ्। त्यसैले धतनको संिक्षण केिल पिम्पिाको धनिधतिताका लाधग माि नभई सामान्जक 

समािेन्शता, िाव�य एकता तथा सांस्कृधतक अधिकािको सधुनन्ितताका लाधग पधन आिश्यक 

हधुछ । नेपालजस्तो बहभुावषक तथा बहिुाधममक िा�मा प्रत्येक समदुायको िाधममक तथा 

सांस्कृधतक सम्पदालाई समान सम्मान ि संिक्षण प्रदान गनुम लोकतान्धिक िाज्यको महत्िपूणम 

दावयत्ि हधुछ । 

यस अध्यायमा नेपालको संिैिाधनक तथा काननुी व्यिस्थाले िाधममक तथा सांस्कृधतक 

अधिकािलाई द्वदएको माधयताको समीक्षा गरिएको छ । नेपालको संवििानले प्रत्येक 
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यस अध्यायले िाधममक सम्पदाको संिक्षणमा स्थानीय समदुायको भधूमकालाई विशेष महत्त्ि 

द्वदएको छ। मन्धदि, पोखिी, िममशाला तथा ऐधतहाधसक स्थलहरूको संिक्षण केिल सिकािी 

धनकायको न्जम्मेिािी नभई स्थानीय समदुायको सवक्रय सहभाधगतामा धनभमि िहने हधुछ। 

सामदुावयक सधमधत, िाधममक संस्था, स्थानीय सिकाि तथा सांस्कृधतक स�ठनहरूले संयिु रूपमा 

संिक्षण कायमक्रम सञ्चालन गिेमा िाधममक सम्पदाको द्वदगो व्यिस्थापन सम्भि हनेु उल्लेख 

गरिएको छ। साथै विद्यालय तथा विश्वविद्यालयका पाठ्यक्रममा स्थानीय इधतहास, संस्कृधत तथा 

िाधममक सम्पदा सम्बधिी विषय समािेश गरिएमा नयाँ पसु्तामा सांस्कृधतक चेतना विकास गनम 

सहयोग पगु्ने धनष्कषम प्रस्ततु गरिएको छ। 

अध्यायको यस भागको समापनमा मिेशी समदुायको िाधममक विविितालाई नेपालको िाव�य 

सम्पदाका रूपमा व्याख्या गरिएको छ। वहधदू, बौर्द् तथा अधय िाधममक समदुायहरूको 

सहअन्स्तत्िले तिाई मिेशलाई बहलुिादी समाजको सिल उदाहिण बनाएको छ। िाधममक 

सवहष्णतुा, सांस्कृधतक सहभाधगता, पािस्परिक सम्मान तथा साझा ऐधतहाधसक अनभुिहरूले 

सामान्जक एकतालाई सदुृढ बनाएका छन।् ति आिधुनक परिितमनका कािण उत्पन्न 

चनुौतीहरूको प्रभािकािी समािानका लाधग िाज्य, स्थानीय समदुाय, शैन्क्षक संस्था तथा 

नागरिक समाजले संयिु रूपमा िाधममक तथा सांस्कृधतक संिक्षणका कायमक्रम सञ्चालन गनुमपने 

आिश्यकता अध्यायले जोडदाि रूपमा प्रस्ततु गिेको छ। 

ििााधधममममकक  ततथथाा  ससाांसं्स्ककृृधधततकक  ससम्म्पपददााककोो  ससंंििक्षक्षणण, ननीीधधततगगतत  व्व्ययििस्स्थथाा, ससंंस्स्थथाागगतत  प्रप्रययाासस  िि  धधननष्ष्ककषषमम 

मिेशी समदुायको िाधममक तथा सांस्कृधतक सम्पदाको संिक्षणका लाधग िाज्य, समदुाय, शैन्क्षक 

संस्था तथा विधभन्न सांस्कृधतक संगठनहरूको भधूमका महत्त्िपूणम िहधछ । िमम ि संस्कृधत 

कुनै पधन समाजको ऐधतहाधसक स्मधृत, सामूवहक पवहचान तथा सभ्यताको धनिधतिताका आिाि 

हनु ्। त्यसैले धतनको संिक्षण केिल पिम्पिाको धनिधतिताका लाधग माि नभई सामान्जक 

समािेन्शता, िाव�य एकता तथा सांस्कृधतक अधिकािको सधुनन्ितताका लाधग पधन आिश्यक 

हधुछ । नेपालजस्तो बहभुावषक तथा बहिुाधममक िा�मा प्रत्येक समदुायको िाधममक तथा 

सांस्कृधतक सम्पदालाई समान सम्मान ि संिक्षण प्रदान गनुम लोकतान्धिक िाज्यको महत्िपूणम 

दावयत्ि हधुछ । 

यस अध्यायमा नेपालको संिैिाधनक तथा काननुी व्यिस्थाले िाधममक तथा सांस्कृधतक 

अधिकािलाई द्वदएको माधयताको समीक्षा गरिएको छ । नेपालको संवििानले प्रत्येक 
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नागरिकलाई आफ्नो िममको पालन, संिक्षण तथा अभ्यास गने स्ितधिता प्रदान गिेको छ । 

त्यसैगिी प्रत्येक समदुायलाई आफ्नो भाषा, धलवप, संस्कृधत, पिम्पिा तथा सांस्कृधतक सम्पदाको 

संिक्षण ि विकास गने अधिकाि पधन सधुनन्ित गरिएको छ। यी संिैिाधनक व्यिस्थाले मिेशी 

समदुायका िाधममक तथा सांस्कृधतक अभ्यासलाई काननुी संिक्षण प्रदान गिे पधन व्यिहािमा 

धतनको प्रभािकािी कायामधियन अझै चनुौतीपूणम िहेको विश्लषेण गरिएको छ। विशेषतिः स्थानीय 

तहमा स्रोतको अभाि, स्प� संिक्षण नीधत नहनु ुतथा संस्थागत समधिय कमजोि हनुकुा कािण 

िेिै िाधममक तथा सांस्कृधतक सम्पदाहरू आिश्यक संिक्षणबाट िन्ञ्चत भएका छन ्। 

िाधममक सम्पदाको संिक्षण केिल मन्धदि िा अधय िाधममक संिचनाको संिक्षणमा सीधमत 

िहँदैन। यसमा ती सम्पदासँग सम्बन्धित मौन्खक इधतहास, िाधममक अनषु्टान, लोकगीत, 

लोकिाताम, भजन, संस्काि, पिम्पिागत ज्ञान, िाधममक न्शक्षा तथा सामदुावयक अभ्यासहरूको 

संिक्षण पधन समान रूपमा आिश्यक हधुछ । यद्वद केिल भौधतक संिचना सिुन्क्षत गरियो ति 

त्यससँग सम्बन्धित सांस्कृधतक अभ्यास हिायो भने सम्पदाको िास्तविक मूल्य पधन क्रमशिः 

कमजोि हुँदै जाधछ। त्यसैले मूतम (Tangible) ि अमूतम (Intangible) दिैु प्रकािका सम्पदालाई 

एकीकृत रूपमा संिक्षण गनुमपने हधुछ। 

यस अध्यायमा मिेशी समदुायका िाधममक पिमहरूलाई सांस्कृधतक सम्पदाको जीवित रूपमा 

प्रस्ततु गरिएको छ। छठ, वििाहपञ्चमी, िामनिमी, होली, दीपािली तथा अधय िाधममक पिमहरूले 

िाधममक आस्थासँगै सामान्जक एकता, पारििारिक सम्बधि तथा सांस्कृधतक धनिधतितालाई सदुृढ 

बनाउने कायम गिेका छन।् यी पिमहरूमा हनेु सामूवहक सहभाधगता, लोकगीत, िाधममक संगीत, 

पिम्पिागत नतृ्य, स्थानीय कला, हस्तकला तथा पिम्पिागत खानपानले सांस्कृधतक सम्पदालाई 

जीवित िाख्न ेमहत्िपूणम माध्यमका रूपमा काम गिेका छन।् पिमहरूको संिक्षण भनेको केिल 

िाधममक विधिको संिक्षण होइन; त्यससँग सम्बन्धित सम्पूणम सांस्कृधतक जीिनशैलीको संिक्षण 

पधन हो। 

विद्यालय तथा विश्वविद्यालयले स्थानीय इधतहास, संस्कृधत तथा िाधममक सम्पदासम्बधिी 

अध्ययनलाई पाठ्यक्रममा समािेश गनुमपछम । नयाँ पसु्ताले आफ्नै समदुायको इधतहास, 

सांस्कृधतक पिम्पिा तथा िाधममक अभ्यासबािे औपचारिक रूपमा अध्ययन गने अिसि पाएमा 

उनीहरूमा सांस्कृधतक चेतना ि पवहचानको भािना अझ सदुृढ हनेुछ । मातभृाषामा िाधममक 

तथा सांस्कृधतक सामग्रीको प्रकाशन, स्थानीय इधतहासको दस्तािेजीकिण तथा अनसुधिानको 

विस्तािले पधन संिक्षण कायमलाई प्रभािकािी बनाउन सक्ने उल्लेख गरिएको छ । यससँगै 
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न्शक्षक, अनसुधिानकताम तथा स्थानीय बौवर्द्क समदुायको सवक्रय सहभाधगता संिक्षण 
अधभयानको सिलताका लाधग अत्यधत आिश्यक िहेको हधुछ । 

आिधुनक सूचना–प्रविधिको प्रयोगलाई पधन अध्यायले संिक्षणको नयाँ सम्भािनाका रूपमा 
प्रस्ततु गिेको छ। धडन्जटल अधभलेखीकिण, अधडयो–धभधडयो दस्तािेजीकिण, अनलाइन 

पसु्तकालय, धडन्जटल सङ्ग्ग्रहालय तथा सामान्जक सञ्जालमािम त िाधममक तथा सांस्कृधतक 
सामग्रीको प्रचाि–प्रसाि गनम सवकने उल्लेख गरिएको छ। विशेषगिी मौन्खक पिम्पिामा 

आिारित लोकगीत, लोकिाताम, िाधममक कथा, संस्काि तथा स्थानीय इधतहासलाई धडन्जटल 
माध्यममा सिुन्क्षत गरिएमा भािी पसु्ताले सहज रूपमा अध्ययन गनम सक्नेछन।् यद्यवप 
प्रविधिको प्रयोगले पिम्पिागत अभ्यासलाई प्रधतस्थापन गनुम हुँदैन; बरु संिक्षणको सहायक 

माध्यमका रूपमा उपयोग गरिनपुछम। 

यस अध्यायमा स्थानीय समदुायको भधूमकालाई सबैभधदा महत्िपूणम आिािका रूपमा प्रस्ततु 
गरिएको छ। कुनै पधन िाधममक िा सांस्कृधतक सम्पदा बाह्म धनकायले माि संिक्षण गनम 
सक्दैन। संिक्षणको िास्तविक शन्ि समदुायधभिै धनवहत हधुछ। स्थानीय िाधममक सधमधत, 

गठुी, सामान्जक संस्था, मवहला समूह, यिुा क्लब तथा सांस्कृधतक संगठनहरूले िाधममक पिमको 
आयोजना, सम्पदाको मममत–सम्भाि, सांस्कृधतक कायमक्रम, लोककला प्रन्शक्षण तथा 

अधभलेखीकिणमा सवक्रय भधूमका धनिामह गनुमपछम। समदुायको स्िाधमत्ि ि सहभाधगताबाट माि 
कुनै पधन संिक्षण कायमक्रम दीघमकालीन रूपमा सिल ि द्वदगो हनु सक्छ । 

अध्यायले सिकािी धनकाय तथा सांस्कृधतक संस्थाहरूबीच समधियको आिश्यकता पधन 
औलँ्याएको छ। संस्कृधत, पयमटन तथा नागरिक उ�यन मधिालय, स्थानीय सिकाि, 

विश्वविद्यालय, नेपाल प्रज्ञा–प्रधतष्टान, भाषा आयोग, पिुातत्त्ि विभाग तथा अधय सम्बन्धित 
संस्थाहरूले संयिु रूपमा अनसुधिान, संिक्षण तथा प्रिर्द्मनका कायमक्रम सञ्चालन गनुमपने 
आिश्यकता देन्खधछ। िाधममक सम्पदाको सूचीकिण, ऐधतहाधसक अधभलेखको संिक्षण, पिुाना 
मन्धदिहरूको पनुिःधनमामण, सांस्कृधतक महोत्सिको आयोजना तथा स्थानीय कलाकािहरूको 

प्रोत्साहनजस्ता कायमक्रमहरूलाई दीघमकालीन संिक्षण िणनीधतको अ� बनाउनपुने सझुाि 
द्वदइएको छ। 

विश्वव्यापीकिणको प्रभािलाई पूणम रूपमा नकािात्मक रूपमा नहेिी सधतधुलत दृव�कोण प्रस्ततु 
गिेका छन ्। एकातिम  विश्वव्यापीकिणले स्थानीय संस्कृधत, भाषा तथा िाधममक पिम्पिामा 
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न्शक्षक, अनसुधिानकताम तथा स्थानीय बौवर्द्क समदुायको सवक्रय सहभाधगता संिक्षण 
अधभयानको सिलताका लाधग अत्यधत आिश्यक िहेको हधुछ । 

आिधुनक सूचना–प्रविधिको प्रयोगलाई पधन अध्यायले संिक्षणको नयाँ सम्भािनाका रूपमा 
प्रस्ततु गिेको छ। धडन्जटल अधभलेखीकिण, अधडयो–धभधडयो दस्तािेजीकिण, अनलाइन 

पसु्तकालय, धडन्जटल सङ्ग्ग्रहालय तथा सामान्जक सञ्जालमािम त िाधममक तथा सांस्कृधतक 
सामग्रीको प्रचाि–प्रसाि गनम सवकने उल्लेख गरिएको छ। विशेषगिी मौन्खक पिम्पिामा 

आिारित लोकगीत, लोकिाताम, िाधममक कथा, संस्काि तथा स्थानीय इधतहासलाई धडन्जटल 
माध्यममा सिुन्क्षत गरिएमा भािी पसु्ताले सहज रूपमा अध्ययन गनम सक्नेछन।् यद्यवप 
प्रविधिको प्रयोगले पिम्पिागत अभ्यासलाई प्रधतस्थापन गनुम हुँदैन; बरु संिक्षणको सहायक 

माध्यमका रूपमा उपयोग गरिनपुछम। 

यस अध्यायमा स्थानीय समदुायको भधूमकालाई सबैभधदा महत्िपूणम आिािका रूपमा प्रस्ततु 
गरिएको छ। कुनै पधन िाधममक िा सांस्कृधतक सम्पदा बाह्म धनकायले माि संिक्षण गनम 
सक्दैन। संिक्षणको िास्तविक शन्ि समदुायधभिै धनवहत हधुछ। स्थानीय िाधममक सधमधत, 

गठुी, सामान्जक संस्था, मवहला समूह, यिुा क्लब तथा सांस्कृधतक संगठनहरूले िाधममक पिमको 
आयोजना, सम्पदाको मममत–सम्भाि, सांस्कृधतक कायमक्रम, लोककला प्रन्शक्षण तथा 

अधभलेखीकिणमा सवक्रय भधूमका धनिामह गनुमपछम। समदुायको स्िाधमत्ि ि सहभाधगताबाट माि 
कुनै पधन संिक्षण कायमक्रम दीघमकालीन रूपमा सिल ि द्वदगो हनु सक्छ । 

अध्यायले सिकािी धनकाय तथा सांस्कृधतक संस्थाहरूबीच समधियको आिश्यकता पधन 
औलँ्याएको छ। संस्कृधत, पयमटन तथा नागरिक उ�यन मधिालय, स्थानीय सिकाि, 

विश्वविद्यालय, नेपाल प्रज्ञा–प्रधतष्टान, भाषा आयोग, पिुातत्त्ि विभाग तथा अधय सम्बन्धित 
संस्थाहरूले संयिु रूपमा अनसुधिान, संिक्षण तथा प्रिर्द्मनका कायमक्रम सञ्चालन गनुमपने 
आिश्यकता देन्खधछ। िाधममक सम्पदाको सूचीकिण, ऐधतहाधसक अधभलेखको संिक्षण, पिुाना 
मन्धदिहरूको पनुिःधनमामण, सांस्कृधतक महोत्सिको आयोजना तथा स्थानीय कलाकािहरूको 

प्रोत्साहनजस्ता कायमक्रमहरूलाई दीघमकालीन संिक्षण िणनीधतको अ� बनाउनपुने सझुाि 
द्वदइएको छ। 

विश्वव्यापीकिणको प्रभािलाई पूणम रूपमा नकािात्मक रूपमा नहेिी सधतधुलत दृव�कोण प्रस्ततु 
गिेका छन ्। एकातिम  विश्वव्यापीकिणले स्थानीय संस्कृधत, भाषा तथा िाधममक पिम्पिामा 
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बाह्म प्रभाि बढाएको छ भने अकोतिम  अधतिामव�य स्तिमा सांस्कृधतक सम्पदाको प्रचाि–प्रसाि 

गने अिसि पधन धसजमना गिेको छ । उदाहिणका रूपमा छठ पिम, जनकपिुको िाधममक 
पयमटन, वििाहपञ्चमी तथा अधय सांस्कृधतक कायमक्रमहरूले अधतिामव�य पवहचान प्राप्त गनम 
थालेका छन ्। यद्वद आिधुनक सञ्चाि प्रविधि तथा पयमटन व्यिस्थापनलाई प्रभािकािी रूपमा 
उपयोग गनम सवकयो भने मिेशी समदुायका िाधममक तथा सांस्कृधतक सम्पदाको संिक्षणसँगै 
आधथमक विकासमा पधन सकािात्मक योगदान पगु्न सक्दछ । 

अनसुधिानको समग्र धनष्कषमका रूपमा मिेशी समदुायको िमम ि संस्कृधत नेपालको बहलुिादी 
िाव�य पवहचानका अधभन्न आिाि भएको उल्लेख गरिएको छ । िममले सामान्जक मूल्य, 

नैधतकता तथा सामदुावयक एकतालाई सदुृढ बनाउँछ भने संस्कृधतले समदुायको ऐधतहाधसक 
स्मधृत, जीिनशैली तथा पवहचानलाई धनिधतिता द्वदधछ । यी दिैु पक्ष एकअकामसँग अविन्च्छन्न 
रूपमा सम्बन्धित भएकाले कुनै एकको संिक्षण अकोको संिक्षणधबना सम्भि हुँदैन । त्यसैले 
िाधममक स्ितधिता, सांस्कृधतक अधिकाि, मातभृाषा, मौन्खक पिम्पिा, िाधममक सम्पदा तथा 

सामदुावयक अभ्यासलाई एकीकृत रूपमा संिक्षण गनुमपने आिश्यकता लेखकले स्प� रूपमा 
स्थावपत गिेका छन ्। 

स्थानीय समदुायको सवक्रय सहभाधगता सधुनन्ित गने, विद्यालय ि विश्वविद्यालयमा स्थानीय 

संस्कृधत तथा िाधममक सम्पदासम्बधिी अध्ययन विस्ताि गने, मौन्खक पिम्पिाको अधभलेखीकिण 
गने, धडन्जटल प्रविधिको प्रयोग बढाउने, िाधममक तथा सांस्कृधतक सम्पदाको सूचीकिण गने, 

अनसुधिानलाई प्रोत्साहन गने तथा सिकाि ि समदुायबीच प्रभािकािी सहकायम विकास गने 
कायमहरू दीघमकालीन संिक्षणका आिाि हनु सक्ने उल्लेख गरिएको छ । यस्ता उपायहरू 
प्रभािकािी रूपमा कायामधियन भएमा मिेशी समदुायको समरृ्द् िाधममक तथा सांस्कृधतक 
सम्पदा भािी पसु्तासम्म सिुन्क्षत रूपमा हस्ताधतिण गनम सवकने धनष्कषम यस अध्यायले 
धनकालेको छ । 

ससममग्रग्र  रूरूपपममाा, दोस्रो अध्यायले मिेशी समदुायको िमम ि संस्कृधतलाई केिल आस्था िा 
पिम्पिाको विषयका रूपमा नहेिी सामान्जक एकता, सांस्कृधतक पवहचान, ऐधतहाधसक धनिधतिता, 

िाव�य समािेन्शता तथा द्वदगो विकाससँग जोडेि विश्लषेण गिेको छ । िमम, संस्कृधत, भाषा, 

पिम्पिा, पिम, सम्पदा, न्शक्षा, समदुाय ि िाज्यबीचको अधतिसम्बधिलाई स्प� गदै मिेशी 
समदुायका िाधममक तथा सांस्कृधतक सम्पदाको संिक्षण नेपालको बहलुिादी लोकतान्धिक 
समाजलाई सदुृढ बनाउने महत्िपूणम आिाि हो ।  
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ददोोस्रस्रोो  अअध्ध्ययााययककोो  धधननचचोोडड  ततथथाा  अअध्ध्ययययननककाा  उउपपललब्ब्ििीीहहरूरू 

दोस्रो अध्यायको अध्ययन ि विश्लषेणका आिािमा प्राप्त प्रमखु धनचोड तथा उपलब्िीहरूलाई 
धनम्नधलन्खत बुदँाहरूमा प्रस्ततु गरिएको छ: 

 ससाांसं्स्ककृृधधततकक  ववििवविििितताा  िि  ससहहअअन्न्स्स्ततत्त्ििककोो  उउजजाागगिि:: मिेशी समदुायलाई कुनै एउटा जाधत 
िा िमममा सीधमत निाखी वहधदू, बौर्द् तथा स्थानीय आस्था ि विधभन्न भावषक 

समूहहरूको साझा बहआुयाधमक पवहचानका रूपमा स्थावपत गरिएको  छ । 

 ििााधधममममकक  ससववहहष्ष्णणुतुतााककोो  पपुवुव��:: मिेशमा वहधदू ि अधय समदुायबीच पिमहरूमा हनेु 
सहभाधगता ि सामान्जक सहकायमले ऐधतहाधसक रूपमा बधलयो िाधममक सवहष्णतुा ि 
सांस्कृधतक सहअन्स्तत्ि कायम िहेको देखाएको छ । 

 पपििमम  ततथथाा  अअननुषु्टष्टााननककोो  ससााममाान्न्जजकक  ममहहत्त्त्त्िि:: छठ, वििाह पञ्चमी, होली जस्ता पिमहरू केिल 
िाधममक विधिमा माि सीधमत निही यसले सामान्जक एकता, पारििारिक सम्बधि ि 

लोककला/गीत संिक्षणमा जीवित माध्यमको काम गिेको धनष्कषम धनकाधलएको छ । 

 ससाांसं्स्ककृृधधततकक  क्षक्षयय  िि  चच ुनुनौौततीीहहरूरूककोो  पपववहहचचाानन:: िैदेन्शक िोजगािी, बसाइँसिाइ, एकल 

परििािको विस्ताि ि धडन्जटल सञ्चािको प्रभािले गदाम मौन्खक रूपमा हस्ताधतिण हुँदै 
आएको पिम्पिागत ज्ञान प्रणाली ि सामूवहक उत्सिको भािना कमजोि बधदै गएको 
चनुौती पवहचान गरिएको छ । 

 ममूूततमम  िि  अअममूूततमम  ससम्म्पपददााककोो  एएककीीककृृतत  ससंंििक्षक्षणणककोो  आआििश्श्ययककतताा:: मन्धदि ि  पोखिी जस्ता 'मूतम' 

(Tangible) ि लोकगीत, भजन, पौिान्णक कथा जस्ता 'अमूतम' (Intangible) दिैु प्रकािका 

सम्पदालाई एकीकृत रूपमा संिक्षण गनुमपने स्प� खाका प्रस्ततु गरिएको छ । 

 ससंंििक्षक्षणणककाा  आआििुधुधननकक  ततथथाा  ससंंस्स्थथाागगतत  उउपपााययहहरूरू:: धडन्जटल अधभलेखीकिण 
(अधडयो/धभधडयो), विद्यालय तथा विश्वविद्यालय तहको पाठ्यक्रम ि सधदभम सामाग्री, 
गठुी तथा स्थानीय िाधममक सधमधतको सशिीकिण ि सिकाि-समदुाय सहकायमलाई 
द्वदगो संिक्षणको मखु्य आिाि माधनएको छ । 
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ददोोस्रस्रोो  अअध्ध्ययााययककोो  धधननचचोोडड  ततथथाा  अअध्ध्ययययननककाा  उउपपललब्ब्ििीीहहरूरू 

दोस्रो अध्यायको अध्ययन ि विश्लषेणका आिािमा प्राप्त प्रमखु धनचोड तथा उपलब्िीहरूलाई 
धनम्नधलन्खत बुदँाहरूमा प्रस्ततु गरिएको छ: 

 ससाांसं्स्ककृृधधततकक  ववििवविििितताा  िि  ससहहअअन्न्स्स्ततत्त्ििककोो  उउजजाागगिि:: मिेशी समदुायलाई कुनै एउटा जाधत 
िा िमममा सीधमत निाखी वहधदू, बौर्द् तथा स्थानीय आस्था ि विधभन्न भावषक 

समूहहरूको साझा बहआुयाधमक पवहचानका रूपमा स्थावपत गरिएको  छ । 

 ििााधधममममकक  ससववहहष्ष्णणुतुतााककोो  पपुवुव��:: मिेशमा वहधदू ि अधय समदुायबीच पिमहरूमा हनेु 
सहभाधगता ि सामान्जक सहकायमले ऐधतहाधसक रूपमा बधलयो िाधममक सवहष्णतुा ि 
सांस्कृधतक सहअन्स्तत्ि कायम िहेको देखाएको छ । 

 पपििमम  ततथथाा  अअननुषु्टष्टााननककोो  ससााममाान्न्जजकक  ममहहत्त्त्त्िि:: छठ, वििाह पञ्चमी, होली जस्ता पिमहरू केिल 
िाधममक विधिमा माि सीधमत निही यसले सामान्जक एकता, पारििारिक सम्बधि ि 

लोककला/गीत संिक्षणमा जीवित माध्यमको काम गिेको धनष्कषम धनकाधलएको छ । 

 ससाांसं्स्ककृृधधततकक  क्षक्षयय  िि  चच ुनुनौौततीीहहरूरूककोो  पपववहहचचाानन:: िैदेन्शक िोजगािी, बसाइँसिाइ, एकल 

परििािको विस्ताि ि धडन्जटल सञ्चािको प्रभािले गदाम मौन्खक रूपमा हस्ताधतिण हुँदै 
आएको पिम्पिागत ज्ञान प्रणाली ि सामूवहक उत्सिको भािना कमजोि बधदै गएको 
चनुौती पवहचान गरिएको छ । 

 ममूूततमम  िि  अअममूूततमम  ससम्म्पपददााककोो  एएककीीककृृतत  ससंंििक्षक्षणणककोो  आआििश्श्ययककतताा:: मन्धदि ि  पोखिी जस्ता 'मूतम' 

(Tangible) ि लोकगीत, भजन, पौिान्णक कथा जस्ता 'अमूतम' (Intangible) दिैु प्रकािका 

सम्पदालाई एकीकृत रूपमा संिक्षण गनुमपने स्प� खाका प्रस्ततु गरिएको छ । 

 ससंंििक्षक्षणणककाा  आआििुधुधननकक  ततथथाा  ससंंस्स्थथाागगतत  उउपपााययहहरूरू:: धडन्जटल अधभलेखीकिण 
(अधडयो/धभधडयो), विद्यालय तथा विश्वविद्यालय तहको पाठ्यक्रम ि सधदभम सामाग्री, 
गठुी तथा स्थानीय िाधममक सधमधतको सशिीकिण ि सिकाि-समदुाय सहकायमलाई 
द्वदगो संिक्षणको मखु्य आिाि माधनएको छ । 
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22..  ममििेेशशीी  ससममुदुदााययममाा  ििहहेेककोो  अअििििीी  ललोोककििााततााममककोो  अअध्ध्ययययनन  ((ससााििससंंक्षकेे्षपप))  

22..११  पपृषृ्टष्टभभ ुधुधमम   

लोक समाजमा लोकका भािना िा अनभुधूतलाई कथ्य-श्रव्य िा दृश्यका रूपमा प्रस्ततु गने 
पिम्पिा प्राचीन कालदेन्ख नै हुँदै आएको हो। िैद्वदक सभ्यता ि संस्कृधतको विकास पधन 
लोककै कथ्य-श्रव्य पिम्पिाबाटै भएको तथ्य यसको श्रधुतस्मधृत पिम्पिाले पवु� गिेको छ। 
लोकव्यिहाि िीधतमा परिणत भएि परिपक्ि बधदछ, तब एउटा प्रथा ि पिम्पिाले जधम धलने 
गदमछ। मानि स्ियं आफ्ना लाधग पधन न्जज्ञासाको विषय बनेको छ ि यस्तो स्िकेन्धरत 
न्जज्ञासाको कािण उसले थपु्र ै मानिीय अध्ययनहरूको विकास गिेको छ। कालाधतिमा 
लेखन/मरुणको विकाससँगै आफ्ना ज्ञान ि अनभुिलाई धलन्खत रूपमा प्रस्ततु गरिए पधन 
समाजको विशाल लोक प्रधतभािान ्समदुायले आफ्नो ज्ञान, अनभुि ि अनभुधूतलाई मौन्खक 

अधभव्यन्ि द्वदने काम गिीिह्मो। लोक समाजमा यो पिम्पिा आजसम्म पधन विधभन्न रूपमा 
प्रचलनमा छ। यसबाट हामी सम्भितिः यो पधन थाहा पाउँदछौँ वक धतनीहरू कस्तो घिमा 
बस्दथे, कुन अ�श�को उपयोग गदमथे, धतनीहरूमा कस्तो आभषूण प्रचधलत धथयो अथिा 
धतनीहरूका खाद्य कुन वकधसमका हनेु गथे ?  

ऐधतहाधसक, सांस्कृधतक, सामान्जक, भावषक ि पिुातान्त्िक दृव�ले ज्यादै उपयोगी तथा मूल्यिान ्
माधनने यस प्रकािका सम्पदाको संिक्षण विश्वव्यापी रूपमा गने उदे्दश्यले सन ्१९८९ मा 
संयिु िाष्ट्र संघको पन्च्चसौँ महासभाले आफ्ना सदस्य िाष्ट्रहरूलाई लोकिातामधसत सम्बर्द् 

सामग्रीको बचाउका धनन्म्त आग्रह गदै प्रस्ताि पारित गयो। त्यस प्रस्तािको कायामधियनका 

धनधमत्त सन ्२००३ मा यनेुस्को महासभाले मौन्खक पिम्पिा ि अधभव्यन्िहरू, सम्पादनकािी 

कलाहरू, सामान्जक व्यिहािहरू, प्रकृधत ि विश्व सम्बधिी ज्ञान तथा प्रयोगहरू एिं पिम्पिागत 
न्शल्पकलाको विश्वव्यापी सङ्कलन, संिद्र्िन ि संिक्षणमा जोड द्वदने धनणमय गयो। यनेुस्कोले 
पारित गिेको मूतम तथा अमूतम सांस्कृधतक सम्पदा संिक्षण गने सम्बधिी महासन्धिको पक्ष िाष्ट्र 
नेपाल हो। त्यसैले नेपाल सिकािले ििााववष्ट्रष्ट्रयय  ससाांसं्स्ककृृधधततकक  ननीीधधतत  २२००६६७७ पारित गिेको छ। उि 
नीधतमा लोकिातामलाई देशको जातीय, भावषक, ऐधतहाधसक ि सांस्कृधतक पवहचान कायम गने 
आिािभतू तत्ि भधनएको छ।  
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22..२२  अअध्ध्ययययननककोो  उउद्दद्देशे्श्यय 

22..२२..११  ययोो  अअध्ध्ययययनन  धधननम्म्ननााननुसुसााििककोो  प्रप्रययोोजजननककााललााधधगग  गगररििननेेछछिःिः       

 अििी लोकिातामको संिक्षण तथा सम्िद्र्िन । 

 नेपालीय अििी लोकिातामको पवहचान िाव�य तथा अधतिामव�य तहमा स्थावपत गनुम 
गिाउन ु।  

22..२२..२२  ययसस  अअध्ध्ययययननककााललााधधगग  धधननम्म्ननााननुसुसााििककाा  ससममस्स्ययाा  ककथथनन÷शशोोिि  प्रप्रश्नश्नहहरूरू  धधननििााममररिितत  गगररििएएककाा  
छछनन::   

 अििी लोकिाताम प्रान्चन सांस्कृधतक समाजको रूपमा (मयामदापिुषोत्तम श्री िाम तथा 
शान्धतका अग्रदतु भगिान गौतमिरु्द्को जधमस्थली) तथा नेपाल एिं भाितको एउटा 
विस्ततृ भभुागमा िसोिास गदै आएको भएता पधन यसको सम्पणुम सांस्कृधतक स्िरूप 
पसु्तकाकाि रूपमा हालसम्म पधन उपलब्ि छैन। अतिः यस लोकिातामको समग्र 
परिचय उपलब्ि गिाउन यसलाइ धलवपिर्द् गनम आिश्यक छ । 

 अििी समाज हाल पधन पयमटकीय तथा पिुातान्त्िक एिं मानिीय दृव�कोणले लनु्म्िनी, 
धतलौिाकोट, िागेश्विी जस्ता महत्िपणुम स्थलका साथै िैष्णि पिम्पिा, िौर्द् दशमन, 

अिैतिाद धसर्द्ाधतका साथै धसर्द्, नाथ तथा जोसमधन सधत पिम्पिा लगायतका 

धसर्द्ाधतको उदगम स्थल पधन हो। यी हिेक विशेषताहरू िहेका यस भभुागको 
सांस्कृधतक स्िरूपका बािेमा स्िदेशी तथा विदेशी हिेकले जानकािी धलन चाहधछन । 
ति सो जानकािीहरू पसु्तकाकाि रूपमा हाल पधन उपलब्ि छैनन ्। 

 अििी संस्कृधत अधतिगतका लोक सावहत्य तथा लोकन्चिकला िाहेकका के्षिहरूमा 
हाल पधन विधिसम्मत ढंगले अध्ययनको कायम नेपालमा हनु सकेको छैन, अतिः 

यथाशीघ्र अििी लोकिाताम अधतगमतका हिेक स्िरूपहरूलाई समेवट अध्ययन कायम 
सम्पन्न गनुम पने आिश्यकता छ ।  

22..२२..३३..  उउद्दद्देशे्श्ययहहरूरू   

यस अध्ययनका उदे्दश्यहरु धनम्नानसुाि िहेका धथएिः 

 अििीभाषाभाषी समाजमा उपलब्ि िहेको सांस्कृधतक स्िरूपहरूको सङ्कलन गनुम तथा 
त्यसलाइ धलवपिर्द् गनुम। 
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22..२२  अअध्ध्ययययननककोो  उउद्दद्देशे्श्यय 

22..२२..११  ययोो  अअध्ध्ययययनन  धधननम्म्ननााननुसुसााििककोो  प्रप्रययोोजजननककााललााधधगग  गगररििननेेछछिःिः       

 अििी लोकिातामको संिक्षण तथा सम्िद्र्िन । 

 नेपालीय अििी लोकिातामको पवहचान िाव�य तथा अधतिामव�य तहमा स्थावपत गनुम 
गिाउन ु।  

22..२२..२२  ययसस  अअध्ध्ययययननककााललााधधगग  धधननम्म्ननााननुसुसााििककाा  ससममस्स्ययाा  ककथथनन÷शशोोिि  प्रप्रश्नश्नहहरूरू  धधननििााममररिितत  गगररििएएककाा  
छछनन::   

 अििी लोकिाताम प्रान्चन सांस्कृधतक समाजको रूपमा (मयामदापिुषोत्तम श्री िाम तथा 
शान्धतका अग्रदतु भगिान गौतमिरु्द्को जधमस्थली) तथा नेपाल एिं भाितको एउटा 
विस्ततृ भभुागमा िसोिास गदै आएको भएता पधन यसको सम्पणुम सांस्कृधतक स्िरूप 
पसु्तकाकाि रूपमा हालसम्म पधन उपलब्ि छैन। अतिः यस लोकिातामको समग्र 
परिचय उपलब्ि गिाउन यसलाइ धलवपिर्द् गनम आिश्यक छ । 

 अििी समाज हाल पधन पयमटकीय तथा पिुातान्त्िक एिं मानिीय दृव�कोणले लनु्म्िनी, 
धतलौिाकोट, िागेश्विी जस्ता महत्िपणुम स्थलका साथै िैष्णि पिम्पिा, िौर्द् दशमन, 

अिैतिाद धसर्द्ाधतका साथै धसर्द्, नाथ तथा जोसमधन सधत पिम्पिा लगायतका 

धसर्द्ाधतको उदगम स्थल पधन हो। यी हिेक विशेषताहरू िहेका यस भभुागको 
सांस्कृधतक स्िरूपका बािेमा स्िदेशी तथा विदेशी हिेकले जानकािी धलन चाहधछन । 
ति सो जानकािीहरू पसु्तकाकाि रूपमा हाल पधन उपलब्ि छैनन ्। 

 अििी संस्कृधत अधतिगतका लोक सावहत्य तथा लोकन्चिकला िाहेकका के्षिहरूमा 
हाल पधन विधिसम्मत ढंगले अध्ययनको कायम नेपालमा हनु सकेको छैन, अतिः 

यथाशीघ्र अििी लोकिाताम अधतगमतका हिेक स्िरूपहरूलाई समेवट अध्ययन कायम 
सम्पन्न गनुम पने आिश्यकता छ ।  

22..२२..३३..  उउद्दद्देशे्श्ययहहरूरू   

यस अध्ययनका उदे्दश्यहरु धनम्नानसुाि िहेका धथएिः 

 अििीभाषाभाषी समाजमा उपलब्ि िहेको सांस्कृधतक स्िरूपहरूको सङ्कलन गनुम तथा 
त्यसलाइ धलवपिर्द् गनुम। 
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 अििी लोकिातामका विविि के्षिमा यिुा पसु्ताकालाधग अििी लोकिातामको बािेका 
विधभन्न जानकािीहरू समेवटएको सधदभम सामाग्री तयाि गनुम गिाउन ु। 

22..३३..  अअध्ध्ययययननककोो  औऔन्न्चचत्त्यय  ममहहत्त्िि  िि  उउपपययोोधधगगतताा 

औऔन्न्चचत्त्यय  ततथथाा  ममहहत्त्िि   

 अििी सांस्कृधतक समाज िाधममक, पिुातान्त्िक, दशमन तथा सामान्जक दृव�कोणले 
अत्यधत महत्िपणुम स्थलमा िहेकाले यसलाइ धलवपिर्द् गिी पसु्तकाकाि रूपमा ल्याउन 
आिश्यक धथयो ।  

उउपपययोोधधगगतताा 

 यस कायमबाट अििीभाषाभाषी समाजमा उपलब्ि िहेको लोकिातामको संिक्षण तथा 
सम्बद्र्िनमा सहयोग पगु्ने अनमुान गरिएको छ । 

 अििी लोकिातामको के्षिमा यिुा पसु्तालाई यस सधदभम सामाग्रीका माध्यमले जानकािी 
उपलब्ि गिाई आफ्नो पािम्परिक जीिन पर्द्धतबािे जानकािी प्राप्त गनम सहयोग पगु्ने 
अनमुान गरिएको छ  । 

 अििीको लोकिातामलाई िावष्ट्रय तथा अधतिामवष्ट्रय स्तिमा न्चनाउनमा यो कायम सहयोगी 

सामाग्रीको रूपमा हनेुछ । 

22..४४..  शशोोििववििधधिि 

यस अनसुधिानका क्रममा िणमनात्मक तथा अधिेषणात्मक दबैु विधि प्रयोग गिेि पूिम कायमको 
सधमक्षा सवहत अििी लोकिाताम तथा सोसंग सम्बन्धित स्िरूपहरूका बािेमा आिश्यक 
जानकािीहरू सङ्कलन गरिएको छ। सोका लाधग आयोगको धनदेशनमा यस के्षिमा भएका पूबम 
कायमबािे अिलोकन ि स्थलगत तथा उपलब्ि स्रोत बािे आिश्यक अध्ययन गिी 
जानकािीहरू संकधलत गरिएको छ। जानकािी सङ्कलन गदाम प्राथधमक (प्रश्नािली, अधतििाताम 

तथा अिलोकन तथा छायांकन विधि) एिं द्विन्त्तयक (सम्बन्धित विषयसंग संम्बन्धित 
पिपधिका, लेखिचना, ऐधतहाधसक दस्तािेज, गाउपाधलका/नगिपाधलका तथा 

उपमहानगिपाधलकाका अधभलेखहरू, िेभसाइट आद्वद) दबैु वकधसमका स्रोतहरूको प्रयोग 
गरिएको छ। यसिी संकधलत गरिएका जानकािीहरूलाइ नया स्रोत सािनका माध्यमले 
समयानकूुल बनाई सोकोस्रोत पाण्डधुलवप तयाि गरिएको छ । 
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22..५५..  अअध्ध्ययययननककोो  ससीीधधममतततताा 

अििी भाषाभाषी समाजको मखु्य बसोबास के्षि पन्िमी नेपालको रुपधदेही, कवपलिस्त,ु दा�, 

बाँके तथा िद्वदमया न्जल्ला िहेकाले सो न्जल्लाहरुमा िहेका अििी भाषी समाजका जातीय 
लोकिातामहरूिािे यथेष्ट जानकािीहरू सङ्कलन तथा धलवपिर्द् गने कायमहरूमा सीधमत िहेि यो 
कायम सम्पन्न गरिएको छ ।  

22..६६..  पपुिुिमम  ककााययमम//पपुिुिााममध्ध्ययययननहहरूरूककोो  ससधधममक्षक्षाािःिः   

१. अििी लोकगीत औि पिम्पिा (ई.सं.१९५७), पाण्डेय, डा. इधद ुप्रकाश  

२. अििी का लोकसावहत्य (ई.सं.१९७१), िोहतगी, डा. सिोजनी 

३. अििी लोक सावहत्य (वि.सं.२०७३), धिपाठी, विक्रम मन्ण 

४. अििी लोक न्चिकला (ई.सं.२०१८), धिपाठी, विक्रम मन्ण 

५. अििी लोकगीत वििासत (ई.सं.२०२०), धसंह, डा. विद्या विधद ु

अअध्ध्ययययननककोो  प्रप्रााधधप्तप्त  ततथथाा  धधननष्ष्ककषषमम 

२२..77..  अअध्ध्ययययननककोो  प्रप्रााधधप्तप्त 

१. मिेशी समाज अधतगमतको अििी लोकसमाज ग�ा यमनुी संस्कृधतमा आिारित वहधद ु
िमामिलम्बीहरू लगायत आयमइिानेली भावषक परििािधसत सम्बन्धित िहजुाधतय एकभाषी 

समाज हो। अििी लोकसमाजको एधतहाधसक स्िरूपलाई हेदाम अििी लोक समाज आयम 
परििाि धभिको एउटा समाज हो। ऐधतहाधसक रुपले हेदाम ऋग्िेद्वदक आयमहरूको भगूोल 
द्वदल्लीको नन्जक यमनुा नदीको आसपासमा भएि समाप्त हधुछ। त्यसको तीनचाि सय 
िषमपधछ उपधनषद् तथा महाकाव्यकाल (आठौं-निौं शताव्दी इसापूिम) मा आएि 
आयमहरूको िैलाि कोसलभधदा िेिै पूिम विदेह (धतिहतु) सम्म भएको पाइधछ। ति 
आयमहरू आउनपूुिम कोसल भधूम धनजमन धथएन। मोनख्मेि तथा धनषादहरू यसभधदा 

पवहलेदेन्ख यस के्षिमा बसोिास गनम थालेका धथए। सम्भितिः धसंि ु उपत्यकाबाट 
रविडहरू पधन आयमहरू आउनभुधदा पूिम नै यस के्षिमा पधससकेका धथए। त्यधतबेला यस 
के्षिलाई कोशल भधनधथ्यो। अिि के्षिमा भगिान श्रीिामचधर ि भगिान बरु्द्को जधम 
भएको छ। त्यसैले पधन अिि के्षिलाइ विशेष पािन भधूमका रूपमा धलइधछ। 
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यहाँको सम्पणुम समाजले आफ्नो विचािको आदानप्रदानकालाधग पवहलो भाषाको रूपमा 
बोधलने भाषालाई अििी भाषाको नामले जाधनधछ। िंशािलीको आिािमा अििीको 

भाषाको माता-अििी (कोशेली) अपभ्रशं, मातामही-कोशेली प्राकृत, प्रमातामही कोशेली 
पाली तथा िरृ्द् प्रमातामही िैद्वदक(प्राकृत) भाषा हो।  

 

२. नेपालको ितममान अििी भाषभाषी भभुाग प्रान्चन कोशल िाज्य अधतगमतको कोशल 

महाजनपद, शाक्य गणिाज्य तथा कोलीय गणिाज्यको रूपमा विकधसत भएको तथा 

ितममानमा लनु्म्िनी प्रदेश अधतगमतका तिाईका न्जल्लाहरूमा सांस्कृधतक रूपमा 
निलपिासी, रुपधदेही, कवपलिस्त,ु दा�, िाँके, बद्वदमया, कैलाली तथा कञ्चनपिु एिं भावषक 
तथ्याङ्को दृव�ले रुपधदेही, कवपलिस्त,ु दा�, िाँके तथा बद्वदमया न्जल्लाहरू िहेका छन।् 
वि.स.२०७८ (सन ् २०२१) को जनगणना अनसुाि नेपालमा कुल अििी 
भाषाभाषीहरुको जनसङ्ग्ख्या ८,७४,२७६ (२.९६ प्रधतशत) िहेको छ।    

पन्िमी नेपालको तिाई-मिेशका साथै भाितको उत्तिप्रदेश िाज्य अधतिगतको हिदोइ, 

लखनउ, उन्नाि, िायबिेली, सीतापिु, लन्खमपिु, िैजािाद, गोधडा,बलिामपिु, धसर्द्ाथमनगि, 

िस्ती, बहिाइच, सलु्तानपिु, प्रतापगढ, बािाबङ्की इलाहाबाद आद्वद न्जल्लामा अििी भाषा 

बोधलधछ। यसका साथै विजी, मारिसस, धिधनदाद, टोबागो, गयाना, सरुिनामसवहत अस्रेधलया 
धयनु्जल्याधड, हल्याधड आद्वद देशहरूमा लाखौँको सङ्ग्ख्यामा अििी भाषा बोल्नेहरू िहेका 
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छन ् भािोपीय भाषा परििािसँग जोधडएको यो भाषालाई कही ंअिदी, अबोही, अमबोिी, 
िैश्वािी, लखनिी, कोशली, देहाती आद्वद नामले पधन न्चधनधछ। यसका केही भावषकाहरू 
पधन िहेका छन ्जसलाई गंगापािी, धमजामपिुी, प्रतापगढी, द्वदहाती, पिदेशी, विजी वहधदी, पूिी 
बोली आद्वद िहेका छन।्  

अििी भाषाको पािम्परिक लेख्य पिम्पिामा देिनागिी ि कैथी धलवप प्रचलनमा िहेको 
पाइधछ। जसमध्ये ितममान समयमा देिनागिी धलवप धनकै लोकवप्रय िहेको छ। हाल 
अििी भाषालाई संिैिाधनक रूपमा अधिकाि प्राप्त भाषा आयोगले अििी भाषालाई 
लनु्म्िनी प्रदेशमा सिकािी कामकाजको भाषाको रूपमा लाग ु गनमको लाधग धसिारिस 
गरिसकेको छ। विश्वभाषा सूचीमा अििी भाषा २९ औ ँस्थानमा िहेको छ। 

न्न्जजल्ल्ललाागगतत  भभााववषषकक  ततथ्थ्ययााड्डड्ड 

न्न्जजल्ल्ललाा  
२२००२२८८  
ससाालल  

२२००३३८८  
ससाालल  

२२००४४८८  
ससाालल  

२२००५५८८  
ससाालल  

२२००६६८८  
ससाालल  

२२००७७८८  
ससाालल 

ननििललपपििााससीी  ३५,६२६ ६० ७६ ५४ १११ ४६० 

रुरुपपधधददेेहहीी  ७०,४४० ९ ४,३३० ४,२०० ५६,११५ १,१३,७८६ 

ककववपपललििस्स्ततु ु १,६४,५५ १,७१,०१२ २,४८,८६१ ३,४३,७२७ २,८४,७०१ ४,५७,००५ 

ददााङङ  १,२८१ ३२६ ५,३७८ ९,८५६ १०३०३ १४,०२९ 

बबााँकँकेे  ३७,९९६ ५९,९०३ ९७,५१० १,७०,३९२ १,१६,४७७ २,२४,१४४ 

बबद्वद्वददममययाा  ३,३२२ १,०६९ १५,६१५ २७,४८४ ३०,४३० ४५,२५२ 

ककैैललााललीी  ११७ ४५ ५१ ३०९ ६५ २,९२४ 

ककञ्चञ्चननपपुिुि  ४७ ४६ १४ १३४ ९१ १८३ 

स्रोतिः िावष्ट्रय जनगणना २०२८, २०३८, २०४८, २०५८, २०६८ ि २०७८ केन्धरय 
तथ्यांक विभाग 

३. अििी लोकसमाज िाधममक रूपमा वहधद ु िमामिलम्बीहरू लगायतको साझा लोकसमाज 

हो। यस समाजका जातजाधत तथा िहाँका पेशाहरू धनम्नानसुाि िहेका छन ।  
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ससाालल  

२२००४४८८  
ससाालल  

२२००५५८८  
ससाालल  

२२००६६८८  
ससाालल  

२२००७७८८  
ससाालल 

ननििललपपििााससीी  ३५,६२६ ६० ७६ ५४ १११ ४६० 

रुरुपपधधददेेहहीी  ७०,४४० ९ ४,३३० ४,२०० ५६,११५ १,१३,७८६ 

ककववपपललििस्स्ततु ु १,६४,५५ १,७१,०१२ २,४८,८६१ ३,४३,७२७ २,८४,७०१ ४,५७,००५ 

ददााङङ  १,२८१ ३२६ ५,३७८ ९,८५६ १०३०३ १४,०२९ 

बबााँकँकेे  ३७,९९६ ५९,९०३ ९७,५१० १,७०,३९२ १,१६,४७७ २,२४,१४४ 

बबद्वद्वददममययाा  ३,३२२ १,०६९ १५,६१५ २७,४८४ ३०,४३० ४५,२५२ 

ककैैललााललीी  ११७ ४५ ५१ ३०९ ६५ २,९२४ 

ककञ्चञ्चननपपुिुि  ४७ ४६ १४ १३४ ९१ १८३ 

स्रोतिः िावष्ट्रय जनगणना २०२८, २०३८, २०४८, २०५८, २०६८ ि २०७८ केन्धरय 
तथ्यांक विभाग 

३. अििी लोकसमाज िाधममक रूपमा वहधद ु िमामिलम्बीहरू लगायतको साझा लोकसमाज 

हो। यस समाजका जातजाधत तथा िहाँका पेशाहरू धनम्नानसुाि िहेका छन ।  
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ससननााततननीी  ससममााजजककाा  जजाातत//जजााधधततहहरुरु   

क्रक्र..ससंं..  जजाातत//जजााधधतत  बबससोोबबाासस  क्षक्षेिेि 

१. यादि/अवहि 

रुपधदेही, कवपलिस्त,ु 

दा�, िाँके तथा बद्वदमया 
न्जल्ला 

२. तेली 
३. चमाि/हरिजन/िाम 
४. कोइिी/कुशिाहा 
५. कुमी/बमाम 
६. धगिी/गोसाइ/योगी/सधयासी/दशनामी 
७. दसुाि, पासी, पासिान 
८. सोनाि 
९. केिट 
१०. �ा�ण-तिाई 
११. मल्लाह/धनषाद (मल्लाह, केिट ि धबन/मनु्खया) 
१२. कसौिन, अग्रहिी 
१३. हजाम/ठाकुि/नाँउ 
१४. कलिाि 
१५. लोहाि 
१६. िोबी 
१७. नधुनया/लोधनया 
१८. कोहाि/कुम्हाि 
१९. कानू/काधद/ुहलिुाइ 
२०. िाजपतु 
२१. कायस्थ 
२२. बढ़ई 
२३. माििाडी 
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क्रक्र..ससंं..  जजाातत//जजााधधतत  बबससोोबबाासस  क्षक्षेिेि 

२४. बिई 
२५. कहाि 
२६. ठठेि 
२७. लोि 
२८. िाजभि 
२९. भेधडहाि/गडेिी 
३०. न्चडीमाि 
३१. माली 
३२. पञ्जाबी÷धसख  
३३. िधुनया 
३४. पत्थिकट्टा/कुशिन् डया 
३५. नटुिा 
३६. िरिकाि/िधकाि 
३७. कोिी 

४. अििी लोक समाज पािम्परिक रूपमा साम¬वहक बसोबास गने उदे्दश्यले गाउँ िा 
शहिको रूपमा खपडा, िूस आद्वदको घि बनाएि बसेपधन, ितममानमा अधिकांश घिहरू 

एक या दईुतले पक्की घिका रूपमा िहेका छन । पािम्परिक रूपमा बनेका ती घिहरू 
जाडोमा तातो तथा गमीयाममा िावहिी तामक्रमभधदा कम तामक्रम िहनेगिी तयाि 
गरिधथे, ति अवहले बने्न पक्की घिहरू जाडोमा िावहिी तापक्रमभधदा झन न्चसो तथा 
गमीयाममा झन तातो हनेु गदमछन । यस समाजमा हिेक बस्ने घि ि गोठ िेिै जसो 
छुटाछुटै्ट िाख्न े चलन देन्खधछ । घािी धभिै गाईिस्तलुाइ खिुाउने नादा/हउदी पधन 
िाखेका हधुछन ्। गाईिस्तकुा लाधग चावहने चािा िाख्न ेठाउँलाइ भसैुला भधनधछ ।  

५. अििी समाजका पािम्परिक पेशा ि उद्योगको कुिागदाम यहाँको अधिकांश समाज कृषी 
पेशामा आिारित छ । कृषी पेशाको साथै यहाँको समाज पािम्परिक रूपमा आ-आफ्नो 
जातीय पेशा अनसुािका स्थानीय स्तिमा उपलब्ि प्राकृधतक स्रोतसािन उपयोग गिेि 
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क्रक्र..ससंं..  जजाातत//जजााधधतत  बबससोोबबाासस  क्षक्षेिेि 

२४. बिई 
२५. कहाि 
२६. ठठेि 
२७. लोि 
२८. िाजभि 
२९. भेधडहाि/गडेिी 
३०. न्चडीमाि 
३१. माली 
३२. पञ्जाबी÷धसख  
३३. िधुनया 
३४. पत्थिकट्टा/कुशिन् डया 
३५. नटुिा 
३६. िरिकाि/िधकाि 
३७. कोिी 

४. अििी लोक समाज पािम्परिक रूपमा साम¬वहक बसोबास गने उदे्दश्यले गाउँ िा 
शहिको रूपमा खपडा, िूस आद्वदको घि बनाएि बसेपधन, ितममानमा अधिकांश घिहरू 

एक या दईुतले पक्की घिका रूपमा िहेका छन । पािम्परिक रूपमा बनेका ती घिहरू 
जाडोमा तातो तथा गमीयाममा िावहिी तामक्रमभधदा कम तामक्रम िहनेगिी तयाि 
गरिधथे, ति अवहले बने्न पक्की घिहरू जाडोमा िावहिी तापक्रमभधदा झन न्चसो तथा 
गमीयाममा झन तातो हनेु गदमछन । यस समाजमा हिेक बस्ने घि ि गोठ िेिै जसो 
छुटाछुटै्ट िाख्न े चलन देन्खधछ । घािी धभिै गाईिस्तलुाइ खिुाउने नादा/हउदी पधन 
िाखेका हधुछन ्। गाईिस्तकुा लाधग चावहने चािा िाख्न ेठाउँलाइ भसैुला भधनधछ ।  

५. अििी समाजका पािम्परिक पेशा ि उद्योगको कुिागदाम यहाँको अधिकांश समाज कृषी 
पेशामा आिारित छ । कृषी पेशाको साथै यहाँको समाज पािम्परिक रूपमा आ-आफ्नो 
जातीय पेशा अनसुािका स्थानीय स्तिमा उपलब्ि प्राकृधतक स्रोतसािन उपयोग गिेि 
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आफ्नो समाजको आिश्यकता परिपधुतम गदै आएका धथए। यसले गदाम अििी समाजमा 
एकाधति कृवषबाट चावहने खाद्यान्नको आपधुतम हनेु गथ्र्यो भने अकोधति पेशागत 
आम्दानीबाट आधथमक आिश्यकताहरूको परिपधुतम हनेु गथ्र्यो। ितममान समयमा यी 
पेशागत उत्पादनलाई समाज ि िाज्यले महत्त्ि नद्वदंदा हाल यी पािम्परिक पेशाहरू 
(जस्तै कुम्हाल, बढई, लोहाि जाधतका पािम्परिक पेशाहरु) प्रायस ्समाप्त भइिहेका छन।्   

६. अििी लोक जीिनमा पािम्परिक उपचाि पर्द्धतको अध्ययनगदाम अििी लोक जीिनको 

उपचाि पर्द्धत मखु्यतया आयिेुद ि िैद्वदक न्चवकत्सामा आिारित छ। यस भभुागमा 
प्रान्चन कालदेन्खनै िोगहरूको उपचािका लाधग 'चिक संवहता' ि 'सशु्रतु संवहता' जस्ता 
प्राचीन ग्रधथहरूको जगमा आिारित आयिेुद्वदक पर्द्धत प्रयोग गरिएको पाइधछ।  

७. अििी समाजमा प्रयोग हनेु िस्त्र तथा आभषुणको कुिागदाम यस भभुागमा िस्त्र तथा 

आभषुणको रूपमा नािीहरूले साडी, ब्लाउज, पेटीकोट, लहगाँ (घाघि), चनुिी, चोली, 

जम्िि, कुताम सरुुिाल तथा विधभन्न वकधसमका शृ्र�ाि प्रशािन ि पािम्परिक रूपमा 
गिगहना लगाउने गिेता पधन ितममान यिुा मवहलाहरू हाल आएि कुताम सलिाि ि अधय 
प्रकािका लगुाहरू लगाउन थालेका छन।् यसै वकधसमले परुुषहरूले िोती, कुताम, पगडी, 

घाँटीमा रुमाल, जतु्ता, च्पल, पाइजामा, बहकटी आद्वद लगाउने गदमछन। शृ्र�ाि प्रशािनमा 
परुुषहरू हातमा औठँी, घाँटीमा धसवक्र ि मख्खी लगाउने गदमछन। कपालमा सगुन्धित 
तेल ि पाएसम्म शिीिमा सेधट तथा गलुाबजल छकम ने ि पान खाने प्रचलन िेिैजसोमा 
पाइधछ। 

८. अििी समाजमा पाइने भाँडाकँुडा ि औजाि सम्बधिमा यस समाजमा िुल, काँसा, तामा, 

वपत्तल, िलाम आद्वद िातकुा बटुला, बटुली, खखिा, हधडा, हधडी, किछुल, गगिा, गगिी, 

थाल, कचौिा, धगलास, आद्वद प्रयोगमा िहेको पाइधछ। पूजाआजामा मखु्यतिः तामाबाट 
बनेका भाँडाितमनहरू प्रयोगमा ल्याइधछन।् यसै प्रकािले िात,ु काठ तथा माटोबाट बनेका 
डोकनी, टोइयां, बिनी, बोिसी, छीपा, खोधहा, डेहिी ि बाल्टी पधन भाडाकुडाका रूपमा 
प्रयोगमा छन।् साथसाथै गाइिस्तहुरूलाइ चािा खिुाउनका लाधग काठ, माटो ि धसमेधटले 
बनेका हउदी प्रयोगमा ल्याइधछ। अधय प्रयोगमा ल्याउने भाँडाकँुडाहरूमा वपत्तल माटोले 
बनेका खानपानका पाि आद्वद आउँछन। औजािहरू मखु्य रूपमा िलाम ि काठले 
बनेका कृवष सम्बधिी औजाि हि, िाि, कोदालो, कोदाली, बसलुा, हथौडा, हथौडी, खधता, 
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बञ्चिी, बञ्चिो, हंधसया, खपुी, गणाशा आद्वद यस समाजमा मखु्य रूपमा उपलब्ि िहेका 

छन।् 

९. अििी समाजको आम्दानी प्रमखु पिम्पिागत सीपको कुिागदाम यस समाजमा कृषी 

उत्पादन, िलिुल उत्पादन, पशपुालन, माछा पालन तथा हस्तकला िा िस्त ुउत्पादन गने 

पिम्पिागत सीपहरू (जस्तैिः माटाका भाँडा बनाउने िा बनेु्न कला) जाधतगत रूपमा नै 

उपलब्ि भएतापधन ितममानमा यी सीपहरू व्यिन्स्थत स्िरूपमा व्यिसावयक हनु सकेका 

छैनन।् केही जाधतय सीपहरू त प्रायिः समाप्त समेत भइसकेका छन।् यसै वकधसमले यस 

समाजमा मधितधिबाट गरिने उपचाि पर्द्धतका ज्ञाताहरू हाल उपलब्ि छैनन।् 

१०. अििी समाजमा पािम्परिक यातायात ि सञ्चािलाईहेदाम यहाँ यातायातका सािनको रूपमा 

गोरूगाडा, घोडा, हात्ती तथा पालकी प्राचीनकाल देन्खनै यो समाजमा प्रचधलत िहेको 

पाइधछ। यी पिम्पिागत यातायातका सािनबाहेक अवहले ितममानमा आएको साइकल, 

मोटिसाइकल, रिक्सा, एक्का, रेक्टि ि कही कही जीप, काि ि बसको प्रयोग यातायातको 

सािनको रूपमा प्रयोग भएको देन्खधछ। वििाहमा मवहलाहरूको लाधग डोली ि पाल्की 

पधन हाल आएि वििाह, गिन (द्वििागमन) आद्वदमा धसधमत िहेको पाइधछ। यहाँ सञ्चाि ि 

सिुक्षाको लाधग गाँउमा सामूवहक रूपमा एकजना चौकीदाि िाख्न ेचलन िेिै पवहले देन्ख 

छ। यसै प्रकाि उत्सि ि संस्कािगत कायमहरूको समयमा धनमधिणा पठाउने काम 

नाइिािा गने गरिधछ।  

११. अििी भाषी के्षिका पिुातान्त्िक स्थलमध्ये भगिान गौतम बरु्द्को जधमस्थलका रूपमा 

िहेको लनु्म्बनीन्स्थत मायादेिी मन्धदि, कवपलिस्त ु न्जल्लामा िहेका प्राचीन कवपलिस्त ु

िाज्यको िाजिानी ि धसर्द्ाथम गौतम (भगिान बरु्द्) ले आफ्नो जीिनका २९ िषम 

धबताएको ऐधतहाधसक स्थल धतलौिाकोट, भगिान बरु्द्ले बरु्द्त्त्ि प्राप्त गिेपधछ आफ्नो 

काधछी आमाधसत चीि ि� दानमा धलएको स्थान कुदान, पिुम बरु्द् कनकमधुन बरु्द्को 

जधमस्थान प्राचीन शोभािती नगि (धनन्ग्लहिा) क्रकुच्छधद बरु्द्को जधमस्थल ि 

धनिामणस्थल खेमिती नगि (गोवटहिा), शाक्यहरूको सामूवहक निसंहाि गरिएको ठाउँ 

सगिहिा, निलपिासी न्जल्लामा िहेको िामग्राम स्तूप, कवपलिस्त ु न्जल्लाको िन्म्नहिा 

स्तपु, कवपलिस्त ुन्जल्लाको उत्ति-पूिमपवट्ट सिुाइनाकाको पन्िम तथा देउखिुीको धसमानामा 

अिन्स्थत पाषाणकालमा मानिसम प्राणीको बसोिास िहेको पाइएको स्थान िानखोला, यसै 
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बञ्चिी, बञ्चिो, हंधसया, खपुी, गणाशा आद्वद यस समाजमा मखु्य रूपमा उपलब्ि िहेका 

छन।् 

९. अििी समाजको आम्दानी प्रमखु पिम्पिागत सीपको कुिागदाम यस समाजमा कृषी 

उत्पादन, िलिुल उत्पादन, पशपुालन, माछा पालन तथा हस्तकला िा िस्त ुउत्पादन गने 

पिम्पिागत सीपहरू (जस्तैिः माटाका भाँडा बनाउने िा बनेु्न कला) जाधतगत रूपमा नै 

उपलब्ि भएतापधन ितममानमा यी सीपहरू व्यिन्स्थत स्िरूपमा व्यिसावयक हनु सकेका 

छैनन।् केही जाधतय सीपहरू त प्रायिः समाप्त समेत भइसकेका छन।् यसै वकधसमले यस 

समाजमा मधितधिबाट गरिने उपचाि पर्द्धतका ज्ञाताहरू हाल उपलब्ि छैनन।् 

१०. अििी समाजमा पािम्परिक यातायात ि सञ्चािलाईहेदाम यहाँ यातायातका सािनको रूपमा 

गोरूगाडा, घोडा, हात्ती तथा पालकी प्राचीनकाल देन्खनै यो समाजमा प्रचधलत िहेको 

पाइधछ। यी पिम्पिागत यातायातका सािनबाहेक अवहले ितममानमा आएको साइकल, 

मोटिसाइकल, रिक्सा, एक्का, रेक्टि ि कही कही जीप, काि ि बसको प्रयोग यातायातको 

सािनको रूपमा प्रयोग भएको देन्खधछ। वििाहमा मवहलाहरूको लाधग डोली ि पाल्की 

पधन हाल आएि वििाह, गिन (द्वििागमन) आद्वदमा धसधमत िहेको पाइधछ। यहाँ सञ्चाि ि 

सिुक्षाको लाधग गाँउमा सामूवहक रूपमा एकजना चौकीदाि िाख्न ेचलन िेिै पवहले देन्ख 

छ। यसै प्रकाि उत्सि ि संस्कािगत कायमहरूको समयमा धनमधिणा पठाउने काम 

नाइिािा गने गरिधछ।  

११. अििी भाषी के्षिका पिुातान्त्िक स्थलमध्ये भगिान गौतम बरु्द्को जधमस्थलका रूपमा 

िहेको लनु्म्बनीन्स्थत मायादेिी मन्धदि, कवपलिस्त ु न्जल्लामा िहेका प्राचीन कवपलिस्त ु

िाज्यको िाजिानी ि धसर्द्ाथम गौतम (भगिान बरु्द्) ले आफ्नो जीिनका २९ िषम 

धबताएको ऐधतहाधसक स्थल धतलौिाकोट, भगिान बरु्द्ले बरु्द्त्त्ि प्राप्त गिेपधछ आफ्नो 

काधछी आमाधसत चीि ि� दानमा धलएको स्थान कुदान, पिुम बरु्द् कनकमधुन बरु्द्को 

जधमस्थान प्राचीन शोभािती नगि (धनन्ग्लहिा) क्रकुच्छधद बरु्द्को जधमस्थल ि 

धनिामणस्थल खेमिती नगि (गोवटहिा), शाक्यहरूको सामूवहक निसंहाि गरिएको ठाउँ 

सगिहिा, निलपिासी न्जल्लामा िहेको िामग्राम स्तूप, कवपलिस्त ु न्जल्लाको िन्म्नहिा 

स्तपु, कवपलिस्त ुन्जल्लाको उत्ति-पूिमपवट्ट सिुाइनाकाको पन्िम तथा देउखिुीको धसमानामा 

अिन्स्थत पाषाणकालमा मानिसम प्राणीको बसोिास िहेको पाइएको स्थान िानखोला, यसै 
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वकधसमले यस के्षिका िाधममक स्थलहरू मध्ये कवपलिस्त ु न्जल्लाको तौधलहिामा िहेको 
ताम्रशे्वि महादेि मन्धदि ि समय माइस्थान, धतलौिाकोटको दन्क्षणपन्�मपव� िाणग�ा 

नदीको पूिी वकनाि िामघाटमा अिन्स्थत प्रान्चन कवपलमधुनको आश्रम, कवपलिस्त ु
न्जल्लाको िान खोलामा िहेको प्रान्चन न्शि मन्धदि, िाके न्जल्लाको नेपालगञ्जमा अिन्स्थत 
िागेश्विी मन्धदि, दांग न्जल्लाको लमही नगिपाधलका-९, देउखिुीमा अिन्स्थत रिहाि िाम 
(बगाि बाबा िाम), रूपधदेही न्जल्लाको ओडिलीया गाउँमा अिन्स्थत मचमिािी माइको 
स्थान, निलपिासी न्जल्लाको ससु्ता गाउँपाधलकामा पने धििेणी घाट, निलपिासी 

न्जल्लाको प्रान्चन ससु्ता गाउँपाधलकाको महलिािीमा पने मदाि बाबा स्थान, 

निलपिासीको प्रान्चन मनिी ७ जािामा िहेको प्राचीन कोधलय िंशसँग सिोकाि िाख्न े
कोलिकृ्ष तथा प्राकृधतक स्थलको रूपमा िहेका कवपलिस्त ु न्जल्लाको कवपलिस्त ु
नगिपाधलका (िडा नं.९ ि १०) मा अिन्स्थत नेपालकै सबैभधदा ठूलो मानि धनधममत 
जगदीशपिु ताल आद्वद स्थान एधतहाधसक तथा पिुातान्त्त्िक दृव�ले अत्यधत महत्त्िपणुम 
छन।्  

यसै वकधसमले लोकदेिीदेिताको सधदभममा अििी समाज बसोबास गने हिेक गाउमा ग्राम 
देिताका रूपमा धडउहाि बाबा, कालीमाइ, समयमाइ, व्र� बाबा, डहिचन्नी, िथिाही देिी, 
नागदेिता लगायतका स्थान हधुछन। यी स्थानमा ती गाउका माधनसहरू साम¬वहक 

रूपमा विशेष समय समयमा विशेष पजुाआजाम गने गछमन । 

१२. अििी समाजमा लोकजीिन दशमन पिम्पिाको कुिागदाम यस समाजमा विद्यमान दशमन 
पिम्पिाले एउटा सिमशन्ििान सत्तालाई स्िीकाि गिेको छ, धतनै सिमशन्ििान संसािका 
कण-कणमा व्याप्त छन।् पथृ्िीमा विद्यमान हिेक कणमा कुनै न कुनै शन्ि अिश्य 
िहेका छन।् जसले ग्रह, नक्षि, लोकहरूलाई आफ्नो संचालनमा धलएका छन।् सम्पूणम 
व्रम्हाण्डलाई अनशुासनमा बािेका छन।् यस प्राकृधतक स्िरूपमा थोिै माि असधतलुन 
भए महाप्रलयको न्स्थधत धसजमना हनु सक्छ। पाँच तत्िमा कुनै पधन तत्ि असधतधुलत 
भएमा त्यसको प्रभाि सम्पूणम संसािमा पछम। 

१३. अििी लोकसमाजमा पाइने लोक िाद्य यधिको सधदभममा अििी समदुायका माधयताका 
देिी-देिता ि ऋवषमधुन समेत खास खास बाजाहरुले आकवषमत छन।् विष्णकुो शंख, 

महादेिको डमरू, सिस्ितीको िीणा, नािदको किताल, कृष्णको मिुली ि मीिाको घुघँरुू 
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सम्बन्धित शन्िहरुका पवहचान िोिक छन।् यस माधयता ि आस्थालाई कायम िाख्दै 
अििी समदुायका प्रमखु बाजाहरू शंख, डमरू, बासिुी, घुघँरू, ढोल, तबला, नगाडा 

(नग्गािा), डिला, मदृ�, तासा (वटम्की), डंका, खैँजडी, मजीिा, झाँझ, हािमोधनयम, घण्टी, 

िीन, साि�ी, सहनाई, धसताि, निधसंहा, तरुुही, वपवपवहिी, हडुका, धगटाि हनु। 

१४. अििी समाजमा पाइने पािम्परिक अ�श�को रूपमा लठ्ठी, भाला, बिछी, ििसा, तििाि, 

ढाल, वकिच, िनषु-बाण (िन ु ि काँड), बधदकु आद्वद सामान्जक तथा िाधममक 
महत्त्िकासाथ प्रयोगमा छन। 

१५. अििी संस्कृधतमा मनाइने चाड पिम ि जािाको सधदभममा अििी भाषी समाज मखु्यतिः 
वहधदू िमामलम्बीहरू लगायतको साझा समाज भएकोले यहाका वहधद ु िमामिलम्बी 

लगायतकाले िेिैजसो चाडपिमहरू आ-आफ्नै वकधसमले मनाउछन।  

यी मध्ये वहधद ु िमामिलम्बीले मनाउने चाडपिम ि जािाहरू िणमव्यिस्था ि 
आश्रमव्यिस्थामा आिश्यक पने आिािहरूमा व्यिन्स्थत िहेको देन्खधछन।् सङ्ग्के्षपमा यी 
चाड पिम ि जािाहरू बिसाइत व्रत (िटसावििी पूजा), नाग पञ्चमी (गधुडया) पिम, िक्षा 

बधिन (िाखी) पिम, कजिी तीज, नििाि (नौिथा) व्रत, दसहिा (दशैँ) पिम, देिाली 
(दीपािली) पिम, कििा चौथ, न्खचडी, सकद्वठ व्रत, महान्शििािी व्रत, िगिुा (होली), 

सतिुाधन, चइत िामनिमी पिम ि बरु्द् जयधती हनु। 

१६. अििी समाजका चाडपिमहरूमा विधभन्न प्रदशमनकािी कलाका कायमव्रmमहरुका लाधग 

उपयिु अिसि माधनधछन। दशैंको अिसिमा यहाका माधनसहरू जम्मा भै अ�मी ि 
निमीमा गरिने माि हाने्न िा श�ाभ्यासको प्रदशमन हधुछ। यसै प्रकािले तििाि संचालन 
प्रदमशन पधन गरिधछन। तिाइधति नागपञ्चमी (श्रािण सदुी पञ्चमी) पजुाआजाका साथसाथै 
कुस्ती ि लठ्ठी हात अभ्यास प्रदशमन गरिधछन। “गधुडया पीट्ने” यस चाडको प्रमखु 
प्रदशमन हो। यसै वकधसमले अधय चाड-पिमहरूमा पधन समयानकूुल मनोिधजनात्मक 
प्रदशमनहरू गने गरिधछ। 

१७. अििी समाजको भोजन व्यिस्थाको कुिागदाम यस समाजका पिम तथा उत्सिहरूको विशेष 
परिकािको रूपमा सिईं, पडुी, कचौडी, दालपडुी, दहीबडा, मालपिुा, गलुगलुा, गोन्झया, ििा 

आद्वद पकिान बनाइधछन।् व्रतका अिसिमा िािडका परिकाि, आल¬का परिकाि, 

िाक्लाका परिकाि, धसकंजी, शकिकधदको खीि, धसंगाडाको ल्सी, अमािटको चटनी, 
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सम्बन्धित शन्िहरुका पवहचान िोिक छन।् यस माधयता ि आस्थालाई कायम िाख्दै 
अििी समदुायका प्रमखु बाजाहरू शंख, डमरू, बासिुी, घुघँरू, ढोल, तबला, नगाडा 

(नग्गािा), डिला, मदृ�, तासा (वटम्की), डंका, खैँजडी, मजीिा, झाँझ, हािमोधनयम, घण्टी, 

िीन, साि�ी, सहनाई, धसताि, निधसंहा, तरुुही, वपवपवहिी, हडुका, धगटाि हनु। 

१४. अििी समाजमा पाइने पािम्परिक अ�श�को रूपमा लठ्ठी, भाला, बिछी, ििसा, तििाि, 

ढाल, वकिच, िनषु-बाण (िन ु ि काँड), बधदकु आद्वद सामान्जक तथा िाधममक 
महत्त्िकासाथ प्रयोगमा छन। 

१५. अििी संस्कृधतमा मनाइने चाड पिम ि जािाको सधदभममा अििी भाषी समाज मखु्यतिः 
वहधदू िमामलम्बीहरू लगायतको साझा समाज भएकोले यहाका वहधद ु िमामिलम्बी 

लगायतकाले िेिैजसो चाडपिमहरू आ-आफ्नै वकधसमले मनाउछन।  

यी मध्ये वहधद ु िमामिलम्बीले मनाउने चाडपिम ि जािाहरू िणमव्यिस्था ि 
आश्रमव्यिस्थामा आिश्यक पने आिािहरूमा व्यिन्स्थत िहेको देन्खधछन।् सङ्ग्के्षपमा यी 
चाड पिम ि जािाहरू बिसाइत व्रत (िटसावििी पूजा), नाग पञ्चमी (गधुडया) पिम, िक्षा 

बधिन (िाखी) पिम, कजिी तीज, नििाि (नौिथा) व्रत, दसहिा (दशैँ) पिम, देिाली 
(दीपािली) पिम, कििा चौथ, न्खचडी, सकद्वठ व्रत, महान्शििािी व्रत, िगिुा (होली), 

सतिुाधन, चइत िामनिमी पिम ि बरु्द् जयधती हनु। 

१६. अििी समाजका चाडपिमहरूमा विधभन्न प्रदशमनकािी कलाका कायमव्रmमहरुका लाधग 

उपयिु अिसि माधनधछन। दशैंको अिसिमा यहाका माधनसहरू जम्मा भै अ�मी ि 
निमीमा गरिने माि हाने्न िा श�ाभ्यासको प्रदशमन हधुछ। यसै प्रकािले तििाि संचालन 
प्रदमशन पधन गरिधछन। तिाइधति नागपञ्चमी (श्रािण सदुी पञ्चमी) पजुाआजाका साथसाथै 
कुस्ती ि लठ्ठी हात अभ्यास प्रदशमन गरिधछन। “गधुडया पीट्ने” यस चाडको प्रमखु 
प्रदशमन हो। यसै वकधसमले अधय चाड-पिमहरूमा पधन समयानकूुल मनोिधजनात्मक 
प्रदशमनहरू गने गरिधछ। 

१७. अििी समाजको भोजन व्यिस्थाको कुिागदाम यस समाजका पिम तथा उत्सिहरूको विशेष 
परिकािको रूपमा सिईं, पडुी, कचौडी, दालपडुी, दहीबडा, मालपिुा, गलुगलुा, गोन्झया, ििा 

आद्वद पकिान बनाइधछन।् व्रतका अिसिमा िािडका परिकाि, आल¬का परिकाि, 

िाक्लाका परिकाि, धसकंजी, शकिकधदको खीि, धसंगाडाको ल्सी, अमािटको चटनी, 
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आपको गठुलीको िोटी आद्वद यस समाजमा बनाइधछ। पिमका जस्तै विधभन्न 
संस्कािहरूमा पडुी, कचौडी, दाल, दही बडा, खीि, सोठौिा, हिीिा, पना िुलौिी, उरुद कै 
खडी दाल आद्वद व्यञ्जन बधछन।् यसै वकधसमले ऋतमुा आिारित महिुा, कटहि, 

शकिकधद, आम (आपँ), टेउंसा, कोहडा (िसी) को िुल, सनइको िुल आद्वद पाक्छन 

भने श्रम कायमगदाम यहाँका माधनसलाई सहज तथा गरिष्ट भोजनको आिश्यकता िहेकाले 
सो समयमा खाने चना, मटि, उदम, महिुा आद्वदबाट बने्न घघुिी, सतिुा (सत्त)ु, लाटा, चबैना 
आद्वद खाने गछमन।् साथै हरियो सागपातको रूपमा यस समाजमा चना, सिसो, िेथिुा 
(िेथे), पालक, मेथी, चौलाइ, अमलोना, मकोय, गमुा आद्वदका साग यहाँ अत्यधत रुन्चका 
साथ खाद्य पदाथमका रूपमा खाने गरिधछ। 

यहाँ स्िास्थ्य िा औषिीय भोज्यको रूपमा गोमा (रोण पषु्पी) तथा मकोयको साग 
(पीधलया िोगमा तथा जीणम ज्ििो तथा भोक नलाग्ने अिस्थामा विशेष उपयोगी) 
खाधछन। यस्तै सोठौिा तथा हिीिा पधन प्रसतुा मवहलाहरूलाई स्िास्थ्यका लाधग 
आियमजनक लाभ प्रदान गछम। आलसको ल�लेु शिीिको कमजोिी हटाउछ। 

यसकासाथै यस समाजमा ऋत ुअनसुािको पेय पदाथमलाई अत्यधत रुन्चका साथ खाने 
गरिधछ। यी पेय पदाथमहरूबाट शिीिलाई तिुधत उजाम प्राप्त हनुकुा साथै यी शिीिका 

लाधग सपुाच्य हनुकुो साथै वयनीहरूले शिीिका विधभन्न अंगहरूको सिसिाइ पधन गने 
गछमन। उदाहिणका लाधग उख,ु भेली, कागती पानी, बेल, आपँ आद्वदको िसलाई धलन 
सवकधछ। यसका साथै यी मध्ये केहीमा पदु्वदना पधन धमलाएि खाइधछ।  

यस समाजमा प्रयोग गरिने षटिस भोज्यको कुिागदाम यसलाई यहाँ मूल रूपमा चटनीका 

रूपमा खाने गरिधछ। चट्नीलाई स्िास्थ्यका दृव�कोणले अवहले उपयोगी नमाधनए तापधन 
यसमा छ िसहरू क्रमशिः गधुलयो (मीठा), अधमलो (खट्टा), पीिो (कडुिा), नधुनलो 
(नमकीन), धति तथा टिो (काषाय) हधुछ। यसले हाम्रो शिीिका लाधग आिश्यक 
िसजधय हिेक वकधसमका सकु्ष्म तत्िहरूको आपधुतममा सहयोग गने गछम। 

१८. अििी लोक समाजका संस्कािहरूलाई िाधममक तथा सामान्जक दिैु रूपमा महत्िपूणम 
स्थान प्राप्त िहेको यस अििीसमाज अधतगमतको वहधद ु िमामिलम्बीहरूमा जधमदेन्ख 
मतृ्यसुम्म कुल सोह्रिटा संस्कािहरू १. गभामिान २. प ुंसिन ३. सीमधतोन्नयन (जधम) 
जाधत कमम ४. जधम संस्काि, ५. नामािकण ६. धनष्क्रमण ७. अन्नप्राशन ८. चडूाकमम 
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९. कणमिेि १०. उपनयन (व्रतिधि) ११. विद्यािम्भ १२. समाितमन १३. वििाह १४. 

िानप्रस्थ १५. सधयास १६. अधत्येव� प्रचलन िहेको पाइधछ।  

१९. अििी भाषाभाषी समाजमा पाइने नाता रिश्ताका शब्दािलीको कुिागदाम  यस समाजमा 

आमाधसत सम्िन्धित नाता शब्द नाना, नानी, मामा, मामी, मउसी, मउसा, मौसेिा भाइ मौसेिा 

िवहन, मौसेिा सास,ु मौसेिा ससिु, मधमया सास,ु मधमया ससिु, मधमयाउत भाई, मधमयाउत 

बवहन, भाई, बवहन, समिी ि समधिन हनु भने वपताधसत सम्िन्धित नाता शब्द भाई, बवहन, 

काका, काकी, िडका दादा, िडकी माइ, िुआ, िुफ्िा, चाचा, चाची, बाबा, पिदादा, आजा, 

आजी, दादी, मइया, समिी, समधिन हनु। यसै वकधसमले भाइधसत सम्िन्धित नाता शब्द 

भयह,ु भउजी, भतीजा, भतीजी, बवहनीधसत सम्िन्धित नाता शब्द बहनोई, पत्नीधसत सम्िन्धित 

नाता शब्द साि, सिहन्ज, साण्हू, भसिु, जेठ जेठाधन, देिि, देििाधन, नन्धद, नधदोइ, पधत, मदम, 

पधतधसत सम्िन्धित नाता शब्द दलुवहन, मेहिारू, हजिुबिुा ि हजिुआमाधसत सम्िन्धित 

नाता शब्द नाती, नाधतन, पनाती, पनाधतन पाइधछन। 

यसकासाथै अििी भाषाभाषी समाजमा अको के पाइधछ भने एउटै स्थान, गाउँ, टोल 

आद्वदमा जनु जनु परििािमा आपसी घधन�ता छ, त्यहा एक परििािका माधनसहरू जनु 

सम्िधि िाचक शब्दको प्रयोग गछमन, अको परििािका माधनसहरू पधन त्यस 

माधनसधसतको नाता शब्दको प्रयोगका लाधग त्यही शब्दको प्रयोग गछमन। उदाहिणका 

रूपमा एक परििािको धभनाज,ु मामा, सालो, ससिुा आद्वद अको परििािको समान नाताका 

माधनसहरूका लाधग पधन त्यही माधनधछ ि त्यही रूपमा सम्िोधित गरिधछ। 

२०. अििी भाषाभाषी समाजमा हिेक शब्द अथमिोिक हधुछन ि अथमिोिनका लाधग यसलाई 

भाषाको शब्द भण्डािमा स्थान प्राप्त छ। ति कालाधतिमा आदि, लज्जा, अधिविश्वास, 

अश्लीलता, शमम, घृणास्पदता, गोपनीयता, भय, कुश्राब्यता आद्वदका कािणले समाजले केही 

शब्दहरूको प्रयोगमा िोक लगाएको हधुछ । यस प्रकािका शब्दहरूको िोक भाषाको 

आधतरिक व्यिस्थाधसत सम्िन्धित नभएि समाजको स्िीकृधत अस्िीकृधतधसत सम्िन्धित 

हधुछन। समाजिािा िोक लगाइएका यस्ता शब्दहरूलाइ अङ्ग्ग्रजेीमा टैबू (Taboo) 
भधनधछ।   

२१. अििी लोकसावहत्य विवििताले भरिपणुम छ। अििी लोकसावहत्य मध्ये यस समाजमा 

पाइने गद्य लोकसावहत्यलाई ध्यानपूिमक हेदामखेरि यस अधतगमत िहेका अििी लोककथा, 
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९. कणमिेि १०. उपनयन (व्रतिधि) ११. विद्यािम्भ १२. समाितमन १३. वििाह १४. 

िानप्रस्थ १५. सधयास १६. अधत्येव� प्रचलन िहेको पाइधछ।  

१९. अििी भाषाभाषी समाजमा पाइने नाता रिश्ताका शब्दािलीको कुिागदाम  यस समाजमा 

आमाधसत सम्िन्धित नाता शब्द नाना, नानी, मामा, मामी, मउसी, मउसा, मौसेिा भाइ मौसेिा 

िवहन, मौसेिा सास,ु मौसेिा ससिु, मधमया सास,ु मधमया ससिु, मधमयाउत भाई, मधमयाउत 

बवहन, भाई, बवहन, समिी ि समधिन हनु भने वपताधसत सम्िन्धित नाता शब्द भाई, बवहन, 

काका, काकी, िडका दादा, िडकी माइ, िुआ, िुफ्िा, चाचा, चाची, बाबा, पिदादा, आजा, 

आजी, दादी, मइया, समिी, समधिन हनु। यसै वकधसमले भाइधसत सम्िन्धित नाता शब्द 

भयह,ु भउजी, भतीजा, भतीजी, बवहनीधसत सम्िन्धित नाता शब्द बहनोई, पत्नीधसत सम्िन्धित 

नाता शब्द साि, सिहन्ज, साण्हू, भसिु, जेठ जेठाधन, देिि, देििाधन, नन्धद, नधदोइ, पधत, मदम, 

पधतधसत सम्िन्धित नाता शब्द दलुवहन, मेहिारू, हजिुबिुा ि हजिुआमाधसत सम्िन्धित 

नाता शब्द नाती, नाधतन, पनाती, पनाधतन पाइधछन। 

यसकासाथै अििी भाषाभाषी समाजमा अको के पाइधछ भने एउटै स्थान, गाउँ, टोल 

आद्वदमा जनु जनु परििािमा आपसी घधन�ता छ, त्यहा एक परििािका माधनसहरू जनु 

सम्िधि िाचक शब्दको प्रयोग गछमन, अको परििािका माधनसहरू पधन त्यस 

माधनसधसतको नाता शब्दको प्रयोगका लाधग त्यही शब्दको प्रयोग गछमन। उदाहिणका 

रूपमा एक परििािको धभनाज,ु मामा, सालो, ससिुा आद्वद अको परििािको समान नाताका 

माधनसहरूका लाधग पधन त्यही माधनधछ ि त्यही रूपमा सम्िोधित गरिधछ। 

२०. अििी भाषाभाषी समाजमा हिेक शब्द अथमिोिक हधुछन ि अथमिोिनका लाधग यसलाई 

भाषाको शब्द भण्डािमा स्थान प्राप्त छ। ति कालाधतिमा आदि, लज्जा, अधिविश्वास, 

अश्लीलता, शमम, घृणास्पदता, गोपनीयता, भय, कुश्राब्यता आद्वदका कािणले समाजले केही 

शब्दहरूको प्रयोगमा िोक लगाएको हधुछ । यस प्रकािका शब्दहरूको िोक भाषाको 

आधतरिक व्यिस्थाधसत सम्िन्धित नभएि समाजको स्िीकृधत अस्िीकृधतधसत सम्िन्धित 

हधुछन। समाजिािा िोक लगाइएका यस्ता शब्दहरूलाइ अङ्ग्ग्रजेीमा टैबू (Taboo) 
भधनधछ।   

२१. अििी लोकसावहत्य विवििताले भरिपणुम छ। अििी लोकसावहत्य मध्ये यस समाजमा 

पाइने गद्य लोकसावहत्यलाई ध्यानपूिमक हेदामखेरि यस अधतगमत िहेका अििी लोककथा, 
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लोकोन्ि गाउँखाने कथा तथा उखान टुक्का आद्वद हिेक उपवििा अधतगमत प्रशस्त सावहत्य 

उपलब्ि छन।् यी मध्ये अििी लोक कथाको कुिागदाम यस समाजमा विषयिस्तकुो 

आिािमा प्रशस्त मािामा ऐधतहाधसक कथा, प्रकृधत सम्बधिी कथा, पौिान्णक कथा, 

सामान्जक कथा, नीधत कथा, व्रत कथा, काम िा िधत सम्बधिी कथा, पिाव्क्रम ि साहस 

सम्बधिी कथा, ठगी ि िोका सम्बधिी कथा, हास्य व्यङ्ग्ग्य कथा, लघ ु छधद कथा, 

पशपुधछी सम्बधिी कथा, भतूप्रते जादू टोना ि पिीकथा तथा लघ ुकथाका स्िरूपहरू 

उपलब्ि छन।्   

२२. अििी लोकसावहत्य अधतगमतको यस समाजमा पाइने अििी लोकोन्िको कुिागदाम यस 

समाजमा प्रशस्त मािामा उखान (कहाित) तथा गाउखाने कथा (बझुउिधल) उपलब्ि 
छन। यी मध्ये उखानको कुिागदाम विषयिस्तकुो आिािमा यस समाजमा प्रकृधतसम्बधिी 

लोकोन्ि (कहाित), कृवषसम्बधिी लोकोन्ि (कहाित), सामान्जक लोकोन्ि, जाधतसम्बधिी 

लोकोन्ि, नीधतसम्बधिी लोकोन्ि, यािा तथा द्वदशाशूलसम्बधिी लोकोन्ि, लगुा लगाउने 

सम्बधिी लोकोन्ि, कुकुि टोक्ने (काट्न)ु परिणाम सम्बधिी लोकोन्ि, शभुाशभु शगनु 

विचाि सम्बधिी लोकोन्ि, छीकं धबचाि सम्बधिी लोकोन्ि, धछपकली या छेपािो विचाि 

सम्बधिी लोकोन्ि, स्िास्थ्यसम्बधिी लोकोन्ि ि घाघ ि भ�िी सम्बधिी लोकोन्ि 

पाइधछन।  

यसै वकधसमले यस समाजमा पाइने गाउखाने कथाको कुिागदाम विषयिस्तकुो आिािमा 
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घि गहृस्थीको सामग्री ि गन्णतधसत सम्बन्धित प्रशस्त गाउखाने कथा उपलब्ि छन।् 

२३. अििी लोकसावहत्य अधतगमतको पद्य सावहत्यको कुिागदाम यस समाजमा लोकगीत तथा 

लोकगाथाको भण्डाि उपलब्ि छन।् यी मध्ये अििी लोकगीतको कुिागदाम विषयिस्तकुो 

आिािमा अििी समाजका सनातन िमामिलम्बीसमाजमा संस्काि गीत अधतगमत जधम 

संस्कािसम्बधिी गीत (सोहि, उलािा, देिी गीत, लोचना/िोचना, बिाई, छवि गीत, बिही 

गीत, पासनी गीत), चडूाकमम संस्काि सम्बधिी गीत (मंूडन गीत), व्रतिधि संस्कािका गीत 

(जनेि गीत), वियाह गीत (धतलक िा सगनु गीत, भोिहिी ि संझउती गीत, तेलिाइ ि 

माटी छुिाइ गीत, माडि तथा िेदी गीत, माधिका पूजन गीत, धसल पोहनी गीत, आिँी 

(हािा, हिुी) पानी बधद गने गीत, बेसाि गीत, सागि खनाई गीत, नहछू गीत, लािा भजुाइ 
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गीतकासाथै बि पक्षको बिात कधया पक्ष कहा प्रस्थान गदाम गाइने गीतमा कुिा/इनाि 
पूजन गीत, नकटौिा/नकटा गीत, तथा कधया पक्ष कहा गाइने गीतमा अगिुानी गीत, िाि 

पूजा गीत, बि मण्डप/माडिमा आउदा गाइने गीत, डाल पूजा गीत, पाँि पजुाइ गीत, 

कधयादान गीत, पानी ग्रहण गीत, धसधदिुदान गीत, लािा परिछन/भािि गीत, कोहबि गीत, 

विदाइ गीत, परिछन गीत ि गिना गीत) लगायतका गीत पाइधछन।्  

यसै प्रकािले मतृ्य ुसंस्कािमा धनगुमन गीत गाइधछ ।   

यसै वकधसमले यस समाजमा ऋत ु गीतको स्िरूपहेदाम यहा कजिी (कजली), सािनी, 

बािहमासा, चौमासा, होली गीत (डेढ ताल, चौताल,  झौतल्ली,  चहका,  िमािी, िगिुा ि 
चइता गीत पाइधछन भने जाधतगत गीतको रूपमा अवहि जाधत गीत (धबिहा), िोबी जाधत 

गीत (धबिहा), कोहाि जाधत गीत (कोहिउिा), कहाि जाधत गीत (कहिउिा), नाऊ जाधत 

गीत (नउिाझकोि), माली जाधत गीत, चमाि जाधत गीत, गडरिया जाधत गीत, जोगी गीत 

आद्वद उपलब्ि छन।्  

यसकासाथै िाधममक गीतको रूपमा व्रत उपिास पिम, दान स्नानका गीत (चैि 
िामनिमीको गीत, ििसाइत गीत, नागपञ्चमी गीत, कृष्णजधमा�मी गीत, नििाि गीत, 

धडठिन गीत, नहान गीत, न्शििािी गीत) देिी देितासम्बधिी गीत मध्ये देिी गीत 
(शीतला माइको गीत, संकटा माइको गीत) देिता सम्बधिी गीत, बनस्पधत सम्बधिी 

गीत(नीम गीत, बि (बिगद) को गीत, अमला (अििा)को गीत, बेलको गीत, कुशको गीत, 

नदीको मवहमा (गंगाको मवहमा गीत, यमनुाको मवहमा गीत), बादि (बादल) को मवहमा 

गीत, गाईको मवहमा गीत आद्वद गाइधछन। यी सबैकासाथै अििी समाजमा श्रम गीत 
(धनिउनी गीत, जाता (जतसािी) गीत, कवटया गीत, िोपाई गीत) ि खेल तथा पालना 
सम्बधिी गीत प्रशस्त मािामा उपलब्ि छन ्। 

अििी समाजको लोकगाथाको कुिागदाम यस समाजमा आल्हा, चनैनी, कधहाई, शोभानयका 

बनजािा, कुसमुा कै पिाडा, चधरािधल कै पिाडा, सोिठी, धबहलुा, िाजा भिथिी, िाजा 

गोपीचधद, िानी साि�ा-सदाबकृ्ष आद्वद लोकगाथाहरूको गायन पिम्पिा विद्यमान िहेतापधन 
ितममानमा यी लोकगाथाहरू हिाउँदै गएका छन ्। 

२४. अििी लोक समाजमा िहेका अििी लोकनाट्य तथा स�ीतलाई हृदयांगमगदाम यस 
समाजमा विषयिस्तकुो आिािमा िाधममक लोकनाटकको रूपमा िामलीला तथा िासलीला, 
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ऐधतहाधसक लोकनाटकको रूपमा भिपिुनमल लोकनाटक, ऐधतहाधसक लोकितृात्मक 
लोकनाटकको रूपमा नेटुिादयाल धसंह नाटक, सामान्जक लोकनाटकको रूपमा सरुुिा 
नाटक तथा धलल्ली घोडी नाटककासाथै अधय लघ ु लोकनावटकाको रूपमा स्िाङ, 

बहरुूवपया, भाडभडैती लगायतका लोकनाटकहरू पािम्परिक रूपमा उपलब्ि धथए। ति 
आिधुनक संशािनको विकाससंगै यी लोकनाटक विस्तािै विधलनहुँदै गइिहेका छन।् 

२५. अििी समाजमा पाइने यी लोकनाटकको विशेषताको कुिागदाम यस समाजमा पाइने 
लोकनाटकका प्रमखु विशेषताहरू संके्षपमा धनम्नानसुाि देन्खधछनि्ः 

१. यस समाजमा प्रचधलत बाँदि भालकुो खेल हेदाम यसलाई नै अििी लोकनाटकको 
आद्वद रूपमा धलन सवकधछ। यो पिम्पिागत रूपमा केही मािामा आज पधन जीवित 
छ। 

२. यस समाजमा िाधममक, (िामलीला, िासलीला), सामान्जक (चडेिा, सिेिा नाट्य वििी) 
जाधतगत (कोहिउिा, िोधबयिा आद्वद) ि अधय लोकनाटकको अध्ययन गदाम 

वयनीहरूले अििी लोकसमाजको लाधग िाधममक, सामान्जक, नैधतक ि व्यन्िगत 
आचिण ि व्यिहािबािे विस्ततृ जानकािी गिाउनको साथै समाजलाई सजग 
बनाइिाख्न द्वदशाधनदेश कै रूपमा उपलब्ि िहदै आएका देन्खधछन ्। 

३. विधभन्न दृश्यलाई एक अकामधसत आिर्द् गिाउनको लाधग समाजीको रूपमा एउटा 

अदृश्य ि�कमीको प्रयोग गरिधछ। जसकािण दशमकहरूलाइ कथानकको पूणम 
आनधद धलनमा बािा उत्पन्न हदैुन। 

४. स्िाङ ि प्रहसनको माध्यमले समाज िा व्यन्िको खिाब आचिण ि 

वक्रयाकलापमाधथ कटु व्यङ्ग्ग्य गने गरिधछ, यसबाट सामान्जक चेतना ि सो 
सम्बधिमा तीब्र स्िि प्रकट भएि आउछ। 

५. अििी लोकनाटकको दृश्य समायोजन लोकसमाजको िाताििणमा नै आिारित 
भएकोले कतै केही पधन औपचारिक हदैुन। 

२6. अििी लोकसमाजमा पाइने नतृ्यलाई हेदाम यस समाजमा कत्थक नतृ्य, पतरुिया नतृ्य, 

तेस्रो धल�ी नतृ्य, धलल्ली घोडी नतृ्य, कहिउिा नतृ्य, िोधबया नतृ्य, अवहि जाधत नतृ्य 
(िरुिाही), कोिी जाधत नतृ्य, कोहिउिा नतृ्य, तथा सिेडा नतृ्य पािम्परिक रूपमा 
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उपलब्ि भएतापधन हाल यी मध्येका अधिकांश नतृ्य अत्यधत कमजोि ि धयनु स्िरूपमा 
उपलब्ि छन । 

२६. अििी लोकसमाजमा िहेका लोकन्चिका स्िरूपहरू विविितायिु अथामत यहाँ धभन्त्तन्चि, 

भधुम न्चि, ठ्पा न्चि, पाि न्चिण, गोदना, मेहदी, कढ़ाइ, नक्काशी, मीनाकािी, टेिाकोटा, मूज 
कला (धसक्की कला), लाख कला आद्वद रूपमा न्चधित हनेु गछमन। यी न्चिहरूलाई 

न्चधितगदाम बनाइने हिेक िेखा, ि� तथा न्चिहरूको आ-आफ्नै सामान्जक तथा िाधममक 
महत्त्ि िहेका छन ्। 

२२..88..  धधननष्ष्ककषषमम  ततथथाा  ससुझुझाािि 

 मिेशी समाज अधतगमतको अििी लोकसमाज प्रान्चन कालदेन्ख नै अत्यधत विकधसत 
तथा िौवर्द्क क्षमतायिु समाजको रूपमा िहेकाले यस समाजमा िहेका पािम्परिक 
मतुम तथा अमतुम सांस्कृधतक स्िरूपहरू अत्यधत उन्नत तथा समाज उपयोगी िहेका 
धथए।  

 यस समाजको लोक दशमन पिम्पिाले सनातनीहरुका इ�देि मयामदापरुुषोत्तम भगिान 
श्रीिाम तथा िौर्द् िमामिलम्बीहरूका इ�देि शान्धतका अग्रदूत भगिान गौतम बरु्द् 
जस्ता यगु परुुषहरूलाई जधम द्वदएका छन।्  

 यहाको लोकसमाजको मखु्य आम्दानीको स्रोतमा खेतीपाती ि पशपुालन तथा सहायक 
स्रोतमा मजदिुी, नोकिी ि घिेल ु व्यापाि िहेको भएतापधन हालसम्म पधन यी सबै 
पािम्परिक स्िरूपमा नै िहेकोले आम्दानीको स्रोत बन्न सकेका छैनन।  

 यसै वकधसमले अििी भाषामा न्शक्षाको अिस्था हेदामखेरि नेपालमा औपचारिक रूपमा 
विषय तथा माध्यम भाषा दबैु स्िरूपमा कक्षा १२ सम्म तत्काल न्शक्षण कायम 

आिम्भ गनम सवकने अिस्था हनुकुासाथै अनौपचारिक न्शक्षातिम  साक्षि तथा साक्षोत्ति 
तहकालाधग चावहने सामाग्रीहरू उपलब्ि िहेकाले यसलाई पधन स¬गमताकासाथ 

सञ्चालन गनम सवकने अिस्था छ।  

 यसै वकधसमले छापा, िेधडयो तथा टेधलधभजन तीनिटै स्िरूपमा सञ्चाि के्षिमा अििी 
लोक स्िरूपको प्रयोग भइिहेकोले आगामी द्वदनमा यी सबै के्षिमा आिश्यकता 
अनसुाि व्यापकता ल्याउन सवकधछ।  
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उपलब्ि भएतापधन हाल यी मध्येका अधिकांश नतृ्य अत्यधत कमजोि ि धयनु स्िरूपमा 
उपलब्ि छन । 

२६. अििी लोकसमाजमा िहेका लोकन्चिका स्िरूपहरू विविितायिु अथामत यहाँ धभन्त्तन्चि, 

भधुम न्चि, ठ्पा न्चि, पाि न्चिण, गोदना, मेहदी, कढ़ाइ, नक्काशी, मीनाकािी, टेिाकोटा, मूज 
कला (धसक्की कला), लाख कला आद्वद रूपमा न्चधित हनेु गछमन। यी न्चिहरूलाई 

न्चधितगदाम बनाइने हिेक िेखा, ि� तथा न्चिहरूको आ-आफ्नै सामान्जक तथा िाधममक 
महत्त्ि िहेका छन ्। 

२२..88..  धधननष्ष्ककषषमम  ततथथाा  ससुझुझाािि 

 मिेशी समाज अधतगमतको अििी लोकसमाज प्रान्चन कालदेन्ख नै अत्यधत विकधसत 
तथा िौवर्द्क क्षमतायिु समाजको रूपमा िहेकाले यस समाजमा िहेका पािम्परिक 
मतुम तथा अमतुम सांस्कृधतक स्िरूपहरू अत्यधत उन्नत तथा समाज उपयोगी िहेका 
धथए।  

 यस समाजको लोक दशमन पिम्पिाले सनातनीहरुका इ�देि मयामदापरुुषोत्तम भगिान 
श्रीिाम तथा िौर्द् िमामिलम्बीहरूका इ�देि शान्धतका अग्रदूत भगिान गौतम बरु्द् 
जस्ता यगु परुुषहरूलाई जधम द्वदएका छन।्  

 यहाको लोकसमाजको मखु्य आम्दानीको स्रोतमा खेतीपाती ि पशपुालन तथा सहायक 
स्रोतमा मजदिुी, नोकिी ि घिेल ु व्यापाि िहेको भएतापधन हालसम्म पधन यी सबै 
पािम्परिक स्िरूपमा नै िहेकोले आम्दानीको स्रोत बन्न सकेका छैनन।  

 यसै वकधसमले अििी भाषामा न्शक्षाको अिस्था हेदामखेरि नेपालमा औपचारिक रूपमा 
विषय तथा माध्यम भाषा दबैु स्िरूपमा कक्षा १२ सम्म तत्काल न्शक्षण कायम 

आिम्भ गनम सवकने अिस्था हनुकुासाथै अनौपचारिक न्शक्षातिम  साक्षि तथा साक्षोत्ति 
तहकालाधग चावहने सामाग्रीहरू उपलब्ि िहेकाले यसलाई पधन स¬गमताकासाथ 

सञ्चालन गनम सवकने अिस्था छ।  

 यसै वकधसमले छापा, िेधडयो तथा टेधलधभजन तीनिटै स्िरूपमा सञ्चाि के्षिमा अििी 
लोक स्िरूपको प्रयोग भइिहेकोले आगामी द्वदनमा यी सबै के्षिमा आिश्यकता 
अनसुाि व्यापकता ल्याउन सवकधछ।  
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 भाषा आयोगले लनु्म्िनी प्रदेशकालाधग प्रदेशगत सिकािी कामकाजको भाषाको रूपमा 
अििी, थारू तथा भोजपिुी भाषालाई प्रदेशको सिकािी कामकाजको भाषाका रूपमा 
कायामधयियनमा ल्याउनका लाधग धसिारिस गिेको छ।  

 यसै वकधसमले अििी लोकसमाजको बसोबास िहेको के्षिमा लनु्म्िनी, धतलौिाकोट, 

कुदान, धनन्ग्लहिा, गोवटहिा, िामग्राम, तौलेश्वि नाथ (ताम्रशे्वि महादेि) मन्धदि, िागेश्विी 
मन्धदि जस्ता महत्त्िपणुम िाधममक तथा पिुातान्त्त्िक स्थलहरू िहेकोले, ितममानमा 

लनु्म्िनी विकास कोष तथा लनु्म्िनी प्रदेश सिकािले प्रयोगमा ल्याइिहेको यस के्षिको 
िाधममक पयमटन प्रििमनको प्रयासमा सांस्कृधतक पयमटनलाई समेत जोडेि पयमटन 
प्रििमनको प्रयासलाई अन्घ बढाउनपुने आिश्यकता देन्खधछ। यसले पयमटन बसाइ 
अिधिलाई बढाउनमा विशेष सहयोग पयुामउने छ।  

 अििी समाज बसोबास गने हिेक गाउमा ग्राम देिताहरूको स्थानलाई न्चन्धहत गिी 
पािम्परिक रूपमा सामवुहक रूपमा हदैु आएका पजुा पर्द्धतलाई धनिधतिता प्राप्त 

हनुकुोसाथै नया पसु्तालाई आफ्नो लोक समाज तथा स्थानीय पयामििणधसत परिन्चत 

हनु विशेष रूपले सहयोग पयुामउँछ।  

 अििी समाजमा प्रयोगमा िहेका िाद्ययधिहरू मध्ये पािम्परिक रूपमा जधमदेन्ख मतृ्य ु

संस्कािसम्म बजाइने डिला तथा कुमाल समदुायको जाधतय नतृ्य तथा सिेडा 
नतृ्यमा बजाइदै आएको हडुका िाद्ययधि पणुम रूपमा हिाउन थालेकाले यसलाई 
संिन्क्षत गनम आिश्यक छ।  

 पािम्परिक अस्त्रशस्त्रको रूपमा लठ्ठी, भाला, बिछी, ििसा, तििाि, ढाल, वकिच, िनषु-
बाण (िन ुि काँड), अस्त्रहरूको प्रयोग घवटिहेकोले यी सबैलाई समयमा नै सङ्कधलत 
गिेि आिश्यक जानकािी सवहत संिन्क्षत गनुमपने आिश्यकता छ।  

 िस्त्र तथा आभषुणको रूपमा सामाग्रीहरू यहाको िाताििण अनकूुल िहेकोले स्थानीय 
समाज तथा िाज्यले यी सबैलाई महत्त्ि प्रदानगदै यी सबैको प्रयोगलाई बढािा द्वदनपुने 
आिश्यकता छ। 

 यसै वकधसमले समाजमा िुल, काँसा, तामा, वपत्तल, िलाम आद्वद िातकुा बटुला, बटुली, 

खखिा, हधडा, हधडी, किछुल, गगिा, गगिी, थाल, कचौिा, धगलास, आद्वद भाँडाकँुडा ि 
औजािको रूपमा पािम्परिक रूपमा प्रयोग िहेकामा हाल यी मध्येका अधिकांशको 
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प्रयोग कम हदैु गएकोले, यी सबैको प्रयोगको अिस्था सवहत उन्चत स्थानमा समयमा 
नै सङ्ग्ग्रवहत गनुमपने आिश्यकता छ ।  

 यस लोक समाज पािम्परिक रूपमा सामवुहक बसोबास गने उदे्दश्यले गाउँ िा शहिको 
रूपमा खपडा, िूस आद्वदको घिका स्िरूपलाई उपलब्ि संशािानको प्रयोगका 
माध्यमले यस स्िरूपलाई समयानकूुल बनाएि यस्ता स्िरूपलाई पनुिः स्थावपत गनुमपने 
आिश्यकता छ ।  

 अििी लोकसमाजमा िहेका लोकन्चिका स्िरूपहरू जस्तै धभन्त्तन्चि, भधुम न्चि, ठ्पा 

न्चि, पाि न्चिण, गोदना, मेहदी, कढाइ, नक्काशी, मीनाकािी, टेिाकोटा, मूज कला (धसक्की 
कला), लाख कला आद्वद व्यिसावयक दृव�ले प्रििमन गनम अत्यधत आिश्यक िहेकोले 
यसमा थप अध्ययन अनसुधिान गरिगिाई व्यिसावयकता द्वदन ुआिश्यक छ ।   

 यसकोसाथै अििी लोकिातामका स्िरूप अधतगमतका अििी लोक सांस्कृधतक 
पिम्पिाको रूपमा िहेका प्रकृधत ि ब्र�ाण्ड सम्बधिी ज्ञान, प्रस्तधुत कलाका स्िरूपहरू, 

यहाँको सामान्जक अभ्यास ि चाडपिम, मौन्खक पिम्पिा ि अधभव्यन्ि अधतगमतका  

सामाग्रीहरू यस समाजलाई सामान्जक, आधथमक तथा नैधतक न्शक्षाको दृव�ले आजको 
द्वदनमा पधन यस समाजलाई सनु्शन्क्षत, क्षमतािान तथा नैधतक रूपमा क्षमतािान 
बनाउने दृव�ले अधत नै महत्त्िपणुम िहेकाले यी सबै के्षिमा आजको आिश्यकता 
अनसुाि आिश्यक अध्ययन अन¬सधिान गिी गिाइ यी सबैको संिक्षण तथा सम्बिमन 
गनुमको साथै यी सबैमा व्यिसावयक ल्याउनपुने आिश्यकता टड्कािो रूपमा देन्खएको 
छ । 

 अििी भाषा ि लोकसावहत्य तथा लोकनाटकको अन्स्तत्ि जोगाउन ि यसको प्रिद्र्िन 

गनम अििी लोककथा, उखानटुक्का, लोकगाथा, लोकगीत, लोकनाटक तथा 

लोकस�ीतहरूलाई अधडयो, धभधडयो ि धलन्खत रूपमा सङ्कलन गिी धडन्जटल पसु्तकालय 
तथा सङ्ग्ग्रहालयहरूमा सिुन्क्षत िाख्नपुछम। प्रािन्म्भक तहदेन्ख नै अििी भाषी 
बालबाधलकाको मातभृाषामा पठनपाठनको व्यिस्था धमलाउन स्थानीय तहहरूले पहल 
गनुमपछम। यसै वकधसमले स्थानीय तहको सहयोगमा 'अििी लोकसावहत्य महोत्सि', 
'धबिहा तथा कजिी गायन' 'अििी लोकनाटक महोत्सि', 'अििी लोक स�ीत 

महोत्सि' जस्ता कायमक्रमहरू आयोजना गनुमपछम। विश्वविद्यालय ि अनसुधिान 
केधरहरूले अििी लोकसावहत्यमा गहन शोिकायम गिी पसु्तकहरू प्रकाशन गनुमपछम। 
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प्रयोग कम हदैु गएकोले, यी सबैको प्रयोगको अिस्था सवहत उन्चत स्थानमा समयमा 
नै सङ्ग्ग्रवहत गनुमपने आिश्यकता छ ।  

 यस लोक समाज पािम्परिक रूपमा सामवुहक बसोबास गने उदे्दश्यले गाउँ िा शहिको 
रूपमा खपडा, िूस आद्वदको घिका स्िरूपलाई उपलब्ि संशािानको प्रयोगका 
माध्यमले यस स्िरूपलाई समयानकूुल बनाएि यस्ता स्िरूपलाई पनुिः स्थावपत गनुमपने 
आिश्यकता छ ।  

 अििी लोकसमाजमा िहेका लोकन्चिका स्िरूपहरू जस्तै धभन्त्तन्चि, भधुम न्चि, ठ्पा 

न्चि, पाि न्चिण, गोदना, मेहदी, कढाइ, नक्काशी, मीनाकािी, टेिाकोटा, मूज कला (धसक्की 
कला), लाख कला आद्वद व्यिसावयक दृव�ले प्रििमन गनम अत्यधत आिश्यक िहेकोले 
यसमा थप अध्ययन अनसुधिान गरिगिाई व्यिसावयकता द्वदन ुआिश्यक छ ।   

 यसकोसाथै अििी लोकिातामका स्िरूप अधतगमतका अििी लोक सांस्कृधतक 
पिम्पिाको रूपमा िहेका प्रकृधत ि ब्र�ाण्ड सम्बधिी ज्ञान, प्रस्तधुत कलाका स्िरूपहरू, 

यहाँको सामान्जक अभ्यास ि चाडपिम, मौन्खक पिम्पिा ि अधभव्यन्ि अधतगमतका  

सामाग्रीहरू यस समाजलाई सामान्जक, आधथमक तथा नैधतक न्शक्षाको दृव�ले आजको 
द्वदनमा पधन यस समाजलाई सनु्शन्क्षत, क्षमतािान तथा नैधतक रूपमा क्षमतािान 
बनाउने दृव�ले अधत नै महत्त्िपणुम िहेकाले यी सबै के्षिमा आजको आिश्यकता 
अनसुाि आिश्यक अध्ययन अन¬सधिान गिी गिाइ यी सबैको संिक्षण तथा सम्बिमन 
गनुमको साथै यी सबैमा व्यिसावयक ल्याउनपुने आिश्यकता टड्कािो रूपमा देन्खएको 
छ । 

 अििी भाषा ि लोकसावहत्य तथा लोकनाटकको अन्स्तत्ि जोगाउन ि यसको प्रिद्र्िन 

गनम अििी लोककथा, उखानटुक्का, लोकगाथा, लोकगीत, लोकनाटक तथा 

लोकस�ीतहरूलाई अधडयो, धभधडयो ि धलन्खत रूपमा सङ्कलन गिी धडन्जटल पसु्तकालय 
तथा सङ्ग्ग्रहालयहरूमा सिुन्क्षत िाख्नपुछम। प्रािन्म्भक तहदेन्ख नै अििी भाषी 
बालबाधलकाको मातभृाषामा पठनपाठनको व्यिस्था धमलाउन स्थानीय तहहरूले पहल 
गनुमपछम। यसै वकधसमले स्थानीय तहको सहयोगमा 'अििी लोकसावहत्य महोत्सि', 
'धबिहा तथा कजिी गायन' 'अििी लोकनाटक महोत्सि', 'अििी लोक स�ीत 

महोत्सि' जस्ता कायमक्रमहरू आयोजना गनुमपछम। विश्वविद्यालय ि अनसुधिान 
केधरहरूले अििी लोकसावहत्यमा गहन शोिकायम गिी पसु्तकहरू प्रकाशन गनुमपछम। 
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स्थानीय एि.एम. िेधडयो ि सामान्जक सञ्जालमािम त अििी भाषाका कायमक्रम, नाटक 

ि ितृ्तन्चिहरू प्रसािण गिी यसको व्यापकता बढाउनपुछम। यसै वकधसमले अििी 
लोक सावहत्यको गरिमा ि यसको मौधलकतालाई जोगाइिाख्न समदुाय, सावहत्यकाि, 

स्थानीय, प्रदेश ि संघीय सिकािको संयिु पहल आिश्यक छ। 

ससधधददभभमम  ग्रग्रधधथथ  िि  ललेेखख 

 सांकृत्यायन, िाहलु, (ई.सं.१९४५), 'वहधदी काब्य िािा' (प्रथम संस्किण), वकताब 

महल, इलाहाबाद, भाित ।  

 पाण्डेय, डा. इधद ुप्रकाश (ई.सं.१९५७), अििी लोकगीत औि पिम्पिा, िामनािायण 

लाल िेनीप्रसाद, इलाहाबाद, भाित ।  

 कधनङ्गम, मे.ज., (ई.सं.१९६३), भाित का प्राचीन भगूोल, इण्डोलान्जकल बकु हाउस, 

हौज कटिा, िािाणसी, भाित ।  

 िोहतगी, डा. सिोजनी (ई.सं.१९७१), अििी का लोकसावहत्य, नेशनल पन्ब्लधसंग 
हाउस, नईद्वदल्ली । 

 जनकलाल शमाम 'जोसमनी सधत पिम्पिा ि सावहत्य' (वि.सं.२०२०) िोयल नेपाल 
एकेडमी, काठमाण्डू, नेपाल, पवहलो संस्किण ।  

 डां िममिीि भािती, (ई.सं.१९६८), 'धसर्द् सावहत्य' द्विधतय संस्किण, वकताब महल, 

इलाहाबाद, भाित ।  

 मखुजी, िािा कुमदु, (ई.सं.१९७५), वहधदू सभ्यता, िाज कमल प्रकाशन, द्वदल्ली । 

 बश,ु विद्यतु िञ्जन, प्रबोिचधर (ई.सं.१९७५) 'चयामगीत कोष', शान्धत धनकेतन प्रसे, 

शान्धत धनकेतन, िीिभमुी ।  

 धतिािी, डा. भोलानाथ, (ई.सं. १९९६), 'भाषा विज्ञान', वकताब महल २२-ए सिोजनी 
नायडमुागम इलाहाबाद, उत्तिप्रदेश, भाित । 

 उपाध्याय, डा. भितधसंह, (ई.सं.२००९), बरु्द्कालीन भाितीय भगूोल, वहधदी सावहत्य 

सम्मेलन, इलाहाबाद, भाित ।  

 कापधड, िाम भिोस, धिपाठी, विक्रम मन्ण (सम्पादक), (वि.सं.२०६९), अििी संस्कृधत 
विविि आयाम, नेपाल प्रज्ञा प्रधतष्टान, कमलादी, काठमाडौं । 

 चौििी, दीपक, (वि.सं.२०६५), नेपालको मिेशी समाज, ित्न पसु्तक भण्डाि, काठमाडौं, 

नेपाल । 
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 धमश्रा, भािती (ई.सं.२०१२), अििी व्यंजन, अििी विकास संस्थान, हजितगंज, 

लखनऊ, भाित ।  

 धिपाठी, विक्रममन्ण,(वि.सं.२०७३), अििी लोकसावहत्य, नेपाल प्रज्ञा प्रधतष्टान, 

काठमाण्डौ । 

 धिपाठी, विक्रम मन्ण, (वि.सं.२०७५), अििी लोकन्चिकला, नेपाल लधलतकला प्रज्ञा 
प्रधतष्टान, काठमाडौं । 

 यादि, जगतिाम, (वि.सं.२०६८), नेपाली अििी लोकगाथाको सङ्कलन तथा विश्लषेण, 

नेपाल प्रज्ञा प्रधतष्टान, काठमाडौं, नेपाल (लघ ुअनसुधिान) । 

 Ling, Jang, (AD1997), A History of European Folk Music, United Kingdom: 
University of Rochester Press. 

 धिपाठी, विक्रम मन्ण (अनसुधिान), (वि.सं.२०५४÷५५),अििी लोक कथाको सङ्कलन, 

नेपाल प्रज्ञा प्रधतष्टान, काठमाडौं । 

 धिपाठी, विक्रम मन्ण (अनसुधिान), (वि.सं.२०५७÷५८), अििी लोक नाटकको 

सङ्कलन ि विश्लषेण, नेपाल प्रज्ञा प्रधतष्टान, काठमाडौं । 

 धिपाठी, विक्रम मन्ण (अनसुधिान), (वि.सं.२०५८÷५९), अििी लोकनाटक सिेडाको 
सङ्कलन ि धबश्लषेण, नेपाल स�ीत तथा नाट्य प्रज्ञा प्रधतष्टान, नक्साल, काठमाडौं । 

 धिपाठी, विक्रम मन्ण(अनसुधिान), (वि.सं.२०६१÷६२), अििी भाषाको समाजभाषा 

िैज्ञाधनक अध्ययन तथा लेखन, नेपाल प्रज्ञा प्रधतष्टान, काठमाडौं ।  

 धिपाठी, विक्रम मन्ण (गोष्टी पि), (वि.सं.२०६२÷०१÷२६), अििी लोक सावहत्यमा 

खगोलीय िणमन, नेपाल प्रज्ञा प्रधतष्टान, काठमाडौं । 

 धिपाठी, विक्रम मन्ण (गोष्टी पि),(वि.सं.२०६४), अििी लोक कथामा प्रधतविन्म्बत 

लोक जीिन, नेपाल प्रज्ञा प्रधतष्टान, काठमाडौं । 

 केन्धरय तथ्यांक विभाग, (२०२८, २०३८, २०४८, २०५८ ि २०६८, २०७८) 

िावष्ट्रय जनगणना  

 Majumdar, by R,C. (Ed.) , 1953, The Age of Imperial Unity, Bombay,  
 Basham, A.H., 1997,The Wonder That was India, Calcutta,  
 Watters, Thomas (Ed. By), 1973, On Yuan ChwangÚs Travels In India, Delhi 
 Legge, James (Ed. By), 1971 Travels of Fa–Hian, Delhi 
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 धमश्रा, भािती (ई.सं.२०१२), अििी व्यंजन, अििी विकास संस्थान, हजितगंज, 

लखनऊ, भाित ।  

 धिपाठी, विक्रममन्ण,(वि.सं.२०७३), अििी लोकसावहत्य, नेपाल प्रज्ञा प्रधतष्टान, 

काठमाण्डौ । 

 धिपाठी, विक्रम मन्ण, (वि.सं.२०७५), अििी लोकन्चिकला, नेपाल लधलतकला प्रज्ञा 
प्रधतष्टान, काठमाडौं । 

 यादि, जगतिाम, (वि.सं.२०६८), नेपाली अििी लोकगाथाको सङ्कलन तथा विश्लषेण, 

नेपाल प्रज्ञा प्रधतष्टान, काठमाडौं, नेपाल (लघ ुअनसुधिान) । 

 Ling, Jang, (AD1997), A History of European Folk Music, United Kingdom: 
University of Rochester Press. 

 धिपाठी, विक्रम मन्ण (अनसुधिान), (वि.सं.२०५४÷५५),अििी लोक कथाको सङ्कलन, 

नेपाल प्रज्ञा प्रधतष्टान, काठमाडौं । 

 धिपाठी, विक्रम मन्ण (अनसुधिान), (वि.सं.२०५७÷५८), अििी लोक नाटकको 

सङ्कलन ि विश्लषेण, नेपाल प्रज्ञा प्रधतष्टान, काठमाडौं । 

 धिपाठी, विक्रम मन्ण (अनसुधिान), (वि.सं.२०५८÷५९), अििी लोकनाटक सिेडाको 
सङ्कलन ि धबश्लषेण, नेपाल स�ीत तथा नाट्य प्रज्ञा प्रधतष्टान, नक्साल, काठमाडौं । 

 धिपाठी, विक्रम मन्ण(अनसुधिान), (वि.सं.२०६१÷६२), अििी भाषाको समाजभाषा 

िैज्ञाधनक अध्ययन तथा लेखन, नेपाल प्रज्ञा प्रधतष्टान, काठमाडौं ।  

 धिपाठी, विक्रम मन्ण (गोष्टी पि), (वि.सं.२०६२÷०१÷२६), अििी लोक सावहत्यमा 

खगोलीय िणमन, नेपाल प्रज्ञा प्रधतष्टान, काठमाडौं । 

 धिपाठी, विक्रम मन्ण (गोष्टी पि),(वि.सं.२०६४), अििी लोक कथामा प्रधतविन्म्बत 

लोक जीिन, नेपाल प्रज्ञा प्रधतष्टान, काठमाडौं । 

 केन्धरय तथ्यांक विभाग, (२०२८, २०३८, २०४८, २०५८ ि २०६८, २०७८) 

िावष्ट्रय जनगणना  

 Majumdar, by R,C. (Ed.) , 1953, The Age of Imperial Unity, Bombay,  
 Basham, A.H., 1997,The Wonder That was India, Calcutta,  
 Watters, Thomas (Ed. By), 1973, On Yuan ChwangÚs Travels In India, Delhi 
 Legge, James (Ed. By), 1971 Travels of Fa–Hian, Delhi 
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 Ed. by L. Petech, 1950, Northern Indian According to Shui–Ching–Chu, 
Roma 

 Law, B.C., 1979, Geography of Early Buddhism 
 Hardy, Manual of Buddhism 
 Johnston, E.H. (Ed. By), 1972, Buddha Charita.  
 धमश्र, तािानधद, १९८४-१९८५, The Archaeological Activities in Lumbini 

During, Ancient Nepal, Dept. of Archaeology, No.139, 1996 
 धमश्र, तािानधद, बरु्द् जधमस्थल ि लनु्म्बनीका उत्खधनत मन्धदिहरू, प्रज्ञा-८४, 

कमलादी। 
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अअननुसुसूूचचीी  --  ६६ 

आआययोोगगककाा  ििैैठठककहहरुरु 
२२००८८२२  श्रश्रााििणण  ददेेन्न्खख  २२००८८३३  अअससाािि  ममससााधधतत  ससम्म्ममककाा  आआययोोगगककाा  बबैैठठककककाा  
धधननणणममययहहरूरू 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  भभाारर  ९९  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु   

((बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११२२६६)) 
धधननणणममयय:: 
धधननणणममयय  ११::  प्रस्ताि नं. १ माधथ छलिल गदाम श्री प्रिानमधिी तथा मन्धिपरिषदको कायामलय, 

धसंहदििािको प.सं. २०८२/८३, धमधत २०८२।०५।०३ ि च.नं. मा.अ./७/ को 

पिअनसुाि िाव�य प्रधतिेदन संयिु िा� संघीय मानि अधिकाि सधमधतको मस्यौदा सम्बधिमा 
तपन्शल बमोन्जमको िाय/प्रधतवक्रया यस आयोगको धमधत २०८२।०५।०९ को धनणमयानसुाि 
श्री प्रिानमधिी तथा मन्धिपरिषद् को कायामलय, धसंहदििािमा पठाउने। 

ततपपन्न्शशललिःिः 

१. मिेशी समदुायको नागरिकता प्रमाणपि, न्शक्षा, स्िास्थ्य, भाषा, संस्कृधत, सामान्जक धयाय ि 

समानता, िाजनीधतक अधिकाि, धयायपाधलकामा समािेन्शता, काननुी सहायता एिम ् धयायमा 
सलुभ पहुँचमा उदाधसन िहेको। 

२. मवहला वहंसा, िालिाधलका, भधूम अधिकाि ि जग्गा सम्बधिी अधिकाि, कुटनैधतक धनयिुीमा 
भेदभाि, भकू्षय एिम ्प्राकृधतक प्रकोपले असि पयुामएको चिेु एिम ्सीमाके्षिहरुमा पनुिःधनमामण 
एिम ्िाहत कायमक्रमप्रधत उदाधसन िहेको। 

धधननणणममयय  २२:: प्रस्ताि नं. २ माधथ छलिल गदाम आयोगको धमधत २०८२ साउन ८ गते बैठक 
नं. १२२ मा लहेिा जातलाई छुटै जातको रुपमा समािेश गने भनी धनणमय भएकोमा लहेिा 
जातको थिहरुिः (लहेिा, साह, शाह) लाई मिेशी समदुायको थि सूचीकिणमा समािेश गने। 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  भभाारर  २२३३  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११२२७७ 

प्रस्ताि नं. १ माधथ छलिल गदाम यस आयोगका माननीय कायमिाहक अध्यक्ष जीिछ 

साहेज्यूलाई मध्देन्शया िैश्य काधदू िाउंडेशन (महािा�-गजुिात प्रदेश) िािा 14th September, 
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आआययोोगगककाा  ििैैठठककहहरुरु 
२२००८८२२  श्रश्रााििणण  ददेेन्न्खख  २२००८८३३  अअससाािि  ममससााधधतत  ससम्म्ममककाा  आआययोोगगककाा  बबैैठठककककाा  
धधननणणममययहहरूरू 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  भभाारर  ९९  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु   

((बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११२२६६)) 
धधननणणममयय:: 
धधननणणममयय  ११::  प्रस्ताि नं. १ माधथ छलिल गदाम श्री प्रिानमधिी तथा मन्धिपरिषदको कायामलय, 

धसंहदििािको प.सं. २०८२/८३, धमधत २०८२।०५।०३ ि च.नं. मा.अ./७/ को 

पिअनसुाि िाव�य प्रधतिेदन संयिु िा� संघीय मानि अधिकाि सधमधतको मस्यौदा सम्बधिमा 
तपन्शल बमोन्जमको िाय/प्रधतवक्रया यस आयोगको धमधत २०८२।०५।०९ को धनणमयानसुाि 
श्री प्रिानमधिी तथा मन्धिपरिषद् को कायामलय, धसंहदििािमा पठाउने। 

ततपपन्न्शशललिःिः 

१. मिेशी समदुायको नागरिकता प्रमाणपि, न्शक्षा, स्िास्थ्य, भाषा, संस्कृधत, सामान्जक धयाय ि 

समानता, िाजनीधतक अधिकाि, धयायपाधलकामा समािेन्शता, काननुी सहायता एिम ् धयायमा 
सलुभ पहुँचमा उदाधसन िहेको। 

२. मवहला वहंसा, िालिाधलका, भधूम अधिकाि ि जग्गा सम्बधिी अधिकाि, कुटनैधतक धनयिुीमा 
भेदभाि, भकू्षय एिम ्प्राकृधतक प्रकोपले असि पयुामएको चिेु एिम ्सीमाके्षिहरुमा पनुिःधनमामण 
एिम ्िाहत कायमक्रमप्रधत उदाधसन िहेको। 

धधननणणममयय  २२:: प्रस्ताि नं. २ माधथ छलिल गदाम आयोगको धमधत २०८२ साउन ८ गते बैठक 
नं. १२२ मा लहेिा जातलाई छुटै जातको रुपमा समािेश गने भनी धनणमय भएकोमा लहेिा 
जातको थिहरुिः (लहेिा, साह, शाह) लाई मिेशी समदुायको थि सूचीकिणमा समािेश गने। 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  भभाारर  २२३३  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११२२७७ 

प्रस्ताि नं. १ माधथ छलिल गदाम यस आयोगका माननीय कायमिाहक अध्यक्ष जीिछ 

साहेज्यूलाई मध्देन्शया िैश्य काधदू िाउंडेशन (महािा�-गजुिात प्रदेश) िािा 14th September, 
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2025 (Sunday) to 16th September 2025 (Tuesday) (तदनसुाि २०८२ भार २९ गते देन्ख 
२०८२ भार ३१) सम्म सञ्चालन हनेु Bhumipujan Ceremony and Mahasabha Seminar 

विषयक कायमक्रममा प्रमखु अधतथी को रुपमा सहभागी हनुको लाधग आमन्धित गरिएको 
हनुाले माननीय कायमिाहक अध्यक्षज्यूलाई कुटनीधतक िाहदानी उपलब्ि गिाउन िाहदानी 
विभाग, धिपिेुश्विलाई पिाचाि गने। 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  अअससोोजज  २२  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११२२८८ 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि नं. १ मा छलिल गदाम सम्माननीय िाष्ट्रपधतज्यूलाई आ.ब. २०८१।८२ को सातौं 
िावषमक प्रधतिेदन ग्रहण गनुमभएकोमा हाद्वदमक िधयिाद ज्ञापन गदै पिाचाि गने। 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  अअससोोजज  ५५  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११२२९९ 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि नं १ माधथ छलिल गदाम मिेशी आयोगको माननीय सदस्य िेण ु देिी साहले यस 
आयोगमा पेश गिेको धनिेदन ि संलग्न पिमा उल्लेख भएको "उपिोि सम्बधिमा 
सौभाग्यिस मलाई "Societas Aperta Feminarum in luris Theoria (SAFI)" University of 

Amsterdam, the Netherlands मा 9th- 10th of October 2025., Netherlands मा आयोजना गनम 

लागेको "6th Annual SAFI Conference - "Reimagining Justice" कायमक्रममा मलाई 

धनमधिणा आएकोले धमधत २०८२ असोज २३ गते देखी २०८२ असोज २४ गतेसम्मको 
अधतिावष्ट्रय भ्रमण स्िीकृधतका लागी हाद्वदमक अनिुोि गदमछु। यस कायमक्रममा सहभागी हनु 
जाँदाको सम्पूणम खचम आयोगलाई आधथमक भाि नपने गिी म आिै व्यिस्थापन गनेछु" भने्न 
व्यहोिा अनसुाि आयोगको खचम न्शषमकमा िकम निहेकोले धनयमानसुाि पाउने सवुििा नेपाल 
सिकािले व्यिस्था गरिद्वदनहुनु अनिुोि गने। साथै नेपाल सिकािबाट खचमको व्यिस्थापन 
नहनेु भएमा आिैले आफ्नो खचममा जाने गिी धमधत २०८२ असोज २३ देखी २०८२ असोज 
२४ गतेसम्म "6th Annual SAFI Conference - "Reimagining Justice", University of 

Amsterdam, the Netherlands मा सहभागीको रुपमा सन्म्मधलत हनु अधतिामवष्ट्रय भ्रमण 
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स्िीकृतीका लाधग श्री संघीय माधमला तथा सामाधय प्रशासन मधिालय मािम त नेपाल 
सिकािमा अनिुोि गने। 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  अअससोोजज  २२२२  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३०० 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि नं. १ माधथ छलिल गदाम िावष्ट्रय मानि अधिकाि आयोग, िावष्ट्रय मवहला आयोग, 

िावष्ट्रय दधलत आयोग, िावष्ट्रय समािेशी आयोग, आद्वदिासी जनजाधत आयोग, थारु आयोग ि 

मनु्स्लम आयोगका अध्यक्षज्यहुरुलाई तपन्शल बमोन्जमको धमती, स्थान, ि समयमा शभुकामना 
आदानप्रदान कायमक्रममा आमधिण गने। 

 धमधतिः २०८२ असोज २७ गते सोमबाि। 

 समयिः द्वदउँसो १२:३० बजे। 

 स्थानिः मिेशी आयोगको सभाहल। 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  ककााधधततममकक  २२४४  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३११ 

धधननणणममययिःिः 

१. प्रस्ताि नं १ माधथ छलिल गदाम वििाहपञ्चमी महोत्सि सम्बधिमा २०८२ मंधसि ४ गते 
आयोगको सभाहलमा सिोकाििालाहरुसँग छलिल तथा अधतिवक्रया कायमक्रम गने। 

२. भाषा विज्ञान समाज नेपालको २०८२ मंधसिमा हनेु कायमक्रमको लागी रु २५००० 
(अक्षिेपी रु पचीस हजाि माि) िकम भिुानी गने। 

३. ५२८ तलुसी दास जयधतीको लागी रु १०००० (अक्षिेपी रु दश हजाि माि) िकम 
भिुानी गने। 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  पपुसुस  ९९  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३२२ 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि नं १ ि २ माधथ छलिल गदाम चाल ुआ.ि. २०८२/८३ मा विधनयोन्जत भएको 

बजेट मध्ये धनम्न बमोन्जमको िावषमक कायमक्रमको लाधग िकम बाँडिाँड गिी संचालन गने। 
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स्िीकृतीका लाधग श्री संघीय माधमला तथा सामाधय प्रशासन मधिालय मािम त नेपाल 
सिकािमा अनिुोि गने। 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  अअससोोजज  २२२२  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३०० 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि नं. १ माधथ छलिल गदाम िावष्ट्रय मानि अधिकाि आयोग, िावष्ट्रय मवहला आयोग, 

िावष्ट्रय दधलत आयोग, िावष्ट्रय समािेशी आयोग, आद्वदिासी जनजाधत आयोग, थारु आयोग ि 

मनु्स्लम आयोगका अध्यक्षज्यहुरुलाई तपन्शल बमोन्जमको धमती, स्थान, ि समयमा शभुकामना 
आदानप्रदान कायमक्रममा आमधिण गने। 

 धमधतिः २०८२ असोज २७ गते सोमबाि। 

 समयिः द्वदउँसो १२:३० बजे। 

 स्थानिः मिेशी आयोगको सभाहल। 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  ककााधधततममकक  २२४४  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३११ 

धधननणणममययिःिः 

१. प्रस्ताि नं १ माधथ छलिल गदाम वििाहपञ्चमी महोत्सि सम्बधिमा २०८२ मंधसि ४ गते 
आयोगको सभाहलमा सिोकाििालाहरुसँग छलिल तथा अधतिवक्रया कायमक्रम गने। 

२. भाषा विज्ञान समाज नेपालको २०८२ मंधसिमा हनेु कायमक्रमको लागी रु २५००० 
(अक्षिेपी रु पचीस हजाि माि) िकम भिुानी गने। 

३. ५२८ तलुसी दास जयधतीको लागी रु १०००० (अक्षिेपी रु दश हजाि माि) िकम 
भिुानी गने। 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  पपुसुस  ९९  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३२२ 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि नं १ ि २ माधथ छलिल गदाम चाल ुआ.ि. २०८२/८३ मा विधनयोन्जत भएको 

बजेट मध्ये धनम्न बमोन्जमको िावषमक कायमक्रमको लाधग िकम बाँडिाँड गिी संचालन गने। 
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क्रक्र..सस.. ककााययममक्रक्रममककोो  ननाामम ववििधधननययोोन्न्जजतत  बबजजेेटट 

१ 

(२२५१२-२.६.६.१) मिेशी आयोगको इच्छा नैधतकिान 
मिेश ि सशि नैधतक न्शक्षा कायमक्रममा प्रत्येक 
कायमक्रमको लाधग कायमिाहक माननीय अध्यक्षज्यू ि 
माननीय सदस्यज्यूहरुले तोकेको स्थानमा रु १,५०,०००/- 
को दिले ३ िटा कायमक्रम संचालन गने ि िाँकी िकम रु 
३,००,०००/- को अको एक कायमक्रम संचालन गने 

रु ७,५०,०००/- 

(अक्षिेपी रु सात 
लाख पचास हजाि 

माि) 

२ 

(२२५१२-२.६.५.६) मिेशी समदुायको सशिीकिण 
सम्बधिी अधभमखुीकिण कायमक्रममा प्रत्येक कायमक्रमको 
लाधग कायमिाहक माननीय अध्यक्षज्यू ि माननीय 
सदस्यज्यूहरुले तोकेको स्थानमा रु २,५८,०००/- को 

दिले कायमक्रम संचालन गने। 

रु १५,५०,०००/- 
(अक्षिेपी रु पधर 
लाख पचास हजाि 

माि) 

३ 

२२४११ (२.५.२४) अध्ययन अनसुधिान 

(क) मिेशी समदुायमा िहेको िमम, संस्कृधत, भाषा धलवप 

संिक्षणका लाधग अध्ययन गने रु ३,००,०००/- 
(ख) अिधि लोकिातामको अध्ययन अनसुधिान गने रु 
२,००,०००/- 
अध्ययन अनसुधिान प्रधतिेदन प्राप्त भएपधछ छपाई कायम 
सम्पन्न गने । 

रु ५,००,०००/- 
(अक्षिेपी रु पाँच 

लाख माि) 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  पपुसुस  २२२२  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३३३ 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि १ माथी छलिल गदाम तिाई मिेशका न्जल्लाहरुमा प्राकृधतक विपदको रुपमा हनेु 
न्शतलहिबाट प्रभावित नागरिकहरूलाई तत्काल िाहत उपलब्ि गिाउन अल्पकाधलन एिम ्
दीघमकालीन समािानका उपायहरू पवहल्याउनका लाधग नेपाल सिकािका सम्बन्धित 
धनकायहरू ि अधय सिोकाििाला धनकायहरूसँग समधिय ि छलिल गनम धमधत 
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२०८२।९।२५ गते धबहान ११:०० बजे आयोगको सभाहलमा सिोकाििालाहरुसँग 

छलिल गने धनणमय गरियो। 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  ममााघघ  ११४४  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३४४ 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि १ माथी छलिल गदाम २०८२ सालको होली पिम महोत्सि आयोग परिसिमा भव्य 

रुपमा सम्पन्न गने। 

प्रस्ताि १ माथी छलिल गदाम उपत्यका िावहि ३ िटा स्थानमा, प्रधत स्थान रु.२५०००।- 
को दिले होली पिम महोत्सि मनाउने। 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  चचैैिि  २२  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३५५ 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि नं. १ माथी छलिल गदाम आयोगको सातौ िावषमक उत्सि तथा स्थापना द्वदिस धमधत 

२०८२ साल चैि ७ गतेको लाधग देहाय बमोन्जम व्यिस्था गने। 

१. सातौ िावषमक उत्सि तथा स्थापना द्वदिस कायमक्रम धमधत २०८२ चैि ७ गते, समयिः 

विहान ८ बजे देन्ख गने। 

२. सातौ िावषमक उत्सि तथा स्थापना द्वदिस कायमक्रमको स्थानिः िाष्ट्रपधतको कायामलयमा 

गने। 

३. कायमक्रम गनम कायमक्रम स्थल तथा व्यिस्थापनको लाधग िाष्ट्रपधतको कायामलयलाई हाद्वदमक 

अनिुोि गने। 

४. प्रमखु अधतथीको लाधग सम्माननीय िाष्ट्रपधत िामचधर पौडेलज्यूलाई हाद्वदमक आमधिण 

गने। 

५. विन्श� अधतधथकोलाधग माननीय मधिी अधनल कुमाि धसधहाज्यू (उिोग बान्णज्य तथा 
आपधुतम मधिालय, कानून धयाय तथा संसदीय माधमला मधिालय, संस्कृधत पयमटन तथा नागरिक 

उ�यन मधिालय ि ऊजाम जलस्रोत तथा धसंचाई मधिालय) लाई आमधिण गने। 



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 169167 
 

२०८२।९।२५ गते धबहान ११:०० बजे आयोगको सभाहलमा सिोकाििालाहरुसँग 

छलिल गने धनणमय गरियो। 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  ममााघघ  ११४४  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३४४ 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि १ माथी छलिल गदाम २०८२ सालको होली पिम महोत्सि आयोग परिसिमा भव्य 

रुपमा सम्पन्न गने। 

प्रस्ताि १ माथी छलिल गदाम उपत्यका िावहि ३ िटा स्थानमा, प्रधत स्थान रु.२५०००।- 
को दिले होली पिम महोत्सि मनाउने। 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  चचैैिि  २२  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३५५ 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि नं. १ माथी छलिल गदाम आयोगको सातौ िावषमक उत्सि तथा स्थापना द्वदिस धमधत 

२०८२ साल चैि ७ गतेको लाधग देहाय बमोन्जम व्यिस्था गने। 

१. सातौ िावषमक उत्सि तथा स्थापना द्वदिस कायमक्रम धमधत २०८२ चैि ७ गते, समयिः 

विहान ८ बजे देन्ख गने। 

२. सातौ िावषमक उत्सि तथा स्थापना द्वदिस कायमक्रमको स्थानिः िाष्ट्रपधतको कायामलयमा 

गने। 

३. कायमक्रम गनम कायमक्रम स्थल तथा व्यिस्थापनको लाधग िाष्ट्रपधतको कायामलयलाई हाद्वदमक 

अनिुोि गने। 

४. प्रमखु अधतथीको लाधग सम्माननीय िाष्ट्रपधत िामचधर पौडेलज्यूलाई हाद्वदमक आमधिण 

गने। 

५. विन्श� अधतधथकोलाधग माननीय मधिी अधनल कुमाि धसधहाज्यू (उिोग बान्णज्य तथा 
आपधुतम मधिालय, कानून धयाय तथा संसदीय माधमला मधिालय, संस्कृधत पयमटन तथा नागरिक 

उ�यन मधिालय ि ऊजाम जलस्रोत तथा धसंचाई मधिालय) लाई आमधिण गने। 
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६. कायमक्रमको रुपिेखा िाष्ट्रपधतको कायामलयमा पठाउने। 

७. अधतधथहरुलाई आमधिण गरि नामािली िाष्ट्रपधतको कायामलयमा पठाउने। 

ततपपधधससलल  अअननुसुसााििककाा  धधबबन्न्शश��  अअधधततथथीी  िि  अअधधततथथीीज्ज्ययूूहहरुरुललााईई  आआममधधििणण  गगननेे:: 

 माननीय मधिी अधनल कुमाि धसधहाज्यू, उिोग बान्णज्य तथा आपधुतम मधिालय, कानून 

धयाय तथा संसदीय माधमला मधिालय, संस्कृधत पयमटन तथा नागरिक उ�यन मधिालय 

ि ऊजाम जलस्रोत तथा धसंचाई मधिालय। 

 िावष्ट्रय मानि अधिकाि आयोग पलु्चोक, लधलतपिुका मा. अध्यक्षज्यू, मा. सदस्यज्यूहरु 

ि सन्चिज्यू। 

 श्री िावष्ट्रय मवहला आयोग, भरकाली ्लाजाका मा. अध्यक्षज्यू, मा. सदस्यज्यूहरु ि 

सन्चिज्यू। 

 िावष्ट्रय दधलत आयोग, कुपण्डोलका मा. अध्यक्षज्यू, मा. सदस्यज्यूहरु ि सन्चिज्यू। 

 िावष्ट्रय समािेशी आयोग, हरिहिभिन लधलतपिुका मा. अध्यक्षज्यू, मा. सदस्यज्यूहरु ि 

सन्चिज्यू। 

 आद्वदिासी जनजाधत आयोग, पलु्चोक, लधलतपिुका मा. अध्यक्षज्यू, मा. सदस्यज्यूहरु ि 

सन्चिज्यू। 

 थारु आयोग, अनामनगि, काठमाडौका मा. अध्यक्षज्यू, मा. सदस्यज्यूहरु ि सन्चिज्यू। 

 मनु्स्लम आयोग, जािलाखेल, लधलतपिुका मा. अध्यक्षज्यू, मा. सदस्यज्यूहरु ि 

सन्चिज्यू। 

 मिेशी आयोग सँग सम्बन्धित सिोकाििालाज्यूहरु ि विज्ञज्यूहरु। 

 िावष्ट्रय सभामा मिेशी समदुायबाट प्रधतधनधित्ि गनुमहनेु मानधनय सदस्यहरु। 

८. व्यानि (मिेशी आयोगको सातौ िावषमक उत्सि तथा स्थापना द्वदिस) 

९. उदघोषण: सन्चि श्री निेश िाज खिेल 

१०. अध्यक्षतािः आयोगका कायमिाहक अध्यक्ष माननीय जीिछ साहज्यू। 

११. मिेशी आयोगको स्थापनाकाल देन्ख धनिधति योगदान गरि िहेको तपधसल अनसुािको 

आयोगका कममचािीहरुलाई सम्माननीय िाष्ट्रपधतज्यूबाट प्रसंशा पि प्रदान गने। 
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ततपपधधससलल 

 िमेश कुमाि दास - शाखा अधिकृत 

 ईश्वि प्रसाद गनुी - हलकुा सिािी चालक 

 धसता थापा - कायामलय सहयोगी 

 धगिीजेश कोईिी - कायामलय सहयोगी 

 शािदा अधिकािी - कायामलय सहयोगी 

१२. मिेशी आयोगको सम्पूणम पदाधिकािी तथा कममचािीहरुलाई सातौ िावषमक उत्सि तथा 

स्थापना द्वदिसको अिसिमा आयोगका माननीय कायमिाहक अध्यक्षज्यूबाट प्रसंशा पि प्रदान 
गने। 

ककााययममक्रक्रममककोो  रुरुपपििेेखखाा  :: 

 अध्यक्षता तथा आसन ग्रहण 

 अध्यक्षतािः आयोगका कायमिाहक अध्यक्ष माननीय जीिछ साहज्यू, 

 प्रमखु अधतधथिः सम्माननीय िाष्ट्रपधत िामचधर पौडेलज्यू, 

 धबन्श� अधतधथिः माननीय मधिी अधनल कुमाि धसधहाज्यू, उिोग बान्णज्य तथा आपधुतम 
मधिालय, कानून धयाय तथा संसदीय माधमला मधिालय, संस्कृधत पयमटन तथा नागरिक 
उ�यन मधिालय ि ऊजाम जल�ोत तथा धसंचाई मधिालय, 

 विन्श� अधतधथिः माननीय अध्यक्ष तप बहादिु मगिज्यू, िावष्ट्रय मानि अधिकाि आयोग, 

 संघ सस्था प्रधतधनधिज्यूहरु तथा संचािकमीज्यूहरु, 

 अधतधथज्यूहरुको आसन ग्रहण, 

 प्रमखु अधतथीज्यूलाई स्िागत (िुलको गचु्छाले स्िागत)ःिः माननीय सदस्य िेण ु देवि 
साहज्यू, माननीय सदस्य आभा कुमािीज्यू 

 िावष्ट्रय गान 

 समदुघाटनिः प्रमखु अधतथीज्यूबाट पानसमा बत्ती बालेि िावषमक उत्सि समािोहको 
समदुघाटन। 

 नतृ्य प्रदशमन 



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 171169 
 

ततपपधधससलल 

 िमेश कुमाि दास - शाखा अधिकृत 

 ईश्वि प्रसाद गनुी - हलकुा सिािी चालक 

 धसता थापा - कायामलय सहयोगी 

 धगिीजेश कोईिी - कायामलय सहयोगी 

 शािदा अधिकािी - कायामलय सहयोगी 

१२. मिेशी आयोगको सम्पूणम पदाधिकािी तथा कममचािीहरुलाई सातौ िावषमक उत्सि तथा 

स्थापना द्वदिसको अिसिमा आयोगका माननीय कायमिाहक अध्यक्षज्यूबाट प्रसंशा पि प्रदान 
गने। 

ककााययममक्रक्रममककोो  रुरुपपििेेखखाा  :: 

 अध्यक्षता तथा आसन ग्रहण 

 अध्यक्षतािः आयोगका कायमिाहक अध्यक्ष माननीय जीिछ साहज्यू, 

 प्रमखु अधतधथिः सम्माननीय िाष्ट्रपधत िामचधर पौडेलज्यू, 

 धबन्श� अधतधथिः माननीय मधिी अधनल कुमाि धसधहाज्यू, उिोग बान्णज्य तथा आपधुतम 
मधिालय, कानून धयाय तथा संसदीय माधमला मधिालय, संस्कृधत पयमटन तथा नागरिक 
उ�यन मधिालय ि ऊजाम जल�ोत तथा धसंचाई मधिालय, 

 विन्श� अधतधथिः माननीय अध्यक्ष तप बहादिु मगिज्यू, िावष्ट्रय मानि अधिकाि आयोग, 

 संघ सस्था प्रधतधनधिज्यूहरु तथा संचािकमीज्यूहरु, 

 अधतधथज्यूहरुको आसन ग्रहण, 

 प्रमखु अधतथीज्यूलाई स्िागत (िुलको गचु्छाले स्िागत)ःिः माननीय सदस्य िेण ु देवि 
साहज्यू, माननीय सदस्य आभा कुमािीज्यू 

 िावष्ट्रय गान 

 समदुघाटनिः प्रमखु अधतथीज्यूबाट पानसमा बत्ती बालेि िावषमक उत्सि समािोहको 
समदुघाटन। 

 नतृ्य प्रदशमन 
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 स्िागत तथा कायमक्रमको उद्देश्य माथी प्रकाश पानेिः आयोगका कायमिाहक अध्यक्ष 

माननीय जीिछ साहज्यू 

 शभुकामना मधतव्य : आयोगहरुको तिम बाट िावष्ट्रय मानि अधिकाि आयोगका मा. 

अध्यक्ष तप बहादिु मगिज्यूबाट शभुकामना मधतव्य 

 नतृ्य प्रदशमन 

 माननीय मधिी अधनल कुमाि धसधहाज्यूबाट शभुकामना मधतव्य। 

 नतृ्य प्रदशमन 

 सम्माननीय िाष्ट्रपधत िामचधर पौडेलज्यूबाट सम्बोिन। 
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ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  चचैैिि  ३३  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३६६ 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि १ माथी छलिल गदाम धमधत २०८२ चैि २ गते बैठक संख्या १३५ को प्रस्ताि नं. 
१ को (११) मा मिेशी आयोगको स्थापनाकाल देन्ख धनिधति योगदान गिी िहेका तपधसल 
अनसुािको आयोगका कममचािीहरुलाई सम्माननीय िा�पधतज्यूबाट प्रसंशा पि प्रदान गने 
धनणमय अनसुािको नामािलीमा संशोिन गिी तपन्शल बमोन्जम गने।  

ततपपधधससलल 

िमेश कुमाि दास - शाखा अधिकृत  

ईश्वि प्रसाद गनुी - हलकुा सिािी चालक  

धसता थापा - कायामलय सहयोगी  

धगिीजेश कोईिी - कायामलय सहयोगी  

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  चचैैिि  २२  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३७७ 

धधननणणममययिःिः 

१. प्रस्ताि नं १ माधथ छलिल गदाम सम्मानीत सिोच्च अदालतको रिट नं. ०८२-WO-

०९६४ को धलन्खत जिाि संलग्न िमोन्जम महाधयायाधिििाको कायामलय मािम त सम्मानीत 
सिोच्च अदालतमा पठाउने धनणमय गरियो।  

(ससंंललग्ग्नन  धधललन्न्खखतत  जजििााििककोो  ढढााँचँचाा)):: 

श्री सिोच्च अदालतमा चढाएको धलन्खत जिाि  

रिट नं. ०८२-WO-०९६४  

मािम तिः श्री महाधयायधिििाको कायामलय, िामशाहपथ, काठमाडौं।  

मिेशी आयोग, ज्िागल, लधलतपिुको तिम बाट ऐ. आयोगका सन्चि श्री निेश िाज खिेल....... 
धलन्खत जिाि प्रस्ततु कताम  
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ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  चचैैिि  ३३  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३६६ 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि १ माथी छलिल गदाम धमधत २०८२ चैि २ गते बैठक संख्या १३५ को प्रस्ताि नं. 
१ को (११) मा मिेशी आयोगको स्थापनाकाल देन्ख धनिधति योगदान गिी िहेका तपधसल 
अनसुािको आयोगका कममचािीहरुलाई सम्माननीय िा�पधतज्यूबाट प्रसंशा पि प्रदान गने 
धनणमय अनसुािको नामािलीमा संशोिन गिी तपन्शल बमोन्जम गने।  

ततपपधधससलल 

िमेश कुमाि दास - शाखा अधिकृत  

ईश्वि प्रसाद गनुी - हलकुा सिािी चालक  

धसता थापा - कायामलय सहयोगी  

धगिीजेश कोईिी - कायामलय सहयोगी  

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  चचैैिि  २२  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३७७ 

धधननणणममययिःिः 

१. प्रस्ताि नं १ माधथ छलिल गदाम सम्मानीत सिोच्च अदालतको रिट नं. ०८२-WO-

०९६४ को धलन्खत जिाि संलग्न िमोन्जम महाधयायाधिििाको कायामलय मािम त सम्मानीत 
सिोच्च अदालतमा पठाउने धनणमय गरियो।  

(ससंंललग्ग्नन  धधललन्न्खखतत  जजििााििककोो  ढढााँचँचाा)):: 

श्री सिोच्च अदालतमा चढाएको धलन्खत जिाि  

रिट नं. ०८२-WO-०९६४  

मािम तिः श्री महाधयायधिििाको कायामलय, िामशाहपथ, काठमाडौं।  

मिेशी आयोग, ज्िागल, लधलतपिुको तिम बाट ऐ. आयोगका सन्चि श्री निेश िाज खिेल....... 
धलन्खत जिाि प्रस्ततु कताम  
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विरुर्द्  

सूयम नािायण साहको छोिा न्जल्ला महोत्तिी, वपपिा गाउँपाधलका िडा नं., १ िस्ने िषम ४२ को 

सधतोष कुमाि साह मो. नं. ९८०४८८२३२१..... प्रत्यथी रिट धनिेदक  

मदु्दा- उत्प्रषेण समेत  

ररििटट  धधननििेेददककककोो  ददााििीीिःिः 

विपक्षी धनिामचन आयोग, नेपाल समानपुाधतक धनिामचन अधिकृतको कायामलयिाट धमधत 
२०८२/१०/१७ गते भएको धनणमय, धनम्न आिाि कािणबाट िवुटपूणम तथा बदिभागी 
िहेकोले उि धनणमय उत्प्रषेणको आदेशिािा बदि गिी जे जो चावहने उपयिु आज्ञा आदेश 
बदि गिी पाउन सविनय धनिेदन गदमछु।  

(क) विपक्षी नेपाल कम्यूधन� पाटी (एकीकृत माकम सिाद-लेधननिाद) पाटी प्रधतधनधि सभा 
चनुािमा समानपुाधतक बधद सूचीमा क्र.सं.९७ मा िहेको चधदेश्वि मण्डल िानकु जाधतको 
िहेको िानकु जाधत नेपाल आद्वदिासी जनजाधत उत्थान िाव�य प्रधतष्टान ऐन, २०५८ को 

अनसूुचीको क्र.सं.२५ मा िानकु (िाजिंशी) आद्वदिासी जनजाधत सम्िधिी विििणमा उल्लेख 
िहेकोमा धनज चधदेश्वि मण्डल िानकु जाधतको भएकोले धनज आद्वदिासी जनजाधत कलस्टिमा 
पने हुँदा धनजलाई मिेशी कलस्टिमा िाखी क्र.सं. ९७ मा नाम समािेश गिी पठाएकोमा 
नेपालको संवििानको िािा ४२ सामान्जक धयाय सम्बधिी संवििान प्रदत्त मौधलक हक तथा 
प्रधतधनधि सभा सदस्य धनिामचन ऐन, २०७४ को दिा ३,५,१५, २१, २८(१) (२) (३) (५), 

२९ सामान्जक धयाय, समधयाय तथा समानपुाधतक समािेशी धसर्द्ाधतको अििािणा समेत 
विपरित भएको धनणमय िवुटपूणम िहेकोले उत्प्रषेणको आदेशिािा बदि गिी पाउँ।  

(ख) नेपालको सून्चकृत आद्वदिासी जनजाधत अधतगमत ६० जातजाधतहरु पदमछन।् ६० 

जाधतहरुलाई िधगमकृत्त गिी समूहहरूमा विभाजन गरिएको छ। १) विकधसत समूहिः नेिाि, 

थकाली, (२) सवुििािाट बन्ञ्चत समूहिः गरुुङ, शेपाम, धतनगाउँले, बाह्गाउँले, िाई समेत (३) 
धसमाधतकृत समूहिः- सनुिुाि, िाजिंशी, ताजपरुिया, ममुानी, थारु, पहिी, तामाङ, धिमाल, भजेुल, 

भोटे, डोल्पा, दिुा, कुमाल समेत ४) अधत धसमाधतकृत समूहिः माझी, सत्याल, बोटे, िानकु, झाँगड, 

दनुिुाि, चेपाङ समेत (५) लोपोधमखु समूहिः कुसणु्डा, वकसान, कुसिुाधडया, िनझरिया, हाप,ु िाउटे 
आद्वद छन।् आद्वदिासी जनजाधत अधतमगत अधत धसमाधतकृत समूह अन्र्तगत िानकु जाधत 
िहेकोले िानकु जाधतलाई मण्डल भने्न थिले न्चधनधछ। िानकु जाधतलाई मिेशी समदुायको 
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क्लस्टिमा िाख्न धमल्दैन। प्रचधलत कानून, नेपालको संवििानको िािा ४२ को व्यिस्थाको 

भािना विपरित एउटै व्यन्िले दोहोिो सवुििा धलन धमल्दैन।  

(ग) जहाँसम्म विपक्षी प्रत्यथी ने.क.पा. (एमाले) ले समानपुाधतक बधद सूची क्र.सं.९७ को 

चधदेश्वि मण्डलको सम्बधिमा प्रधतधनधि सभा सदस्य धनिामचन ऐन, २०७४ को दिा २१ ि 

२९ बमोन्जम म धनिेदकको दािी वििोिको उजिुी धमधत २०८२।१०।०७ मा परि सकेपधछ 

विपक्षी चधदेश्वि मंण्डलले आिुलाई मिेशी कल�ि कायम गनम न्जल्ला प्रशासन कायामलय, 

धसिहाबाट धमधत २०८२/१०/११ मा मिेशी भधन धसिारिस धलइएको अिस्था छ। जनु 

वििादास्पद िहेको छ। मिेशी आयोग िा अधय आयोग उत्थान प्रधतष्टान गठन भईसकेपधछ 

सम्बन्धित आयोग िा प्रधतष्टानले नै छानविन गरि धसिारिस द्वदन ु पनेमा गलत वकधसमले 

न्जल्ला प्रशासन कायामलय, धसिहाले आद्वदिासी जनजाधत कलस्टिका व्यन्िलाई मिेशी हो भधन 

धसिारिस गनुम प्रधतधनधि सभा सदस्य धनिामचन ऐन, २०७४ को दिा २८(५) समेतको कानूनी 

व्यिस्था विपरित िहेकोले उि न्जल्ला प्रशासन कायामलयको धमधत २०८२।१०।११ को 

धसिारिस पि समेत बदिभागी िहेको छ।  

(घ) विपक्षी चधदेश्वि मण्डलले न्जल्ला प्रशासन कायामलय, धसिहाबाट धमधत २०४१।०४।०५ 

मा जािी भएको धनजको नेपाली नागरिकताको प्रमाणपिमा धनजको नाम चधदेश्वि मण्डल, 

बिुाको नाम भोला मण्डल उल्लेख भएको कािण धनज मिेशी कलस्टिमा पनुम पने होइन। 

नेपाल आद्वदिासी जनजाधत उत्थान िाव�य प्रधतष्टान ऐन, २०५८ को अनसूुचीको क्र.सं.२५ मा 
िानकु (िाजिंशी) कलस्टि िहेको अिस्थामा गलत अथम लगाई िानकु (िाजिंशी) कलस्टि 

अधतमगमत मण्डल नपने भधन गलत वकधसमले व्याख्या गिी भएको समानपुाधतक धनिामचन 

अधिकृतको कायामलय, धनिामचन अधिकृतज्यूबाट धमधत २०८२।१०।१७ गते भएको धनणमय 

उत्प्रषेणको आदेशिािा बदि गिी पाउँ।  

(ङ) २०७९ सालको प्रधतधनधि सभाको चनुािमा, विपक्षी नेपाल कम्यधुन� पाटी (एमाले) ले 
२०७९।०६।०३ मा मिेश प्रदेश अधतगमत समानपुाधतक बधद सून्च पेश गदाम उधममला देिी 

मण्डललाई आद्वदिासी जनजाधत समािेशी समहुको सूचीमा नाम समािेश गिी पठाएको धथयो। 

हाल विपक्षी चधदेश्वि मण्डल आद्वदिासी जनजाधत हुँदा हुँदै पधन मिेशी बधद सूचीमा नाम 

समािेश गिी पठाएको कायम आिैमा वििादास्पद ि वििोिाभास िहेकोले प्रमाण ऐन, २०३१ 

को दिा ३४ बमोन्जम विपक्षी वििन्धित िहको छ।  
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क्लस्टिमा िाख्न धमल्दैन। प्रचधलत कानून, नेपालको संवििानको िािा ४२ को व्यिस्थाको 

भािना विपरित एउटै व्यन्िले दोहोिो सवुििा धलन धमल्दैन।  

(ग) जहाँसम्म विपक्षी प्रत्यथी ने.क.पा. (एमाले) ले समानपुाधतक बधद सूची क्र.सं.९७ को 

चधदेश्वि मण्डलको सम्बधिमा प्रधतधनधि सभा सदस्य धनिामचन ऐन, २०७४ को दिा २१ ि 

२९ बमोन्जम म धनिेदकको दािी वििोिको उजिुी धमधत २०८२।१०।०७ मा परि सकेपधछ 

विपक्षी चधदेश्वि मंण्डलले आिुलाई मिेशी कल�ि कायम गनम न्जल्ला प्रशासन कायामलय, 

धसिहाबाट धमधत २०८२/१०/११ मा मिेशी भधन धसिारिस धलइएको अिस्था छ। जनु 

वििादास्पद िहेको छ। मिेशी आयोग िा अधय आयोग उत्थान प्रधतष्टान गठन भईसकेपधछ 

सम्बन्धित आयोग िा प्रधतष्टानले नै छानविन गरि धसिारिस द्वदन ु पनेमा गलत वकधसमले 

न्जल्ला प्रशासन कायामलय, धसिहाले आद्वदिासी जनजाधत कलस्टिका व्यन्िलाई मिेशी हो भधन 

धसिारिस गनुम प्रधतधनधि सभा सदस्य धनिामचन ऐन, २०७४ को दिा २८(५) समेतको कानूनी 

व्यिस्था विपरित िहेकोले उि न्जल्ला प्रशासन कायामलयको धमधत २०८२।१०।११ को 

धसिारिस पि समेत बदिभागी िहेको छ।  

(घ) विपक्षी चधदेश्वि मण्डलले न्जल्ला प्रशासन कायामलय, धसिहाबाट धमधत २०४१।०४।०५ 

मा जािी भएको धनजको नेपाली नागरिकताको प्रमाणपिमा धनजको नाम चधदेश्वि मण्डल, 

बिुाको नाम भोला मण्डल उल्लेख भएको कािण धनज मिेशी कलस्टिमा पनुम पने होइन। 

नेपाल आद्वदिासी जनजाधत उत्थान िाव�य प्रधतष्टान ऐन, २०५८ को अनसूुचीको क्र.सं.२५ मा 
िानकु (िाजिंशी) कलस्टि िहेको अिस्थामा गलत अथम लगाई िानकु (िाजिंशी) कलस्टि 

अधतमगमत मण्डल नपने भधन गलत वकधसमले व्याख्या गिी भएको समानपुाधतक धनिामचन 

अधिकृतको कायामलय, धनिामचन अधिकृतज्यूबाट धमधत २०८२।१०।१७ गते भएको धनणमय 

उत्प्रषेणको आदेशिािा बदि गिी पाउँ।  

(ङ) २०७९ सालको प्रधतधनधि सभाको चनुािमा, विपक्षी नेपाल कम्यधुन� पाटी (एमाले) ले 
२०७९।०६।०३ मा मिेश प्रदेश अधतगमत समानपुाधतक बधद सून्च पेश गदाम उधममला देिी 

मण्डललाई आद्वदिासी जनजाधत समािेशी समहुको सूचीमा नाम समािेश गिी पठाएको धथयो। 

हाल विपक्षी चधदेश्वि मण्डल आद्वदिासी जनजाधत हुँदा हुँदै पधन मिेशी बधद सूचीमा नाम 

समािेश गिी पठाएको कायम आिैमा वििादास्पद ि वििोिाभास िहेकोले प्रमाण ऐन, २०३१ 

को दिा ३४ बमोन्जम विपक्षी वििन्धित िहको छ।  
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धनिेदकले यस आयोगलाई समेत विपक्षी बनाई सम्माधनत अदालत समक्ष दायि गनुम भएको 
रिट नं. ०८२-WO-०९६४ को रिट धनिेदनमा के कसो भएको हो? धनिेदकको माग 
बमोन्जमको आदेश वकन जािी हनु नपने हो ? आदेश जािी हनु नपने आिाि ि कािण भए सो 
समेत साथै िाखी बाटोको म्याद बाहेक १५ द्वदन धभि महाधयायाधिििाको कायामलय, 

िामशाहपथ काठमाडौं मािम त धलन्खत जिाि पठाउन ु भने्न आदेश सवहतको सूचना धमधत 
२०८२/१२/०९ मा यस आयोगमा प्राप्त भएकोले म्याद धभिै धलन्खत जिाि प्रस्ततु गिेको 
छु।  

१. आद्वदिासी/जनजातीहरुको सूचीकिणमा क्रमसंख्या २५ मा िानकु (िाजिंशी) जाधत िहेको 
छ। सो सून्चको आिािमा आिक्षणको सवुििा धलईिहेको देन्खधछ।  

२. द्वितीय तथ्याङ्कमा आिारित भएि तयाि पारिएको "नेपालमा मिेशी समदुायको थि 
सूचीकिण अध्ययन प्रधतिेदन २०७८" आयोगले पारित गिी सझुाि तथा प्रधतकृयाको लाधग 
संघीय माधमला तथा समाधय प्रशासन मधिालय मािम त प्रिानमधिी तथा मन्धिपरिषद् को 

कायामलयमा पठाइएको छ। हाल सम्म कुनै प्रधतवक्रया तथा सझुाि प्राप्त नभएको अिस्था 
छ।  

प्रप्रस्स्ततुतुत  ककाागगजजााततहहरुरुिःिः 

१) आदेशको प्रधतधलवप सवहत सूचना म्याद पठाएको विषय धमधत २०८२/१२/०९ गते 
तामेल भएको पिको छाया प्रधत पाना १२ (बाह्र)।  

२) द्वितीय तथ्याङ्कमा आिारित भएि तयाि पारिएको "नेपालमा मिेशी समदुायको थि 
सूचीकिण अध्ययन प्रधतिेदन २०७८"।  

इधत सम्बत २०८२ साल चैि १५ गते िोज १ शभुम।्  

ससम्म्बबतत् ् २२००८८२२  ससाालल  चचैैिि  1199  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३८८  

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि १ माथी छलिल गदाम : २०८३ सालको क्यालेधडि प्रकाशन सधमधतले पेश गिेको 
प्रधतिेदन अनसुाि क्यालेधडि छपाई तथा प्रकाशन गनम आिश्यक प्रकृया अन्घ बढाउने धनणमय 
गरियो।  
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प्रस्ताि २ माथी छलिल गदाम : आयोगको विषयिस्त ुसमािेश गिी सीप विकास जनचेतना 

ताधलम तथा गोष्टी खचमबाट NOTE Book छपाई कायम सम्पन्न गने।  

ससम्म्बबतत् ् २२००८८३३  ससाालल  बबैैशशााखख  ११५५  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३९९ 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि नं. १ माधथ छलिल गदाम मिेशी आयोगका माननीय सदस्य िेण ुदेिी साहज्यूले यस 

आयोगमा पेश गिेको धनिेदन ि उि कायमक्रमको धनमधिणा पिमा उल्लेख भएको "उपिोि 

सम्बधिमा सौभाग्य िस मलाई अधतिामवष्ट्रय के्षधिय Euro ISME ले धमधत ११ मे देखी १३ मे 

२०२६ सम्म International Conference Ethical Challenges to Civil Military Relations in 

Europe कायमक्रममा मलाई सहभागीता जनाउन धनमधिणा द्वदएकोले धमधत २०८३ िैशाख २८ 

देखी २०८३ जेठ २ गते सम्मको नेपालको अधतिामवष्ट्रय भ्रमण नेपालको काननु अनसुाि 

धनयममा िही भ्रमण स्िीकृधत गने गिाई द्वदन हाद्वदमक अनिुोि गदमछु। साथै यस कायमक्रममा 

सहभागी हनु जाँदा आउदाको सम्पूणम खचम मिेशी आयोग ि नेपाल सिकािलाई कुनै पधन 

आधथमक भाि नपने गिी आिै व्यहोने जानकािी गिाउदै धनमधिणा पि यसैसँग संलग्न गिेको 

छु" भने्न व्यहोिा अनसुाि म आिैले आफ्नो खचममा जाने आउने गिी धमधत २०८३ िैशाख 

२८ देखी २०८३ जेठ २ गते सम्म सो कायमक्रममा जाँदा भ्रमण न्स्िकृतीका लाधग श्री 

संघीय माधमला तथा सामाधय प्रशासन मधिालय भािम त नेपाल सिकािगा अनिुोि गने।  

ससम्म्बबतत् ् २२००८८३३  ससाालल  बबैैशशााखख  ३३००  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११४४०० 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि नं. १ माधथ छलिल गदाम : मिेशी समदुायमा िहेको िमम, संस्कृधत, भाषा, धलवप 

संिक्षण अध्ययन अनसुधिानको प्रधतिेदन विज्ञज्यूहरु िािा द्वदइएको िाय सझुाि समेत समािेश 

गिी प्रधतिेदन छपाई कायम अन्घ बढाउने ि सम्झौता बमोन्जमको िकम भिुानी गने धनणमय 

गरियो।  
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प्रस्ताि २ माथी छलिल गदाम : आयोगको विषयिस्त ुसमािेश गिी सीप विकास जनचेतना 

ताधलम तथा गोष्टी खचमबाट NOTE Book छपाई कायम सम्पन्न गने।  

ससम्म्बबतत् ् २२००८८३३  ससाालल  बबैैशशााखख  ११५५  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११३३९९ 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि नं. १ माधथ छलिल गदाम मिेशी आयोगका माननीय सदस्य िेण ुदेिी साहज्यूले यस 

आयोगमा पेश गिेको धनिेदन ि उि कायमक्रमको धनमधिणा पिमा उल्लेख भएको "उपिोि 

सम्बधिमा सौभाग्य िस मलाई अधतिामवष्ट्रय के्षधिय Euro ISME ले धमधत ११ मे देखी १३ मे 

२०२६ सम्म International Conference Ethical Challenges to Civil Military Relations in 

Europe कायमक्रममा मलाई सहभागीता जनाउन धनमधिणा द्वदएकोले धमधत २०८३ िैशाख २८ 

देखी २०८३ जेठ २ गते सम्मको नेपालको अधतिामवष्ट्रय भ्रमण नेपालको काननु अनसुाि 

धनयममा िही भ्रमण स्िीकृधत गने गिाई द्वदन हाद्वदमक अनिुोि गदमछु। साथै यस कायमक्रममा 

सहभागी हनु जाँदा आउदाको सम्पूणम खचम मिेशी आयोग ि नेपाल सिकािलाई कुनै पधन 

आधथमक भाि नपने गिी आिै व्यहोने जानकािी गिाउदै धनमधिणा पि यसैसँग संलग्न गिेको 

छु" भने्न व्यहोिा अनसुाि म आिैले आफ्नो खचममा जाने आउने गिी धमधत २०८३ िैशाख 

२८ देखी २०८३ जेठ २ गते सम्म सो कायमक्रममा जाँदा भ्रमण न्स्िकृतीका लाधग श्री 

संघीय माधमला तथा सामाधय प्रशासन मधिालय भािम त नेपाल सिकािगा अनिुोि गने।  

ससम्म्बबतत् ् २२००८८३३  ससाालल  बबैैशशााखख  ३३००  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११४४०० 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि नं. १ माधथ छलिल गदाम : मिेशी समदुायमा िहेको िमम, संस्कृधत, भाषा, धलवप 

संिक्षण अध्ययन अनसुधिानको प्रधतिेदन विज्ञज्यूहरु िािा द्वदइएको िाय सझुाि समेत समािेश 

गिी प्रधतिेदन छपाई कायम अन्घ बढाउने ि सम्झौता बमोन्जमको िकम भिुानी गने धनणमय 

गरियो।  
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ससम्म्बबतत् ् २२००८८३३  ससाालल  जजेेठठ  ११  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११४४११ 

धधननणणममयय:: १. प्रस्ताि नं १ माधथ छलिल गदाम संकेत न २.८.१.७ मा िहेको यातायात खचममा 
विधनयोजन भएको रु १४४०००/- (अक्षरुपी एक लाख चिाधलस हजाि) बाट िसिुा न्जल्ला 
लगायतका न्जल्लाहरुमा अनगुमन गने धनणमय गरियो । २. प्रस्ताि नं २ माधथ छलिल गदाम 

आयोगको बैठक न १३५ धमधत २०८२/१२/०२ गते स्िीकृत िावषमक कायमक्रम नैधतकिान 
मिेश तथा सशि नैधतक न्शक्षा अधतगमत रु ३०००००/- (अक्षरुपी धतन लाख) 

छुट्टयाइएकँोमा सो कायमक्रम काठमाडौं उपत्यकामा सम्पन्न गने धनणमय गरियो । 

ससम्म्बबतत् ् २२००८८३३  ससाालल  अअससाािि  ९९  गगततेे  बबससेेककोो  आआययोोगगककोो  ििैैठठककककाा  धधननणणममययहहरुरु 

बबैैठठकक  ससंंख्ख्ययाािःिः  ११४४२२ 

धधननणणममययिःिः 

प्रस्ताि नं. १ माधथ छलिल गदाम मिेशी समदुायमा िहेको अििी लोकिाताम एक अध्ययन 
अनसुधिानको प्रधतिेदन विज्ञज्यूहरु िािा द्वदइएको िाय सझुाि समेत समािेश गिी प्रधतिेदन 
छपाई कायम अन्घ बढाउने ि सम्झौता बमोन्जमको िकम भिुानी गने धनणमय गरियो। 
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अअननुसुसूूचचीी  --  ७७ 

आआययोोगगककाा  प्रप्रेसेस  ववििज्ञज्ञधधप्तप्तहहरूरू 

धधममधधतत::  २२००८८२२//००४४//००६६ 

प्रप्रेसेस  ववििज्ञज्ञधधप्तप्त 

ववििषषयय::  ममििेेशश  प्रप्रददेेशशममाा  खखडडेेििीी  िि  खखााननेेपपााननीीककोो  हहााहहााककाािि  ससम्म्बबधधििममाा।। 

लामो समयदेन्खको खडेिी ि समयमा िषाम नहुँदा मिेश प्रदेशमा खानेपानीको चिम अभाि ि 
कृवष के्षिमा गम्भीि संकट उत्पन्न भएकोप्रधत मिेशी आयोगको गम्भीि ध्यानाकषमण भएको 
छ। मिेश प्रदेशलाई 'अन्नको भण्डाि' माधनए पधन हाल मध्य बषाममा समेत ५० प्रधतशतभधदा 
कम मािै िोपाइँ हनुलेु खाद्य संकटको जोन्खम बढेको छ। धसँचाइको अभािमा खेतमा 
लगाइएको िानको बीउ सकु्न थालेको छ भने अकोतिम  खानेपानीका महुान ि चापाकल 
सकु्दा नागरिकको दैधनकी क�कि बनेको छ। 

मिेश प्रदेशका अधिकांश न्जल्लाहरूमा भधूमगत जलस्रोतको सतह धनिधति घवटिहेको, चिेु 
के्षिको अधनयन्धित दोहन ि जलिाय ुपरिितमनको प्रत्यक्ष असिले यो संकटलाई थप भयािह 
बनाएको विधभन्न अध्ययनहरुले देखाएका छन।् प्रदेशका कयौं स्थानमा स्थानीय तह ि प्रदेश 
सिकािको समधियमा दमकल ि ट्यांकिमािम त खानेपानी वितिण गने प्रयास भए पधन त्यो 
पयामप्त छैन। 

मिेश प्रदेश सिकािले प्रदेशलाई 'सकु्खा ग्रस्त के्षि' घोषणा गनुम ि संघीय सिकािमा पधन यस 
विषयमा छलिल हनु ुसकािात्मक कदम भए तापधन संकटको गम्भीितालाई सम्बोिन गनम 
तीनै तहका सिकािबीच अझ समधिय बढाउन आिश्यक देन्खएको छ।खानेपानी जस्तो 
आिािभतू आिश्यकताबाट मिेश प्रदेशका बाधसधदाहरु िन्ञ्चत हनु ुमानि अधिकािको समेत 
गम्भीि उल्लंघन हो। 

तसथम, मिेशमा देन्खएको यो विकिाल अिस्थालाई सम्बोिन गनम संघ, प्रदेश ि स्थानीय तीनै 
तहका सिकािहरूको ध्यानाकषमण गिाउँदै खानेपानीको चिम अभाि भएका के्षिहरूमा तत्काल 
ट्यांकि ि अधय माध्यमबाट स्िच्छ खानेपानी वितिणको व्यिस्थालाई थप प्रभािकािी ि 
व्यापक बनाइयोस।्साथै खडेिीका कािण बालीनालीमा क्षधत ब्यहोिेका वकसानहरूलाई 
तत्काल िाहत ्याकेजको घोषणा गिी उन्चत क्षधतपूधतमको व्यिस्था गरियोस।्धसँचाइका लाधग 
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अअननुसुसूूचचीी  --  ७७ 

आआययोोगगककाा  प्रप्रेसेस  ववििज्ञज्ञधधप्तप्तहहरूरू 

धधममधधतत::  २२००८८२२//००४४//००६६ 

प्रप्रेसेस  ववििज्ञज्ञधधप्तप्त 

ववििषषयय::  ममििेेशश  प्रप्रददेेशशममाा  खखडडेेििीी  िि  खखााननेेपपााननीीककोो  हहााहहााककाािि  ससम्म्बबधधििममाा।। 

लामो समयदेन्खको खडेिी ि समयमा िषाम नहुँदा मिेश प्रदेशमा खानेपानीको चिम अभाि ि 
कृवष के्षिमा गम्भीि संकट उत्पन्न भएकोप्रधत मिेशी आयोगको गम्भीि ध्यानाकषमण भएको 
छ। मिेश प्रदेशलाई 'अन्नको भण्डाि' माधनए पधन हाल मध्य बषाममा समेत ५० प्रधतशतभधदा 
कम मािै िोपाइँ हनुलेु खाद्य संकटको जोन्खम बढेको छ। धसँचाइको अभािमा खेतमा 
लगाइएको िानको बीउ सकु्न थालेको छ भने अकोतिम  खानेपानीका महुान ि चापाकल 
सकु्दा नागरिकको दैधनकी क�कि बनेको छ। 

मिेश प्रदेशका अधिकांश न्जल्लाहरूमा भधूमगत जलस्रोतको सतह धनिधति घवटिहेको, चिेु 
के्षिको अधनयन्धित दोहन ि जलिाय ुपरिितमनको प्रत्यक्ष असिले यो संकटलाई थप भयािह 
बनाएको विधभन्न अध्ययनहरुले देखाएका छन।् प्रदेशका कयौं स्थानमा स्थानीय तह ि प्रदेश 
सिकािको समधियमा दमकल ि ट्यांकिमािम त खानेपानी वितिण गने प्रयास भए पधन त्यो 
पयामप्त छैन। 

मिेश प्रदेश सिकािले प्रदेशलाई 'सकु्खा ग्रस्त के्षि' घोषणा गनुम ि संघीय सिकािमा पधन यस 
विषयमा छलिल हनु ुसकािात्मक कदम भए तापधन संकटको गम्भीितालाई सम्बोिन गनम 
तीनै तहका सिकािबीच अझ समधिय बढाउन आिश्यक देन्खएको छ।खानेपानी जस्तो 
आिािभतू आिश्यकताबाट मिेश प्रदेशका बाधसधदाहरु िन्ञ्चत हनु ुमानि अधिकािको समेत 
गम्भीि उल्लंघन हो। 

तसथम, मिेशमा देन्खएको यो विकिाल अिस्थालाई सम्बोिन गनम संघ, प्रदेश ि स्थानीय तीनै 
तहका सिकािहरूको ध्यानाकषमण गिाउँदै खानेपानीको चिम अभाि भएका के्षिहरूमा तत्काल 
ट्यांकि ि अधय माध्यमबाट स्िच्छ खानेपानी वितिणको व्यिस्थालाई थप प्रभािकािी ि 
व्यापक बनाइयोस।्साथै खडेिीका कािण बालीनालीमा क्षधत ब्यहोिेका वकसानहरूलाई 
तत्काल िाहत ्याकेजको घोषणा गिी उन्चत क्षधतपूधतमको व्यिस्था गरियोस।्धसँचाइका लाधग 
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िैकन्ल्पक व्यिस्थाहरू जस्तैिः धडप बोरिङ जडानमा तत्काल अनदुान ि प्राविधिक सहयोग 
उपलब्ि गिाइयोस।्त्यसैगिी खडेिी ि गमीका कािण उत्पन्न हनु सक्ने स्िास्थ्य समस्याहरू 

जस्तैिः झाडापखाला, हैजा को िोकथाम ि उपचािका लाधग स्िास्थ्य संस्थाहरूमा तत्काल 
आिश्यक व्यिस्था  गरियोस ्।  

यस संकटको घडीमा सबै पक्षलाई संिेदनशील भई मिेश प्रदेशका बाधसधदाहरुको पीडालाई 
सम्बोिन गनम ि उनीहरूको जीिनयापन सहज बनाउनका लाधग आ-आफ्नो स्थानबाट सवक्रय 

भधूमका धनिामह गनम आयोग हाद्वदमक अवपल गदमछ। 
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धधममधधतत::  २२००८८२२।।४४।।२२९९ 

शशुभुभककााममननाा  !!  ((ततीीनन  छछठठीी  पपििमम)) 

भार कृष्णपक्ष हल षष्टी छठको धतधथमा मिेशी समदुायको अिधि संस्काि माने्न आमाहरुले 
आफ्नो सधतानको ससु्िास्थ्य ि द्वदघामयकुो कामना गदै महिुाको िल, धतन्नीको चामल, कुशको 
िोट तथा सालको विरुिामा पूजा अचमना गिी मनाउनहुनेु तीन छठी पिमको व्रताल ुआमाहरु 
लगायत सम्पूणममा हाद्वदमक मंगलमय शभुकामना व्यि गदमछु। 
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धधममधधतत::  २२००८८२२।।४४।।२२९९ 

शशुभुभककााममननाा  !!  ((ततीीनन  छछठठीी  पपििमम)) 

भार कृष्णपक्ष हल षष्टी छठको धतधथमा मिेशी समदुायको अिधि संस्काि माने्न आमाहरुले 
आफ्नो सधतानको ससु्िास्थ्य ि द्वदघामयकुो कामना गदै महिुाको िल, धतन्नीको चामल, कुशको 
िोट तथा सालको विरुिामा पूजा अचमना गिी मनाउनहुनेु तीन छठी पिमको व्रताल ुआमाहरु 
लगायत सम्पूणममा हाद्वदमक मंगलमय शभुकामना व्यि गदमछु। 
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धधममधधतत  २२००८८२२।।५५।।२२९९ 

न्न्जजधधततययाा  पपििममककोो  शशुभुभककााममननाा  !! 

शाश्वत सनातनी मिेशी मवहलाहरुको अत्यधत कठोितम ् धनजमला व्रत-उपासना जीित्पधुिका/ 
न्जधतया व्रत यवह आन्श्वन कृष्ण पक्षको सप्तमी, अ�मी ि निमी धतधथमा पिेको छ। यसको 
प्रथम द्वदन नहाए-खाए [दि खाने], दोस्रो द्वदन अ�मी धतधथमा धनजमला व्रत िस्ने ि तेस्रो द्वदन 
निमीमा पािण/पािन/समापन गने िहेको छ। यो व्रतले सधतानको कल्याण, परििाि ि 

समाजको कल्याण हेत ुमवहलाहरुले उपिास ि पजुाआिािना गने गदमधछन। यो पिम सामान्जक 
एकताका साथै मवहलाहरुले द्वदिंगत माइती ि घि पक्षका आ-आफ्ना वपत ृ / वपतिहरुलाई 
श्रर्द्ापूिमक पोखिी, खोला िा ईनािमा गई तेल, खिी लगायतका सामाग्रीहरुले पजुाअचमना गने 
गदमधछन। यस पधछ नै सोह्र श्रार्द्मा परुुषहरुिािा पजुा तथा जलअपमण गने गरिधछ। 

यस पिमले प्रकृधत संिक्षण, जल संिक्षण, िाधममक तथा आध्यान्त्मक पक्ष, मवहला सशन्िकिण, 

सामान्जक, सांस्कृधतक तथा आधथमक पक्ष लगायतका बहआुयाधमकताका पिम पविि पिम हनु।् 
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धधममधधतत  ::  २२००८८२२।।६६।।२२ 

ससम्म्ममााननननीीयय  ििाा��पपधधततज्ज्ययूूललााईई  ससााततााौौ  ििााववषषममकक  प्रप्रधधततििेेददनन  बबुझुझााइइएएककोो  ससम्म्बबधधििममाा  प्रप्रेसेस  ववििज्ञज्ञधधप्तप्त 

मिेशी आयोगको सातौं िावषमक प्रधतिेदन सम्माननीय िा�पधतज्यू समक्ष पेश भैसकेको छ । 
प्रधतिेदनको अिधिमा प्राप्त उजिुीहरुलाई सम्बन्धित धनकायमा धसिारिस भएको छ । सातौं 
िावषमक प्रधतिेदनमा मिेशी आयोगिािा सम्पाद्वदत मखु्य मखु्य धसिारिस देहाय िमोन्जम िहेका 
छन ्। 

धधससििााररििससहहरुरु  :: 

१. तिाईमा हाल देखा पिेको खानेपानी समस्या समािानका लाधग सिकािलाई धनम्न चाि बुदेँ 
सझुाि धसिारिस गरिधछ: 

(क) तिाई-मिेशमा भधूमगत पानीको सतह घट्दै जान ु ि पानीका स्रोतहरु सकु्नकुो मखु्य 
कािण चिेु के्षिको अधनयन्धित दोहन ि िन विनाश हो । तसथम, चिेु संिक्षणका लाधग 
तत्काल प्रभािकािी कायमक्रम लागू गिी यसको प्राकृधतक पनुभमिण क्षमतालाई पनुस्थावपत गनम 
कडा कदम चाल्नपुदमछ । 

(ख) चापाकलको पानीमा आसेधनक जस्ता हाधनकािक तत्ि देन्खने हुँदा, सम्पूणम नागरिकलाई 
स्िच्छ ि सिुन्क्षत खानेपानी उपलब्ि गिाउन धडप बोरिङ मािम त धनकाधलएको पानीलाई 
प्रशोिन गिी घि-घिमा वितिण गने "तिाई-मिेश खानेपानी सिुाि कायमक्रम" लाई तीव्रता 
द्वदन ुआिश्यक छ । 

(ग) िषामतको पानीलाई Water recharge system मािम त जधमन मनुी पठाउनपुने ि संकलन 
तथा पनुभमिण प्रणालीलाई हिेक घि ि समदुायमा प्रोत्साहन गरिनपुछम । 

(घ) यस परिप्रके्ष्यमा सिकािले तत्काल शरु्द् पानीको िैकन्ल्पक स्रोत पवहचान, िषामजल 

संकलन प्रणालीको प्रिर्द्मन, तथा खानेपानी परियोजनामा दीघमकालीन योजना ि पयामप्त बजेट 
विधनयोजन गनुमपने आिश्यकता छ । साथै, प्रदूषण धनयधिण ि जलस्रोत संिक्षणमा स्थानीय 
तह, समदुाय ि सम्बन्धित धनकायबीच समधियात्मक कायम संस्कृधत विकास गिी द्वदगो 
समािानतिम  अग्रसि हनु जरुिी छ । 

२२.. ननाागगररििककतताा  ससममस्स्ययाा:: 

तिाई-मिेशमा ठूलो संख्यामा नागरिकहरूले नागरिकता प्रमाणपि पाउन सकेका छैनन।् 
प्रवक्रयागत झधझट, प्रशासधनक वढलाससु्ती ि आिश्यक कागजातको अभािले उनीहरू 
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धधममधधतत  ::  २२००८८२२।।६६।।२२ 

ससम्म्ममााननननीीयय  ििाा��पपधधततज्ज्ययूूललााईई  ससााततााौौ  ििााववषषममकक  प्रप्रधधततििेेददनन  बबुझुझााइइएएककोो  ससम्म्बबधधििममाा  प्रप्रेसेस  ववििज्ञज्ञधधप्तप्त 

मिेशी आयोगको सातौं िावषमक प्रधतिेदन सम्माननीय िा�पधतज्यू समक्ष पेश भैसकेको छ । 
प्रधतिेदनको अिधिमा प्राप्त उजिुीहरुलाई सम्बन्धित धनकायमा धसिारिस भएको छ । सातौं 
िावषमक प्रधतिेदनमा मिेशी आयोगिािा सम्पाद्वदत मखु्य मखु्य धसिारिस देहाय िमोन्जम िहेका 
छन ्। 

धधससििााररििससहहरुरु  :: 

१. तिाईमा हाल देखा पिेको खानेपानी समस्या समािानका लाधग सिकािलाई धनम्न चाि बुदेँ 
सझुाि धसिारिस गरिधछ: 

(क) तिाई-मिेशमा भधूमगत पानीको सतह घट्दै जान ु ि पानीका स्रोतहरु सकु्नकुो मखु्य 
कािण चिेु के्षिको अधनयन्धित दोहन ि िन विनाश हो । तसथम, चिेु संिक्षणका लाधग 
तत्काल प्रभािकािी कायमक्रम लागू गिी यसको प्राकृधतक पनुभमिण क्षमतालाई पनुस्थावपत गनम 
कडा कदम चाल्नपुदमछ । 

(ख) चापाकलको पानीमा आसेधनक जस्ता हाधनकािक तत्ि देन्खने हुँदा, सम्पूणम नागरिकलाई 
स्िच्छ ि सिुन्क्षत खानेपानी उपलब्ि गिाउन धडप बोरिङ मािम त धनकाधलएको पानीलाई 
प्रशोिन गिी घि-घिमा वितिण गने "तिाई-मिेश खानेपानी सिुाि कायमक्रम" लाई तीव्रता 
द्वदन ुआिश्यक छ । 

(ग) िषामतको पानीलाई Water recharge system मािम त जधमन मनुी पठाउनपुने ि संकलन 
तथा पनुभमिण प्रणालीलाई हिेक घि ि समदुायमा प्रोत्साहन गरिनपुछम । 

(घ) यस परिप्रके्ष्यमा सिकािले तत्काल शरु्द् पानीको िैकन्ल्पक स्रोत पवहचान, िषामजल 

संकलन प्रणालीको प्रिर्द्मन, तथा खानेपानी परियोजनामा दीघमकालीन योजना ि पयामप्त बजेट 
विधनयोजन गनुमपने आिश्यकता छ । साथै, प्रदूषण धनयधिण ि जलस्रोत संिक्षणमा स्थानीय 
तह, समदुाय ि सम्बन्धित धनकायबीच समधियात्मक कायम संस्कृधत विकास गिी द्वदगो 
समािानतिम  अग्रसि हनु जरुिी छ । 

२२.. ननाागगररििककतताा  ससममस्स्ययाा:: 

तिाई-मिेशमा ठूलो संख्यामा नागरिकहरूले नागरिकता प्रमाणपि पाउन सकेका छैनन।् 
प्रवक्रयागत झधझट, प्रशासधनक वढलाससु्ती ि आिश्यक कागजातको अभािले उनीहरू 
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िाज्यबाट प्रदान गरिने सेिा-सवुििाहरुबाट िन्ञ्चत भएका छन।् यसले उनीहरूको न्शक्षा, 

िोजगािी ि सम्पन्त्तको अधिकािमा समेत असि पािेको छ। सिकािले विशेष टोली परिचालन 

गिी नागरिकताविहीनहरूको पवहचान गिी सहज रूपमा नागरिकता प्रदान गने व्यिस्था 

धमलाउन ुआिश्यक छ। साथै, जधमधसर्द् नागरिकका सधतानले िंशजको नागरिकता पाउने 
संिैिाधनक व्यिस्थालाई प्रभािकािी कायामधियन गनुमपछम। 

३३.. ककृृववषष  ततथथाा  धधससँँचचााइइ  ससममस्स्ययाा:: 

तिाई-मिेश कृवष उत्पादनको दृव�कोणले महत्त्िपूणम भए तापधन धसँचाइको अभाि, मलखादको 

समयमा अनपुलब्िता ि कृवष उपजको उन्चत बजािको अभाि जस्ता समस्याहरूले वकसानहरू 
मािमा पिेका छन।् पिम्पिागत खेती प्रणाली ि आिधुनक प्रविधिको कम प्रयोगले उत्पादकत्ि 
बढाउन सकेको छैन। सिकािले कृवषमा अनदुान, सहधुलयत ऋण, धसँचाइ सवुििा विस्ताि ि 
कृवष उपजको समथमन मूल्य तोक्नपुछम। साथै, कृवषमा आिारित उद्योगहरूको स्थापना गिी 
िोजगािी धसजमना गनुमपछम। 

४४.. डडुबुबाानन, भभडडाानन  िि  बबााढढीीककोो  ससममस्स्ययाा:: 

हिेक िषम िषामयाममा तिाई-मिेशका अधिकांश भ-ूभाग डबुान तथा भडानमा पने गिेका छन।् 
नेपालको सीमा के्षिमा बनाएका बाँि, तटबधि ि सडकजस्ता संिचनाले पानीको प्राकृधतक 
बहाि िोवकँदा यो समस्या झन ् विकिाल बनेको छ। यो समस्याको दीघमकालीन समािानका 
लाधग धछमेकी मलुकुसँग कूटनीधतक पहल गिी समधियात्मक रूपमा काम गनुमपछम। चिेु 
के्षिको अधनयन्धित दोहनले पधन बाढी ि भ-ूक्षयको जोन्खम बढाएको छ। संघ, प्रदेश ि 
स्थानीय तहको सवक्रयतामा चिेु के्षिको दोहनको धनयधिण गनुमपछम। 

५५.. न्न्शशक्षक्षााममाा  पपहहुुँँचच  िि  गगुणुणस्स्ततििककोो  ककममीी:: 

तिाई-मिेशमा न्शक्षामा पहुँच ि गणुस्ति दिैुको अिस्था कमजोि छ, विशेषगिी दधलत ि 
मवहला समदुायमा गरिबी, सामान्जक चेतनाको कमी ि विद्यालयमा भौधतक पूिामिािको अभािले 
िेिै बालबाधलका विद्यालय बावहि छन।् विद्यालयहरूमा दिबधदी अनसुािको 
न्शक्षक/न्शन्क्षकाको अभाि, विषयगत ि तहगत न्शक्षक/न्शन्क्षका नहनु,ु न्शक्षक/न्शन्क्षका ि 

विद्याथीहरूको अनपुातमा ििक पनुम जस्ता समस्यालाई समािान गिी गणुस्तिीय न्शक्षा प्रिर्द्मन 
गनम आिश्यक छ। साथै, मिेशी समदुायको मातभृाषा सवहतको संस्कृधत ि इधतहासलाई 
पाठ्यक्रममा समािेश गनुमपछम । 
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६६.. स्स्ििाास्स्थ्थ्यय  ससेेििााममाा  पपहहुुँँचचककोो  अअभभाािि:: 

तिाई-मिेशका ग्रामीण के्षिहरूमा स्िास्थ्य सेिाको पहुँच अत्यधतै धयून छ। स्िास्थ्य संस्थाको 
कमी, दक्ष स्िास्थ्यकमीको अभाि ि गरिबीका कािण माधनसहरू सामाधय िोगको उपचािबाट 

समेत िन्ञ्चत छन।् विशेषगिी दधलत ि सीमाधतकृत समदुायका माधनसहरू स्िास्थ्य सेिाबाट 
बढी प्रभावित छन।् सिकािले ग्रामीण के्षिमा स्िास्थ्य संस्थाको स्थापना, धनिःशलु्क औषधि 
वितिण ि स्िास्थ्यकमीको उन्चत व्यिस्थापन गनुमपछम। 

७७.. बबेेििोोजजगगााििीी  ससममस्स्ययाा:: 

तिाई-मिेशमा बेिोजगािीको समस्या विकिाल छ, जसले गदाम हजािौँ यिुाहरू िोजगािीका 
लाधग विदेन्शन बाध्य छन।् कृवष के्षिको पिम्पिागत ढाँचा ि औद्योधगक विकासको कमीले 
िोजगािीका अिसिहरू धसजमना हनु सकेका छैनन।् सिकािले कृवषमा आिधुनकीकिण, साना 

तथा मझौला उद्योगहरूको प्रिर्द्मन ि सीपमूलक ताधलमहरू सञ्चालन गिी िोजगािीका 
अिसिहरू धसजमना गनुमपछम । 

८८.. ससााममाान्न्जजकक  ववििभभेेदद  िि  छछुुििााछछूूतत:: 

तिाई-मिेशमा जातीय विभेदको समस्या अझै पधन विद्यमान छ, कानूनले दण्डनीय मानेको यो 
कुप्रथालाई जिैदेन्ख उधमूलन गनम सामान्जक चेतना अधभयान ि कानूनी कािबाहीलाई कडाइका 
साथ लागू गनुमपछम। 

९९.. ललैैवव��कक  ववहहंंससाा  िि  ससशशििीीककििणणककोो  ककममीी:: 

तिाई-मिेशमा लैव�क वहंसा, दाइजो प्रथा, बालवििाह जस्ता सामान्जक कुिीधतहरू अझै पधन 
व्याप्त छन।् मवहलाहरूको न्शक्षा, स्िास्थ्य ि सम्पन्त्त माधथको अधिकाि सीधमत छ। िैदेन्शक 
िोजगािीले मवहलाको धनणमय क्षमतामा केही सकािात्मक प्रभाि पािे पधन समग्र 
सशिीकिणको अिस्था कमजोि छ। सिकािले मवहला न्शक्षा ि सशिीकिणका लाधग 
विशेष कायमक्रमहरू सञ्चालन गिी सामान्जक कुिीधतहरू अधत्य गनुमपछम। 

११००.. आआििक्षक्षणण  ननीीधधततककोो  प्रप्रभभााििककााििीी  ककााययााममधधििययनन:: 

िाज्यको मूलप्रिाहमा ल्याउन मिेशी समदुायका पछाधड पिेका जातजाती (मिेशी दधलत, 

मिेशी आद्वदिासी जनजाधत, पीछडा िगम) ि िगमको घिदैलो सिेक्षण गिाई जातजातीको लाधग 
६० प्रधतशत ि िगमको लाधग ४० प्रधतशतमा िधगमकिण गिी आिक्षण िा पहुँचका लाधग 
िाज्यले नीधत धनयमन गनुमपदमछ। 
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६६.. स्स्ििाास्स्थ्थ्यय  ससेेििााममाा  पपहहुुँँचचककोो  अअभभाािि:: 

तिाई-मिेशका ग्रामीण के्षिहरूमा स्िास्थ्य सेिाको पहुँच अत्यधतै धयून छ। स्िास्थ्य संस्थाको 
कमी, दक्ष स्िास्थ्यकमीको अभाि ि गरिबीका कािण माधनसहरू सामाधय िोगको उपचािबाट 

समेत िन्ञ्चत छन।् विशेषगिी दधलत ि सीमाधतकृत समदुायका माधनसहरू स्िास्थ्य सेिाबाट 
बढी प्रभावित छन।् सिकािले ग्रामीण के्षिमा स्िास्थ्य संस्थाको स्थापना, धनिःशलु्क औषधि 
वितिण ि स्िास्थ्यकमीको उन्चत व्यिस्थापन गनुमपछम। 

७७.. बबेेििोोजजगगााििीी  ससममस्स्ययाा:: 

तिाई-मिेशमा बेिोजगािीको समस्या विकिाल छ, जसले गदाम हजािौँ यिुाहरू िोजगािीका 
लाधग विदेन्शन बाध्य छन।् कृवष के्षिको पिम्पिागत ढाँचा ि औद्योधगक विकासको कमीले 
िोजगािीका अिसिहरू धसजमना हनु सकेका छैनन।् सिकािले कृवषमा आिधुनकीकिण, साना 

तथा मझौला उद्योगहरूको प्रिर्द्मन ि सीपमूलक ताधलमहरू सञ्चालन गिी िोजगािीका 
अिसिहरू धसजमना गनुमपछम । 

८८.. ससााममाान्न्जजकक  ववििभभेेदद  िि  छछुुििााछछूूतत:: 

तिाई-मिेशमा जातीय विभेदको समस्या अझै पधन विद्यमान छ, कानूनले दण्डनीय मानेको यो 
कुप्रथालाई जिैदेन्ख उधमूलन गनम सामान्जक चेतना अधभयान ि कानूनी कािबाहीलाई कडाइका 
साथ लागू गनुमपछम। 

९९.. ललैैवव��कक  ववहहंंससाा  िि  ससशशििीीककििणणककोो  ककममीी:: 

तिाई-मिेशमा लैव�क वहंसा, दाइजो प्रथा, बालवििाह जस्ता सामान्जक कुिीधतहरू अझै पधन 
व्याप्त छन।् मवहलाहरूको न्शक्षा, स्िास्थ्य ि सम्पन्त्त माधथको अधिकाि सीधमत छ। िैदेन्शक 
िोजगािीले मवहलाको धनणमय क्षमतामा केही सकािात्मक प्रभाि पािे पधन समग्र 
सशिीकिणको अिस्था कमजोि छ। सिकािले मवहला न्शक्षा ि सशिीकिणका लाधग 
विशेष कायमक्रमहरू सञ्चालन गिी सामान्जक कुिीधतहरू अधत्य गनुमपछम। 

११००.. आआििक्षक्षणण  ननीीधधततककोो  प्रप्रभभााििककााििीी  ककााययााममधधििययनन:: 

िाज्यको मूलप्रिाहमा ल्याउन मिेशी समदुायका पछाधड पिेका जातजाती (मिेशी दधलत, 

मिेशी आद्वदिासी जनजाधत, पीछडा िगम) ि िगमको घिदैलो सिेक्षण गिाई जातजातीको लाधग 
६० प्रधतशत ि िगमको लाधग ४० प्रधतशतमा िधगमकिण गिी आिक्षण िा पहुँचका लाधग 
िाज्यले नीधत धनयमन गनुमपदमछ। 
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११११.. ििााततााििििणणीीयय  प्रप्रददूूषषणण  िि  चच ुिुिेे  ससंंििक्षक्षणण:: 

चिेु के्षिको अधनयन्धित दोहन ि िन विनाशले तिाई-मिेशमा िाताििणीय सधतलुन 
खलिधलएको छ। यसले गदाम पानीका महुानहरू सकु्ने, बाढी, पवहिो ि मरुभमूीकिणको 
समस्या बढ्दै गएको छ। सिकािले चिेु संिक्षणका लाधग अझ ठोस योजना बनाई प्रभािकािी 
कायामधियन गनुमपछम। साथै, िाताििणीय प्रदूषण धनयधिणका लाधग उद्योगहरूलाई प्रभािकािी 
धनयमन ि जनचेतना अधभिवृर्द् गनुमपछम। 

११२२.. ससीीममाा  क्षक्षेिेिककाा  ससममस्स्ययाा:: 

नेपाल-भाित खलुा धसमानाका कािण सीमािती के्षिका बाधसधदाहरूले विधभन्न समस्या 
भोग्नपुिेको छ। सीमा स्तम्भहरूको मममतसम्भाि नहनु ु ि सिुक्षा चनुौतीहरू प्रमखु समस्या 
हनु।् सिकािले सीमा सिुक्षालाई सदुृढ बनाउनकुा साथै सीमािती के्षिका बाधसधदाहरूको 
सिुक्षा ि सवुििाका लाधग विशेष ध्यान द्वदनपुछम। 

११३३.. ललाागगूूऔऔषषिि  ददुवु्व्ययममससनन:: 

तिाई-मिेशका यिुाहरूमा लागूऔषि दवु्यमसनको समस्या बढ्दै गइिहेको छ। बेिोजगािी, 
धनिाशा ि चेतनाको कमीले यिुाहरू कुलतमा िस्ने गिेका छन।् यसले उनीहरूको व्यन्िगत 
जीिन माि नभई परििाि ि समाजमा पधन नकािात्मक असि पािेको छ। सिकािले 
लागूऔषि धनयधिणका लाधग कडा कदम चाल्नकुा साथै यिुाहरूलाई सकािात्मक बाटोमा 
डोयामउन पिामशम ि पनुिःस्थापना कायमक्रमहरू सञ्चालन गनुमपछम। 

११४४.. ससििककााििीी  ससेेििााममाा  ममििेेशशीी  ससममुदुदााययककोो  पपहहुुँँचच:: 

िाज्यका विधभन्न अंगहरूमा मिेशी समदुायको समानपुाधतक प्रधतधनधित्ि अझै पधन सधुनन्ित हनु 
सकेको छैन। भाषागत समस्या ि सूचनाको अभािले गदाम मिेशीहरू सिकािी सेिा ि 
अिसिहरूबाट िन्ञ्चत छन।् सिकािले लोकसेिा आयोग लगायतका सिकािी धनकायहरूमा 
मिेशी समदुायको पहुँच बढाउनका लाधग विशेष कायमक्रमहरू सञ्चालन गनुमपछम। लोकसेिाले 
धलइने विधभन्न पिीक्षाहरू मातभृाषाहरूमा पधन द्वदन पाउने व्यिस्था गनुमपदमछ। 

११५५.. ससाांसं्स्ककृृधधततकक  ससम्म्पपददााककोो  ससंंििक्षक्षणण:: 

तिाई-मिेशको भाषा, धलवप, संस्कृधत, इधतहास ि कलाको संिक्षण ि प्रिर्द्मनमा िाज्यको ध्यान 
पगु्न सकेको छैन। यी अमूल्य सम्पदाहरू लोप हनेु खतिा बढेको छ। सिकािले मिेशी 
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समदुायको सांस्कृधतक सम्पदाको अध्ययन, अनसुधिान ि संिक्षणका लाधग विशेष कायमक्रमहरू 
ल्याउनकुा साथै यसलाई िाव�य पवहचानको अंग बनाउनपुछम। 

११६६.. शशीीतत  ललहहिि  िि  गगममीीककोो  प्रप्रककोोपप:: 

तिाई-मिेशका जनता हिेक िषम वहउँदमा शीतलहि ि गमीमा अत्यधिक गमीको प्रकोपबाट 
प्रभावित हनेु गिेका छन।् यसबाट विशेषगिी गरिब, विपन्न ि िरृ्द्िरृ्द्ाहरूको स्िास्थ्यमा 
गम्भीि असि पने ि ज्यान समेत जाने गिेको छ। सिकािले शीतलहिको समयमा धयानो 
कपडा, स्िास्थ्य न्शविि, दाउिा वितिण तथा गमीको समयमा समयमै आगलागी धनयधिण, 

स्िास्थ्य न्शविि सञ्चालन ि सिुन्क्षत खानेपानी वितिण गनुमपछम। सिकािले प्राकृधतक 
प्रकोपबाट हनेु जनिनको क्षधतबाट िचाउन सिुन्क्षत आिासको प्रभािकािी व्यिस्था गनुमको 
साथै जनचेतना कायमक्रमलाई प्रभािकािी िनाउनपुछम। 

११७७.. ककृृववषषममाा  ययााधधििीीककीीककििणणककोो  अअभभाािि:: 

तिाई-मिेशको कृवष अझै पधन पिम्पिागत ि धनिामहमखुी छ। कृवषमा याधिीकीकिणको 
अभािले लागत बढी ि उत्पादन कम हनेु गिेको छ। साना वकसानहरूको लाधग उपयिु ि 
गणुस्तिीय कृवष यधिहरूको सहज पहुँच छैन। सिकािले कृवष यधिहरूमा अनदुान द्वदने, 

सहधुलयत दिमा उपलब्ि गिाउने ि वकसानहरूलाई आिश्यक ताधलम प्रदान गिी कृवषलाई 
आिधुनकीकिण ि व्यिसायीकिण गनुमपछम। 

११८८.. ससहहककााििीी  ठठगगीी:: 

पधछल्लो समय देशव्यापी रुपमा सहकािी ठगीका घटनाहरू बवढिहेका छन,् जसबाट लाखौं 

सिमसािािणको बचत जोन्खममा पिेको छ। कमजोि धनयमन ि िाजनीधतक संिक्षणका कािण 
ठगहरूले सन्जलै उधमनु्ि पाइिहेका छन।् सिकािले सहकािी के्षिको प्रभािकािी अनगुमन 
गिी बचतकतामको िकम सिुन्क्षत गनम ि ठगीमा संलग्नलाई कडा कािबाही गनुमपछम। 

११९९.. ललैैवव��कक  ततथथाा  ययौौधधननकक  अअल्ल्पपससंंख्ख्ययककककोो  ससममस्स्ययाा:: 

लैव�क तथा यौधनक अल्पसंख्यक व्यन्िहरू सामान्जक बवहष्किण ि विभेदको न्शकाि 
भइिहेका छन।् उनीहरूले न्शक्षा, स्िास्थ्य, िोजगािी ि सम्पन्त्तको अधिकािबाट िन्ञ्चत 
हनुपुिेको छ। सिकािले उनीहरूको पवहचान ि अधिकाि सधुनन्ित गनमका लाधग आिश्यक 
कानून धनमामण गिी सामान्जक चेतना जगाउन ुपछम। 
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समदुायको सांस्कृधतक सम्पदाको अध्ययन, अनसुधिान ि संिक्षणका लाधग विशेष कायमक्रमहरू 
ल्याउनकुा साथै यसलाई िाव�य पवहचानको अंग बनाउनपुछम। 

११६६.. शशीीतत  ललहहिि  िि  गगममीीककोो  प्रप्रककोोपप:: 

तिाई-मिेशका जनता हिेक िषम वहउँदमा शीतलहि ि गमीमा अत्यधिक गमीको प्रकोपबाट 
प्रभावित हनेु गिेका छन।् यसबाट विशेषगिी गरिब, विपन्न ि िरृ्द्िरृ्द्ाहरूको स्िास्थ्यमा 
गम्भीि असि पने ि ज्यान समेत जाने गिेको छ। सिकािले शीतलहिको समयमा धयानो 
कपडा, स्िास्थ्य न्शविि, दाउिा वितिण तथा गमीको समयमा समयमै आगलागी धनयधिण, 

स्िास्थ्य न्शविि सञ्चालन ि सिुन्क्षत खानेपानी वितिण गनुमपछम। सिकािले प्राकृधतक 
प्रकोपबाट हनेु जनिनको क्षधतबाट िचाउन सिुन्क्षत आिासको प्रभािकािी व्यिस्था गनुमको 
साथै जनचेतना कायमक्रमलाई प्रभािकािी िनाउनपुछम। 

११७७.. ककृृववषषममाा  ययााधधििीीककीीककििणणककोो  अअभभाािि:: 

तिाई-मिेशको कृवष अझै पधन पिम्पिागत ि धनिामहमखुी छ। कृवषमा याधिीकीकिणको 
अभािले लागत बढी ि उत्पादन कम हनेु गिेको छ। साना वकसानहरूको लाधग उपयिु ि 
गणुस्तिीय कृवष यधिहरूको सहज पहुँच छैन। सिकािले कृवष यधिहरूमा अनदुान द्वदने, 

सहधुलयत दिमा उपलब्ि गिाउने ि वकसानहरूलाई आिश्यक ताधलम प्रदान गिी कृवषलाई 
आिधुनकीकिण ि व्यिसायीकिण गनुमपछम। 

११८८.. ससहहककााििीी  ठठगगीी:: 

पधछल्लो समय देशव्यापी रुपमा सहकािी ठगीका घटनाहरू बवढिहेका छन,् जसबाट लाखौं 

सिमसािािणको बचत जोन्खममा पिेको छ। कमजोि धनयमन ि िाजनीधतक संिक्षणका कािण 
ठगहरूले सन्जलै उधमनु्ि पाइिहेका छन।् सिकािले सहकािी के्षिको प्रभािकािी अनगुमन 
गिी बचतकतामको िकम सिुन्क्षत गनम ि ठगीमा संलग्नलाई कडा कािबाही गनुमपछम। 

११९९.. ललैैवव��कक  ततथथाा  ययौौधधननकक  अअल्ल्पपससंंख्ख्ययककककोो  ससममस्स्ययाा:: 

लैव�क तथा यौधनक अल्पसंख्यक व्यन्िहरू सामान्जक बवहष्किण ि विभेदको न्शकाि 
भइिहेका छन।् उनीहरूले न्शक्षा, स्िास्थ्य, िोजगािी ि सम्पन्त्तको अधिकािबाट िन्ञ्चत 
हनुपुिेको छ। सिकािले उनीहरूको पवहचान ि अधिकाि सधुनन्ित गनमका लाधग आिश्यक 
कानून धनमामण गिी सामान्जक चेतना जगाउन ुपछम। 
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२२००.. बबससााइइँँससििााइइ:: 
पहाडी के्षिबाट तिाई-मिेशमा बसाइँसिाइको चाप बढ्दो छ, जसले यहाँको सामान्जक, 

आधथमक ि िाताििणीय के्षिमा असि पािेको छ। यसले गदाम जधमनको खण्डीकिण, जनघनत्ि 

िवृर्द् ि स्रोतसािनमाधथ दबाब बढेको छ। सिकािले सधतधुलत विकास नीधत अपनाई पहाडी 

के्षिमा पधन िोजगािी ि अिसिहरू धसजमना गिी बसाइँसिाइलाई व्यिन्स्थत गनुमपछम। 

२२११.. ििााजजननीीधधततकक  अअन्न्स्स्थथिितताा  िि  ससुशुशााससननककोो  ककममीी:: 

िाजनीधतक अन्स्थिता ि सशुासनको कमीले विकास धनमामणका कामहरू प्रभावित भएका छन।् 

��ाचाि, नातािाद ि कृपािादले गदाम सिकािी योजनाहरू प्रभािकािी रूपमा कायामधियन हनु 

सकेका छैनन।् सिकािले िाजनीधतक स्थावयत्ि कायम गिी पािदशी ि जिािदेही शासन 

प्रणाली सधुनन्ित गनुमपछम। 

२२२२.. ययुिुिाा  पपललााययनन:: 

देशधभि िोजगािीका अिसिहरूको कमी, िाजनीधतक अन्स्थिता, भविष्यप्रधतको अधनन्ितताले 

गदाम ठूलो संख्यामा मिेशी यिुाहरू विदेश पलायन भइिहेका छन।् यसले गदाम देशले दक्ष 

जनशन्ि गमुाइिहेको छ भने सामान्जक ि पारििारिक संिचनामा पधन नकािात्मक असि 

परििहेको छ। सिकािले यिुाहरूलाई स्िदेशमै बस्ने ि काम गने िाताििण धसजमना गनम ठोस 

नीधत ि कायमक्रमहरू ल्याउन ुआिश्यक छ। 

२२३३.. अअधधततििााममववष्ट्रष्ट्रयय  ससन्न्धधिि--ससम्म्झझौौततााककोो  ककााययााममधधििययनन:: 

नेपालले हस्ताक्षि गिेका मिेशी समदुायको हकवहतसँग सम्बन्धित अधतिामवष्ट्रय सन्धि-
सम्झौताहरूको प्रभािकािी कायामधियन हनु सकेको छैन। यी सन्धि-सम्झौताहरूको 

कायामधियन पक्षमा जोड द्वदने ि अनगुमन गने कायमको सधुनन्ितता सिकािको तिम बाट हनु ु

आिश्यक छ। 

२२४४.. ममििेेशशीी  आआययोोगगककोो  ससबबललीीककििणण:: 

मिेशी आयोगलाई संिैिाधनक रूपमा अधिकािसम्पन्न बनाउन ुआिश्यक छ। अपयामप्त बजेट 

ि जनशन्िका कािण आयोगले आफ्ना कामकािबाहीहरू प्रभािकािी रूपमा सञ्चालन गनम 

सकेको छैन। सिकािले आयोगलाई आिश्यक स्रोत-सािन उपलब्ि गिाई आयोगका 

धसिारिसहरूको कायामधियनमा गम्भीिता देखाउनपुछम, तावक यसले मिेशी समदुायको 

हकवहतमा ठोस योगदान पयुामउन सकोस।् 
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२२५५.. भभूधूधममहहीीनन  ततथथाा  ससुकुकुुम्म्ििााससीी  ससममस्स्ययाा:: 

तिाई-मिेशमा पसु्तौंदेन्ख बसोिास गदै आएका ठूलो संख्याका दधलत ि गरिि समदुाय 
भधूमहीन छन।् भधूमहीन सकुुम्िासीहरूलाई व्यिन्स्थत बसोिास ि जीविकोपाजमनका लाधग 
जधमन उपलब्ि गिाउन ुिाज्यको दावयत्ि हो। यसका लाधग िैज्ञाधनक भधूमसिुाि लागू गिी 
िास्तविक भधूमहीनको पवहचान गिी जग्गािनी पजुाम वितिण गनुमपछम। साथै, अव्यिन्स्थत 

बसोिासीहरूको समस्या समािानका लाधग पधन ठोस योजना ल्याउन ुजरुिी छ। 

२२६६.. ननेेपपााललककाा  प्रप्रममुखुख  ममठठममन्न्धधददििललााईई  ििााधधममममकक  ससववककमम टटककोो  रुरुपपममाा  जजोोड्ड्ननेे  ससम्म्बबधधििममाा:: 

पूिमको पाधथभिा देिी मन्धदि - ता्लेजङु, हलेसी महादेि मन्धदि - खोटाङ, ििाहके्षि-सनुसिी, 
कंकाधलनी मन्धदि, सखडा भगिधत मन्धदि-सप्तिी, शम्भनुाथ मन्धदि, सप्तिी, पञ्चाभगिती मन्धदि-
लहान, धसिाहा, सलहेश िुलिािी, लाहान, धसिाहा, सलहेश मन्धदि, धसिाहा, जानकी मन्धदि - 
जनकपिुिाम , िनषुा, जलेश्वि महादेि - महोत्तिी, पशपुधतनाथ मन्धदि - काठमाडौँ, स्ियम्भनूाथ 
स्तपु - काठमाडौँ, दन्क्षणकाली मन्धदि - िवपमङ, काठमाडौँ, मनकामना मन्धदि - गोिखा, 

पलाधचोक भगिती -काभ्रपेलाधचोक, काधलधचोक भगिती मन्धदि-दोलखा, चरुियामाई मन्धदि-
मकिानपिु, गढीमाई मन्धदि-बािा, देिघाट-न्चतिन, विधध्यिाधसनी मन्धदि-पोखिा, मनु्िनाथ 
मन्धदि-मसु्ताङ, काधलका भगिती मन्धदि-िागलङु, स्िगमिािी मन्धदि-्यठुान, मौलाकाधलका 

मन्धदि-निलपिासी, धसर्द्बाबा मन्धदि-रुपधदेही, मायादेिी मन्धदि-कवपलिस्त,ु सपुादेउिाली 
मन्धदि-अघामखाँची, पान्णनी तपोभधूम-अघामखाँची, बागेश्विी मन्धदि-नेपालगञ्ज, बाँके, देउतीबज्यै-
सखेुत, िडीमाधलका मन्धदि-िाजिुा, शैलेश्विी मन्धदि-धसलगढी, डोटी, उग्रतािा मन्धदि-डडेल्ििुा, 
चधदननाथ मन्धदि, जमु्ला सम्मका प्रमखु िाधममक स्थलहरूलाई जोडेि "बहृत ्िावष्ट्रय िाधममक 
सवकम ट" घोषणा गनम धसिारिस गदमछु। यो सवकम टले मिेश प्रदेश ि पहाडको महत्िपूणम 
ििोहिहरूसँग जोड्नेछ। यसले तिाई-मिेश, पहाड ि वहमालबीच सांस्कृधतक सद्भाि बढाएि 
िावष्ट्रय एकतालाई सदुृढ गनेछ। साथै, आधतरिक एिं भाितीय पयमटकलाई आकवषमत गरि 
िाधममक पयमटन मािम त िोजगािी िवृर्द् हनुकुा साथै आधथमक समवृर्द् समेत हनेुछ। 

२२७७.. ििााववष्ट्रष्ट्रयय  गगौौििििककाा  आआययोोजजननााककोो  ससम्म्बबधधििममाा:: 

हलुाकी िाजमागम, काठमाडौं-तिाई/मिेश रतुमागम, धनजगढको अधतिामवष्ट्रय विमानस्थल ि 

सनुकोशी-मरिन डाइभसमन मिेश प्रदेशको आधथमक समवृर्द्का मेरुदण्ड हनु।् रतुमागमले 
िाजिानीसँगको सहज पहुँच ि धनजगढ अधतिामवष्ट्रय विमानस्थलले अधतिामवष्ट्रय पहुँच ि 
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२२५५.. भभूधूधममहहीीनन  ततथथाा  ससुकुकुुम्म्ििााससीी  ससममस्स्ययाा:: 

तिाई-मिेशमा पसु्तौंदेन्ख बसोिास गदै आएका ठूलो संख्याका दधलत ि गरिि समदुाय 
भधूमहीन छन।् भधूमहीन सकुुम्िासीहरूलाई व्यिन्स्थत बसोिास ि जीविकोपाजमनका लाधग 
जधमन उपलब्ि गिाउन ुिाज्यको दावयत्ि हो। यसका लाधग िैज्ञाधनक भधूमसिुाि लागू गिी 
िास्तविक भधूमहीनको पवहचान गिी जग्गािनी पजुाम वितिण गनुमपछम। साथै, अव्यिन्स्थत 

बसोिासीहरूको समस्या समािानका लाधग पधन ठोस योजना ल्याउन ुजरुिी छ। 

२२६६.. ननेेपपााललककाा  प्रप्रममुखुख  ममठठममन्न्धधददििललााईई  ििााधधममममकक  ससववककमम टटककोो  रुरुपपममाा  जजोोड्ड्ननेे  ससम्म्बबधधििममाा:: 

पूिमको पाधथभिा देिी मन्धदि - ता्लेजङु, हलेसी महादेि मन्धदि - खोटाङ, ििाहके्षि-सनुसिी, 
कंकाधलनी मन्धदि, सखडा भगिधत मन्धदि-सप्तिी, शम्भनुाथ मन्धदि, सप्तिी, पञ्चाभगिती मन्धदि-
लहान, धसिाहा, सलहेश िुलिािी, लाहान, धसिाहा, सलहेश मन्धदि, धसिाहा, जानकी मन्धदि - 
जनकपिुिाम , िनषुा, जलेश्वि महादेि - महोत्तिी, पशपुधतनाथ मन्धदि - काठमाडौँ, स्ियम्भनूाथ 
स्तपु - काठमाडौँ, दन्क्षणकाली मन्धदि - िवपमङ, काठमाडौँ, मनकामना मन्धदि - गोिखा, 

पलाधचोक भगिती -काभ्रपेलाधचोक, काधलधचोक भगिती मन्धदि-दोलखा, चरुियामाई मन्धदि-
मकिानपिु, गढीमाई मन्धदि-बािा, देिघाट-न्चतिन, विधध्यिाधसनी मन्धदि-पोखिा, मनु्िनाथ 
मन्धदि-मसु्ताङ, काधलका भगिती मन्धदि-िागलङु, स्िगमिािी मन्धदि-्यठुान, मौलाकाधलका 

मन्धदि-निलपिासी, धसर्द्बाबा मन्धदि-रुपधदेही, मायादेिी मन्धदि-कवपलिस्त,ु सपुादेउिाली 
मन्धदि-अघामखाँची, पान्णनी तपोभधूम-अघामखाँची, बागेश्विी मन्धदि-नेपालगञ्ज, बाँके, देउतीबज्यै-
सखेुत, िडीमाधलका मन्धदि-िाजिुा, शैलेश्विी मन्धदि-धसलगढी, डोटी, उग्रतािा मन्धदि-डडेल्ििुा, 
चधदननाथ मन्धदि, जमु्ला सम्मका प्रमखु िाधममक स्थलहरूलाई जोडेि "बहृत ्िावष्ट्रय िाधममक 
सवकम ट" घोषणा गनम धसिारिस गदमछु। यो सवकम टले मिेश प्रदेश ि पहाडको महत्िपूणम 
ििोहिहरूसँग जोड्नेछ। यसले तिाई-मिेश, पहाड ि वहमालबीच सांस्कृधतक सद्भाि बढाएि 
िावष्ट्रय एकतालाई सदुृढ गनेछ। साथै, आधतरिक एिं भाितीय पयमटकलाई आकवषमत गरि 
िाधममक पयमटन मािम त िोजगािी िवृर्द् हनुकुा साथै आधथमक समवृर्द् समेत हनेुछ। 

२२७७.. ििााववष्ट्रष्ट्रयय  गगौौििििककाा  आआययोोजजननााककोो  ससम्म्बबधधििममाा:: 

हलुाकी िाजमागम, काठमाडौं-तिाई/मिेश रतुमागम, धनजगढको अधतिामवष्ट्रय विमानस्थल ि 

सनुकोशी-मरिन डाइभसमन मिेश प्रदेशको आधथमक समवृर्द्का मेरुदण्ड हनु।् रतुमागमले 
िाजिानीसँगको सहज पहुँच ि धनजगढ अधतिामवष्ट्रय विमानस्थलले अधतिामवष्ट्रय पहुँच ि 
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अधतिामवष्ट्रय व्यापाि विस्ताि गनेछ। मरिन डाइभसमनले धसन्धचत कृवषयोग्य भधुम विस्ताि भई 
कृवष उत्पादनमा क्रान्धत ल्याउनेछ। त्यसैगिी, हलुाकी िाजमागमले मिेशका ग्रामीण के्षिहरूमा 
सहिीकिणको प्रवक्रयालाई व्यिन्स्थत बनाउँदै कृवष, उद्योग ि िोजगािीको अिसि धसजमना 

गनेछ, ि यसका छेउछाउमा औद्योधगक ि व्यािसावयक पूिामिािहरूको विकासले ग्रामीण 
अथमतधिमा स्थायी उन्नधत ल्याउने सम्भािना िहेको छ। यी िावष्ट्रय गौििका आयोजनाहरूको 
शीघ्र सम्पन्नताले मिेश प्रदेशमा बसोिास गने मिेशी समदुायको साथै उपत्यकािासीहरू, 

आयोजनाबाट प्रत्यक्ष िा अप्रत्यक्ष रूपमा लाभान्धित हनेु अधय जनसंख्याहरूको जीिनस्ति 
उकास्नकुा साथै िावष्ट्रय अथमतधिमा समेत उल्लेन्ख्यय टेिा पगु्नेछ। तसथम, यी िावष्ट्रय गौििका 

आयोजनाहरूलाई उच्च प्राथधमकतामा िाखी तोवकएकै समयमा सम्पन्न गनमका लाधग आिश्यक 

स्रोत, सािन, जनशन्ि, उच्चतम प्रविधि लगायत आिश्यक सबै कदम चाल्न मिेशी आयोग 
नेपाल सिकािसमक्ष धसिारिस गदमछ। 

२२८८.. ववििद्यद्युतुतममाा  धधननययममनन::-- 

विद्यतुमा नेपाली जनताको पहुँच बढ्दै गएको सधदेश सकािात्मक िहेको छ। ति, विद्यतु 
प्राधिकिणको लापििाही ि जनतामा सचेतनाको अभािले द्वदनप्रधतद्वदन मतृ्य ुहनेुको संख्या बढ्दै 
गएको छ। मलुकुमा यो दृश्य/अदृश्य समस्या क्रमशिः गन्म्भि रुप धलदै गएको छ। 
खासगिी मिेश प्रदेशमा २०७५ सालदेन्ख हालसम्म ५०० जना भधदा बढीले विद्यतु प्रिाहको 
कािण ज्यान गमुाएका छन।् विद्यतुका कािण ज्यान गमुाएकाहरुले िाज्यबाट पाउन ु पने 
उन्चत परिपिुण समेत पाएका छैनन।् िाज्य ि सिोकाििालाहरुले विद्यतु प्राधिकिणलाई अझ 
बवढ न्जम्मेिाि बनाई ि जनतालाई सचेत बनाई यस्ता मानिकृत विपदलाई धनमूमलीकिण गिी 
पीधडतलाई उन्चत क्षधतपूधतमको व्यिस्था गनुमपने देन्खधछ। 

२२९९.. ममििेेशश  प्रप्रददेेशशममाा  धधससंंचचााइइ  ससममस्स्ययाा  िि  ममरुरुभभूमूमीीककििणण  ससममााििााननककाा  ललााधधगग  ससुझुझााििहहरूरू::-- 

हालै मिेश प्रदेशमा मरुभमूीकिण ि धसँचाइ समस्याले कृषकहरू ि ग्रामीण जनतामा गम्भीि 
संकट धनम्त्याइिहेको छ। यस समस्यालाई समािान गनम सिकािले धसँचाइ प्रणालीको सिुाि 
ि विस्तािमा प्राथधमकता द्वदनपुछम। कृषकहरूका लाधग समयमै मलखाद, विउविजनको 

उपलब्िता समयमै गनुमपछम। जलस्रोत संिक्षण, ताल तलैया पनुिःधनमामण, ि साना-ठूला 
बाँिहरूको पनुरुिािमािम त पानीको उपलब्िता सधुनन्ित गनम आिश्यक छ। साथै, आिधुनक ि 
प्रभािकािी धसँचाइ प्रविधि जस्तै धिप इरिगेसन ि न्स्पं्रकलि धसँचाइ प्रिर्द्मन गनुमपनेछ। 
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सिकािले कृषकहरूलाई जल संिक्षण ि धसँचाइ व्यिस्थापन सम्बधिी सचेतना कायमक्रम 
सञ्चालन गिी स्थानीय समदुायसँग सहकायम गदै दीगो कृवष विकासका लाधग नीधत 
बनाउनपुछम। यसिी माि मिेश प्रदेशको कृवषके्षिलाई पनुजीवित गिी खाद्य सिुक्षा ि आधथमक 

समवृर्द् सधुनन्ित गनम सवकधछ। साथै धसंचाइका दीघमकालीन समािानका लाधग सनुकोशी मरिन 
डाइभसमनजस्ता ठूला आयोजनाहरूको न्शघ्ररुपमा सम्पन्न गनुमपछम। 

३३००.. छछठठपपििममककोो  ववििददाा  ससम्म्बबधधििममाा:: 

नेपालको महत्िपूणम चाडपिमहरु मध्ये छठ पिममा नेपाल सिकािले द्वददै आएको अस्ताउँदो सूयम 
(साझको अघम) १ (एक) द्वदनको विदालाई बढाई भोलीपल्ट उदाउँदो सूयम (पािण) को द्वदन 
समेत गिी २ (दईु) द्वदन सािमजधनक विदा द्वदन नेपाल सिकाि समक्ष आयोग धसिारिस 
गदमछ। 

३३११.. खखााल्ल्डडोोममाा  जजममेेककोो  पपााननीीममाा  डडुिुिेेिि  बबााललबबााधधललककााककोो  ममृतृ्त्ययु ु हहुनुनेे  ससम्म्बबधधििममाा:: 

मिेशमा विकास धनमामणका नाममा जथाभािी माटो तथा िालिुा न्झकेि छाडेको खाल्डोमा 
जमेको पानी, माछापोखिी लगायतमा डिेुि बालबाधलकाको ज्यान जाने क्रम बढ्दो छ। त्यस्तै 
धनजी जग्गाबाट माटो तथा ग्राभेल िेचेि छाधडएका खाल्डा प्रमखु कािण िहेका छन।् 

िषौसम्म यस्ता खाल्डाहरु परुिदैनन।् यही कािण यी खाल्डाहरुमा िषामको पानी जमेपधछ 
िालिाधलकाहरु डबु्ने गदमछन।् यस्तो समस्या समािानका लाधग स्थानीय तह ि न्जल्ला 
समधिय सधमधतको भधूमका महत्िपूणम िहेको हधुछ। प्रभािकािी अनगुमन नहुँदा खाल्डा छोड्ने 
प्रिनृ्त्त बढेको छ। बालबाधलकाको ज्यान जाने गिे पधन मरु्द्ा चलाएि काििाही भएको 

पाइँदैन। जथाभािी खनेको खाल्डो िा पोखिीमा डिेुपधन काििाहीको लाधग िालिाधलका डबु्ने 
घटना धयूनीकिणका लाधग मौजदुा काननुको प्रभािकािी कायामधियन गनुमको साथै सचेतना 
समेत िढाउनपुदमछ। 

३३२२.. ममााननिि  बबेेचचधधबबखखनन 

गरिबी, बेिोजगािी ि चेतनाको कमीको िाइदा उठाउँदै मानि तस्किहरूले मिेशका मवहला 
तथा बालबाधलकाहरुलाई िाम्रो काम ि वििाहको प्रलोभन देखाएि धछमेकी तथा अधय 
देशहरूमा बेचधबखन गने गिेका छन।् खलुा धसमानाले यो अपिािलाई थप सहज बनाएको 
छ। सीमा नाकाहरूमा प्रहिी ि गैिसिकािी संस्थाहरूको सहकायममा कडा धनगिानी कक्षहरू 
स्थापना गनुमपछम। शंकास्पद व्यन्िहरूको आितजाितमाधथ सोिपछु ि धनगिानी बढाउनपुछम। 
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सिकािले कृषकहरूलाई जल संिक्षण ि धसँचाइ व्यिस्थापन सम्बधिी सचेतना कायमक्रम 
सञ्चालन गिी स्थानीय समदुायसँग सहकायम गदै दीगो कृवष विकासका लाधग नीधत 
बनाउनपुछम। यसिी माि मिेश प्रदेशको कृवषके्षिलाई पनुजीवित गिी खाद्य सिुक्षा ि आधथमक 

समवृर्द् सधुनन्ित गनम सवकधछ। साथै धसंचाइका दीघमकालीन समािानका लाधग सनुकोशी मरिन 
डाइभसमनजस्ता ठूला आयोजनाहरूको न्शघ्ररुपमा सम्पन्न गनुमपछम। 

३३००.. छछठठपपििममककोो  ववििददाा  ससम्म्बबधधििममाा:: 

नेपालको महत्िपूणम चाडपिमहरु मध्ये छठ पिममा नेपाल सिकािले द्वददै आएको अस्ताउँदो सूयम 
(साझको अघम) १ (एक) द्वदनको विदालाई बढाई भोलीपल्ट उदाउँदो सूयम (पािण) को द्वदन 
समेत गिी २ (दईु) द्वदन सािमजधनक विदा द्वदन नेपाल सिकाि समक्ष आयोग धसिारिस 
गदमछ। 

३३११.. खखााल्ल्डडोोममाा  जजममेेककोो  पपााननीीममाा  डडुिुिेेिि  बबााललबबााधधललककााककोो  ममृतृ्त्ययु ु हहुनुनेे  ससम्म्बबधधििममाा:: 

मिेशमा विकास धनमामणका नाममा जथाभािी माटो तथा िालिुा न्झकेि छाडेको खाल्डोमा 
जमेको पानी, माछापोखिी लगायतमा डिेुि बालबाधलकाको ज्यान जाने क्रम बढ्दो छ। त्यस्तै 
धनजी जग्गाबाट माटो तथा ग्राभेल िेचेि छाधडएका खाल्डा प्रमखु कािण िहेका छन।् 

िषौसम्म यस्ता खाल्डाहरु परुिदैनन।् यही कािण यी खाल्डाहरुमा िषामको पानी जमेपधछ 
िालिाधलकाहरु डबु्ने गदमछन।् यस्तो समस्या समािानका लाधग स्थानीय तह ि न्जल्ला 
समधिय सधमधतको भधूमका महत्िपूणम िहेको हधुछ। प्रभािकािी अनगुमन नहुँदा खाल्डा छोड्ने 
प्रिनृ्त्त बढेको छ। बालबाधलकाको ज्यान जाने गिे पधन मरु्द्ा चलाएि काििाही भएको 

पाइँदैन। जथाभािी खनेको खाल्डो िा पोखिीमा डिेुपधन काििाहीको लाधग िालिाधलका डबु्ने 
घटना धयूनीकिणका लाधग मौजदुा काननुको प्रभािकािी कायामधियन गनुमको साथै सचेतना 
समेत िढाउनपुदमछ। 

३३२२.. ममााननिि  बबेेचचधधबबखखनन 

गरिबी, बेिोजगािी ि चेतनाको कमीको िाइदा उठाउँदै मानि तस्किहरूले मिेशका मवहला 
तथा बालबाधलकाहरुलाई िाम्रो काम ि वििाहको प्रलोभन देखाएि धछमेकी तथा अधय 
देशहरूमा बेचधबखन गने गिेका छन।् खलुा धसमानाले यो अपिािलाई थप सहज बनाएको 
छ। सीमा नाकाहरूमा प्रहिी ि गैिसिकािी संस्थाहरूको सहकायममा कडा धनगिानी कक्षहरू 
स्थापना गनुमपछम। शंकास्पद व्यन्िहरूको आितजाितमाधथ सोिपछु ि धनगिानी बढाउनपुछम। 
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बेचधबखनविरुर्द् गाउँ-गाउँमा जनचेतना अधभयान चलाउनपुछम। बेचधबखनमा पिेकाहरूको 
उर्द्ाि ि पनुिःस्थापनाका लाधग प्रभािकािी संयधि बनाउनपुछम ि दोषीमाथी कडा काििाही 
हनुपुछम। 

३३३३.. ससरुरुििाा  ििोोगगककोो  प्रप्रककोोपप 

गमी ि िषामयाममा लामखटेु्टको टोकाइबाट सने डेंग,ु मलेरिया, कालाजाि ि िोहोि पानीका 

कािण हनेु झाडापखाला, हैजा जस्ता सरुिा िोगहरूको प्रकोप मिेशमा हिेक िषम िैधलधछ। 
पूिमतयािी ि धनयधिणको प्रभािकािी संयधि नहुँदा यी िोगहरूले महामािीको रूप धलधछन ्ि 
िेिैको ज्यान जाधछ। िोग िैधलनअुन्घ नै सिकािले लामखटेु्टको लाभाम न� गने अधभयान, 

कीटनाशक औषधि छकम ने, झलु वितिण गने ि जनचेतना िैलाउने कायमक्रमहरू सञ्चालन 
गनुमपछम। स्िच्छ खानेपानी ि सिसिाइमा पहुँच बढाउन ु नै यस्ता िोगहरूबाट बच्ने 
दीघमकालीन उपाय हो। स्िास्थ्य संस्थाहरूमा आिश्यक औषधि ि पिीक्षण वकटहरूको पयामप्त 
व्यिस्था, पयामप्त स्िास्थ्यकमी ि आिश्यकता अनसुाि स्िास्थ्य न्शवििहरूको संचालन गनुमपछम। 

३३४४.. ककममजजोोिि  स्स्ििाास्स्थ्थ्यय  पपूूििााममििाािि 

मिेशका ग्रामीण के्षिहरूमा स्िास्थ्य चौकीहरूको अिस्था दयनीय छ। अधिकांश ठाउँमा दक्ष 
स्िास्थ्यकमी, उपकिण ि आिश्यक औषधिहरूको अभाि छ। सामाधय िोगको उपचाि िा 

प्रसूधत सेिाका लाधग पधन घण्टौं लगाएि सदिमकुाम िा भाितीय शहिहरूमा जानपुने बाध्यता 
छ, जसले गदाम कयौँले बाटैमै ज्यान गमुाउँछन।् सिकािले प्रत्येक स्थानीय तहमा कम्तीमा 

एक सवुििासम्पन्न अस्पताल ि प्रत्येक िडामा दक्ष स्िास्थ्यकमीसवहतको स्िास्थ्य चौकीको 
व्यिस्था सधुनन्ित गनुमपछम। स्िास्थ्यकमीहरूलाई ग्रामीण के्षिमा काम गनम प्रोत्साहन गनम 
विशेष भत्ता ि सवुििा द्वदनपुछम। गणुस्तिीय सेिा उपलब्ि गिाउन न्जल्ला अस्पतालहरूको 

स्तिोन्नधत गिी विशेषज्ञ सवहतको सेिा उपलब्ि गिाउनपुछम। 

३३५५.. ककृृववषष  ससंंककटट  ((ममलल, ििीीउउ, धधससँँचचााइइ)) 

मिेश नेपालको अन्न भण्डाि भए पधन यहाँका वकसानहरू सिैं समस्यामा छन।् िाली लगाउने 
िेलामा मल ि उन्नत िीउको अभाि हधुछ। धसँचाइका लाधग बनाइएका नहिहरू जीणम छन ्ि 
आकासे पानीको भि पनुमपने बाध्यता छ। यी कािणहरूले गदाम कृवष उत्पादन लागत बढ्ने 
ति उत्पादन घट्ने समस्या छ। सिकािले वकसानलाई समयमै ि सहधुलयत दिमा मल तथा 
िीउ उपलब्ि गिाउने विश्वाधसलो ि गणुस्तिीय वितिण प्रणाली बनाउनपुछम। सनुकोशी-कमला 
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डाइभसमन जस्ता ठूला धसँचाइ आयोजनाहरू धछटो सम्पन्न गने ि पिुाना नहिहरूको मममत-
सम्भाि गिी बाहै्र मवहना धसँचाइको व्यिस्था गनुमपछम। कृवष उपजको बीमा ि धयूनतम समथमन 
मूल्य सधुनन्ित गनुमपछम। 

३३६६.. उउखखु ु ववककससााननककोो  भभ ुिुिााननीी  ससममस्स्ययाा 

मिेशका हजािौं उख ु वकसानहरूले न्चनी धमलहरूलाई उख ु धबक्री गिेिापतको भिुानी 
िषौंसम्म पाउँदैनन।् हिेक िषम भिुानीका लाधग उनीहरूले आधदोलन गनुमपने दिुःखद अिस्था 
छ। यसले वकसानहरूलाई ऋणमा डबुाएको छ ि उख ुखेतीबाट पलायन हनेु अिस्था धसजमना 
गिेको छ। सिकािले उख ु वकसान, न्चनी धमल ि सिकािी प्रधतधनधि िहने गिी एक स्थायी 
संयधि बनाउनपुछम ि उख ुखरिद विवक्रकै िेला तत्कालै भिुानी द्वदनपुने काननुी व्यिस्था 
गनुमपछम। समयमा भिुानी नद्वदने उद्योगलाई काननु अनसुाि कडा काििाही गने व्यिस्थाले 
माि यो समस्याको दीघमकालीन समािान हधुछ। 

३३७७.. ककृृववषष  उउपपजजककोो  ससम्म्बबधधििममाा  :: 

िान, चामल, गहुँ, मकै, तिकािी, मसला, आल,ु ्याज, माछा, तेलहन, दलहन, आपँ लगायतका 
िलिुल, दगु्िजधय पदाथमहरुको उत्पादन, भण्डािण, बजािीकिण, विविधिकिण, आिधुनकीकिण 
सम्बधिमा िहेका समस्याहरुलाई समािान गनम कृवष बीमा, भण्डािणका लाधग कोल्ड स्टोि 

(न्शत गहृ), विवक्र वितिणका लाधग सिकाििािा संचाधलत मधडी हाउसको व्यिस्था गनुमपछम। 

३३८८.. जजीीणणमम  ग्रग्रााममीीणण  ससडडकक 

मिेशका अधिकांश ग्रामीण सडकहरू िलुाम्मे ि वहलाम्मे छन।् िषामयाममा गाउँहरू 
सदिमकुामसँग सम्पकम विच्छेद हधुछन,् जसले गदाम सिमसािािणलाई आितजाित गनम, 

वििामीलाई अस्पताल लैजान, विद्याथीलाई विद्यालय जान ि कृवष उपज बजाि पयुाउन समेत 
कद्वठन हनेु गिेको छ। कमजोि सडक पूिामिाि विकासको मखु्य बािक बनेको छ। स्थानीय, 

प्रदेश ि संघीय सिकािको समधियमा ग्रामीण सडकहरूलाई कालोपिे, ढलान िा ग्राभेल गिी 
बाहै्र मवहना चल्ने बनाउन एक एकीकृत योजना बनाउनपुछम। 'एक पाधलका, एक मखु्य पक्की 
सडक' को अििािणामा काम गनम सवकधछ। सडक धनमामणमा गणुस्ति सधुनन्ित गनम कडा 
अनगुमन ि सािमजधनक सनुिुाइको व्यिस्था गनुमपछम। 
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डाइभसमन जस्ता ठूला धसँचाइ आयोजनाहरू धछटो सम्पन्न गने ि पिुाना नहिहरूको मममत-
सम्भाि गिी बाहै्र मवहना धसँचाइको व्यिस्था गनुमपछम। कृवष उपजको बीमा ि धयूनतम समथमन 
मूल्य सधुनन्ित गनुमपछम। 

३३६६.. उउखखु ु ववककससााननककोो  भभ ुिुिााननीी  ससममस्स्ययाा 

मिेशका हजािौं उख ु वकसानहरूले न्चनी धमलहरूलाई उख ु धबक्री गिेिापतको भिुानी 
िषौंसम्म पाउँदैनन।् हिेक िषम भिुानीका लाधग उनीहरूले आधदोलन गनुमपने दिुःखद अिस्था 
छ। यसले वकसानहरूलाई ऋणमा डबुाएको छ ि उख ुखेतीबाट पलायन हनेु अिस्था धसजमना 
गिेको छ। सिकािले उख ु वकसान, न्चनी धमल ि सिकािी प्रधतधनधि िहने गिी एक स्थायी 
संयधि बनाउनपुछम ि उख ुखरिद विवक्रकै िेला तत्कालै भिुानी द्वदनपुने काननुी व्यिस्था 
गनुमपछम। समयमा भिुानी नद्वदने उद्योगलाई काननु अनसुाि कडा काििाही गने व्यिस्थाले 
माि यो समस्याको दीघमकालीन समािान हधुछ। 

३३७७.. ककृृववषष  उउपपजजककोो  ससम्म्बबधधििममाा  :: 

िान, चामल, गहुँ, मकै, तिकािी, मसला, आल,ु ्याज, माछा, तेलहन, दलहन, आपँ लगायतका 
िलिुल, दगु्िजधय पदाथमहरुको उत्पादन, भण्डािण, बजािीकिण, विविधिकिण, आिधुनकीकिण 
सम्बधिमा िहेका समस्याहरुलाई समािान गनम कृवष बीमा, भण्डािणका लाधग कोल्ड स्टोि 

(न्शत गहृ), विवक्र वितिणका लाधग सिकाििािा संचाधलत मधडी हाउसको व्यिस्था गनुमपछम। 

३३८८.. जजीीणणमम  ग्रग्रााममीीणण  ससडडकक 

मिेशका अधिकांश ग्रामीण सडकहरू िलुाम्मे ि वहलाम्मे छन।् िषामयाममा गाउँहरू 
सदिमकुामसँग सम्पकम विच्छेद हधुछन,् जसले गदाम सिमसािािणलाई आितजाित गनम, 

वििामीलाई अस्पताल लैजान, विद्याथीलाई विद्यालय जान ि कृवष उपज बजाि पयुाउन समेत 
कद्वठन हनेु गिेको छ। कमजोि सडक पूिामिाि विकासको मखु्य बािक बनेको छ। स्थानीय, 

प्रदेश ि संघीय सिकािको समधियमा ग्रामीण सडकहरूलाई कालोपिे, ढलान िा ग्राभेल गिी 
बाहै्र मवहना चल्ने बनाउन एक एकीकृत योजना बनाउनपुछम। 'एक पाधलका, एक मखु्य पक्की 
सडक' को अििािणामा काम गनम सवकधछ। सडक धनमामणमा गणुस्ति सधुनन्ित गनम कडा 
अनगुमन ि सािमजधनक सनुिुाइको व्यिस्था गनुमपछम। 
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ममििेेशशीी  आआययोोगगककाा  ककााययममक्रक्रममहहरुरु:: 

११..  ममििेेशशीी  आआययोोगगककोो  इइच्च्छछाा::  ननैैधधततककििाानन  ममििेेशश  िि  ससशशिि  ननैैधधततकक  न्न्शशक्षक्षाा  ककााययममक्रक्रमम 

आजको मानि समाज धनवहत स्िाथम, लोभ, क्रोि, झगडा, असवहष्णतुा, साम्प्रदावयकता, भाषागत, 

सामान्जक, िाधममक तथा जाधतय विभेद जस्ता साँघिुो सोचिाट गनु्ििहेको छ। यस्तो सोचिाट 
ग्रधसत हाम्रो समाजलाई सकािात्मक रुपाधतिण गनुम एउटा चनुौती हाम्रो लाधग िहेको छ। 

नैधतक न्शक्षाको माध्यमिाट असल व्यन्ि, असल समाज ि असल चरििको धनमामण तथा 

व्यन्िको आफ्नो क्षमता, व्यिहाि, उद्देश्य, समाजप्रधतको अििािणा सम्िधिी सोचको विकास 

तथा क्षमताहरुको अधभिवृर्द्का साथै माधनसलाई नैधतकिान िनाउन मद्दत पयुामउँदछ। माधनस 
नैधतक रुपमा सिा हनु ु पदमछ, जसले समाजलाई सकािात्मक तरिकािाट अगाधड बढाउँदै 
व्यन्िमा सदाचाि, विनम्रता, सदभाि, प्रमेभाि, श्रर्द्ा, पिोपकाि जस्ता सकािात्मक पक्षले स्थान 
पाउँदछन।् परििाि, समाज ि मलुकुलाई सवह गधत ि सवह द्वदशाधनदेश प्रदान गनम ि सामान्जक 
व्यिहाि सिुाि गदै नैधतकिान समाज धनमामण गनम नैधतक न्शक्षालाई अधनिायम विषयको रुपमा 
पाठ्यक्रममा समािेश गनुमपने आिश्यकता बोि गिी मिेशी आयोगको ईच्छा: नैधतकिान 
मिेश ि सशि नैधतक न्शक्षाको लाधग कोशी प्रदेशको सनुसिी न्जल्लाको कोशी गाउँपाधलका, 

मिेश प्रदेशको सप्तिी न्जल्लाको िाजगढ, िनषुा न्जल्लाको जनकपिुिाम, िािा न्जल्लाको 

कलैया, लनु्म्िनी प्रदेशको रुपधदेही न्जल्लाको मचमिाि गाउँपाधलका, निलपिासी न्जल्लाको 

पाल्हीनधदन गाउँपाधलका, कवपलिस्त ु न्जल्लाको यशोिािा गाउँपाधलकामा संचालन गरिएको 
धथयो। यसिाट लन्क्षत िगमका लाधग िलदायी परिणाम देन्खएको छ। उि कायमक्रम 
संचालनको क्रममा सहभागीहरुिाट प्राप्त हनु आएका सझुािहरु धनम्नानसुाि धलवपिर्द् गरिएको 
छ। साथै यस सम्बधिी कायमक्रमहरु प्रदेशगत रुपमा िान्खएको छ। 

२२..  ससशशििीीककििणण  ससम्म्बबधधििीी  अअधधभभममुखुखीीककििणण  ककााययममक्रक्रमम 

नेपालको संवििानको भािनाको मूल ममम अनसुाि संिैिाधनक धनकायको रुपमा स्थावपत यस 
मिेशी आयोगले स्थापनाकाल देन्ख नै मिेश ि मिेशी जनताको वहत ि िक्षाको धनन्म्त कायम 
गदै आईिहेको छ। नेपाल बहजुाधतक, बहभुावषक, बहिुाधममक, बहसुांस्कृधतक विशेषतायिु 
बहलुतामा आिारित मलुकु भएकोले िाजनीधतक आधथमक, सामान्जक, सांस्कृधतक ि प्रशासधनक 
आद्वद आयामहरुमा बवहष्किणमा पिेका ि पारिएका िगम, के्षि, धल�, समदुाय जातजातीलाई 
शासन विकास ि सेिा प्रिाहमा मूलप्रिावहकिण गिी समािेशी ि अपनत्ि सवहतको िाज्य 
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स्थापना गने गिी समािेशीकिण अभ्यास अिलम्बन गरिएको छ। यस सधदभममा मिेशी 
जनताको वहत िक्षा गनम क्षमता विकास सशिीकिण गिी प्रशासधनक एिम िाजनीधतक 

प्रवक्रयामा पहुँच स्थापना गने एिम मिेश ि मिेशी समदुायको सिाम�ीण विकासमा टेिा 
पयुामउनका लाधग आयोगले िावषमक विकास कायमक्रम अधतगमत क्षमता विकास ि 
सशिीकिणका लाधग कायम गदै आईिहेको छ। यसै अधतगमत मिेशी आयोग ऐन, २०७४ 

को दिा ७ को उपदिा (झ) मा व्यिस्था भए िमोन्जम मिेशी समदुायको हक वहतको 
संिक्षण ि सम्िर्द्मन तथा त्यस्तो समदुायको सशिीकिणको लाधग चेतनामूलक कायमक्रम 
संचालन गनमलाई आयोगिािा अध्ययन गरिएका मिेशी समदुायधभि आधथमक तथा सामान्जक 
रुपमा पछाधड पिेका अधत विपन्न ि विपन्न िगमका नागरिकलाई सशिीकिण, रुपाधतिण, 

सचेतीकिण, संचािीकिण, प्रसािीकिणका माध्यमिाट मलुिािमा ल्याउने ध्येयले कोशी प्रदेशको 
मोि� न्जल्लाको जहदा, उदयपिु न्जल्लाको गाइघाट, मिेश प्रदेशको सप्तिी न्जल्लाको 
कधचनरुप नगिपाधलका, धसिाहा न्जल्लाको धमचैया, िनषुा न्जल्लाको जनकपिुिाम, महोत्तिी 

न्जल्लाको मनिा धससिा गाउँपाधलका, कोशी प्रदेशको सनुसिी न्जल्लाको इनरुिामा, लनु्म्िनी 
प्रदेशको नेपालगंजको मंगल प्रसाद मवहला कलेजमा सम्पन्न गरिएको छ। 

अअध्ध्ययययनन//अअननुसुसधधििाानन 

११..  ििााजजववषषमम  जजननकक  ददशशममनन::  अअध्ध्ययययनन  प्रप्रधधततििेेददनन 

मिेशी आयोगिािा माघ २०८१ मा प्रकान्शत "िाजवषम जनक दशमन: अध्ययन प्रधतिेदन" ले 
��ज्ञानी िाजवषम जनकको ज्ञान, दृव�कोण ि बझुाइलाई प्राचीन ग्रधथहरूको गवहिो अध्ययनका 
आिािमा प्रस्ततु गिेको छ। ६ अध्यायमा विभान्जत यो प्रधतिेदनले जनक दशमनका मूल 
धसर्द्ाधत, ऐधतहाधसक विकासक्रम ि त्यसका सैर्द्ान्धतक तथा व्यािहारिक पक्षहरूको दाशमधनक 

विश्लषेण गदमछ। 

यो अध्ययन मिेशी आयोग ऐन, २०७४ को प्राििानअनसुाि तयाि पारिएको हो, जसको मखु्य 
उदे्दश्य इधतहास ि संस्कृधतको पवहचान, संिक्षण ि सम्िर्द्मन गनुम हो। प्रधतिेदनले िेद ि 
उपधनषद् आिारित जनक दशमनलाई पूिीय दशमनको एक महत्त्िपूणम आिाि-स्तम्भको रूपमा 

स्थावपत गने लक्ष्य िाखेको छ। जनकका विचािहरू कुनै एउटै धलन्खत ग्रधथमा नभेवटए पधन 
महाभाित, श्रीमद्भागित, बहृदािण्यकोपधनषद् ि अ�ािक्र गीता जस्ता विधभन्न ग्रधथहरूमा छरिएि 
िहेका ज्ञानलाई एकीकृत गरिएको छ। 
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स्थापना गने गिी समािेशीकिण अभ्यास अिलम्बन गरिएको छ। यस सधदभममा मिेशी 
जनताको वहत िक्षा गनम क्षमता विकास सशिीकिण गिी प्रशासधनक एिम िाजनीधतक 

प्रवक्रयामा पहुँच स्थापना गने एिम मिेश ि मिेशी समदुायको सिाम�ीण विकासमा टेिा 
पयुामउनका लाधग आयोगले िावषमक विकास कायमक्रम अधतगमत क्षमता विकास ि 
सशिीकिणका लाधग कायम गदै आईिहेको छ। यसै अधतगमत मिेशी आयोग ऐन, २०७४ 

को दिा ७ को उपदिा (झ) मा व्यिस्था भए िमोन्जम मिेशी समदुायको हक वहतको 
संिक्षण ि सम्िर्द्मन तथा त्यस्तो समदुायको सशिीकिणको लाधग चेतनामूलक कायमक्रम 
संचालन गनमलाई आयोगिािा अध्ययन गरिएका मिेशी समदुायधभि आधथमक तथा सामान्जक 
रुपमा पछाधड पिेका अधत विपन्न ि विपन्न िगमका नागरिकलाई सशिीकिण, रुपाधतिण, 

सचेतीकिण, संचािीकिण, प्रसािीकिणका माध्यमिाट मलुिािमा ल्याउने ध्येयले कोशी प्रदेशको 
मोि� न्जल्लाको जहदा, उदयपिु न्जल्लाको गाइघाट, मिेश प्रदेशको सप्तिी न्जल्लाको 
कधचनरुप नगिपाधलका, धसिाहा न्जल्लाको धमचैया, िनषुा न्जल्लाको जनकपिुिाम, महोत्तिी 

न्जल्लाको मनिा धससिा गाउँपाधलका, कोशी प्रदेशको सनुसिी न्जल्लाको इनरुिामा, लनु्म्िनी 
प्रदेशको नेपालगंजको मंगल प्रसाद मवहला कलेजमा सम्पन्न गरिएको छ। 

अअध्ध्ययययनन//अअननुसुसधधििाानन 

११..  ििााजजववषषमम  जजननकक  ददशशममनन::  अअध्ध्ययययनन  प्रप्रधधततििेेददनन 

मिेशी आयोगिािा माघ २०८१ मा प्रकान्शत "िाजवषम जनक दशमन: अध्ययन प्रधतिेदन" ले 
��ज्ञानी िाजवषम जनकको ज्ञान, दृव�कोण ि बझुाइलाई प्राचीन ग्रधथहरूको गवहिो अध्ययनका 
आिािमा प्रस्ततु गिेको छ। ६ अध्यायमा विभान्जत यो प्रधतिेदनले जनक दशमनका मूल 
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िहेका ज्ञानलाई एकीकृत गरिएको छ। 
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यस प्रधतिेदनले जनकलाई एक दाशमधनकभधदा पधन दशमनको न्जज्ञासकुा रूपमा प्रस्ततु गिेको 
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िेदाधतसँग पधन गरिएको छ। समग्रमा, यो अध्ययनले धमधथला के्षिको सांस्कृधतक ि 
सामान्जक महत्त्िलाई उजागि गदै जनक दशमनको प्रासंधगकता ि प्रभािलाई व्यापक रूपमा 
विश्लषेण गिेको छ। 

२२..  ममििेेशशीी  आआययोोगगककोो  ६६  ििषषमम::  चच ुनुनौौततीी  िि  अअििससििहहरुरु 

मिेशी आयोग, नेपालले आफ्नो स्थापनाको ६ िषम (२०७५-८१) को अिसिमा एक 

विश्लषेणात्मक प्रधतिेदन सािमजधनक गिेको छ। नेपालको संवििानिािा मिेशी समदुायको 
पवहचान, हकवहत ि सशिीकिणका लाधग स्थावपत यस आयोगले आफ्नो कायमकालमा विधभन्न 
अिसि ि चनुौतीहरूको सामना गिेको छ। आयोगले मिेशी समदुायका यिुाहरूलाई लन्क्षत 
गिी लोकसेिा तयािी कक्षा ि "नैधतकिान मिेश तथा सशि नैधतक न्शक्षा" जस्ता महत्त्िपूणम 
कायमक्रमहरू सञ्चालन गिेको छ। यी कायमक्रमहरूले समदुायमा चेतना अधभिवृर्द् ि 
सशिीकिणमा योगदान पयुाएका छन।् आयोगले आफ्नो स्थापनाकालदेन्ख गिेका मखु्य 
मखु्य कायमहरूमा मिेशी समदुायको थि सूचीकिण, पञ्चिषीय िणनीधतक योजना तजुममा, विधभन्न 

संिैिाधनक धनकायहरूसँग समधिय, ि िाज्यमा मिेशी समदुायको पहुँचसम्बधिी अध्ययन 
प्रधतिेदन प्रकाशन जस्ता महत्त्िपूणम उपलन्ब्िहरू हाधसल गिेको छ। यद्यवप, आयोगले धयून 
स्रोतसािन, दक्ष जनशन्िको अभाि ि अधय आयोगहरूसँग कायमके्षिमा देन्खने दोहोिोपना 
जस्ता चनुौतीहरूको सामना गरििहेको छ। संिैिाधनक रूपमा प्राप्त अधिकािहरूको प्रभािकािी 
कायामधियन ि सिकािलाई गरिएका धसिारिसहरूको सनुिुाइ आयोगका लाधग प्रमखु चनुौती 
बनेको छ। यी अिसि ि चनुौतीहरूलाई सम्बोिन गदै आयोगले मिेशी समदुायको समग्र 
विकास ि िाज्यको मूलिािमा उनीहरूको पहुँच सधुनन्ित गनम धनिधति प्रयास गरििहेको छ। 

उउजजुिुिीीककोो  ससम्म्बबधधििममाा  :: 

विधभन्न माध्यमबाट आयोगमा प्राप्त ३७ िटा उजिुीहरू सम्बधिमा धसिारिस गिी सम्बन्धित 
धनकायमा पठाउने कायम तथा केही विषयमा सिोकाििाला ि उजिुीकताम समेत िाखी आयोगमा 

छलिल गरिएको छ। जसबाट पीधडतहरूलाई केही सहजता भएको छ। 
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आआययोोगगककोो  बबैैठठकक  ससम्म्बबधधििममाा:: 

आयोगको कायम सम्पादनलाई पािदशी ि प्रभािकािी बनाउनका लाधग विधभन्न २६ िटा 

बैठकहरू धनयधमत रूपमा सम्पन्न भएका छन।् यी बैठकहरूमा मिेशी समदुायका 
सिोकाििालाहरू, विज्ञहरू ि नागरिक समाजका प्रधतधनधिहरूसँग गहन छलिल गिी महत्त्िपूणम 
धनणमयहरू धलइएका छन।् 

प्रप्रेसेस  ववििज्ञज्ञधधप्तप्तककोो  ससम्म्बबधधििममाा:: 

हामीले आयोगका गधतविधिहरू ि मिेशी समदुायका सिोकािका विषयमा जनचेतना िैलाउन 
तथा सिकािको ध्यानाकषमण गिाउन विधभन्न १८ िटा प्रसे विज्ञधप्तहरू पधन जािी भएको छ। 
यसबाट जनमानसमा आयोगको भधूमका ि मिेशी समदुायका मदु्दाहरूबािे जानकािी पयुाउन 
मद्दत पगेुको छ। 

उउपपललब्ब्ििीी, चच ुनुनौौततीी, ससुझुझाािि  िि  भभााििीी  ककददममहहरुरु 

उउपपललब्ब्ििीीहहरुरु 

मिेशी आयोग ऐन, २०७४ को दिा ८, ९, १०, ि ११ माधथ उल्लेन्खत कायमहरुको 
आिािमा आयोगले आफ्नो कामकाजिाहीको सम्िधिमा विधभन्न सिोकाििाला ि विज्ञहरुसँग 
सल्लाह सझुाि धलई कायम गिेको छ। विधभन्न संिैिाधनक आयोगहरुसँग िैठक िसी आगामी 
द्वदनमा कसिी जान सवकधछ भने्न िािेमा छलिल गरिएको छ। त्यसैगिी नागरिक समाजको 
अगिुासँग िैठक गरिएको छ। 

१. िाजवषम जनकदशमन अध्ययन प्रधतिेदन तयाि गरिएको। 

२. मिेशी आयोगको ६ िषम : अिसि ि चनुौती सम्िधिमा प्रधतिेदन तयाि गरिएको। 

३. नैधतकिान मिेश ि नैधतक न्शक्षा कायमक्रम कोशी प्रदेशको सनुसिी न्जल्लाको कोशी 
गाउँपाधलका, मिेश प्रदेशको सप्तिी न्जल्लाको िाजगढ, िनषुा न्जल्लाको जनकपिुिाम, 

िािा न्जल्लाको कलैया, लनु्म्िनी प्रदेशको रुपधदेही न्जल्लाको मचमिाि गाउँपाधलका, 

निलपिासी न्जल्लाको पाल्हीनधदन गाउँपाधलका, कवपलिस्त ु न्जल्लाको यशोिािा 
गाउँपाधलकामा संचालन गरिएको धथयो। यसिाट लन्क्षत िगमका लाधग िलदायी 
परिणाम देन्खएको छ। 
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४. लोकसेिा तयािी कक्षा सम्िधिी अधभमखुीकिण कायमक्रम कोशी प्रदेशको मोि� 
न्जल्लाको जहदा, उदयपिु न्जल्लाको गाइघाट, मिेश प्रदेशको सप्तिी न्जल्लाको 
कधचनरुप नगिपाधलका, धसिाहा न्जल्लाको धमचैया, िनषुा न्जल्लाको जनकपिुिाम, 

महोत्तिी न्जल्लाको मनिा धससिा गाउँपाधलका, कोशी प्रदेशको सनुसिी न्जल्लाको 
इनरुिामा, लनु्म्िनी प्रदेशको नेपालगंजको मंगल प्रसाद मवहला कलेजमा सम्पन्न 
गरिएको छ। यसिाट लन्क्षत िगमलाई सिकािी सेिामा पहुँचको लाधग सकािात्मक 
विचाि सहजीकिण ि सम्प्रेषण भएको छ। 

५. विधभन्न माध्यमिाट आयोगमा प्राप्त उजिुीहरु सम्िधिमा धसिारिस गिी सम्िन्धित 
धनकायमा पठाउने कायम तथा केही विषयमा सिोकाििाला ि उजिुीकताम समेत िाखी 
आयोगमा छलिल गरिएको छ। जसिाट पीधडतहरुलाई केही सहजता भएको छ। 

६. विधभन्न प्रदेशका विधभन्न न्जल्लाहरूमा समधिय ि सहकायम गिी विषयगत कायमक्रम 
तथा अनगुमन गरिएको छ। यसबाट अपेन्क्षत िगमहरू लाभान्धित भएका छन।् 

७. िालवििाह तथा दाइजोप्रथा अधत्यका लाधग मिेश प्रदेश अधतगमत िहेका आठ िटै 
न्जल्लाका विधभन्न समदुायका िममगरुुहरु, िवुर्द्जीिीहरु, नागरिक समाजका अगिुा तथा 
संचािकमीहरुसँग गहन अधतिवक्रयात्मक तथा प्रधतिर्द्तात्मक कायमक्रम महोत्तिी 
न्जल्लाको िद्वदमिासमा ससुम्पन्न भएको छ। जसबाट विधभन्न समदुायका िाधममक 
स्थलहरुमा हनेु गिेको िालवििाह तथा दाइजोप्रथा धनमूमलीकिणको अधभयान संचालन 
हनेुछ। 

८. िाजनीधतकमी ि विज्ञहरुसँग विधभन्न सामान्जक ि सांस्कृधतक विषयमा छलिल 
गरिएको छ। जसबाट उठाइएका समस्याहरु समािान गनम सहज भएको छ। 

९. सामान्जक अधभयधता तथा नागरिक संगठनहरुसँग छलिल अधतिवक्रया गरिएको छ। 

यसमा छुट भएका जातजाधतहरु समािेश गरिएका छन।् 

१०. धमटिब्याजी वपधडतहरुको मागको अनगुमन गिी सम्िोिनका लाधग धसिारिस गरिएको 
छ। जसबाट नेपाल सिकाि ि आधदोलनित धमटिव्याजी वपधडत िीचमा िाताम भई 
समस्या समािानका लाधग सिकािले विधभन्न कायमहरु गरििहेका छन। यसका साथै 
धमटिव्याजी वपधडतलाई ठोस रुपमा पवहचान गिी लगानीकतामहरुसँग छलिल गिी 
माि काननुी काििाहीलाई अग्रसारित गनुमपछम। 
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११. मिेशका ऐधतहाधसक, सांस्कृधतक, पिुातान्त्िक तथा िाधममक स्थलहरूको अध्ययन गिी 
विश्वसम्पदा सूचीमा सूचीकृत गनम पहल गरिएको छ। 

१२. मिेशी समदुायको विविि पक्षहरूलाई सशिीकिण गनमका लाधग विज्ञहरूसँग सामूवहक 
पिामशम गिी प्राप्त समस्या समािानाथम सहज भएको छ। 

१३. मवहला वहंसा, घिेल ु वहंसा, िाधममक िधि, बालवििाह तथा जाधतय विभेदका घटनाको 
स्थलगत अनगुमन गरिएको छ, जसबाट समस्याको समािान गनम सहज भएको छ। 

ससममस्स्ययाा  ततथथाा  चच ुनुनौौततीीहहरुरु 

आयोगले मानि स्रोत ि जनशन्िमा पूणमता नपाउन,ु आयोगको दावयत्ि पूिा गनमका लाधग स्रोत 
सािन सीधमत हनु,ु संिैिाधनक ि काननुी न्जम्मेिािी पूिा गनम वित्तीय सािन अभाि िहन ुमखु्य 
चनुौतीको रुपमा िहेका छन।् आयोगका अधय चनुौतीहरु यसप्रकाि िहेका छन।् 

१. बालवििाह, िहवुििाह तथा दाइजोप्रथा अधत्यका लाधग काननु भएतापधन सो सम्िधिमा 
नागरिक सचेतनाको अभािमा तिाई मिेशका न्जल्लाहरुमा िालवििाह, िहवुििाह तथा 
दाइजोप्रथा उधमलुन हनु नसकेको कािणले यसका लाधग जनचेतनामूलक कायमक्रमहरु 
सिोकाििालाहरुले गनुमपने देन्खधछ। जसिाट िालवििाह, िहवुििाह तथा दाइजोप्रथा 
जस्ता कुिीधत तथा अपिािहरुमा िधदेज लाग्नेछ। 

२. मिेशी समदुायको शैन्क्षक, आधथमक, सामान्जक, सांस्कृधतक अिस्थामा गनुमपने सिुाि 
सम्िधिी अध्ययनको लाधग पयामप्त िजेटको अभाि िहन।ु 

३. आयोगको आफ्नो जग्गा ि उपयिु भिन नहुँदा कायामलय सहजतापूिमक संचालन गनम 
कद्वठनाई हनु।ु 

४. आयोगको काम िढी जसो अध्ययन, अनसुधिान ि विश्लषेणमूलक भएकोले कममचािी ि 
विशेषज्ञको उपलब्िता कम हनु ुतथा विज्ञ ि विशेषज्ञको दििधदी नहनु।ु 

५. मिेशी समदुायसँग सम्िन्धित एकीकृत तथ्यांकको विश्लषेणका लाधग पयामप्त िजेट नहनु ु

६. मिेशी समदुायको अपेन्क्षत माग ि आयोगिाट प्रिावहत सेिा िीच तालमेलको कधम 
हनु।ु 

७. सीधमत जनशन्ि, अपयामप्त िजेट ि स्रोतसािनका िािजदु मिेशी समदुायको हक 
वहतको संिक्षण, सम्िर्द्मन ि सशिीकिण गनम सिकािलाई विश्लषेणात्मक ि 
अनसुधिानमूलक सझुाि द्वदन कद्वठनाई हनु।ु 
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११. मिेशका ऐधतहाधसक, सांस्कृधतक, पिुातान्त्िक तथा िाधममक स्थलहरूको अध्ययन गिी 
विश्वसम्पदा सूचीमा सूचीकृत गनम पहल गरिएको छ। 

१२. मिेशी समदुायको विविि पक्षहरूलाई सशिीकिण गनमका लाधग विज्ञहरूसँग सामूवहक 
पिामशम गिी प्राप्त समस्या समािानाथम सहज भएको छ। 

१३. मवहला वहंसा, घिेल ु वहंसा, िाधममक िधि, बालवििाह तथा जाधतय विभेदका घटनाको 
स्थलगत अनगुमन गरिएको छ, जसबाट समस्याको समािान गनम सहज भएको छ। 

ससममस्स्ययाा  ततथथाा  चच ुनुनौौततीीहहरुरु 

आयोगले मानि स्रोत ि जनशन्िमा पूणमता नपाउन,ु आयोगको दावयत्ि पूिा गनमका लाधग स्रोत 
सािन सीधमत हनु,ु संिैिाधनक ि काननुी न्जम्मेिािी पूिा गनम वित्तीय सािन अभाि िहन ुमखु्य 
चनुौतीको रुपमा िहेका छन।् आयोगका अधय चनुौतीहरु यसप्रकाि िहेका छन।् 

१. बालवििाह, िहवुििाह तथा दाइजोप्रथा अधत्यका लाधग काननु भएतापधन सो सम्िधिमा 
नागरिक सचेतनाको अभािमा तिाई मिेशका न्जल्लाहरुमा िालवििाह, िहवुििाह तथा 
दाइजोप्रथा उधमलुन हनु नसकेको कािणले यसका लाधग जनचेतनामूलक कायमक्रमहरु 
सिोकाििालाहरुले गनुमपने देन्खधछ। जसिाट िालवििाह, िहवुििाह तथा दाइजोप्रथा 
जस्ता कुिीधत तथा अपिािहरुमा िधदेज लाग्नेछ। 

२. मिेशी समदुायको शैन्क्षक, आधथमक, सामान्जक, सांस्कृधतक अिस्थामा गनुमपने सिुाि 
सम्िधिी अध्ययनको लाधग पयामप्त िजेटको अभाि िहन।ु 

३. आयोगको आफ्नो जग्गा ि उपयिु भिन नहुँदा कायामलय सहजतापूिमक संचालन गनम 
कद्वठनाई हनु।ु 

४. आयोगको काम िढी जसो अध्ययन, अनसुधिान ि विश्लषेणमूलक भएकोले कममचािी ि 
विशेषज्ञको उपलब्िता कम हनु ुतथा विज्ञ ि विशेषज्ञको दििधदी नहनु।ु 

५. मिेशी समदुायसँग सम्िन्धित एकीकृत तथ्यांकको विश्लषेणका लाधग पयामप्त िजेट नहनु ु

६. मिेशी समदुायको अपेन्क्षत माग ि आयोगिाट प्रिावहत सेिा िीच तालमेलको कधम 
हनु।ु 

७. सीधमत जनशन्ि, अपयामप्त िजेट ि स्रोतसािनका िािजदु मिेशी समदुायको हक 
वहतको संिक्षण, सम्िर्द्मन ि सशिीकिण गनम सिकािलाई विश्लषेणात्मक ि 
अनसुधिानमूलक सझुाि द्वदन कद्वठनाई हनु।ु 
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८. मिेशी समदुायमा िहेको कुिीधत, अधिविश्वास, कुप्रथा ि दाईजोप्रथा उधमूलन गनम 
नेपाल सिकािले आयोगलाई प्रभािकािी समधिय गनम सक्ने गिी क्षमता विकास गने 
कायम चनुौतीको रुपमा िहन।ु 

९. मिेशी समदुायको हक, वहत ि अधिकािको संिक्षण, सम्िर्द्मन ि सशिीकिण गिी 

त्यस्तो समदुायमाधथ हनेु सिै प्रकािका भेदभािको अधत्य गिी समानपुाधतक 
सहभाधगता, पहुँच अधभिवृर्द् ि वहंसाको प्रभािकािी रुपमा धनिाकिण गिी मिेशी 
समदुायको उत्थान ि विकास गनुम। 

१०. वपधडतमैिी, जनमैिी, समाज ि समदुायमैिी िाताििणको आिश्यकता अनसुाि 
व्यिस्थापन गनम कद्वठनाई हनु।ु 

११. आयोगका कामलाई प्रभािकािी िनाउन प्रिानमधिी तथा मन्धिपरिषद्को कायामलयलाई 

सम्पकम  तथा समधियको कायामलय िनाउनपुनेमा आयोगले धसिारिस गिेता पधन अझै 
सम्म सो व्यिस्था हनु नसक्न।ु 

१२. संवििानिािा प्रदत्त समानपुाधतक-समािेशी आिन्क्षत पदसंख्याहरुमा विगत पाँच िषमदेखी 
सिुक्षा धनकायहरु लगायतका धनकायहरुमा पदपूधतम हनु नसक्नलेु समदुायमा विश्वासको 
संकट उत्पन्न हनु।ु 

१३. मिेशी आयोगलाई "िाव�य" शव्द थवप िाव�य मिेशी आयोग अझैसम्म िाज्यले 
नामाकिण गनम नसक्न।ु 

आआययोोगगककोो  अअपपेेक्षक्षाा  ततथथाा  भभााििीी  ककददममहहरुरु::-- 

१. मिेशी आयोग ऐन, २०७४ अनसुाि "मिेशी समदुाय" भन्नाले मिेशी आयोगको 
धसिारिसमा नेपाल सिकािले परिभावषत गिेको समदुाय सम्झन ुपछम भनी परिभावषत गिेकोले 
यस आयोगले मिेशी समदुायको सम्िधिमा अध्ययन अनसुधिान गिी नेपाल सिकािलाई 
धसिारिस गनुमपने हधुछ। मिेशी आयोग ऐन, २०७४ को दिा ७ ले यस आयोगलाई विधभन्न 
काम, कतमव्य ि अधिकािहरु प्रदान गिेको छ। सो ऐनको दिा ७ (ङ) मा उल्लेन्खत कायम 
मिेशी समदुायको पवहचानका सम्िधिमा विस्ततृ अध्ययन ि अनसुधिान गिी थि सूचीकृत गनम 
नेपाल सिकािलाई धसिारिस गने भने्न व्यिस्था िहेको छ। मिेशी समदुायको स्प� पवहचान 
ि थि सूचीकिण हनु नसक्दा मिेशी समदुाय इतिका व्यन्िहरुले, िाज्यले मिेशी समदुायलाई 
भधन द्वदएको सवुििा उपभोग गरििहेको अिस्था एकाधति छ भने अकोधति िास्तविक मिेशी 
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समदुायका व्यन्िहरु उि सवुििाबाट िन्ञ्चत हनु ुपिेको छ। तसथम मिेशी समदुायको स्प� 
पवहचानका आिािहरु तोवक थि सूचीकिण गनम अधत आिश्यक ि काननुी रुपमा बाध्यकािी 
समेत भएको कुिालाई आत्मसात गदै आयोगलाई िजेट विधनयोजन भएमा प्रथम तथ्याङ्कको 
आिािमा थि सूचीकृत गने कायम सम्पन्न हनेु आयोगको अपेक्षा िहेको छ। 

२. मिेशी आयोग ऐन, २०७४ को प्रस्तािनामै मिेशी समदुायको इधतहास ि संस्कृधतको 
पवहचान, हक वहतको संिक्षण, सम्िर्द्मन तथा मिेशी समदुायको सशिीकिण गनमको लाधग 
मिेशी आयोगको आिश्यकता भएको विषयलाई जोड द्वदएको छ। मिेशी आयोग ऐन, 

२०७४ को दिा ७ ले यस आयोगलाई विधभन्न काम, कतमव्य ि अधिकािहरु प्रदान गिेको 
छ। सो ऐनको दिा ७ (क) मा मिेशी समदुायको समग्र न्स्थधतको अध्ययन गिी 

तत्सम्िधिमा गनुमपने नीधतगत, कानूनी ि संस्थागत सिुािका विषयमा नेपाल सिकाि समक्ष 
धसिारिस गने व्यिस्था िहेको छ। तदनरुुप यस आयोगिाट अध्ययन, अनसुधिान गनम 
पञ्चिवषमय िणनीधतक योजना अधतगमत विधभन्न २० िटा कायमदल गठन गिी काम गने लक्ष्य 

िहेको सधदभममा प्रथम तथ्याङ्कको आिािमा मिेश पाश्वमन्चि (प्रोिाइल) धनमामण सम्िधिी 
कायमदल पधन एक िहेकोले सोही िमोन्जम मिेश प्रोिाइल धनमामणको कायमक्रम सम्पन्न 
गरिनेछ। आिाजसो जनसंख्या िसोिास गने मिेशमा अझै पधन आधथमक, सामान्जक, सांस्कृधतक 
रुपाधतिण अपेन्क्षत रुपमा हनु नसकेको सधदभममा त्यहाँको भगूोल, जनसंख्या, भ-ूउपयोग, प्रमखु 
पेशा, उत्पादन, प्राकृधतक श्रोत सािन, न्शक्षा, स्िास्थ्य ि खानेपानी तथा सिसिाईको अिस्था, 
िाधममक सम्पदा, सडक संजाल, उद्योगिधदा, कलकािखाना, सञ्चािमा पहुँच लगायतका 
विषयहरुमा केन्धरत भई िास्तविक न्चि समेटेि अथमविद्, योजनाविद्, भगूभमविद्, जनसंख्याविद 
लगायत के्षिगत विषयविज्ञहरु, िवुर्द्जीिी, नागरिक समाजका अगिुाहरु, िाजनीधतक दल, लन्क्षत 

के्षिका प्रधतधनधि तथा िावष्ट्रय सभाका सदस्य, प्रदेश सभाका सदस्य ि स्थानीय तहका 
सदस्यहरुसँग अधतिवक्रया तथा छलिल गिी विज्ञको सहायतामा सिै स्थानीय तहको लाधग 
प्रोिाईलमा समेवटने विषयिस्तकुो आिािमा नमूना प्रोिाईलको विकास गरिनेछ। आयोगलाई 
िजेट विधनयोजन भएमा नमूना प्रोिाइल तयाि गने कायम सम्पन्न हनेु आयोगको अपेक्षा िहेको 
छ। 

३. मिेशी आयोग ऐन, २०७४ को दिा ९ मा आयोगले यो ऐन ि प्रचधलत काननु िमोन्जम 
सम्पादन गनुमपने कुनै काम आयोगमा कायमित जनशन्ििाट सम्पादन हनु नसक्ने भएमा 
त्यसको कािण खलुाई प्रचधलत संघीय काननु िमोन्जम विशेषज्ञको सेिा धलन सक्नेछ भने्न 
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समदुायका व्यन्िहरु उि सवुििाबाट िन्ञ्चत हनु ुपिेको छ। तसथम मिेशी समदुायको स्प� 
पवहचानका आिािहरु तोवक थि सूचीकिण गनम अधत आिश्यक ि काननुी रुपमा बाध्यकािी 
समेत भएको कुिालाई आत्मसात गदै आयोगलाई िजेट विधनयोजन भएमा प्रथम तथ्याङ्कको 
आिािमा थि सूचीकृत गने कायम सम्पन्न हनेु आयोगको अपेक्षा िहेको छ। 

२. मिेशी आयोग ऐन, २०७४ को प्रस्तािनामै मिेशी समदुायको इधतहास ि संस्कृधतको 
पवहचान, हक वहतको संिक्षण, सम्िर्द्मन तथा मिेशी समदुायको सशिीकिण गनमको लाधग 
मिेशी आयोगको आिश्यकता भएको विषयलाई जोड द्वदएको छ। मिेशी आयोग ऐन, 

२०७४ को दिा ७ ले यस आयोगलाई विधभन्न काम, कतमव्य ि अधिकािहरु प्रदान गिेको 
छ। सो ऐनको दिा ७ (क) मा मिेशी समदुायको समग्र न्स्थधतको अध्ययन गिी 

तत्सम्िधिमा गनुमपने नीधतगत, कानूनी ि संस्थागत सिुािका विषयमा नेपाल सिकाि समक्ष 
धसिारिस गने व्यिस्था िहेको छ। तदनरुुप यस आयोगिाट अध्ययन, अनसुधिान गनम 
पञ्चिवषमय िणनीधतक योजना अधतगमत विधभन्न २० िटा कायमदल गठन गिी काम गने लक्ष्य 

िहेको सधदभममा प्रथम तथ्याङ्कको आिािमा मिेश पाश्वमन्चि (प्रोिाइल) धनमामण सम्िधिी 
कायमदल पधन एक िहेकोले सोही िमोन्जम मिेश प्रोिाइल धनमामणको कायमक्रम सम्पन्न 
गरिनेछ। आिाजसो जनसंख्या िसोिास गने मिेशमा अझै पधन आधथमक, सामान्जक, सांस्कृधतक 
रुपाधतिण अपेन्क्षत रुपमा हनु नसकेको सधदभममा त्यहाँको भगूोल, जनसंख्या, भ-ूउपयोग, प्रमखु 
पेशा, उत्पादन, प्राकृधतक श्रोत सािन, न्शक्षा, स्िास्थ्य ि खानेपानी तथा सिसिाईको अिस्था, 
िाधममक सम्पदा, सडक संजाल, उद्योगिधदा, कलकािखाना, सञ्चािमा पहुँच लगायतका 
विषयहरुमा केन्धरत भई िास्तविक न्चि समेटेि अथमविद्, योजनाविद्, भगूभमविद्, जनसंख्याविद 
लगायत के्षिगत विषयविज्ञहरु, िवुर्द्जीिी, नागरिक समाजका अगिुाहरु, िाजनीधतक दल, लन्क्षत 

के्षिका प्रधतधनधि तथा िावष्ट्रय सभाका सदस्य, प्रदेश सभाका सदस्य ि स्थानीय तहका 
सदस्यहरुसँग अधतिवक्रया तथा छलिल गिी विज्ञको सहायतामा सिै स्थानीय तहको लाधग 
प्रोिाईलमा समेवटने विषयिस्तकुो आिािमा नमूना प्रोिाईलको विकास गरिनेछ। आयोगलाई 
िजेट विधनयोजन भएमा नमूना प्रोिाइल तयाि गने कायम सम्पन्न हनेु आयोगको अपेक्षा िहेको 
छ। 

३. मिेशी आयोग ऐन, २०७४ को दिा ९ मा आयोगले यो ऐन ि प्रचधलत काननु िमोन्जम 
सम्पादन गनुमपने कुनै काम आयोगमा कायमित जनशन्ििाट सम्पादन हनु नसक्ने भएमा 
त्यसको कािण खलुाई प्रचधलत संघीय काननु िमोन्जम विशेषज्ञको सेिा धलन सक्नेछ भने्न 
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व्यिस्था िहेको छ। मिेशी समदुायको समग्र न्स्थधतको अध्ययन गिी नीधतगत कानूनी ि 
संस्थागत सिुािको विषयमा, मिेशी समदुायको हक वहतको संिक्षण ि सम्िर्द्मन तथा त्यस्तो 
समदुायको सशिीकिणको सम्िधिमा भइिहेको काननुी, नीधतगत तथा संस्थागत व्यिस्थामा 
गनुमपने सिुािको सम्िधिमा ि मिेशी समदुायको अधिकाि उलंघन गने व्यन्ि िा संस्थाको 
विरुर्द् उजिुी संकलन गिी सो उपि छानविन तथा तहवककात गनम सम्िन्धित धनकायमा 
धसिारिस गने कायमको लाधग यस आयोगमा कायमित जनशन्ििाट माि सम्पादन हनु नसक्ने 
भएकोले काननुी विशेषज्ञको आिश्यकता भएकोले िाजपिावङ्कत द्वितीय शे्रणीको शरुु तलि 
पाउने गिी एक जना काननुी विज्ञ व्यिस्था गनम साथै सोही ऐनको दिा ७ मा व्यिस्था भए 
िमोन्जम मिेशी समदुाय धभि आधथमक िा सामान्जक रुपमा पछाधड पिेका व्यन्िको विकास 
ि सशिीकिणको लाधग विशेष कायमक्रम तजुममा गिी कायामधियन गनम, मिेशी समदुाय धभिका 
विधभन्न भाषा धलपी, संस्कृधत, इधतहास, पिम्पिा, सावहत्य, कलाको अध्ययन अनसुधिान गिी 
त्यस्तो भाषा, धलपी, संस्कृधत, इधतहास, पिम्पिा, सावहत्य, कलाको संिक्षण ि विकासको लाधग 
कायमक्रम तजुममा गनम, मिेशी समदुायको विद्यमान कुिीधत, अधिविश्वास तथा सिै प्रकािको 
शोषणको अधत्य गनम िा मिेशी समदुायको सशिीकिणको लाधग यस आयोगमा कायमित 
जनशन्ििाट माि सम्पादन हनु नसक्ने भएकोले सामान्जक तथा संस्कृधत विज्ञ आिश्यकता 
भएकोले िाजपिावङ्कत द्वितीय शे्रणीको शरुु तलि पाउने गिी एक जना सामान्जक तथा 
सांस्कृधतक विज्ञ व्यिस्था गनम ि उल्लेन्खत कायमहरुका लाधग आयोगमा िजेट विधनयोजन 
भएमा कायम सम्पन्न हनेु आयोगको अपेक्षा िहेको छ। 

४. मिेशी समदुायको गौििपूणम भाषा संस्कृधत पिम्पिाको संिक्षण ि प्रिर्द्मनका िचनात्मक 
कायमक्रमहरू तजुममा गिी नेपाल सिकाि समक्ष धसिारिस गनम आिश्यक मानिीय वित्तीय ि 
भौधतक स्रोत सािन नेपाल सिकािबाट प्राप्त गने ि कायमक्रम कायामधियन गने। 

५. मिेशी आयोग ऐन, २०७४ ले धनद्वदम� गिेका कायमहरु सम्पन्न गनमका लाधग धनमामण 
गरिएको पञ्चिवषमय िणनीधतक योजना-अनसुाि विविि के्षिका विज्ञहरुको िाय सझुाि अनसुाि 
क्रमशिः कायामधियन गदै जाने। 

६. आयोगलाई सूचना प्रवििीमैिी गिाउँदै काम काििाहीमा सूचना प्रविधिको प्रयोग बढाउँदै 
लैजाने। 

७. मिेशी समदुाय धभिका लन्क्षत िगमको उत्थान तथा सशिीकिणको लाधग प्रभािकािी 
रुपमा विविि कायमक्रम संचालन गरिने। 
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८. मिेशी समदुायको हक वहत संिक्षण गदै अधिकाि उल्लङ्गन गने व्यन्ि िा संस्था 

विरुर्द्को उजिुी संकलन, धसिारिस तथा अनगुमनलाई स्ितस्िूतमरुपमा सञ्चालन गदै 

लधगनेछ। काननुी सल्लाहका लाधग एकजना काननु विशेषज्ञको सेिा आयोगले नेपाल 

सिकािबाट अपेक्षा गिेको छ। यसका साथै, मिेशी आयोग ऐन २०७४ को दिा ७ को 

(ठ) मा संशोिन गिी "उजिुी माथी छानविन गने" अधिकािको प्रत्याभधूत गनुमपने। 

९. मिेशी समदुाय सम्िधिमा नेपाल पक्ष भएका अधतिामव�य सधिी सम्झौता कायामधियन भए 

नभएको अनगुमन गिी नेपाल सिकािलाई कायामधियनको लाधग धसिारिस गरिनेछ िा सझुाि 

द्वदईनेछ। 

१०. आयोगको संस्थागत विकास अधतगमत पने भिन तथा भौधतक संिचना धनमामण िा प्राधप्तको 

लाधग आिश्यक पहल गरिने छ। 

११. सिोकाििाला सिकािी तथा गैिसिकािी धनकायहरुसंग समधिय, सहकायम गिी आयोगका 

वक्रयाकलापहरुमा गणुात्मक सहभाधगता िवृर्द् गने। 

१२. संिैिाधनक ममम अनसुाि आयोगको कायमके्षि धभिका विषयहरुमा धनिधति रुपमा 

अनगुमन, मूल्याङ्कन ि समीक्षा गदै लैजाने। 

१३. सम्बन्धित के्षिका ख्याधतप्राप्त विज्ञहरुको िाय सझुािको आिािमा संवििानले तोकेका 

आयोगको काम, कतमव्य साथै अधिकािका विषयहरुमा आयोगको कायम सम्पादनलाई थप 

प्रभािकािी पादै लैजाने। 

१४. मिेशी समदुायसँग सम्बन्धित एकीकृत तथ्याङ्कलाई सिल, एवककृत ि व्यिन्स्थत रुपमा 

िाखी िहउुपयोगी िनाउँदै लैजाने ि मिेश प्रोिाइललाई २०७८ को जनगणनाको प्राथधमक 

तथ्याङ्क अनसुाि अद्यािधिक गने। 

१५. प्राप्त थि सूचीकिणको प्रधतिेदनलाई प्राथधमक तथ्याङ्कको आिािमा स्िरुप प्रदान गनम 

कायमक्रम कायामधियनका लाधग नेपाल सिकािमा धसिारिस गने। 

१६. मिेशी समदुायको िाज्यमा पहुँचको अिस्था सम्बधिी अध्ययन, अनसुधिान कायम द्वितीय 

तथ्याङ्कको आिािमा भएतापधन प्राथधमक तथ्याङ्कको आिािमा तयाि गनम थप िजेटको अपेक्षा 

गिेको छ। 

१७. आयोगले धनिधति समस्याहरुका समािानका लाधग धसिारिस गिेतापधन अझैसम्म िाज्यले 

संिेदनशील हनु नसकेको अिस्था िहेको छ। 
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८. मिेशी समदुायको हक वहत संिक्षण गदै अधिकाि उल्लङ्गन गने व्यन्ि िा संस्था 

विरुर्द्को उजिुी संकलन, धसिारिस तथा अनगुमनलाई स्ितस्िूतमरुपमा सञ्चालन गदै 

लधगनेछ। काननुी सल्लाहका लाधग एकजना काननु विशेषज्ञको सेिा आयोगले नेपाल 

सिकािबाट अपेक्षा गिेको छ। यसका साथै, मिेशी आयोग ऐन २०७४ को दिा ७ को 

(ठ) मा संशोिन गिी "उजिुी माथी छानविन गने" अधिकािको प्रत्याभधूत गनुमपने। 

९. मिेशी समदुाय सम्िधिमा नेपाल पक्ष भएका अधतिामव�य सधिी सम्झौता कायामधियन भए 

नभएको अनगुमन गिी नेपाल सिकािलाई कायामधियनको लाधग धसिारिस गरिनेछ िा सझुाि 

द्वदईनेछ। 

१०. आयोगको संस्थागत विकास अधतगमत पने भिन तथा भौधतक संिचना धनमामण िा प्राधप्तको 

लाधग आिश्यक पहल गरिने छ। 

११. सिोकाििाला सिकािी तथा गैिसिकािी धनकायहरुसंग समधिय, सहकायम गिी आयोगका 

वक्रयाकलापहरुमा गणुात्मक सहभाधगता िवृर्द् गने। 

१२. संिैिाधनक ममम अनसुाि आयोगको कायमके्षि धभिका विषयहरुमा धनिधति रुपमा 

अनगुमन, मूल्याङ्कन ि समीक्षा गदै लैजाने। 

१३. सम्बन्धित के्षिका ख्याधतप्राप्त विज्ञहरुको िाय सझुािको आिािमा संवििानले तोकेका 

आयोगको काम, कतमव्य साथै अधिकािका विषयहरुमा आयोगको कायम सम्पादनलाई थप 

प्रभािकािी पादै लैजाने। 

१४. मिेशी समदुायसँग सम्बन्धित एकीकृत तथ्याङ्कलाई सिल, एवककृत ि व्यिन्स्थत रुपमा 

िाखी िहउुपयोगी िनाउँदै लैजाने ि मिेश प्रोिाइललाई २०७८ को जनगणनाको प्राथधमक 

तथ्याङ्क अनसुाि अद्यािधिक गने। 

१५. प्राप्त थि सूचीकिणको प्रधतिेदनलाई प्राथधमक तथ्याङ्कको आिािमा स्िरुप प्रदान गनम 

कायमक्रम कायामधियनका लाधग नेपाल सिकािमा धसिारिस गने। 

१६. मिेशी समदुायको िाज्यमा पहुँचको अिस्था सम्बधिी अध्ययन, अनसुधिान कायम द्वितीय 

तथ्याङ्कको आिािमा भएतापधन प्राथधमक तथ्याङ्कको आिािमा तयाि गनम थप िजेटको अपेक्षा 

गिेको छ। 

१७. आयोगले धनिधति समस्याहरुका समािानका लाधग धसिारिस गिेतापधन अझैसम्म िाज्यले 

संिेदनशील हनु नसकेको अिस्था िहेको छ। 
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१८. संघीय संसदका प्रधतधनधिसभा ि िाव�यसभाका सधमधतहरुले संसदमा नीधत धनमामण भधदा 

पवहले आयोगसँग मिेशी समदुायको चनुौती ि अिसिहरु के के िहेका छन ् भने्न कुिाको 

आयोगको स्थापना भएको सातौ िषमसम्म गहन छलिल हनु नसकेकोले आगामी आधथमक 

िषममा संसदमा प्रस्ततु हनेु नीधत तथा कायमक्रम भधदा पूिम अधनिायम रुपमा आयोगको 

सल्लाहकािी भधूमकालाई स्िीकाि ि अंधगकाि गनुमपने देन्खधछ। 

१९. पयामििण संिक्षणका लाधग नेपाल सिकािले पयामििणमैिी अिस्थाको सजृना गनुमपने 

जसबाट िन तथा िाताििण, नदीजधय व्यिस्थापन तथा जलचिको यथोन्चत व्यिस्थापन 

हनेुछ। यसका साथै आपदा, विपदालाई अिसिमा रुपाधतिण हनेुछ। 

२०. न्शक्षाको आिािभतू तहसम्म अधनिायम रुपमै मातभृाषामा पठनपाठनको व्यिस्थापन 

गनुमपने। 

२१. न्शक्षा ऐनलाई समाज उपयोगी बनाई न्शक्षामा गणुस्तिीय परिितमन गिी यिुाशन्ि आय 

आजमन तथा समाजमा न्जम्मेिािीपूणम िाताििण बनोस ्जसिाट मलुकु विकासको अग्रगधत धति 

लन्म्कनमा सहजता प्रदान हनेुछ। यसका लाधग विद्यालयमा मानिीय जनशन्ि, भौधतक 

पूिामिाि, शैन्क्षक सामाग्री विद्याथी अनसुािका दिबधदी ि दिबधदी अनसुािका न्शक्षक अविलम्ि 

व्यिस्था हनुपुनेछ। 

२२. लन्क्षत कक्षासम्मका विद्याथीहरूलाई द्वदिाखाजाको कायमक्रम िहेता पधन सो अनसुािका 

सम्भि भएसम्म िैथाने/स्थानीय रुपमा उत्पाद्वदत िस्तहुरुको प्रयोग गिी गणुस्तिीय तथा 

स्िास्थ्यिर्द्मक खाजाको व्यिस्थापन अधनिायम गनुमपदमछ। 

२३. विद्यालयमा सबै बालबाधलकाहरुको पहुँच हनुपुने, नामांवकत गरिएका विद्याथीहरुको 

उपन्स्थधत सकेसम्म सत प्रधतशत हनुपुने, विद्याथीको अध्ययनलाई अवििल रुपमा संचालनका 

लाधग व्यिस्था गरिएका छाििनृ्त्तलाई प्रभािकािी रुपमा वितिण गनुमपने। विद्यालयमा 

विद्याथीहरुलाई उपन्स्थधतको लाधग अधनिायम गने, 

२४. प्रभािकािी सशुासनको माध्यमले न्शक्षा, यातायातका संसािन, स्िास्थ्य, खानेपानी 

सवहतका सामान्जक सूचकहरुमा सकािात्मकता ल्याई मलुकुलाई समवृर्द्धति डोयामउनपुने। 

यसका साथै समाजका अधत महत्िपूणम िगम ज्येष्ट नागरिकका ज्ञान, धसप ि क्षमतालाई 

सदपुयोग गिी मलुकुको विकासलाई रतुगधत अगाधड िढाउनपुने तथा ज्येष्ट नागरिक ि 

सामान्जक सिुक्षा प्राप्त गने िगमहरुले प्राप्त गदै आएदै गिेका सामान्जक सवुििाहरुलाई तीनै 
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तहका सिकािले समयमै धनयधमत रुपमा उपलब्ि गिाउदा ती व्यन्िहरुलाई सम्मानको 

भािनामा िवृर्द् हनेुछ तथा जीिनयापनमा सहजता प्राप्त हनेुछ। 

२५. तिाई मिेशमा विकिाल िहेका वििाहदताम, जधमदताम ि मतृ्यदुतामको समयािधि ३५ द्वदन 
िहेता पधन व्यिहाितिः सो समयािधि धभि घटना दताम गिेको देन्खदैन। यो अिस्थाको 
धनमूमलीकिण गनम स्थानीय सिकािका िडा कायामलयले स्थलगत िा परििािगत रुपमा दताम हनेु 
गिी व्यिस्था गिेमा घटना दताम सम्बधिी समस्या धयून हनेु देन्खधछ। घटना दतामलाई 
प्रभािकािी बनाउनका लाधग सिोकाििाला सबैले आिश्यक व्यिस्थापनमा ध्यान द्वदन 
आयोगको ठम्याई िहेको छ। साथै, प्रविधिको माध्यमबाट तोवकएका म्यादधभि धनिःशलु्क 
पन्ञ्जकिण हनेु काननुी व्यिस्था िहेकोले सो काननुी व्यिस्थालाई अक्षिस: अंधगकाि गनम तीनै 
तहका सिकाि तथा सिोकाििालाहरुले सामान्जक तथा काननुी सचेतनाका लाधग प्रभािकािी 
प्रयास गनुमपने देन्खधछ। 
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तहका सिकािले समयमै धनयधमत रुपमा उपलब्ि गिाउदा ती व्यन्िहरुलाई सम्मानको 

भािनामा िवृर्द् हनेुछ तथा जीिनयापनमा सहजता प्राप्त हनेुछ। 

२५. तिाई मिेशमा विकिाल िहेका वििाहदताम, जधमदताम ि मतृ्यदुतामको समयािधि ३५ द्वदन 
िहेता पधन व्यिहाितिः सो समयािधि धभि घटना दताम गिेको देन्खदैन। यो अिस्थाको 
धनमूमलीकिण गनम स्थानीय सिकािका िडा कायामलयले स्थलगत िा परििािगत रुपमा दताम हनेु 
गिी व्यिस्था गिेमा घटना दताम सम्बधिी समस्या धयून हनेु देन्खधछ। घटना दतामलाई 
प्रभािकािी बनाउनका लाधग सिोकाििाला सबैले आिश्यक व्यिस्थापनमा ध्यान द्वदन 
आयोगको ठम्याई िहेको छ। साथै, प्रविधिको माध्यमबाट तोवकएका म्यादधभि धनिःशलु्क 
पन्ञ्जकिण हनेु काननुी व्यिस्था िहेकोले सो काननुी व्यिस्थालाई अक्षिस: अंधगकाि गनम तीनै 
तहका सिकाि तथा सिोकाििालाहरुले सामान्जक तथा काननुी सचेतनाका लाधग प्रभािकािी 
प्रयास गनुमपने देन्खधछ। 
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धधममधधतत--२२००८८२२।।००६६।।२२२२ 

प्रप्रेसेस  ववििज्ञज्ञधधप्तप्त 

धमधत २०८२ असोज १८ ि १९ गते अवििल िषामको कािणबाट पूिीय पहाडी के्षि लगायत 
देशभिमा बाढी पवहिोले िनजनको क्षधत भएको घटनाप्रधत दिुःख व्यि गदै मतृकहरुप्रधत 
आयोग हाद्वदमक श्रर्द्ाञ्जली अपमण गदै शोक सधतप्त परििािजनप्रधत समिेदना व्यि गदमछ । 

यसका साथै, मिेश प्रदेशसवहत देशका विधभन्न तिाई के्षिमा पधन बाढीका कािण कृवषयोग्य 
जधमन डिुानमा पिेको, अन्नबाली न� भएको, घििास गमुाएको तथा जनजीिन अत्यधतै प्रभावित 
भएको छ। त्यसैगिी घाइते भएका नागरिकहरुको न्शघ्र स्िास्थ्य लाभको कामना गदै सो 
घाइतेहरुको सघन उपचािको व्यिस्थाको लाधग िाज्यले दावयत्ि िोि गिोस, साथै अझै िेपत्ता 
िहेका नागरिकहरुको खोजी कायम यथान्शघ्र गिी पीधडत परििािलाई सहानभुतुीपूिमक पूणम 
व्यिस्थापन गनुमपने तथा आन्श्रत परििािलाई िाज्यले उन्चत िाहत, पनुिामसको व्यिस्था 
गिी/गिाइद्वदनहुनु आयोग हाद्वदमक अवपल गदमछ। यसका अधतरिि प्राकृधतकजधय विपतलाई 
िैज्ञाधनक तििले नै धयधुनकिण गनमका लाधग आयोग िाज्यलाई धसिारिस गदमछ । 
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धधममधधतत--२२००८८२२।।००७७।।००२२ 

प्रप्रेसेस  ववििज्ञज्ञधधप्तप्त 

शशुभुभ  द्वद्वददपपााििललीी, ननेेपपाालल  ससम्म्बबतत  ११११४४६६  एएििंं  छछठठ//  छछईईठठ  पपििममककोो  हहााद्वद्वददममकक  शशुभुभककााममननाा  अअपपममणण  ।। 

नेपाल अनादीकाल देन्ख नै सनातन संस्कृधतको मखु्य स्थल ि महुान हो। जहाँ सत्य अवहंसा, 
दया, क्षमा, दान, जप, तप, यम, धनयम, योग, ध्यान, जागिण एकधन�ता, संवहताका मागमिाट 
"जीिस्य जीिो जीिनम ्"को ज्ञान, विज्ञान, संज्ञान ि मनोविज्ञान परुित ि लन्क्षत भएका छन ्।  

यस पविि भगुोल ि वहमित ् शृ्रङखलामा विधभन्न पिम-धतहाि आयोजना हनेु गदमछ । जहाँ 
परििाि त्यही ंधतहाि ि जहाँ धतहाि त्यही ंपरििािको मनोिैज्ञाधनक महत्त्िलाई न्शिोिायमगरि यी 
पिमहरु मनाउने गछम ।  

शभु द्वदपािली पिम नेपाल सम्बत ११४६ को प्रािम्भसँगै नेपालको तिाई-मिेशको मखु्य भ-ु
भागमा काधतमक शकु्ल षवष्टको धतधथमा छद्वठ/छईठ पिम मनाइधछ । यो लोक संस्कृधतको 
महापिम िहेको छ ।  

यस पिमले सामान्जकता, सांस्कृधतकता, िाधममकता, अध्यान्त्मकता ि िैज्ञाधनकताको मलु ममम, कमम, 

िममलाई अंधगकाि गिेको छ । सामान्जक अनशुासनको कधसलो कसमा बांधिएको यो पिम 
नैधतकताको आिािमा ऋवष कमम ि कृवष कममलाई अक्षिशिः अंधगकाि गिेको छ । सामान्जक, 

भौगोधलक ि सांस्कृधतक एकताका आिािस्तम्भबनेको यो छईठ पिममा साम्यिादी स्िरुप 
प्रस्ततु गिेको छ । समाजमा सिभधदा आधथमक ि सामान्जक रुपमा पछाधड पिेकाहरुको 
"पूजा सामग्री" व्यिस्थापन ि आधथमक सदुृढीकिण भएकाहरुको बीचमा कुनै ििक-अधति 
हुँदैन । सबै श्रर्द्ाल ुपायक पने एउटै सिोिि, नदी, खोला, पोखिीमा "पूजा-अचमना" गदमछन ्।  

पणुमतिः िाधममक ि नैधतक अनशुासनको कधसमा कधसलोगिी कधसएका यो पिम मखु्यतिः चाि द्वदने 
पिम हो जसको प्रथम द्वदनमा "नहाई-खाए" [चोखो भई चोखो अन्न ग्रहण], दोस्रो द्वदन "खिना" 

[गडु/सक्खि हालेको खीि, तेस्रो द्वदन सधध्या अर्घयम ि चौथो द्वदन धबहानको अर्घयम अपमण गिी 
त्यस पिात ्"पािण" [पािमण] गिी समापन हधुछ । यस प्रकाि "सूयम पूजा" को यो लौवकक 
महापिम समापन हधुछ । यो महापिम अस्ताउदै सूयम, उषा, प्रकृधत, जल, िाय ुि उदाउँदो सूयमकी 
बवहनी "षष्टीमात" लाई समवपमत हधुछ ।  
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धधममधधतत--२२००८८२२।।००७७।।००२२ 

प्रप्रेसेस  ववििज्ञज्ञधधप्तप्त 

शशुभुभ  द्वद्वददपपााििललीी, ननेेपपाालल  ससम्म्बबतत  ११११४४६६  एएििंं  छछठठ//  छछईईठठ  पपििममककोो  हहााद्वद्वददममकक  शशुभुभककााममननाा  अअपपममणण  ।। 

नेपाल अनादीकाल देन्ख नै सनातन संस्कृधतको मखु्य स्थल ि महुान हो। जहाँ सत्य अवहंसा, 
दया, क्षमा, दान, जप, तप, यम, धनयम, योग, ध्यान, जागिण एकधन�ता, संवहताका मागमिाट 
"जीिस्य जीिो जीिनम ्"को ज्ञान, विज्ञान, संज्ञान ि मनोविज्ञान परुित ि लन्क्षत भएका छन ्।  

यस पविि भगुोल ि वहमित ् शृ्रङखलामा विधभन्न पिम-धतहाि आयोजना हनेु गदमछ । जहाँ 
परििाि त्यही ंधतहाि ि जहाँ धतहाि त्यही ंपरििािको मनोिैज्ञाधनक महत्त्िलाई न्शिोिायमगरि यी 
पिमहरु मनाउने गछम ।  

शभु द्वदपािली पिम नेपाल सम्बत ११४६ को प्रािम्भसँगै नेपालको तिाई-मिेशको मखु्य भ-ु
भागमा काधतमक शकु्ल षवष्टको धतधथमा छद्वठ/छईठ पिम मनाइधछ । यो लोक संस्कृधतको 
महापिम िहेको छ ।  

यस पिमले सामान्जकता, सांस्कृधतकता, िाधममकता, अध्यान्त्मकता ि िैज्ञाधनकताको मलु ममम, कमम, 

िममलाई अंधगकाि गिेको छ । सामान्जक अनशुासनको कधसलो कसमा बांधिएको यो पिम 
नैधतकताको आिािमा ऋवष कमम ि कृवष कममलाई अक्षिशिः अंधगकाि गिेको छ । सामान्जक, 

भौगोधलक ि सांस्कृधतक एकताका आिािस्तम्भबनेको यो छईठ पिममा साम्यिादी स्िरुप 
प्रस्ततु गिेको छ । समाजमा सिभधदा आधथमक ि सामान्जक रुपमा पछाधड पिेकाहरुको 
"पूजा सामग्री" व्यिस्थापन ि आधथमक सदुृढीकिण भएकाहरुको बीचमा कुनै ििक-अधति 
हुँदैन । सबै श्रर्द्ाल ुपायक पने एउटै सिोिि, नदी, खोला, पोखिीमा "पूजा-अचमना" गदमछन ्।  

पणुमतिः िाधममक ि नैधतक अनशुासनको कधसमा कधसलोगिी कधसएका यो पिम मखु्यतिः चाि द्वदने 
पिम हो जसको प्रथम द्वदनमा "नहाई-खाए" [चोखो भई चोखो अन्न ग्रहण], दोस्रो द्वदन "खिना" 

[गडु/सक्खि हालेको खीि, तेस्रो द्वदन सधध्या अर्घयम ि चौथो द्वदन धबहानको अर्घयम अपमण गिी 
त्यस पिात ्"पािण" [पािमण] गिी समापन हधुछ । यस प्रकाि "सूयम पूजा" को यो लौवकक 
महापिम समापन हधुछ । यो महापिम अस्ताउदै सूयम, उषा, प्रकृधत, जल, िाय ुि उदाउँदो सूयमकी 
बवहनी "षष्टीमात" लाई समवपमत हधुछ ।  
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यस पिमको अिसिमा संघीय सिकािले अस्ताउँदो सूयम (साँझको अघम) मा १ (एक) द्वदन 

िाव�य विदा द्वदने गिेको छ । मिेशी अयोगले सातौं िावषमक प्रधतिेदन मािम त १ (एक) 

द्वदनको धबदालाई बढाई भोलीपल्ट उदाउँदो सूयम (पािण) को द्वदन समेत २ द्वदन सािमजधनक 

विदा द्वदन नेपाल सिकाि समक्ष धसिारिस गिेको छ। यो पिमले िाव�य रूप ि स्िरुप ग्रहण 
गिेको छ । सूयम नै शन्ि ि उजामको स्रोत हनु भने प्रमान्णकता िामायणकाल देन्ख नै "विदेह 
सभ्यता" मा िहेको छ । लंका विजय पधछ जननी जगदम्बा सीताजीले िािणििबाट िाण 
पाउन ऋवष गौतमको सल्लाह अनसुाि "सूयम पूजा" गिेकी धथइन भने महाभाितकालीन 
समयमा "अज्ञातिास" लाई सिल बनाउन रोपदीले "सूयम पूजन" गिेकी धथइन ्।  

यसप्रकाि बहआुयाधमक महत्त्ि ि अन्स्तत्ि बोकेका यी पिमहरूले नेपाल ि नेपालीलाई सखु, 

शान्धत, समवृर्द्, सह-अन्स्तत्ि, समभाि, समिस ि समत्ि प्रदान गिोस ्। 



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 218217 
 

धधममधधतत  २२००८८२२//००९९//२२११  

प्रप्रेसेस  ववििज्ञज्ञधधप्तप्त 

नेपाली समाज सद्वदयौंदेन्ख आपसी सद्भाि, सवहष्णतुा ि एक अकामप्रधत सम्मान कायम गदै 
विधभन्न जातजाधत, भाषाभाषी, संस्कृधत, िमम एिं सम्प्रदाय एक आपसमा धमलेि बसेको समाज 
हो। ति केही समययता तिाई मिेशका केही स्थानहरुमा िाधममक सवहष्णतुामा खलल पाने 
वक्रयाकलाप देन्खएकोले सबै िाधममक सम्प्रदायबीच आपसी सद्भाि ि मैिी कायम गनम सम्बर्द् 
सबैमा संयिुरुपमा हाद्वदमक अपील गदमछौं। 
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धधममधधतत  २२००८८२२//००९९//२२११  

प्रप्रेसेस  ववििज्ञज्ञधधप्तप्त 

नेपाली समाज सद्वदयौंदेन्ख आपसी सद्भाि, सवहष्णतुा ि एक अकामप्रधत सम्मान कायम गदै 
विधभन्न जातजाधत, भाषाभाषी, संस्कृधत, िमम एिं सम्प्रदाय एक आपसमा धमलेि बसेको समाज 
हो। ति केही समययता तिाई मिेशका केही स्थानहरुमा िाधममक सवहष्णतुामा खलल पाने 
वक्रयाकलाप देन्खएकोले सबै िाधममक सम्प्रदायबीच आपसी सद्भाि ि मैिी कायम गनम सम्बर्द् 
सबैमा संयिुरुपमा हाद्वदमक अपील गदमछौं। 
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धधममधधततिःिः  २२००८८२२।।००९९।।२२२२  गगततेे  

प्रप्रेसेस  ववििज्ञज्ञधधप्तप्त 

तिाई मिेशका न्जल्लाहरुमा प्राकृधतक विपदको रुपमा हनेु शीतलहिले जनजीिनलाई निाम्रो 
तरिकाले असि पादै छ । हसु्स ुि कुवहिोको कािण न्चसो अत्याधिक बढेको छ । सामाधय 
तापक्रममा कधम आएको छ । जनजीिन असमाधयता धति िकेधलदै गएको छ । ज्येष्ट 
नागरिक दीघमिोगी, बालबाधलका लगायतहरुलाई जीिनयापन गनम कद्वठन भइिहेको छ । 
विधभन्न तहमा िहेका सिकािी ि गैि-सिकािी विपद व्यिस्थापन संस्था/केधरहरु अझ सवक्रय 
हनु आिश्यक छ । तीनै तहका सिकािहरुले अशि, गरिि, अपा� सवहतका लन्क्षत 

िगमहरुलाई धयनुतम सवुििाको व्यबस्थापन गनुमपने देन्खधछ ।  

सामान्जक संघ-संस्थाहरु विगतभधदा अझ बढी सवक्रय ि संिेदनशील हनुपुने हधुछ । धयानो 
बनाउनको लाधग काठ-दाउिा, चोक चोकमा "घिु" आगो ता्ने, धयानो लगुा सामग्रीहरुको 
व्यिस्था हनु समेत आिश्यक देन्खधछ । न्शतलहिको कािणले कसैको ज्यान जान नद्वदन 
स्थानीय सिकाि सवहत प्रदेश सिकािहरुले विशेष ध्यान द्वदनपुने देन्खधछ ।  
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धधममधधततिःिः  २२००८८२२।।००९९।।२२२२  गगततेे  

प्रप्रेसेस  ववििज्ञज्ञधधप्तप्त 

माघ मवहनाको कृष्ण पक्षको चतथुी धतधथमा मनाइने सकट चौथ वहधदू िममको एक महत्त्िपूणम 
व्रत-पिम हो, जनु भगिान गणेशजीलाई समवपमत छ। िाधममक माधयताअनसुाि यस द्वदन 
गणेशजीको विधिपूिमक पूजा- आिािना गदाम जीिनका संकट, बािा तथा दिुःख क�हरू धनिािण 
हनेु विश्वास गरिधछ। विशेष गिी अििी समदुायमा यो व्रत सधतानको दीघामय,ु उत्तम स्िास्थ्य 

तथा सखु-समवृर्द्को कामनासवहत गरिधछ। यस अिसिमा व्रतालहुरूले द्वदनभरि धनजमल व्रत 
बस्ने पिम्पिा िहेको छ ि साँझ चधरमा उदाएपधछ (चधरोदय पिात)् माि व्रत सम्पन्न 
गरिधछ।  

व्रतको क्रममा चधरमालाई अर्घयम अपमण गरिधछ भने भगिान गणेशजीलाई धतल (धतलकुटा) 
बाट बनेका ल�,ु धमठाई, गडु, चामल तथा िलिूल अपमण गने चलन िहेको छ। यस पािन 
पिमको माध्यमबाट सामान्जक सद्भाि, सवहष्णतुा, ऐक्यबर्द्ता ि सामाञ्जस्य कायम गनम आयोग 

हाद्वदमक अवपल गदमछ।  
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धधममधधततिःिः  २२००८८२२।।००९९।।२२२२  गगततेे  

प्रप्रेसेस  ववििज्ञज्ञधधप्तप्त 

माघ मवहनाको कृष्ण पक्षको चतथुी धतधथमा मनाइने सकट चौथ वहधदू िममको एक महत्त्िपूणम 
व्रत-पिम हो, जनु भगिान गणेशजीलाई समवपमत छ। िाधममक माधयताअनसुाि यस द्वदन 
गणेशजीको विधिपूिमक पूजा- आिािना गदाम जीिनका संकट, बािा तथा दिुःख क�हरू धनिािण 
हनेु विश्वास गरिधछ। विशेष गिी अििी समदुायमा यो व्रत सधतानको दीघामय,ु उत्तम स्िास्थ्य 

तथा सखु-समवृर्द्को कामनासवहत गरिधछ। यस अिसिमा व्रतालहुरूले द्वदनभरि धनजमल व्रत 
बस्ने पिम्पिा िहेको छ ि साँझ चधरमा उदाएपधछ (चधरोदय पिात)् माि व्रत सम्पन्न 
गरिधछ।  

व्रतको क्रममा चधरमालाई अर्घयम अपमण गरिधछ भने भगिान गणेशजीलाई धतल (धतलकुटा) 
बाट बनेका ल�,ु धमठाई, गडु, चामल तथा िलिूल अपमण गने चलन िहेको छ। यस पािन 
पिमको माध्यमबाट सामान्जक सद्भाि, सवहष्णतुा, ऐक्यबर्द्ता ि सामाञ्जस्य कायम गनम आयोग 

हाद्वदमक अवपल गदमछ।  
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धधममधधततिःिः  २२००८८२२।।९९।।२२९९  

प्रप्रेसेस  ववििज्ञज्ञधधप्तप्त 

ववििषषययिःिः  'धधततललाा  ससंंक्रक्राान्न्धधतत' (ममााघघेे  ससंंक्रक्राान्न्धधतत))  पपििममककोो  उउपपललक्ष्क्ष्ययममाा  शशुभुभककााममननाा  ससधधददेेशश।। 

तिाई-मिेश लगायत सम्पूणम मलुकुभरि नै हषोल्लासका साथ मनाइने पविि सांस्कृधतक पिम 
'माघे संक्रान्धत' (धतला संक्रान्धत) को सखुद अिसिमा नेपाल तथा विदेशमा िहनभुएका सम्पूणम 
द्वददीबवहनी तथा दाजभुाइहरूमा सखु, शान्धत, ससु्िास्थ्य, समवृर्द् एिं उत्तिोत्ति प्रगधतको हाद्वदमक 
मंगलमय शभुकामना व्यि गदमछ। मकि संक्रान्धतको नामले समेत न्चधनने यो पिम तिाई-
मिेशमा विशेष गिी 'धतला संक्रान्धत' को रूपमा मनाउने गरिधछ। यस द्वदन पविि पोखिी, 

तलाउ, नदी तथा कुण्डहरूमा स्नान गिी धतल, च्यिुा, मिुही ि सख्खिबाट बनेका ल�हुरू 
(लाई) खाने, न्खचडी खाने ि दान गने पिम्पिा िहेको छ। यो पिमले जाडोयामको अधत्य ि 
िसधत ऋतकुो आगमनको संकेत माि गदैन, यसले हाम्रो समाजमा आपसी सद्भाि, भ्राततृ्ि ि 
परििारिक मेलधमलापको सधदेश समेत प्रिाह गदमछ। नेपालको तिाई-मिेशमा िहेका विधभन्न 
जातजाधत ि समदुायहरूको आफ्नै मौधलक संस्कृधत ि पिम्पिाहरू िहेका छन।् यस्ता 
सांस्कृधतक चाडपिमहरूले िाव�य एकतालाई अझ सदुृढ बनाउन ि विविितामा एकता कायम 
िाख महत्िपूणम भधूमका खेल्दै आएका छन।् मिेशी आयोग मिेशी समदुायको हक, वहत ि 

संस्कृधतको संिक्षण एिं प्रिर्द्मनका लाधग सदैि प्रधतबर्द् िहेको छ। यस पािन पिमले हामी 
सबैलाई आफ्ना मौधलक पिम्पिाहरूको जगेनाम गनम ि समरृ्द् समाज धनमामणको द्वदशामा अन्घ 

बढ्न थप प्रिेणा प्रदान गिोस ्भने्न कामना गदमछौं।  

अधत्यमा, यस पिमलाई हषोल्लासका साथ मनाउनहुनु ि मौधलक संस्कृधतको संिक्षणमा सहभागी 
हनुहुनु आयोग हाद्वदमक अवपल गदमछ ।  
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धधममधधततिःिः  २२००८८२२।।1100।।1133  

ववििषषययिःिः  ससााममाान्न्जजकक  ससद्द्भभाािि  ककााययमम  गगननमम  अअववपपलल 

विगत केही द्वदनदेन्ख मिेश प्रदेशको िौतहट न्जल्ला पिोहा न.पा. िडा नं. ९ मा सामान्जक 

सद्भाि धबगारिएको ि सोको कािण दईु समदुाय (वहधदू ि मनु्स्लम) धबच सामान्जक सद् भाि 
खलल पगेुको ि िैमनस्यता नै उत्कषममा पगेुको देन्खधछ। नेपालमा कानून सबै नागरिकले 
अधनिायम रुपमा पालन गनुमको साथै यसका विरुर्द्का साम्प्रदावयक गधतविधि गने गिाउने तथा 
उकास्ने माथी प्रशासनले तत्कालै कडा काििाही गिी शान्धत सिुक्षा कायम गनमको लाधग 
प्रभािकारिता साथ कायामधियन गिोस।् यसका साथै नागरिक समाज, समदुायका अगिुाहरुका 
साथै सबै सिोकाििालाहरुले सामान्जक सद्भाि कायम गनम प्रशासनलाई सहयोग गिी दोषी 

माधथ काििाही गनमको लाधग मिेशी आयोग हाद्वदमक अवपल गदमछ। 
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धधममधधततिःिः  २२००८८२२।।1100।।1133  

ववििषषययिःिः  ससााममाान्न्जजकक  ससद्द्भभाािि  ककााययमम  गगननमम  अअववपपलल 

विगत केही द्वदनदेन्ख मिेश प्रदेशको िौतहट न्जल्ला पिोहा न.पा. िडा नं. ९ मा सामान्जक 

सद्भाि धबगारिएको ि सोको कािण दईु समदुाय (वहधदू ि मनु्स्लम) धबच सामान्जक सद् भाि 
खलल पगेुको ि िैमनस्यता नै उत्कषममा पगेुको देन्खधछ। नेपालमा कानून सबै नागरिकले 
अधनिायम रुपमा पालन गनुमको साथै यसका विरुर्द्का साम्प्रदावयक गधतविधि गने गिाउने तथा 
उकास्ने माथी प्रशासनले तत्कालै कडा काििाही गिी शान्धत सिुक्षा कायम गनमको लाधग 
प्रभािकारिता साथ कायामधियन गिोस।् यसका साथै नागरिक समाज, समदुायका अगिुाहरुका 
साथै सबै सिोकाििालाहरुले सामान्जक सद्भाि कायम गनम प्रशासनलाई सहयोग गिी दोषी 

माधथ काििाही गनमको लाधग मिेशी आयोग हाद्वदमक अवपल गदमछ। 
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धधममधधततिःिः  २२००८८२२  ििाागगुनुन  ११७७ 

हहोोललीी  ((ििाागगु ु पपूून्न्णणममममाा))  ककोो  हहााद्वद्वददममकक  शशुभुभककााममननाा  ससधधददेेशश 

ि�हरूको पािन पिम होली (िाग ुपून्णममा) २०८२ को सखुद अिसिमा स्िदेश तथा विदेशमा 
िहनभुएका सम्पूणम द्वददीबवहनी तथा दाजभुाइहरूमा सखु, शान्धत, ससु्िास्थ्य एिं समवृर्द्को 
हाद्वदमक मंगलमय शभुकामना व्यि गदमछु। मिेशी समदुायको कला, संस्कृधत ि पवहचानसँग 
अधभन्न रूपमा जोधडएको यो महापिम आपसी सद्भाि, भ्राततृ्ि ि सवहष्णतुाको प्रतीक हो। 
असत्यमाधथ सत्यको विजय ि िेषमाधथ प्रमेको न्जतका रूपमा मनाइने होलीले हाम्रो 
बहसुांस्कृधतक समाजलाई एकताको सूिमा उनेको छ। 

होलीका विविि ि�हरूले जस्तै हाम्रो समाजका विधभन्न भाषा, िमम ि संस्कृधतबीचको सम्बधि 
अझ प्रगाढ बनोस।् यस पिमले मिेशी समदुाय लगायत सम्पूणम नेपालीको हक, अधिकाि ि 

पवहचानको संिक्षण गदै मलुकुमा द्वदगो शान्धत ि समवृर्द्को आिाि तयाि गनम हामी सबैलाई 
प्रिेणा प्रदान गिोस ्भने्न कामना गदमछु। बहजुातीय, बहभुावषक, बहिुाधममक ि बहसुांस्कृधतक 
विशेषता बोकेको हाम्रो मलुकुमा यस्ता चाडपिमहरूले िाव�य एकतालाई थप मजबतु बनाउनकुा 
साथै विधभन्न समदुायबीच आपसी समझदािी ि सम्मान अधभिवृर्द् गनम महत्त्िपूणम भधूमका खेल्ने 
विश्वास आयोगले धलएको छ। 

अधत्यमा, होली पिमलाई सभ्य, मयामद्वदत ि हषोल्लासका साथ मनाउनहुनु सबैमा विनम्र आग्रह 
गदमछु। 
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धधममधधतत  ::  २२००८८२२  चचैैिि  ११००  गगततेे  

चचैैततीी  छछठठ  पपििमम  --  २२००८८२२  ककोो  हहााद्वद्वददममकक  शशुभुभककााममननाा 

चैिी छठ २०८२ को पािन अिसिमा देश तथा विदेशमा िहनभुएका सम्पूणम नेपाली 
द्वददीबवहनी तथा दाजभुाइहरूमा सखु, शान्धत, ससु्िास्थ्य, समवृर्द् एिं उत्तिोत्ति प्रगधतको हाद्वदमक 
मंगलमय शभुकामना व्यि गदमछु ।  

प्रकृधतको पूजा गरिने यस महान ्पिमले हाम्रो समाजमा विद्यमान जातीय, के्षिीय ि सांस्कृधतक 
विभेदलाई अधत्य गदै आपसी भ्राततृ्ि, एकता ि सवहष्णतुालाई प्रिर्द्मन गने विश्वास धलएको छु। 
षष्टी माता ि भगिान ् सूयमको उपासना गरिने यो पिमले हामी सबैलाई सत्य ि अवहंसाको 
मागममा वहँड्ने प्रिेणा प्रदान गिोस ्।  

चचैैततीी  छछठठककोो  ममुखु्ख्यय  ससधधददेेशशहहरूरूिःिः 

 ससममााििेेशशीी  ससंंस्स्ककृृधधततिःिः सूयम देिको पूजा गदाम िनी-गरिब, उच-धनचको भेदभाि नगिी 
सामूवहक रूपमा जलाशयमा भेला हनेु पिम्पिाले सामान्जक धयायको प्रतीक बोकेको 
छ ।  

 पपययााममििििणण  ससंंििक्षक्षणणिःिः जलाशय ि प्रकृधतको सिसिाइ गिी गरिने यो पूजाले िाताििणीय 
चेतनालाई समेत उजागि गदमछ ।  

 अअननुशुशााससनन  िि  शशुरु्द्र्द्तताािःिः कद्वठन व्रत ि स्िच्छताको पालनाले मानि जीिनमा अनशुासन ि 
आन्त्मक शरु्द्ताको महत्त्ि दशामउँछ ।  

अधतमा, अस्ताउँदो ि उदाउँदो सूयमलाई समान रूपले पनु्जने यस महान ्पिमले हाम्रो समाजमा 
विद्यमान सबै प्रकािका विभेदहरू अधत्य गिी िाव�य एकता ि आपसी भ्राततृ्िलाई अझ मजबतु 
बनाउन प्रिेणा प्रदान गिोस ्भने्न कामना गदमछु। चैती छठ माताले सबैको कल्याण गरून ्!  
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धधममधधतत  ::  २२००८८२२  चचैैिि  ११००  गगततेे  

चचैैततीी  छछठठ  पपििमम  --  २२००८८२२  ककोो  हहााद्वद्वददममकक  शशुभुभककााममननाा 

चैिी छठ २०८२ को पािन अिसिमा देश तथा विदेशमा िहनभुएका सम्पूणम नेपाली 
द्वददीबवहनी तथा दाजभुाइहरूमा सखु, शान्धत, ससु्िास्थ्य, समवृर्द् एिं उत्तिोत्ति प्रगधतको हाद्वदमक 
मंगलमय शभुकामना व्यि गदमछु ।  

प्रकृधतको पूजा गरिने यस महान ्पिमले हाम्रो समाजमा विद्यमान जातीय, के्षिीय ि सांस्कृधतक 
विभेदलाई अधत्य गदै आपसी भ्राततृ्ि, एकता ि सवहष्णतुालाई प्रिर्द्मन गने विश्वास धलएको छु। 
षष्टी माता ि भगिान ् सूयमको उपासना गरिने यो पिमले हामी सबैलाई सत्य ि अवहंसाको 
मागममा वहँड्ने प्रिेणा प्रदान गिोस ्।  

चचैैततीी  छछठठककोो  ममुखु्ख्यय  ससधधददेेशशहहरूरूिःिः 

 ससममााििेेशशीी  ससंंस्स्ककृृधधततिःिः सूयम देिको पूजा गदाम िनी-गरिब, उच-धनचको भेदभाि नगिी 
सामूवहक रूपमा जलाशयमा भेला हनेु पिम्पिाले सामान्जक धयायको प्रतीक बोकेको 
छ ।  

 पपययााममििििणण  ससंंििक्षक्षणणिःिः जलाशय ि प्रकृधतको सिसिाइ गिी गरिने यो पूजाले िाताििणीय 
चेतनालाई समेत उजागि गदमछ ।  

 अअननुशुशााससनन  िि  शशुरु्द्र्द्तताािःिः कद्वठन व्रत ि स्िच्छताको पालनाले मानि जीिनमा अनशुासन ि 
आन्त्मक शरु्द्ताको महत्त्ि दशामउँछ ।  

अधतमा, अस्ताउँदो ि उदाउँदो सूयमलाई समान रूपले पनु्जने यस महान ्पिमले हाम्रो समाजमा 
विद्यमान सबै प्रकािका विभेदहरू अधत्य गिी िाव�य एकता ि आपसी भ्राततृ्िलाई अझ मजबतु 
बनाउन प्रिेणा प्रदान गिोस ्भने्न कामना गदमछु। चैती छठ माताले सबैको कल्याण गरून ्!  
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धधममधधततिःिः  २२००८८२२।।११२२।।३३०० 

ननिि  ििषषमम  २२००८८३३  ससााललककोो  हहााद्वद्वददममकक  ममंंगगललममयय  शशुभुभककााममननाा  ।। 

नयाँ िषम २०८३ को सखुद अिसिमा स्िदेश तथा विदेशमा िहनभुएका सम्पूणम नेपाली 
द्वददीबवहनी तथा दाजभुाइहरूमा सखु, शान्धत, ससु्िास्थ्य, समवृर्द् एिं उत्तिोत्ति प्रगधतको लाधग 
हाद्वदमक मंगलमय शभुकामना व्यि गदमछु । 

नेपालको संवििान प्रदत्त नागरिकका मौधलक अधिकािका साथै आिािभतू आधथमक, सामान्जक 

ि साँस्कृधतक अधिकािहरूको संिक्षण, संिर्द्मन, प्रिर्द्मन ि सशन्िकिणका लाधग ठोस 

पहलकदमीको अपेक्षा गदै सम्पूणम नेपालीहरूको बीचमा सामान्जक एकता, सहकायम एिम ्
सहअन्स्तत्िका लाधग नयाँ िषम पूणम िलदायी बनोस ्। माता जानकी, भगिान पशपुधतनाथ ि 
सबै िमामिलम्बीहरूका आिाध्यदेिहरूले मलुकुलाई शान्धत, एकता, मेलधमलाप ि सहकायमको 
संस्कृधत धनमामण गिोस ्! 

नयाँ िषमले सामान्जक सद्भाि, भ्राततृ्ि ि िाव�य एकता थप मजबतु हुँदै जाओस भने्न कामना 
गदमछु। 
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dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 227



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 228
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dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 231



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 232



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 233



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 234



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 235



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 236227 
 

अअननुसुसूूचचीी  --  ११०० 

ववििवविििि  ववक्रक्रययााककललाापपककोो  ििोोटटोो  ग्ग्ययााललििीी 

 

 

ममााननननीीयय  ककााययममििााहहकक  अअध्ध्ययक्षक्ष  जजीीििछछ  ससााहह  
 

 

dfggLo sfo{jfxs cWoIf hLj5 ;fxHo"n] ljleGg 7fpFdf ug{'ePsf] sfo{qmd tyf cg'udgsf kmf]6fx?

dw]z k|b]zsf] hgsk'/wfddf dw]z k|b]zsf dfggLo k|b]z k|d'v ;'/]Gb| nfe s0f{Ho" ;dIf dw]zL 
cfof]usf] ;ftf} jflif{s k|ltj]bg k]z ug{'x'b} cfof]usf dfggLo sfo{jfxs cWoIf hLj5 ;fxHo"

n'lDagL k|b]zsf dfggLo k|b]z k|d'v >L s[i0faxfb'/ 3tL{du/Ho" ;dIf dw]zL cfof]usf] ;ftf}F jflif{s 
k|ltj]bg k]z ug{'x'Fb} cfof]usf dfggLo sfo{jfxs cWoIf hLj5 ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 237227 
 

अअननुसुसूूचचीी  --  ११०० 

ववििवविििि  ववक्रक्रययााककललाापपककोो  ििोोटटोो  ग्ग्ययााललििीी 

 

 

ममााननननीीयय  ककााययममििााहहकक  अअध्ध्ययक्षक्ष  जजीीििछछ  ससााहह  
 

 

k;f{ lhNnfsf] la/u+hdf /fli6«o cu|jfn k|1f k|lti7fgsf] k|yd kb:yfkg sfo{qmddf cfof]usf 
dfggLo sfo{jfxs cWoIf hLj5 ;fxHo"sf] ;xeflutf tyf ;Daf]wg

lhNnf k|zf;g sfo{no, k;f{df k|d'v lhNnf clwsf/L nufot lhNnfsf] ;'/Iff k|d'vx?Ho";Fu 
;d;fdlos laifodf 5nkmn ug{'x'Fb} cfof]usf dfggLo sfo{jfxs cWoIf hLj5 ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 238

a"9\of}nL ;flxTo ;dfh ;Kt/Låf/f cfof]lht sfJozts ljdf]rg sfo{qmddf cfof]usf dfggLo 
sfo{jfxs cWoIf hLj5 ;fxHo"sf] k|d'v cltlysf] ?kdf ;xeflutf tyf ;Daf]wg

tftf]kfgL eG;f/df eG;f/sf sd{rf/Lx¿ / :yfgLo afl;Gbfx¿aLr g]kfn–rLg ;Ldf gfsf 
;~rfngdf ;xhtf, cfjthfjt tyf Jofkf/ ;xhLs/0fsf ljifodf 5nkmn



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 239

hgsk'/wfddf laleGg ;/sf/L lgsfo, dw]zL cfof]usf] ;xsfo{df NGO, INGO / laleGg ;+3 ;+:yfx?sf] 
k|ltlglwx?sf] pkl:yltdf n}lËs ;dfgtf d]nfdf k|d'v cltlysf] ?kdf cfof]usf dfggLo sfo{jfxs cWoIf hLj5 ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 240

lhNnf k|zf;g sfo{no, slknj:t'df k|d'v lhNnf clwsf/L nufot lhNnfsf] ;'/Iff k|d'vHo"x?;Fu 
cg'udgsf qmddf cfof]usf dfggLo sfo{jfxs cWoIf hLj5 ;fxHo" 



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 241

lhNnf k|zf;g sfo{no, l;/xfdf k|d'v lhNnf clwsf/L nufot lhNnfsf] ;'/Iff k|d'vHo"x?;Fu 
;d;dflos laifodf 5nkmn ug{'x'Fb} cfof]usf dfggLo sfo{jfxs cWoIf hLj5 ;fxHo" 

lhNnf k|zf;g sfof{no, /f}tx6 dw]zL cfof]usf dfggLo sfo{jfxs cWoIf hLj5 ;fxHo", k|d'v 
lhNnf clwsf/L tyf ;'/Iff k|d'vHo"x¿lar ;d;fdlos ljifodf 5nkmn



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 242

l;/fxf lhNnf cbfnt af/ Pzf]l;Pzgsf] #$ cf}F ;fwf/0f ;ef tyf gjlgld{t ejg pb\3f6g 
;df/f]xdf ljlzi6 cltlysf] ¿kdf cfof]usf dfggLo sfo{jfxs cWoIf hLj5 ;fxHo" 



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 243

lhNnf k|zf;g sfof{no, ;Kt/L dw]zL cfof]usf dfggLo sfo{jfxs cWoIf hLj5 ;fxHo", k|d'v 
lhNnf clwsf/L tyf ;'/Iff k|d'vHo"x¿lar ;d;fdlos ljifodf 5nkmn

lhNnf k|zf;g sfof{no bfr{'nfdf dw]zL cfof]usf dfggLo sf=jf= cWoIf hLj5 ;fxHo", k|d'v 
lhNnf clwsf/LHo" / lhNnfsf ;'/Iff lgsfosf k|d'vHo"x?;Fusf] 5nkmn



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 244

l;/fxf lhNnfsf] ldr}{ofdf xf]nL dxf]T;j sfo{qmddf cfof]usf dfggLo sf=jf= cWoIf hLj5;fxHo" 
nufot :yfgLojf;Lx?



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 245

k|ltlgwL ;ef ;b:o lgjf{rg @)*@ df 
dtbfg ug{'x'b} cfof]usf dfggLo sf=jf= 

cWoIf hLj5;fxHo"

k|ltlglw ;ef ;b:o lgjf{rg @)*@ sf qmddf wg'iff, l;/xf / ;Kt/L nufotsf lhNnfx?df dw]zL cfof]usf 
dfggLo sfo{jfxs cWoIf hLj5 ;fxHo" tyf ;'/Iff lgsfosf k|d'vHo"x¿sf] pkl:yltdf :ynut cg'udg



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 246

sfg' Pstf dxfcleofg g]kfn, s]Gb|Lo sfo{;ldlt -jL/u~h, k;f{_ åf/f cfof]lht æ/fli6«o 
dxf;Dd]ngÆ df k|d'v cfltyLsf] ?kdf dw]zL cfof]usf dfggLo sfo{jfxs cWoIf hLj5 ;fxHo"

afFs] lhNnfsf] g]kfnu+hdf %@* cf} t'N;Lbf; hoGtL Pjd\ @^ cf}+ cjwL dxf]T;j @)*@ sfo{qmddf 
cfof]usf dfggLo sfo{jfxs cWoIf hLj5 ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 247

l;/fxf lhNnfdf 3/fo;L tyf lglh k|of]hgsf ;fdfgx?df ;d]t g]kfn ;/sf/n] nufPsf] !)) -Ps 
;o_ ?k}ofsf] ;fdfgdf klg eG;f/ s8fO u/]sf] ;DaGwdf ljleGg ;/f]sf/jfnx?;Fu 5nkmn ug{'x'b} 

dw]zL cfof]usf dfggLo sf=jf= cWoIf hLj5 ;fxHo"

dw]z k|b]zsf] hgsk'/wfdl:yt d'VoGofoflwjQmfsf] sfof{nodf dw]zL cfof]usf dfggLo sfo{jfxs 
cWoIf hLj5 ;fxHo" / dw]z k|b]zsf] d'VoGofoflwjQmf 8f= ;'lgn /+hg l;+xaLr dw]z k|b]zsf sfg'g, 

P]g, lgod tyf ;+j}wflgs Joj:yf / clwsf/sf ljifodf uxg Pjd\ kmnbfoL 5nkmn



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 248

dw]z k|b]z k|x/L sfof{no, hgsk'/wfddf dw]zL cfof]usf dfggLo sfo{jfxs cWoIf hLj5 ;fxHo" 
/ dw]z k|b]zsf] k|x/L gfoa dxflg/LIfs -DIG_ uf]ljGb yklnofHo"aLr k|b]zsf] zflGt ;'/Iff, 

hglxt, gful/s ;'/Iff tyf ;fd'bflos lxtsf ljifodf uxg ljrf/–ljdz{ Pjd\ 5nkmn



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 249

l;/fxf lhNnfdf dw]zL ;d'bfosf] ;zQmLs/0f ;DaGwL k|lzIfs–k|lzIf0f -TOT_Æ sfo{qmd



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 250

n'lDagL k|b]zsf] afFs] lhNnf, g]kfnuGhl:yt 
>L dËn dfWolds ljBfnodf dw]zL ;d'bfosf] 
;zQmLs/0f cGtu{t nf]s;]jf k/LIff tof/L 

cled'lvs/0f sfo{qmd



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 251

lhNnf k|zf;g sfof{no 88]Nw'/fdf dw]zL cfof]usf dfggLo sf=jf= cWoIf hLj5 ;fxHo", k|d'v 
lhNnf clwsf/LHo" / lhNnfsf ;'/Iff lgsfosf k|d'vHo"x?;Fusf] 5nkmn

lhNnf k|zf;g sfof{no a}t8Ldf dw]zL cfof]usf dfggLo sf=jf= cWoIf hLj5 ;fxHo", k|d'v lhNnf 
clwsf/LHo" / lhNnfsf ;'/Iff lgsfosf k|d'vHo"x?;Fusf] 5nkmn



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 252

lhNnf k|zf;g sfof{no c5fddf dw]zL cfof]usf dfggLo sf=jf= cWoIf hLj5 ;fxHo", k|d'v 
lhNnf clwsf/LHo" / lhNnfsf ;'/Iff lgsfosf k|d'vHo"x?;Fusf] 5nkmn

lrtjg, gf/fo0fu9l:yt t/fO{ ;fd'bflos ;]jf ;ldltsf] ejgdf cfof]lht ;ldltsf] 
!* cf}F ;fwf/0f ;ef tyf !^ cf}F clwj]zgdf k|d'v cltlysf ¿kdf dw]zL cfof]usf dfggLo 

sf=jf= cWoIf hLj5 ;fxHo" 



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 253

af/f lhNnfsf] sn}of pkdxfgu/kflnsfl:yt >L /fd /fhf -df]=lj=zfx_ SofDk;df ænf]s;]jf k/LIff 
tof/L sIff cled'vLs/0f sfo{qmdÆ

lhNnf k|zf;g sfof{no dgfËdf dw]zL cfof]usf dfggLo sf=jf= cWoIf hLj5 ;fxHo", k|d'v lhNnf 
clwsf/LHo" / lhNnfsf ;'/Iff lgsfosf k|d'vHo"x?;Fusf] 5nkmn



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 254

lhNnf k|zf;g sfof{no sfe|]knf~rf]ssf] w'lnv]ndf dw]zL cfof]usf dfggLo sf=jf= cWoIf hLj5 
;fxHo", k|d'v lhNnf clwsf/LHo" / lhNnfsf ;'/Iff lgsfosf k|d'vHo"x?;Fusf] 5nkmn

8f]6L lhNnfsf] z}n]Zj/L dlGb/sf] cjnf]sg ug{'x'b} cfof]usf dfggLo sfo{jfxs cWoIf 
>L hLj5 ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 255

wg'iff lhNnfsf] hgsk'/wfd l:yt hfgsL dlGb/ bz{gsf] qmddf ToxfFsf dxGy /fd /f]zg bf;Ho";Fu 
5nkmn ug{'x'b} cfof]usf dfggLo sfo{jfxs cWoIf >L hLj5 ;fxHo"
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dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 256

dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"n] ljleGg 7fpFdf ug{'ePsf] sfo{qmd tyf cg'udgsf kmf]6fx?

sf]zL k|b]zsf] dfggLo k|b]z k|d'vHo"nfO{ cfof]usf] ;ftf} jflif{s k|ltj]bg k]z ug{'x'b} cfof]usf 
dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"

xfdL bfh'efO{ u}/;/sf/L ;+:yfåf/f ;+rflnt 
;+j}wflgs cfof]ux?sf] l;kmfl/;x? sfof{Gjogsf] 

cj:yf af/] 5nkmn sfo{qmd ug{'x'b} cfof]usf dfggLo 
;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"

n'lDjgL k|b]zsf] dfggLo pk;efd'vHo" 
/ dfggLo lgjf{rg cfo'QmHo";Fu lgjf{rg 
;DaGwdf 5nkmn ug{'x'b} cfof]usf dfggLo 

;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 257

;'g;/L lhNnfsf] j/fx gu/kflnsfdf dlxnf ;zQmLs/0f ;DaGwL sfo{qmddf k|d'v cltyLsf] ?kdf 
cfof]usf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"

n'lDjgL ;f+:s[lts gu/kflnsfsf] k|d'vHo"n] cfof]usf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"nfO{ cg'udgsf] 
qmddf :jfut ug{'x'b}



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 258

gjnk/f;L -ab{3f6 ;':tf klZrd_ lhNnfsf] k|d'v lhNnf 
clwsf/LHo" nufot cGo ;'/Iffk|d'vHo"x?;Fu ;d;fdlos 

ljifodf 5nkmn ug{'x'b} cfof]usf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"

?kGb]xL lhNnfsf] k|d'v lhNnf clwsf/LHo";Fu 
;d;fdlos ljifox?df 5nkmn ug{'x'b} 

cfof]usf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"

wg'iff lhNnfsf] hgsk'/wfd pkdxfgu/kflnsfdf b]jk'/f ?k}7f 36gfdf ;'/Iffk|d'vHo"x?;Fu 5nkmn 
sfo{qmddf cfof]usf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 259

hgsk'/wfdl:yt /fhlif{ ljZjljBfnosf] pks'nklt nufot ljefluo k|d'vHo"x?;Fu cg'udgsf 
qmddf 5nkmn ug{'x'b} cfof]usf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"

df]/Ë lhNnfsf] k|d'v lhNnf clwsf/LHo" nufot cGo ;'/Iff lgsfosf k|d'vHo"x?;Fu ;d;fdlos 
ljifodf 5nkmn ug{'x'b} cfof]usf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"

;Kt/L lhNnfsf] /fhlj/fhdf dlxnf ;zQmLs/0f ;DaGwL sfo{qmddf k|d'v cltyLsf] ?kdf dfggLo 
;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 260

pbok'/ lhNnfsf] ufO3f6df dlxnf ;zQmLs/0f 
;DaGwL cf7f} a]6L ;Dd]ng sfo{qmddf k|d'v cltyLsf] 

?kdf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"

k|ltlglw ;ef ;b:o @)*@ sf] lgjf{rgsf] 
qmddf ;'g;/L lhNnfsf] sf]zL ufpFkflnsfdf 
hgk|ltlgwLx?;Fu 5nkmn ug{'x'b} cfof]usf 

dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"

k|ltlglw ;ef ;b:o @)*@ sf] lgjf{rgsf] qmddf ;'g;/L lhNnf k|zf;g sfof{nodf k|d'v lhNnf 
clwsf/LHo";Fu lgjf{rg ;DaGwL ljifodf 5nkmn ug{'x'b} cfof]usf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"

sf7df8f}df dw]zL dlxnfx?sf] rf8 lhltof kj{df k|d'v cltyLsf] ?kdf cfof]usf dfggLo ;b:o 
/]0f' b]jL ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 261

jf/f lhNnfsf] lhtk'/ l;d/f pkdxfgu/kflnsfdf bz}, ltxf/ tyf 57sf] z'esfdgf cfbfgk|bfg 
ug{'x'b} cfof]usf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"

sf:sL lhNnf k|zf;g sfof{nosf] k|d'v lhNnf clwsf/LHo";Fu ;d;fdlos ljifodf 5nkmn ug{'x'b} 
cfof]usf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"

ljZj jftfj/0f lbj; sfo{qmddf ;xeflutf x'g' ePsf cfof]usf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 262

;Kt/L lhNnfsf] sGrg?k gu/kflnsf j8f g+= $ df xf]nL dxf]T;j sfo{qmddf ;xeflutf hgfpg'x'Fb} 
cfof]usf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo" 

k|ltlgwL ;ef ;b:o lgjf{rg @)*@ sf] ;DaGwdf ;'g;/L lhNnfdf cg'udg ug{'x'b} cfof]usf dfggLo 
;b:o /]0f' b]jL ;fxHo" 



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 263

df]/Ë lhNnfsf] wgkfnyfg ufpFkflnsfdf nf]s;]jf k/LIff tof/L ;DaGwL cled'vLs/0f sfo{qmddf 
;xefuLtf hgfpg'x'Fb} cfof]usf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 264

ljleGg cfof]usf dfggLo ;b:oHo"x?;Fusf] 5nkmn

g]kfnL cGt/fli6«o ;flxTo ;dfhsf] clwj]zg sfo{qmddf ljlzi6 cltyLsf] ?kdf cfof]usf dfggLo 
;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"

l8lehg jg sfof{no ;'g;/Lsf] cg'udg sfo{qmddf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 265



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 266

;Kt/L lhNnfsf] ;Ktsf]zL gu/kflnsfsf] uf]a4{g pRr dfWolds ljBfnodf ePsf] nf]s;]jf k/LIff 
tof/L ;DaGwL cled'lvs/0f sfo{qmddf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 267



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 268

df]/Ë lhNnfsf] ;'gjlif{ gu/fkflnsfdf g}ltsjfg dw]z tyf ;zQm g}lts lzIff sfo{qmddf dfggLo 
;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 269

lhltof kfj}g tyf d}lyn kl/jf/ ldng ;df/f]xdf ljlzi6 cltyLsf] ?kdf cfof]usf dfggLo ;b:o 
/]0f' b]jL ;fxHo"

cfof]usf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"nfO{ ;'gjifL{ gu/kflnsfsf] gu/k|d'v÷pkk|d'vn] :jfut ug{'x'b}

pBdL dlxnfx?;Fusf] ;Lkd"ns tflnd sfo{qmddf k|d'v cltyLsf] ?kdf cfof]usf dfggLo ;b:o 
/]0f' b]jL ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 270

sf7df8f}sf] k'ln; Ps]8]dLdf dlxnf pBdL lbj;sf] cj;/df ljlzi6 cltyLsf] ?kdf cfof]usf 
dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"

/fli6«o dfgj clwsf/ cfof]u u08sL k|b]z sfof{no kf]v/fdf cfof]lht sfo{qmddf k|d'v cltyLsf] 
?kdf cfof]usf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 271

pbok'/ lhNnfsf] j]nsf gu/kflnsf dlxnfx?sf] ;Lkd'ns sfo{qmddf k|d'v cltyLsf] ?kdf 
cfof]usf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"

pbok'/ lhNnfsf] j]nsf gu/kflnsfsf] j]nsf 
;fd'bflos jgsf] cg'udg sfo{qmddf cfof]usf 

dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"

sf7df8f}df dlxnf clwsf/ ;DaGwL sfo{qmddf 
;xeflutf hgfpg'x'Fb} cfof]usf dfggLo ;b:o 

/]0f' b]jL ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 272



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 273

;'b"/klZrd ljZjljBfnodf nf]s;]jf k/LIff tof/L ;DaGwL cled'vLs/0f sfo{qmddf ;'b"/klZrd 
k|b]zsf dfggLo k|b]z k|d'v ghL/ ldofHo" / cfof]usf dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo" nufotsf cltlyHo"x?

k|wfgdGqL tyf dlGqkl/;b\sf] sfof{nodf 
k':ts ljdf]rg ;df/f]xdf cfof]usf dfggLo 

;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"
wg'iff lhNnfsf] ?k}7fdf 57 kj{df d'l:nd / lxGb' 
;d'bfo aLr ePsf] ljjfbsf] ;DaGwdf 5nkmn



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 274

k;f{ lhNnfsf] la/u+hdf xfd|f] ;xhftLosf dxf;efdf k|d'v cltlysf] k|ltlglwTj ug{'x'Fb} cfof]usf 
dfggLo ;b:o /]0f' b]jL ;fxHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 275

u08sL k|b]z k|d'v dfggLo l8NnL/fh e§Ho"nfO{ cfof]usf] ;ftf} jflif{s k|ltj]bg k]z ug{'x'b}+

dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"n] ljleGg 7fpFdf ug{'ePsf] sfo{qmd tyf cg'udgsf kmf]6fx?

afudtL k|b]z k|d'v dfggLo bLks k|;fb b]jsf]6Ho"nfO{ cfof]usf] ;ftf} jflif{s k|ltj]bg k]z ug{'x'Fb} 
cfof]usf dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 276

u08sL k|b]zsf d'VodGqL dfggLo ;'/]Gb| /fh kf08]Ho" / ;"rgf cfof]usf] cWoIf tyf ;b:oHo"x?;Fu 
5nkmn

;'b'/klZrd k|b]zsf tTsflng dfggLo d'VodGqL sdn axfb'/ zfxHo";Fu 5nkmn

;'b'/klZrd k|b]z k|d'v dfggLo ghL/ ldofFHo"nfO{ cfof]usf] ;ftf} jflif{s k]z ug{'x'Fb} cfof]usf 
dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 277

jfudtL k|b]zsf] k'j{ d'Vo dGqL tyf zlxb kfs{ x]6f}8f 
dsjfgk'/sf] cjwf/0ffstf{ 8f]/d0fL kf}8]nHo";Fu 

dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 278

u08sL k|b]z, tgx' lhNnfsf] Aof; gu/kflnsfdf dw]zL ;d'bfosf] ;zQmLs/0f cGtu{t /fHosf] d'n 
k|jfxLs/0fdf dw]zL blnt, cNk;+Vos, nf]kf]Gd'v / lk58f ju{sf] ;xeflutfd"ns cGt/lqmof sfo{qmd

dsjfgk'/ lhNnfsf] x]6f}8fdf dw]zL ;d'bfosf] ;zQmLs/0f sfo{qmd cGtu{t g]kfn k|x/Ldf sfo{/t 
dw]zL k|x/Lx?;Fu 5nkmn ug{'x'Fb} cfof]usf dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 279



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 280

wg'iff lhNnfsf] hgsk'/wfddf g}ltsjfg dw]z tyf ;zQm g}lts lzIff sfo{qmd cGtu{t k|zf;lgs 
cfr/0f, pQ/bfloTj / ;'zfl;t ;d[4 dw]z lgdf{0fdf ;/f]sf/jfnfsf] e'ldsf sfo{qmd

;Kt/L lhNnfsf] /fhlj/fhdf k|ltlglw ;ef ;b:o lgjf{rg @)*@ sf] qmddf ko{j]IfsHo"x?;Fusf] 
5nkmn ug{'x'Fb} cfof]usf dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 281

;Kt/L lhNnfsf] l5Ggd:tf ufpFkflnsfsf] df]xgk'/ k|f=lj=df v'nf l;dfgfdf dlxnf tyf jfnjflnsfsf] 
;'/Iff ljifos g]kfn k|x/L, ;z:q k|x/L Pjd\ gful/s ;dfh;Fusf] cGt/lqmof sfo{qmd

;Kt/L lhNnfsf] /fhlj/fhdf j|xd s'df/L /fhof]u -cf]d zflGt_ åf/f cfof]lht :yfkgf lbj; 
sfo{qmddf k|d'v cltlysf] ?kdf sfo{qmdsf] pb3f6g ug{'x'b} cfof]usf dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo" 

df]/ª lhNnfsf] k|d'v lhNnf clwsf/LHo";Fu ;d;fdlos ljifodf 5nkmn ug{'x'Fb} cfof]usf dfggLo 
;b:o cfef s'df/LHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 282

;flxTosf/ 8fS6/ piff 7fs'/ / k"j{ /fhb"t 8f= /dfsfGt 7fs'/Ho";Fu b]zsf] ;d;fdlos ljifodf 
5nkmn ug{'x'Fb} cfof]usf dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"

k|ltlglw ;ef ;b:o lgjf{rg @)*@ cfrf/;+lxtfaf/] d'Vo lgjf{rg clws[t, k|=lh=c= / ;'/IffsdL{ 
nufot ;/f]sf/jfnx?;Fu 5nkmn ug{'x'b} cfof]usf dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"

gjul7t dw];L ;dfh tgx'F u08sL k|b]zåf/f cfof]lht ;Ddfg sfo{qmddf ;Ddfg u|x0f 
ug{'x'Fb} cfof]usf dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 283

sf]zL k|b]zsf] df]/Ë lhNnfsf] lj/f6gu/df dw]zL ;d'bfosf] ;zQmLs/0f cGtu{t /fHosf] 
d'nk|jfxLs/0fdf dw]zL -blnt / lk58fju{_ sf] ;xeflutf ljifos k|b]z :t/Lo cGt/lqmof 

sfo{qmddf cfof]usf dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 284

k|lglgwL ;ef ;b:o lgjf{rg @)*@ df 
dtbfg dtbfg ug{'x'Fb} cfof]usf dfggLo 

;b:o cfef s'df/LHo"

lhNnf k|zf;g sfof{no ;Kt/Lsf] k|d'v lhNnf 
clwsf/LHo" nufot ;'/IffsdL{Ho"x?;Fu ;d;fdlos 

ljifodf 5nkmn ug{'x'Fb} 

xf]nL dxf]T;j sfo{qmd



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 285

ax'ljjfx tyf afnljjfx ;DaGwL k|:tfljt ljw]os af/] ;Kt/L lhNnfsf ;f+;b, gful/s ;dfh / 
;/f]sf/jfnfx¿;Fusf] 5nkmn

k|ltlglw ;ef ;b:o lgjf{rg @)*@ sf] lgjf{rgs]Gb| tof/ ;DaGwL cg'udg ug{'x'b} cfof]usf dfggLo 
;b:o cfef s'df/LHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 286

hgsNof0f k|lti7fg 
g]kfnåf/f ;~rflnt Psn 
ljBfno ju{ ;~rfng 

sfo{qmdsf] pb\3f6g ug{'x'Fb}

klxrfg g]kfn sf7df8f}Fåf/f ckfËtf ePsf dlxnfx¿sf] cWoog 
k|ltj]bg ljdf]rg sfo{qmddf ljlzi6 cltlysf] ¿kdf dGtJo lbg'x'Fb} 

cfof]usf dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"

dlxnf dtflwsf/ cleofgL tyf ;+ljwfg ;ef ;b:o a;GtL emf;Fu 
dlxnf ;zQmLs/0faf/] 5nkmn ug{'x'b} cfof]usf dfggLo ;b:o cfef 

s'df/LHo"

ljZj g]kfnL ;flxTo dxf;+3åf/f k|;+zfkq / dfofsf] lrgf] u|x0f ug{'x'Fb} cfof]usf dfggLo ;b:o 
cfef s'df/LHo"

k|ltlglw ;ef lgjf{rg @)*@ 
;fn kmfu'g @! ut] ePsf] 
lgjf{rg lbgsf] cg'udg ub}{



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 287

ljZj g]kfnL ;flxTo dxf;+3 g]kfn zfvf / Hof]tL ;flxTo k|lti7fg sf7df8f}åf/f cfof]lht k':ts 
ljdf]rg sfo{qmddf ljlzi6 cltyL tyf l6Kk0fLstf{sf] ?kdf cfof]usf dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"

cGt/f{li6«o If]qfgL lj/fËgf g]kfnåf/f cfof]lht kl/rofTds sfo{qmddf k|d'v cltly eO{ pb\3f6g 
tyf dGtJo lbg'x'Fb} cfof]usf dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"

k|]; sfplG;n sf7df8f}sf tTsflng cWoIf s'df/ 
zdf{Ho";Fu k|]; Joj:yfkg ;DaGwL 5nkmn ug{'x'b} 

cfof]usf dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"

g]kfn k|1f k|lti7fg sf7df8f}sf tTsflng 
s'nklt e'kfn /fO{Ho"nfO{ cfkm\gf] ;[hgf 

cl:tTjsf] ;jfn x:tfGt/0f ug{'x'Fb} 



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 288

k|hftflGqs cfGbf]ngsf ;lxb dw]zL dlxnfx¿sf] kl/jf/hg;Fu e]63f6 / 36gfaf/] hfgsf/L lng'x'b} 
cfof]usf dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"

kflyef/f dftf ;]jf ;bgåf/f ;flxTo ;GWof sfo{qmddf k|d'v cltly eO{ k|z+;fkq ljt/0f sfo{qmd 
tyf pb\3f6g ug{'x'Fb} cfof]usf dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 289

k|ltlglw ;ef ;b:o lgjf{rg @)*@ sf] nflu k|ltlglw ;ef ;b:o pDd]bjf/ btf{ dgf]gog 
sfo{qmdsf] cg'udg ug{'x'b} cfof]usf dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 290

ax'ljjfx tyf afnljjfx ;DaGwL k|:tfljt ljw]os af/] ;Kt/L lhNnfsf k|=lh=c=, !* j6f kflnsfsf] 
k|d'v k|zf;lso clws[t / ;/f]sf/jfnfx¿;Fu 5nkmn ug{'x'Fb} cfof]usf dfggLo ;b:o cfefs'df/LHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 291



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 292

afudtL k|b]zsf] dsjfgk'/ lhNnfsf] x]6f}8fdf /fHosf] d'nk|jfxdf dw]zL -blnt, cNk;+Vos, 
nf]kf]Gd'v / lk58f ju{_ sf] ;xeflutfdf cGt/lqmof sfo{qmdsf kmf]6f]x?

;+o'Qm dw]zL ;]jf ;dfh g]kfnåf/f :jfut tyf ;Ddfg sfo{qmd

lj/f6 gf6\o snf kl/ifb\åf/f lj/f6 ;flxTo ;Dd]ngdf sfo{kq k|:t'tL, k|z+;f kq k|bfg ug{'x'Fb} 
cfof]usf dfggLo ;b:o cfef s'df/LHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 293

Jof; u'kmf dlGb/ tgx' lhNnf Jof; gu/kflnsfsf] 
cjnf]sg tyf Jof; u'kmfsf] clen]v 

b:tfj]h u|x0f ug{'x'Fb} cfof]usf dfggLo ;b:o 
cfef s'df/LHo"

;+o'Qm dw];L df]rf{ x]7x/fåf/f cfof]lht ;Ddfg 
sfo{qmddf ;Ddfg u|x0f ug{'x'Fb}

lj/f6 gf6\o snf kl/ifb\åf/f lj/f6 ;flxTo ;Dd]ngdf 
k|z+;f kq u|x0f ug{'x'Fb} cfof]usf dfggLo ;b:o cfef 

s'df/LHo"
/fli6«o ;efdf gjlgjf{lrt ;f+;b 

dfggLo /]vf emfnfO{ z'esfdgf lbg'x'Fb}



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 294

;Kt/L lhNnfsf] l5Ggd:tf ufpFkflnsfsf] /fhu9 ufpFkflnsf lem6sLrf}s–# df v'nf l;dfgfdf 
dlxnf tyf jfnjflnsfsf] ;'/Iff ljifos g]kfn k|x/L, ;z:q k|x/L Pjd\ gful/s ;dfh;Fusf] 

cGt/lqmof sfo{qmd

kflyef/f dftf ;]jf ;bgåf/f cfof]lht sfo{qmd afnfd] ;Ddfg kq u|x0f ug{'x'Fb} dfggLo cfef 
s'df/LHo"



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 295

dw]zL cfof]u kl/jf/



dw]zL cfof]u, g]kfncf7f}+ jflif{s k|ltj]bg 296
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